বাণী ও বিচার 


(ব্যাখ্য। ও বিশ্লেষণ ) 


বু পপ পয 5 তছ) ৯ উপ পাশা থা । ডি লী 
৫ 


্ 
চি 





শ্রীরামকৃষ্ণদেব 


শিল্পী ফ্রাঙ্ক ডোরাক 





বালী ওবগবু 


আীরপির ৭৭99 ৭4) রিটিবণ 


প্রধম ভাগ 


প্রন 9ি97নদ 





প্রথম সংস্করণ, জানুয়ারী ১৯৬৪ 


প্রকাশক : ব্রহ্মচারী প্রণবেশচৈতন্য 
শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাত্ত মঠ । ১৯ বি, রাজ! রাজকৃষ্ ট্রাট । কলিকত1-৬ 


মুদ্রক : শ্রীসিদ্ধার্থ মিত্র 
বোধি প্রেস। &, শঙ্কর ঘোষ লেন। কলিকাত1-৬ 


॥ উত্তর্গ ॥ 


ীরামকষ্ণদেবের দিবাসহচারিণী 
পরমা প্রকুতি বিশ্বরূপিনী মা 
আশ্ীসাব্রদাদেবীত্র 
শ্রীচরণে বাণী ও ৪৮ রি প্রথম ভাগ ) 


লসগতিভ ভ। (5 [ 


॥ প্রচ্ছদপট-পরিচিতি ॥ 


১। প্রচ্ছদপটের সম্মুখভাগে ই 
(ক) উপরে দক্ষিণেশ্বরে শ্রীরামকঞ্জদেব-প্রতিষ্ঠিত পঞ্চবটি । 
খে) নীচে (দক্ষিণে ) শ্রান্রীভবতারিণীর মন্দির ( দক্ষিণেশ্বর )। 
(গ) নীচে (বামে) দ্বাদশ শিবমন্দির | 


২। প্রচ্ছদপটের পশ্চাদ্্‌ভাগে 2 


(ক) হালশহরে শ্ীরামপ্রসাদ-প্রতিষ্ঠিত পঞ্চবটি | 
(খ) নাচে (বামে ) মুলাজোড-শ্মামনগরে শ্বাস ব্রহ্ষময়ীর মন্দির 
(গ) নীচে (দক্ষিণে) দ্বাদশ শিবমন্দির | 


॥ ভূমিকা ॥ 


“বাণী ও বিচার" (প্রথম ভাগ) গ্রন্থাকারে প্রকাশিত হোল। প্রায় তিন বৎসর 
যাবৎ শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ-প্রকাশিত “বিশ্ববাণী' মাসিক পত্রিকায় এটি 
নিয়মিতভাবে প্রকাশিত হয়। বহুদিন থেকে ইচ্ছা ছিল শ্রীপীরামকধঃ- 
কথাম্ৃত'-গ্রন্থে আলোচিত ভগব|ন শ্বীরামকুষ্ধদেবের বাণী ও উপদেশগুলির 
অস্তনিহিত ভাব ও তাৎপর্য নিয়ে আলোচনা করি | শ্রীয-লিখিত শ্রীরামকশঃ- 
কথাম্তের তাৎপর্য একান্তভাবে সহজ সরল, কিন্তু তার যধে। অন্ুলিখি'ত 
উপদেশগু£ল ভাবমাধূর্ষপূর্ণ ও গম্ভীর-যেমন আচাধ শঙ্করের বেদান্তসৃত্রের 
ভাষণে বলি প্রপন্ন-গমার»--্রসন্ন কিনা সহজ সরল তার ভাষা ও 
রচনাশৈলী, কিন্তু গভার' ব কঠিন ও অঞ্ললস্পশখ তার ভাব ও অর্থ | আরাম 
ব| মান্টার মহাঁশয় (মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত) দক্ষিণেশ্বর ও কলকাতার বিভিন্ন স্থানে 
ভারামকঞ্চদেবের মুখনি:সৃঠ বাণী লিখে রেখেছিলেন, পরে স্থৃতি থেকে সে 
অনগলিধন পাঁচটি ভাগে গ্রাশ্ারামকপঃকথামত'-গ্রন্থাকারে প্রকাশিত এবং 
সবজনসমাদৃত হয়। 0051619 ০ 1২1/7011155/4 মায়ে তার ইংরাজা 
সংস্করণও হয়েছে । ইংরাজীতে অন্ববাদ করেছেন আমেরিকায় অবস্থিত 
( বর্তমানে স্বর্গত ) স্বামী নিখিলানন্দ মহারাজ (ভ্রীরাঁমকুপঃ মঠ ও মিশনের )। 

“বাণী ও বিচার" প্রথম ভাগে শ্রাশ্রারামকঞ্জকথাসৃত প্রথমভাগ থেকে 
উপদেশাংশ উদ্ধৃত ক'রে তার সহজ সরল বাখা।-বিশ্লেষণ করার চেন্টা 
কর। হোল এবং ব্যাখা-বিশ্লেষণ শ্রীপামকঞ্জদেবের ধর্ম 9 দর্শন-চিপ্তাকে 
অনুসরণ ক'রে করা হয়েছে | ব্যাখা-বিশ্েষণের বেলায় মতভেদ ও বিশ্তিন্ন 
মতবাদ থাকার অবসর আছে ও চিরকালই থাকৃবেঃ তবে “বাণী ও বিচার'- 
গ্রন্থে যতদরসম্ভব সাবধানে সাধারণভাবেই ব্যাথ্যা-বিশ্লেষধ-দ্বার| শ্রীরাম কুস+- 
দেবের বাণীর তাৎপর্য বোঝানো চেক্ট। করা হয়েছে । ব্যাখা|-বিশ্লেষণপ্রপঙ্গে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের স্বাধীন ও স্বতস্ত্র দর্শনচিত্ত! ও ধর্মচিন্তার স্থান স্ম্প্ট হওয়াই 
াভাবিক এবং যথার্থ বিচারশীল পাঠক-পাঠিকারা তা অক্তিনিবেশ সহকারে 
পাঠ ও পরীক্ষা করবেন আশা করি। “বাণী ও বিচাক*-গ্রস্থে শ্রীরামকৃষঃ- 
দেবের বাণী ও উপদেেশের ব্যাখ্যা-বিশ্লেষণপ্রসঙ্গে এর বেশী আর বলার ব1 


৬০৮ 


লেখার প্রয়োজন নেই মনে করি । “বাণী ও বিচার”-গ্রস্থ খণ্ডাকারে প্রকাশিত 
হবে এবং মনে হয়, চারটি খণ্ডে মোটামুটি বাণীনিহিত বিষয়গুলি আলোচন! 
কর!1 সম্ভব হবে। 

বাণী ও বিচার"-গ্রন্থের প্রকাশপ্রসঙ্গে ধারা অকুগভাবে সাহায্য 
করেছেন নান। প্রকারে তাদের মধ্যে আছেন ব্রহ্মচারী প্রণবেশচৈতন্ঠ; 
দেবাশীব ভে|ড, ছুর্গাপদ ভটাচাধঃ স্বামী বুদ্ধাক্সানন্দ, আশুতোষ ঘোষ, 
মানিকলাঁপ দত্ত, ভেমচন্দ্র ঘোষ, সুরেশচন্দ্র চৌধুরী, দীপঙ্কর চট্টোপাধ্যায়, 
নিতাই ভট্টা্র্ধ । বিশেষ ক'রে দুর্গাপদ ভট্টাচার্ধ, ব্রহ্মচারী প্রণবেশচৈতন্ ও 
দেবাশীষ ছোড়ের সযত্র-সহায়তা না পেলে এ গ্রন্থ প্রণয়ন ও প্রকাশ করা 
সম্ভব হ'ত না. সেজন্বয এদের এবং উপরিউক্ত সকলকে আমার অন্তরের 
ধন্যবাদ জানাই। তাছাড়] শ্রীরামকৃষ্ণ বেদাস্ত মঠ-প্রকাশিত মাসিক 
“বিশ্ববণী'-পত্রিকায় বাণী ও বিচার” যখন মাসে মাসে প্রকাশিত হ'তে থাকে 
তখন গ্রস্থাকারে প্রকাশের জন্য অকুঠ প্রেরণ। লাভ করেছি হাইকোর্টের 
বর্তমান প্রধান-বিচ।রপতি মাননীয় শ্রীশঙ্করপ্রপাদ মিত্র মহাশয়ের নিকট 
থেকে, তাই “বাণী ও বিচার" গ্রন্থাকারে প্রকাশিত হওয়ায় তার প্রেরণার 
কথ। হনে পড়ে বিশেষভাবে | 

পরিশেষে ধন্যবাদ জানাই বোধি প্রেসের কর্মাধাক্ষ প্রীসিদ্ধার্থ মিত্রকে গ্রস্থটি 
সযতবে ও সুষুবপে মুদ্রিত করার জন্য । “বাণী ও বিচাব"-গ্রন্থে আলোচিত 
তগবান শ্রারামকৃষ্ণদেবের বাণী ও উপদেশের ভাব; বাযখ্যা ও তাৎপর্য সর্ব- 
সাধারণ সর্বধর্সাশ্রয়ী মানুষের কল।ণ সাধন কর্‌বে এই আমাদের বিশ্বাস। 


স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ 


॥ পুর্ব সুত্রাভাস ॥ 


বাঙলার জীবনসিদ্ধ শক্তিসাধক শ্রীরামপ্রসাদকে শ্রীরামকষ্ণদেবের পূর্বসূরী বলা 
যেতে পারে, কেনন! শ্রীরামকষ্খদেবের মানসচক্ষে যেমন একদিকে বিধৃত 
ছিলেন দক্ষিণেশ্বর-মহাতীর্ঘের দেবী শরীশ্রীভবতাবিণী, তেমনি ছ্বিলেন অন্যদিকে 
মাতৃপাঁধক শ্রীরামপ্রসাদ । সাধনকালেও শ্বীরামকষ্খচদেব মাঝে মাঝে পঞ্চ বটি- 
সাধনপীঠ থেকে শ্রীশাভবতারিণীর মন্দিরকে লক্ষা ক'রে বলতেন--“মা আর 
একদিন চলে গেল, রামপ্রসাদকে হ্যাখা দিলি, কই--আমাকে তে! দ্যাখ! 
দ্রিলি নি?' তাছাড। শ্রীরামকৃঞ্জদেব জীবনের অধিকাংশ সময়ে গান করতেন 
বামপ্রসাদ, কমলাকান্ত প্রভৃতি বৈদ্ধ সাধকদের রচিত মাতৃসঙ্গীত-_যা 
বাঙলার আকাশ-বাতাসকে চিরদিন ভক্তিন্রসে আগ্ল,ত কারে রেখেছে | 
শ্রীরামকষ্ণদেব যখন (উনবিংশ শতকের মধাভাগ ) আবিভূর্ত হয়েছিলেন 
তখন তত্ত্রসাধনার প্রভাব বিশেষভাবে ছিল । 

সাধক শ্রীরামপ্রসাদ (রামপ্রসাদ সেন ) সেনভূমের প্রসিদ্ধ ধলভণ্ডার বাজ! 
শ্রীহর্ধসেনের১ বৈদ্যবংশে ১১২৭ সালের (ইংরাজী ১৭২০ গ্রীষ্টা্ )২ মতাগুরে 
১৬৪০--৪৫শক্ষের মধ্যে (১১২৪--৩০ সালে ) আশ্বিন মাসে হাবেলীশভর- 
পরগণার কুমারহট্র-হালিশহর গ্রামে জন্মগ্রহণ করেন । ধর্মপ্রাণ রামরাম সেনের 
দ্বিতীয়! পত্রী সিদ্ধেশ্বরীদেবীর গর্ভে শ্রীরামপ্রসাদের জম্ম হয়। শীরামপ্রসাদ 
সংস্কৃত, ফার্সী ও উদূ্ভাষায় বিশেষজ্ঞ ছিলেন | তার হস্তাক্ষরও ছিল স্থৃস্প? 
ও সুন্র 

তাছাড়া কবিশক্তির বিকাশ ছ্বিল শ্রীরামপ্রসাদের মধ্যে বাল্যকাল 
থেকেই। ভাজন-ঘাটনিবাসী লোকনাথ দাশগুপ্ডতের কনা যশোদাদেবীর 
€( মতান্তরে সর্বাণীদেবী ) সঙ্গে অল্প বয়সে শ্রারামপ্রসাদের বিবাহ হয়। 
পিতা রাঁমরাম সেনের মৃত্যুর পর দারিদ্র্যের জন্য শ্রীরামপ্রসাদ কলকাতা 4 
প্রসিদ্ধ দরগাচরপ মিত্রের বাটীতে সামান্য যুস্থরীর কাজে শিযুক্ত হনল। অস্যমুখা 


১। শোনা খায়): সংখক রামপ্রসাদের আদিপুরুষ রাজ গ্রীর্ষসন চতুর্দশ শতাকব একজন 
বিখ্যাত চিকিৎসক ছিলেন । “রাজা ভার উপাধি ছিল। 
২1 ইংরাজী ১৭২৭ প্রীস্টাকই টিক । 


০১০ 


ছিল তার মন। হিসাঁব-লেখার মাঝে মাঝে তিনি সরল সাবলীল ভাষায় 
হিসাবের খাঁতায়ই বিভিন্ন মাতৃসঙগীত রচনা করতেন। গুণগ্রাহী ছিলেন 
ধর্মপ্রাণ দুগাচরণ মিত্র । তিনি হিসাবের খাতায় লেখা মাতৃসঙ্গীতের সঙ্গে 
সঙ্জে কবিত্বশক্তির পরিচয় পেয়ে শ্রীরামপ্রঘাদকে কর্ষ থেকে অবাভৃতি 
দেন সামান্য বৃত্তিদাণের ব্যবস্থা ক'রে। 

সঙ্গীত-রচনার সঙ্গে সঙ্গে রামপ্রসাদের কবিত্বশক্তির কথ। ক্রমে তদানীন্তন 
কৃসনগরের (নদীয়|) অধিপতি মহারাজ কৃ্ঃচন্ত্রের কর্টগোচর হয়। তিনি 
শ্রীরামগ্রসাদকে আমন্ত্রণ জানিয়ে তার পঞ্চরন্সভার একক্ধন সভাপদে নিযুক্ত 
করেন | শ্রারামপ্রসাদের কঠ ছিল মিষ্ট ও হদয়গ্রাহী। তার সমসাময়িক 
কবি “অমদধামঙল' প্রভৃতির রচয়িতা ভারতচন্দ্র রায় এবং সবগ্রামবাসা অজু 
গোসাই (অযোধ্যাপাথ গোন্বামী) মহারাজ কৃগচন্দ্রের একান্ত অন্তরঙ্গ 
ছিলেন। স্রতরাং ঠাদের সঙ্গেও শ্রীরামপ্রসাদের পরিচয় হয়। মহারাজ 
কষচন্দ্র ও কুমারহটের প্রসি্ জমিদার সাবর্ণচৌধুরীগণ আর।মপ্রসাদকে কিছু 
ভূমি দান করেন কিন্ত সে সকল ভূমির সঙ্গান এখন পাওয়া যায় না। 

কুমারহট্রের ( হালিশহর ) সাবর্ণচৌধুরীগণেব শাদিপূরুষদের অনেকে 
তন্্রসাধন1র জঠ। বিশেষ বিখ]াঁত ছিলেন। প্রখ্যাত বিদ্যাধর রায়ের প্রপৌত্র 
রামকষ। ায়ত একপ একজন তন্্রসাধক ছিলেন । কিংবদন্টা যে" ব!মরুসও 
রায় নিজের আবাসপল্লীতে একটি পঞ্চমুণ্তির আসন প্রতিষ্ঠিত +'রে সেখানে 
তম্রসাধনা! করেছিলেন। মাতৃন্যপাগল এ্ারামপ্রসাদও ভন্্রসাধনার প্রতি 
আকৃষ্ট হন। শোনা যায়, তিনি রামকৃঞ্জ রায়-প্রতিঙিত সিদ্ধগীঠেই 
পঞ্চটি ও পঞমুণ্ডির আসন রচনা ক'রে নিয়মিতভাবে তত্্সাধন] কবে 
সিদ্ধি লাভ করেন । তশ্্সাধনায় তিনি কার দ্বার! অভিষিক্ত ও শিক্ষাপ্রাপ্ত হন 
সে সম্বন্ধে সঠিক কোন সংবাদ পাওয়া যায় না। সাধক শ্রীরামপ্রসাদ অসংখা 
মাতৃসঙ্গীত রচন। কগেছিলেন এবং তাদের কোন কোনটির মধে। “সিদ্ধপাঠ 
রামকৃষ্ণধাম”' শ্রীমণ্ডপ? প্রভৃতি শব্দের উল্লেখ আছে এবং সে সব থেকে মনে 
হয়ঃ তিনি সাধক রামকৃষও রায়-প্রতিষ্ঠিত সিদ্ধাসনেই তার সাধনলীঠ রচনা 
ক'রে যাতৃসাধনা ও পিদ্ধিলাভ করেছিলেন । 


পপ পি সপ 


৩। উল্লেখষোগ) ষে, কুমারহটের তন্ত্রসাধক রামকঞ্চ রায় ও নাটোরের রাণী ভবানীর 
দত্তুক-্পুত্র তত্ত্রসাধক রামকৃষ্জ (রাজ! রামকৃক্ণ ) এক ব্যক্তি নন। 


৪১১ 


১১৮৮ সালে (ইংরাজী ১৭৮১ শ্বীঃ) ৪ঠ1 কাতিক শ্রীতরীশ্তামাপূজার 
পরদিন (বিজয়ার দিন) ৬১ বৎসর বয়সে (জন্ম ১১২৭ সাল) সাধনসিদ্ধ 
শ্রীরামপ্রসাদ ইচ্ছামত বরণ করেন হালিশহরে গঙ্গাবক্ষে | প্প্রতিমা-বিসর্জনের 
পর আবক্ষ গঙ্গাজলে মাতৃসঙ্গীত গান করিতে করিতে জাৰন বিসঞ্জন 
করেন 1”5 ঘটনাটির মপো এঁতিহাসিক স'ঠা কতটুকু নিহিত জানি না, ৩বে 
হালিশহর থেকে প্রকাশিত ণশ্ীশ্লারামপ্রসাদ কীতনস-পুন্তিকার নিবেদনে 
শদ্ধেয় অমুলাচরণ গঙ্গোপাধ্যায় লিখেছেন £ “এপথা ত্দানীশন ইত্ট-উপ্ডিয়া- 
কোম্পানীর জেলা-কালেক্টাব কেরী সাহেব (উইলিয়াম কেখী) ভা 
সরকারী রিপোর্টে উল্লেখ করিয়াছেন” সাধক শ্রীরাম প্রসাদ মুশিপঞুলি 
খার শাসনকালে জন্ম গ্রভণ ক'রে নবাব সিরাজদ্দৌল+র রাজধঠকাল পখস্ঠ 
জীবিত ছিলেন । 

“বাণী ও বিচার*-গ্রন্থ শ্রীরামক্ধঃ পরযহণ্সদেব-কগিত বাণী ও উপদেশের 
সাঁরপংকলন ও তাদের ব্যাখা]-বিপ্লেষণ। মাতৃসাধক শারামপ্রসাদ ছিলেন 
ভগবান শ্রীরামকসঃদেবের আন্ত্রপাধনার পৃধপুরী ও প্রেপণাকেন্দ্র তাই 
্রীরামকৃষ্খদেবের বাণী ও উপদেশের অনুশীলনের সঙ্গে সাপক হারাম 
প্রসাদের স্মৃতির নিবিড় সম্পর্ক থাকা উচিত। | 

সাধক শ্রীরামপ্রসাদের দিবাজীবনম্মৃতির সঙ্গে আবিচ্ছেগ্ভভাবে জড়িত 
যেমন শ্রীরামকষ্ণদেবের অপাথিব জীবন প্রসঙ্গ, তেমনি জঙিঙ কুমার€ট-ভাঁপি- 
শহরে প্রতিঠিত পুণ্য-শক্তিসাধনগীঠ | সাধক এারামপ্রপ।দেব পঞ্চবটি ও 
পঞ্চযুণ্তীর আসনের সঙ্গে শ্বৃতি-জডিত দক্ষিণেশ্র-মভাতার্ণে শ্রীরামপফ্দের 
প্রতিষ্টিত পঞ্চবটি ও বিল্বরৃক্ষমূলে পর্চমুণ্ডীব আসন | এই সঙ্গে মনে গাড় সাধক 
কমলাকাত্ত ও রাজ! পামকৃষ্জের এবং প্ঠাদের গ্রতিচি * পঞ্চবদি ও পর্চুণ্ডী- 
আসনের কথা। শেষোক্ত দু'জনের (সাধক কমলাকান্ত ও সাধক রজ। 
রামকৃষ্জের ) সাঁধনপীঠ দেখার সৌভাগ্য হয়েছিল আমাদের এক সময়ে! 
সাধক কমলাকান্তের জল গুপ্রিপাড়াগ্রামে ( নদীয়া) হ'লেও শিশুকালেই 
তিনি বর্ধমানজেলার চান্নাগ্রামে তার মতুলালয়ে লালিত-প|লিন হয়েছিলেন । 
কমলাকান্তের পিতার নাম মহেশ্বর ভট্টাচাধ (বন্দ্যোপাধ্যায়) ও মায়ের নাম 





৪ | সাথক রামপ্রসাদের এই অস্তিম ঘটন।র বিবরণ সংএকীত হোল 'কালিশহর-রামপ্রসাদ- 
লীলা কীর্ডম-্পমতি'-কতৃণক প্রকাশিত '্রীপ্রীরামপ্রসাগকীর্তন' পুস্তিকা থেকে । 


০১২, 


মহামায়াদেবী। খানা-জংশনের কাছে চান্নাগ্রামে ছিল কমলাকান্তের 
মাতুলালয়--সেকথা বলেছি । দারিজ্র্যের সংসার ছিল তার, সে'জন্য মাত! 
মহামায়াদেবীর সঙ্গে চলে এসেছিলেন শিশুকালেই কমলাকাস্ত মাতুলালয়ে 
চান্নায়। পরে কমলাকাস্ত বর্ধমান-রাজবাড়ীর সঙ্গে পরিচিত হন। দেবী 
বিশালাক্মী ছিলেন কমলাকান্তের আরাধ্য দেবী। বর্ধমান্রে মাণিকরাম 
বাবু ও বাশুলা রাম চক্রবর্তী মন্দির নির্মান ক'রে সেখানে দেবী বিশালাক্ষ্সীকে 
প্রতিষ্ঠা করেছিলেন । সাধক রামপ্রসাদ দেবী বিশালাক্মীর মন্দিবের পশ্চিমে 
জোড়-শিমুলগাছের তলায় পঞ্চমুণ্ডীর আসন প্রতিষ্ঠা করেন। অবশ্য 
পঞ্চমুণ্ডীর আসন তার পূর্ব থেকেই সেখানে প্রতিষ্ঠিত ছিল। দেবী বিশালাক্্মী 
দ্বিভূজ| শ্রীচণ্ডী। চান্নাগ্রাযে সাধক কমলাকাস্তের সাধনপীঠ বা আসন এখনও 
আছে । তাছাঁড1 বর্ধমানে বোরহাট কমশাঁকান্ত রোডের পাশে কমলাকাম্ের 
ত্রিমুক্তী-আসন'-ও আছে । বর্ধমানে কোটালহাটেও কমলাকান্তের একটি 
সাধনগীঠ আছে। শোন] যায়, চন্দ্রশেখর গোস্বামীর কাছে কৌলিকপ্রথায় 
কমলাকান্ত দীক্ষা গ্রহণ করেন ও অবধৃত কলিকানন্দ ব্রহ্মচারী গোপনে তাকে 
তন্ত্রসাধনায় অভিষেক ও দীক্ষা! দান করেন ।€ চান্নাগ্রামে সাধক কমলাকান্তের 
স্মৃতিসৌধ প্রতিষ্ঠার সঙ্গে জডিত থাকার সৌভাগ্য আমাদের হয়েছিল। 

শক্তিসাধক রাজা বাষমকুণ্চ নাটোরাধিপতি মহারাজ রামকাঞ্ত রায়ের 
বংশধর ও রাণী ভবানীব দশ্কপুত্র। রাজা রামের সাধনপাঠ পঞ্চমুণ্ডার 
আসন ও পঞ্চবর্টি কাটোয়া থেকে আট-নয় মাইল দুরে গঙ্গাতীরে জিবেনপুর- 
গ্রামে প্রতিষ্িত। অনেকের মতে' সেটি মুশিদাবাদে বড়নগরের গঙ্গাতীরে 
তবস্থিত। কিন্তু কাটোয়াস্থিত জিরেনপুরগ্রাম রাজ। রামকৃষ্ণের পঞ্চবটি ও 
পঞ্চমুণ্তীর আসন দেখার সৌভাগা আমাদের হয়েছে । কথিত যে, আশ্বমানিক 
১৭৯৫ হরীষ্টাঝে রাজ! রাম$ষ্েের দেহাবসান ঘটে । তবে তার জন্মতারিখ 
এখনও অজ্ঞাত। 

পূর্বেই বলেছিঃ “বাণী ও বিচার'-গ্রন্থে লিখিত ও অনুশীলিত বিচার ও 
ব্যাখা! ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দিব্যবাণী ও উপদেশকে কেন্দ্র ক'রেই রচিত 
হয়েছে। এ সকল বাণী ও উপদেশ দক্ষিণেশ্বরে ও কলকাতার বিভিন্ন স্থানে 
বিভিন্ন সময়ে কথিত ও আলোচিত হলেও সে সকলের সঙ্গে জড়িত 


শি মি শপ আপ অপ 


1 ডাঃ শ্রীহবোধ মুখোপাধ্যায় ( বনাম )-প্রশীত “কালীর বেটা কমলাকান্ত', পৃঃ ৩১৮ 


০*১৩ 


ছিল রাণী রাসমপি-প্রতিঠিত দক্ষিণেশ্বর-মহাতীর্ঘ-যেখানে প্রতিষ্টিত ছিল 
মহাশক্তির জাগ্রত প্রতিমূতি শ্রীশ্রীভবতারিণীর বিগ্রহ। সেখানে কঠোর 
তপস্তায় সিদ্ধিলাভ করেছিলেন শ্রীরামকুষ্ণদেব অসামান্যা সাধনসিদা 
সাধিকা ভৈরবী যোগেশ্বরীদেবীর সত্ব শিক্ষায় ও জাগ্রত প্রেরণায় | সেখানে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বিচিত্র সাধনার উপকরণসামগ্রী ও প্রেরণ ঘুগিয়েছিলেন 
মহাশক্তিত্বকপিণী শ্রীশ্রীপারদাদেবী-শ্রীরামকষ্ণদেবের দিব্যসহচারিণী ও 
চিরসঙ্কিনী। সেখানে সমবেত হয়েছিলেন কতশত ত্যাগদীপ্ত সন্নাসী, ভক্ত 
ও অন্তরজপাধদগণ-_স্বামী বিবেকানন্দ, ব্রহ্মানন্দ, অভেদানন্ন, শিবানন্ন 
যোগানন্দ, অদতানন্দ, প্রেমাননদ, অদ্ভুতানন্দ, সারদাননা, বামকৃষ্জানন্ন, 
তুরীয়ানন্দ এুভূতি এবং শ্রারামকঞ্জচকথামৃতের অন্থলেখক মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত বা 
মাষ্টার মহাঁশয় ( শ্রীম ), কেশবচন্ত্র সেন, ডাক্তার মৃহেন্দ্রলাল সরকার, শশধর 
তর্কচুড়ামণি এবং আরও অনেকে ও অনেক স্ত্রীভক্গণ | দক্ষিণেশ্বর-মহাতীর্ঘ 
এজন্য দেশ ও বিদেশের সকল মানুষের নিকট 'মঘাজ মহাতীর্থরূপে পরিচিত । 
দক্ষিণেশ্বর গ্রামে শ্রীরামকুঞ্জলীলাঙগন রচিত হবার পক্ষে ও বিপক্ষে বনু 
ঘটনার কথাই আমর] শুনি। দক্ষিণেশ্বর-মহাতীর্থের প্রাণপ্রতিষ্ঠাকারিণী 
ছিলেন পুণ্যক্লোকা রাণী রাসমণি। সাধক রাষপ্রসাদের তিরোধানের ঠিক 
বারে! বৎসর পরে ১২০০ সালের ১১ই আশ্বিন বাণী রাসমণি কুমাধহট্র- 
হালিশহরের উত্তরাঞ্চলে গোলাবাড়ী-পল্লাতে দরিদ্র মাহিষ্য-পাঁপিবাৰে 
( মতান্তরে মৎসজীবীবংশে ) জন্মগ্রহণ করেন। গোলাবাড়ীপল্লাতেই রাণীর 
সাধারণ €কৈশোরজীবন অতিবাহিত হয় এবং গোলাবাড়ীর গঙ্গার ঘাটে 
একদিন স্সানকালে কলকাতার জানবাজারের প্রসিদ্ধ ধনপতি ও ব্যবসায়া 
রাঁয় রাজচন্দ্র দাসের দৃ্টিপথে পতিত হন ও পরে রাজচন্দ্র দাসের সঙ্গে 
রাণীর বিবাহ ভয় ১২১১ সালের ৮ই বৈশাখ । রাজচন্দ্র দাস দ্বিতীয়বার 
দ্বারপরিগ্রহ করেছিলেন । “রাঁসমণির পিত1 হরেক দাস চাষবাস ও ঘরামীর 
কার্য, করিয়া কায়ক্লেশে জীবিকা নির্বাহ করিতেন। তাহার পত্রীর নাম 
রামপ্রিয়াও রাণীর জ্যেষ্ঠ ছুই ভ্রাতার নাম রামচন্দ্র ও গোবিন্দ । ***রাসমণির 
পিতৃদ্ত আদরের ডাক নাম ছিল “রাণী”, তাই উত্তরকাছেল ছুই নামের (বাণী 
ও রাসমণি ) সংমিশ্রনে “রাণী রাসমণি*-ক্কুপে তিনি প্রসিদ্ধি লাভ করেন।”৬ 





অপর 


৬। কুমারহট-হালিশহর-উচ্চবিদ্তালয় শতবারিকা ম্মারক-গ্ন”, পু ৪৭ 


০১৪ 


১২১১ সালের ৮ই বৈশাখ রাণী রাসমণির বিবাহ হয় এবং ১২৪৩ সালে 
রাজচল্া দাসের অকস্মাৎ স্বত্ু হয়, সুতরাং ৪৩ বাঁ ৪৪ বংসর বয়সে বাণীর 
স্বামীবিয়োগ হয়। বাণী ছিলেন প্রত্যুৎপন্নমতির অধিকারিণী, বৃদ্ধিমতী ও 
দুরযৃষ্টিসম্পন্না অসামান্য! নারী। স্বামী রাজচন্দ্র সেকথা জানতেন। 
রাজচন্দ্রের মৃত্যুর পর তার বিশাল জমিদারী ও ব্যবসা-বাণিজ্য প্রভৃতির সত্ব 
ও ভার তাই রাণীর উপরই পড়ে । নানা বাধা-বিপত্তি ও প্রতিকূল পরিবেশের 
মধ রাণী দক্ষতার সঙ্গে সকল-কিছু কর্ম ও কর্তব্য পরিচালনা করতেন । 

শ্রীমৎ স্বামী সারদানন্দ মহারাজ “শ্রীবামকুষ্লীলাপ্রসঙ্গ'-গ্শ্থে এ সমন্ধে 
লিখেছেন £ “কলিকাতার দক্ষিণাংশে জানবাজাবরপল্লীতে প্রথিতকীতি বাণী 
চুয়াল্লিশ বৎসর বয়সে বিধবা হইয়াছিলেন ; এবং তদবধি স্বামী ৮রাজচন্দর 
দাসের প্রভৃত সম্পত্তির তত্বাবধানে স্বয়ং নিযুক্ত থাকিয়। উহার সমধিক 
শ্রীবদ্ধিসাধনপূর্বক তিনি স্বল্নকাল মধ্যেই কলিকাতাঁবাসিগণের নিকটে 
স্থপরিচিতা হ্ইয়! উঠিয়াছিলেন 1৭ 

কুমারহট্র-হালিশহর উচ্চব্গ্ভালয় থেকে প্রকাশিত “্মারক-গ্রস্থ' থেকে 
উদ্ধত ক'রে বলি £প্নানাবিধ জনহিতকর কার্ধের জন্য, অপূর্ব দানশীলতার জন্ত, 
ন্যযায়নিষ্ঠা ও তেজস্বীতার জন্য এবং একনিষ্ঠ ধর্মানুষ্ঠানের জন্য রাণী রাসমণির 
নাম ভারতের আদর্শস্থানীয় । পুণ্যশ্রোকা মহীয়সী রমণীসমাজের অগ্রগন্য! | 
তাহার সর্বশ্রেষ্ঠ কীতির নিদর্শন দক্ষিণেশ্বরে কালীবাড়ী প্রতিষ্ঠা । 
শ্রীরামকৃষ্ণের পুণ্য-আবির্ভাবের অগ্রদূতরূপে, তাহার পালয়িত্রী মাতৃতস্বরূপিণী- 
বূপে, বিশ্বমাতা ভবতারিণীর প্রতিষ্ঠাত্রী পেবিকারূপে, শ্রীরামকৃষ্ণকথিত 
জগজ্জননীর অই-নায়িকাঁর অন্ততমারূপে মহীস্নসী আদর্শরমণী রাণী রাসমণি 
দেবীর পর্ধায়ে গণ্য হইয়! “প্রাতপ্মরণীয়া পুণাশ্লোকা” আখ্যায় ভারত, 
বহির্ভারত তথা সারা বিশ্বের পৃজণীয। হইয়া আছেন ।” 

"বাণী রাসমণি তাহার দক্ষিণেশ্বরে প্রতিষ্ঠিত কালীবাড়ী প্রথমতঃ হালি- 
শহর বলিদাঘাটাস্থিত প্রসিদ্ধ “সিদ্দেশ্বরী'-কালীকেই আশ্রয় করিয়া তাহার 
পিতৃডৃূমির ভাগীরথীতীরেই মন্দির প্রতিষ্ঠা করিবার সংকল্প করেন। তাহা 
হইলে পুণাভূমি কুমারহট্রের ধর্মবিবতনকেন্দ্রের সর্বাঙ্লীনতা৷ পূর্ণভাবেই প্রকটিত 
হইত্ত। কিন্তু শোনা যায় যে, ব্রাহ্মণপ্রধান কুমারহুট্রের (হালিশহরের ) 
.*। উ্রীরামক্লীলাপ্রসঙ্গ, ১ম ভাগ (১৩৩৭), প্‌ ৬৬ 
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গোঁড়া ব্রা্গণসমাজপতিগণ ও অভিমানী উচ্চবর্ণের ভূম্াধিকারিগণ তাহাতে 
প্রবল বিরোধিতা করেন | দরিদ্র ঘরামী হরেকৃষ দাসের কন্যা তাহাদের 
বক্ষের উপর মন্দির, অতিথিশালা৷ প্রভৃতি প্রতিষ্ঠা কৰিয়৷ ব্রাহ্মণ-সজ্জন পৃক্জক 
পাঠকদের পালযিত্রী হইবেন ও তাহার ধ্যান ধর্ম ঘশধের দীপ্ত মহিমার 
নিকট তাহার! মান, নিপ্প্রত হইয়া যাইবেন- এই অভিমান ও ক্ষুদ্রতের জন্য 
রাণী সারা হালিশহুর-পরগণার গঙ্গাতীরে অর্থের বিনিময়েও কোন উপযুক্ত 
ভূমি সংগ্রহ করিতে পারিলেন না | অবশেষে কলিকাতা হইতে পাঁচ মাইল 
. উত্তরে দক্ষিণেশ্বরগ্রামের অন্তর্গত ইংরাজদ্দিগের এক পরিত্যক্ত কুঠি ও মুসল- 
মানগণের কব্রডাঙা ও পীরস্থানের ৬০ বিঘা জাম প্রায় ৬০ হাজার টাকা 
মূলো মন্দির প্রতিষ্ঠার জন্য ক্রয় করেন |” 
প্রামপ্রসাদেরই অনুসৃত মাতৃসাধনার সর্বাঙ্গীন সিছ্িক্ষেত্ররূপে ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্ণের পুণ্যলীলাক্ষেত্রর্পে, বিবেকানন্বপ্রমুখ খধিকল্প বিশ্ববিশ্রুত 
মহাপুরুষগণের গুরুপীঠরূপে, শিব-শক্তি-বিফু-সাধনার সমন্বয-ধাম বঙ্গে 
কৈলাস-বৈকৃঠলোকের পুণা-প্রতীকরূপে- মহাতীর্ঘ-দক্ষিণেশ্বর আজ ভারতী 
ধমপংস্কৃতির নিদর্শনস্বূপ সারা বিশ্বের বিস্ময় 1৪৮ 
উল্লেখষেগ্য যে, দক্ষিণেশ্বরে কবরভাঙ্গ! ও মুসলমানদের পীরস্থানের ৬০ 
বিঘ] জমি ক্রয় ক'রে৯ গঙ্গাতীরে শ্রীশ্রীভবভারিণীর' শ্রাশ্ীগোবিন্দক্িউ ও 
দ্বাদশ শিবমন্দির প্রতিষ্ঠা করার পূর্বে রাণী রাসমণি হালিশহরে বলিদাঁঘাটা- 
স্থিত প্রসিদ্ধ কুমারহটের দেবী শ্রী শ্রীসিদ্ধেশ্বরীকে আশ্রয় ক'রে তার পিতৃভূমির 
ভগীরথীতীবেই কালীবাড়ী প্রতিষ্ঠা করবার সংকল্প করেছিলেন সে কথার 
উল্লেখ করেছি । কিন্তু কুমারহট্র-হালিশহরের গৌড়! ব্রাঙ্গণ পাণুতগণের 
আপত্তিতে তা সম্ভব হয় নি, সম্ভব হয়েছিল দৈবের নিদশে দক্ষিণেশ্বরেই 
সেই কালীবাড়ী প্রভৃতি প্রতিষ্ঠা করতে | শুধু তাই নয়, দক্ষিণেশ্বর-কালীবাড়ী 
মহাতীর্থে ও শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সিদ্ধসাধন পীঠে পরিণত হবার অন্রমানিক 


সি আপা ০ 


৮ | কুমারহট্ট-হালিশহর-উচ্চবিগ্ভালয় শতবাধিকী শ্লারক-গ্রন্ঠ' ( ১৮৫৪--১৯৫৪), পু ৪» 

৯। '্রীর্ীরামকৃ্চলীলা প্রসঙ্গ*গ্রস্থে (১৩৭৭) মত স্বামী সারদ।নল মাবাজ এ সম্বন্ধে 
লিখেছেন £ "কালীবাটীর জমির পরিমাণ ৬* বিঘ| দেবতুর-দানপঞ্জে লেখ! আছে। ১৮৪৭ 
বীপ্াবের সেপ্টেম্বর মাসের ই তারিখে উক্ত জমি কলিকাতাব ক্ুপ্রিম কোর্টের এটনা হেষ্টি 
পামক জলৈক ইংরেঞ্জের নিকট হইতে ক্রয় কর|হ্য়। অতএব মন্দিরাদি নির্মাণ করিতে প্রায় 
দশ বৎদর লাগিয়াছিল” (পূ ৭*)। 


শপ 


০১৬ 


১৮৪. ব্ৎসর্‌ পূর্বে+০ মুলাজোড-স্তামনগরে পাথুরিয়াঘাটার ধনপতি দর্পনারায়ণ 
ঠাকুরের পুত্র গোপীমোহন ঠাকুর দ্বাদশ শিবমন্দিরসহ কালীবাড়ী প্রতিষ্ঠা 
করেন | প্রবাদ যে, 'বক্ষময়ী” নামে কার নয় বৎসরের এক কন্যা গঙ্গার 
জলে ডুবে মার] গেলে কন্যার স্মৃতি রক্ষার জন্য (কেহ কেহ বলেন, কন্ঠা 
ব্রন্মময়ী পিতা গোপীমোহনকে স্বপ্ন দেন একটি মন্দির ও বিগ্রহ প্রতিষ্ঠার জন্ত) 
গোপীমোহন ঠাকুর ১৮০৮ শ্রীষ্টাবে দক্ষিণাকালিকা-বিগ্রহ প্রতিষ্ঠা করেন 
এবং তার কন্মার নাম অনুযায়ী দেবীর নাম রাখেন শ্রীশ্রীত্রগ্গময়ী” । অবশ্য 
সাধক রামপ্রসাদের দেহত্যাগের অনেক পরে এ 'ব্রহ্মময়ী'-বিগ্রহঃ রাধাকৃষঃ- 
বিগ্রহ ও দ্বাদশ শিবমন্দির প্রতিঠিত হয়। দেবী ত্রহ্গমন্ত্রীর মৃত্ি প্রতিঠিত 
হবার বহুপূর্বে শ্ামনগরেই আর একটি সিদ্েশ্বরী-বিগ্রহেরও প্রতিষ্ঠা করেন 
এটনী বর্গত চারুচন্দ্র বন্থর পূর্বপুরুষগণ। 
মনে পাখা উচিত যে, কুমারহট্র-হালিশহরে প্রতিষ্ঠিত দেবী সিদেশ্ববীর মৃত 
শ্ামনগরে প্রতিটিত দেবী বন্গময়ীমৃতি অপেক্ষ। বেশ প্রাচীন । তবে হালি- 
শহরে প্রতিষ্ঠিত দেবী সিদ্ধেশ্বরীকে অবলম্বন ক'রেই রাণী রাসমণি হালিশহবে 
প্রথমে গঙ্গাতীরে দেবায়তনগুলি প্রতিষ্ঠা করতে মনস্থ করেছিলেন। 
শ্রীমৎ স্বামী পারদনন্দ মহারাজ দক্ষিণেশ্বরে মন্দিরাদি প্রতিষ্ঠাসম্পর্কে লীলা- 
প্রসঙ্গে লিখেছেন £ প্রাণী ১২৫৫ সালে কাশী যাইবার জন্য প্রস্তুত হইতে 
লাগিলেন। সকল বিষয় স্থির হইলে যাত্রা করিবার অব্যবহিত পূর্বে তিনি 
সবপ্লে /দেবীর দর্শনলাভ এবং প্রত্যাদেশ পাইলেন--কাশী যাইবার আবশ্যক 
নাই। ভাগীরথীতীরে মনোরম প্রদেশে আমার মূতি প্রতিষ্ঠিত করিয়! পূজা ও 
ভোগের ব্যবস্থা কর, আমি ত্র মৃত্ত্াশ্রয়ে আবিভূ্তা হুইয়। তোমার নিকট 
হইতে নিত্য পৃজা গ্রহণ করিব” (লীলাপ্রমঙ্গ, ১ম ভাগ, পৃ ৬৯--৭৭)। শ্রীমৎ 
ঘামী সারদানন্? মহারাজ পুনরায় পাদটাকায় উল্লেখ করেছেন ; “কেহ কেহ 
বলেন; যাত্রা করিয়া বাণী কলিকাতার উত্তরে দক্ষিণেশ্বর গ্রাম পর্বস্ত অগ্রসর 
হইয়া নৌকার উপর রাব্রিবাস করিবার কালে এ প্রকার প্রত্যাদেশ লাভ 
করেন” (পৃ৭০)। তিনি পুনরায় লিখেছেন; “সে যাহা হউক, এরূপ 
অসভাবিত উপায়ে রামকুমারকে পৃর্জকরূপে পাইয়! রাণী রাসমণি সন ১২৬২ 
'আলের ১৮ই জ্যৈষ্ঠ, বৃহস্পতিবার, আ্লানযাত্রার দিবসে মঙ্থাসমারোহে 
১০1 প্ীঘ্রীভবতারিণীকে প্রতিষ্ঠার পৃবে। 
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শ্রীশ্বীজগদম্বাকে নবমন্দিরে (দক্ষিণেশ্ববরে) প্রতিঠিত করিলেন । * * দেবালয় 
নির্মাণ ও প্রতিষ্ঠা-উপলক্ষে রাণী নয় লক্ষমুদ্বা ব্যয় করিয়াছিলেন” (পূ £৭৭)।৯৯ 

হালিশহরে প্রতিষ্ঠিত দেবী সিদ্ধেশ্রীব ইতিহাস £ বিখ্যাত সাঁবর্ণ- 
চৌধুরী-বংশের বিদ্ভাধর রায়চৌধুরী প্রায় আক্গ হ'তে আড়াই শত বৎসর পূর্বে 
হালিশহরে দেবী সিদ্ধেশ্বরীর বিগ্রহ প্রতিষ্ঠা করেন। কুমারহট্র-হালিশহর- 
উচ্চবিগ্ভালয়-শতবাষিকী ন্মরকগগ্রস্থে উল্লেখ আছে; “আড়াই শতাধিক 
বৎসর পূর্বে বাজারপাড়ার গঙ্গাতীরে ( বর্তমান নিগমানন্দ-সারস্বত-আ শ্রমের 
ঠিক পশ্চিম-গাত্রে ) চৌধুরীপাড়ার বিখ্যাত সাবর্ণ-চৌধুরী-বংশের বিগ্যাধর 
রায়চৌধুরী-কর্ত.ক এই পাষাণময়ী চার ( দেবী সিদ্ধেশ্বরী ) প্রতিষিত 
হয়। তদবধি এ অঞ্চল “কালিকাতলা” নামে অভিহিত। প্রায় দেড়শত 
বৎসব পূর্বে চৌধুরীবংশের কান দেবী (সিদ্ধেশ্বরী) স্বপ্নাদেশে 
তাহাকে বাজারপাঁড1 হ'তে বলিদাথাঠার গঞাতীরে স্থানান্তরিত করিতে 
নির্দেশ দেন |” ১৩২৩ বঙ্গান্দে বলিদাঘাটার মন্দিরেরও সংস্ক।র সাধিত হয়। 
শোনা যায়, বিদ্যাধর রায়চৌধুরী প্রত্যহ গঙ্গ।য়ানকালে একদিন একটি 
শিলাখণ্ড স্পর্শ করেন। স্বপ্লাদিষ্ট হ'য়ে তিনি এ শিলাখণ্ডে বৃড়েশিবঃ 
শ্যামরায় ও দেবী সিদ্ধেশ্বরী ( কালামুতি ) এক ভীঁ্করের দ্বারা শির্নাণ ও 
প্রতিষ্টা করেন।৯২ পূর্বশিয়রে শায়িত মহাদেবের লব্ষিত মৃত্তির উপর প্রায় 
দশ ইঞ্চি উচ্চ দক্ষিণমুখা এই চতুর্ভূজ পাষাণময়ী ( সিদ্ধেশ্বরা-) কালীমৃতি 
বিরাজিত। খড়গ-মুণ্ডধারিণী ও বরাভয়কর1, লোলরসনা, আলুলায়িত কুস্তল। 
দেবী সিদ্ধেশ্বরীর দক্ষিণপদ শঙ্করের উদরের উপরিভাগে ও বামপদ ( শঙ্করের ) 


১১ | এ' প্রসঙ্গে উল্লেখযোগা, ১৮৮২ খরীছাব্দে জগদশ্ব! দাসী (রাণা রাসমাঁশর কণা! ও 
মথুরবাবুর স্ত্রী) দক্ষিণেশ্বরে শ্রীশ্রীভবতারিণীর মন্দির ও নাটমন্দিরের অনৃব্ধপ একটি দেবায়তন 
নির্মাণ করেন বারাকপুরে বর্তমান গান্ষীঘাটেব অনতিদুরে এবং তাতে অষ্টধাতুনিমিত অন্নপূর্ণ! 
মৃতি” প্রতি করেন। শ্রীরামকৃঞ্কদেব তখন জীবিত ছিলেন। মনে হয়, জগদন্ব। দাসী 
দক্ষিণেশ্বর-মন্দিরের গঠণ্টশৈলীর স্বপ্রমূর্তিকেই বাস্তবে রূপদান করেছিলেন । 

১২। প্চৌধুরী-বংশেব জমিদার বিদ্যাধর রায় জাহাঙ্গীর বাদশাহের সমসাময়িক ছিলেন । 
ভিনি ভাগীরধীগর্ভ হইতে প্রাপ্ত একখানি কৃষ্ণপ্রন্তর হইতে বৈষধদিগের উপান্ত শ্রীকৃঞ্চরাধা মৃতি' 
ও নিজ্জেদের কুলধর্মের ইঞদেবী কালিকামৃতি নির্মাণ করান। এই কালিকামূৃতি “সিদ্ধেস্বসী? 
নামে বর্তমান বাজারপাড়ার নিকট গঙ্গাতীরে নবনিমিত মন্দিরে প্রতিষ্ঠিত হদ্ধ ও রাধাকৃষমুতি 
ছ্টামবায" নাষে নিজেদের বসতি-পল্লী চৌধুরীপাড়ায় সংস্থাপিত হয়।,--শতবাধিকী 'ল্মরক- 
্রস্থ ( ১৮২৪-১৯৫৪ ), পৃঃ ৩৪। | 

থ 


০,১১৮ 


হৃদি'পরে স্থাপিত |” সর্বসিদ্ধিদাত্রী দেবী সিদ্ধেশ্বরী তখন থেকেই গ্রামের 
অধিষ্টাত্রীরূপে পুজিতা হ'য়ে আসছেন। তাছাড়া আর একটি পাষাণমমী 
দক্ষিণকালিকা *্ঠামাসুন্রী'-মৃতিও আঙ্গ থেকে প্রায় আড়াই শত বৎসর 
পূর্বে শ্টামাহ্ন্দরীতলায় (হালিশহরে ) প্রতিষ্টিত হয়েছিল ।৯৩ 

সুতরাং নানা দিক থেকে নানা কারণে মনে করা যেতে পারে, 
মুলাজোড়-শ্বামনগরে স্ব্গত গোপীযোহন ঠাঁকুর-প্রতিষ্ঠিত পাষাণপ্রতিম! “দেবী 
্রন্মময়ী' € কালিক] ), গোবিন্দজিউ ও দ্বাদশ শিবসহ দ্বাদশ মন্দির (১৮০৮ 
শ্বী্টানে প্রতিষ্ঠিত ), কিংবা কুমারহট্র-হালিশহরে আহ্বমাশিক ১৭২৩-২৪ 
্ীষ্টার্ধে সাবর্ণ-চৌধুরী-বংশীয় জমিদার বিদ্যাধর রায়চৌধুবী-প্রতিঠিত 
* বাজারপাডায় পাষাণময়ী “দেবী সিদ্েশ্বরী' (কালিকামূতি ), শ্ঠামরায় 
€ গোবিন্বজিউ ) ও বুড়োশিব, অথবা মনে করা যায়ঃ উভয় স্থানে (শ্বামনগরে 
ও হালিশংরে ) প্রতিষ্ঠিত উভয় দক্ষিণাকালিকামুতি দেবী ব্রহ্ষময়ী ও দেবী 
সিদ্ধেশ্বরী এবং অন্যাশ্য মৃতি ও দেবায়তনগুলির গঠণপ্রক্তি ও নির্মান কার্ধের 
কল্পন1 বা মানস-মৃতি সে" সময়ে দক্ষিণেশ্বরকে মহাতীর্থে পরিণৃত করে 
€ আনুমানিক ১৮৫৫-৫৬ শ্রীষ্টাব্দে ) এবং শীশ্রীভবতারিণীর অপূর্ব পাষাণমী 
মৃতি ও সঙ্গে সঙ্গে শাগোবিন্মজিউ ও দ্বাদশ মন্দিরে দাদশ শিব প্রতিষ্ঠা করেন 
'তদনৃষায়ী পৃণ্যক্্লোকা রাণী রাসমণি। 

পৃথেই উল্লেখ করেছি যে, এই “বাণী ও বিচান-গ্রন্থ (ভগবান শ্রীরামকুষ- 
দেবের মুখনিঃসৃত বাণী ও উপদেশ্র বিচার ও বিশ্লেষণ ) তারই দর্শণচিন্তাকে 
অনুসরণ ক'রে রচিত। শ্রীবামকৃষ্খদেবের সাধনপীঠ ও লীলাকেন্দ্র কুমারহট্র- 
হাঁপিশহপের গঙ্গাতীরে না হ'য়ে কলকাতার সম্নিকটে দক্ষিণেশ্বরে রচিত 
হওয়ায় কলকাতা ও তার পার্বতী স্থানের ধর্মপিপাসু ও দর্শনার্থী নর-নারী ও 
৬ঞ্তগণের শ্রদ্ধানিবেদন করার পথন্ছে সহজ ও সুগম করেছে | রাণী রাসমণি। 
শ্রীবামকধ্ঃপুঁথিকার অক্ষয়কুমার সেন, শ্রীরামকৃঞ্ণচকথাম্বতকার শ্রীম বা 
মহেন্ত্রনাথ গুপ্ত, ভগবান শ্রীপামকৃষ্ণদেব ও তার অন্যরঙ্পর্যদগণের সঙ্গে সঙ্গে 
অগণিত শ্রীরামকৃষ্তভক্তবৃন্দের পৃণ্যপ্ৰমৃতি এ, প্রসঙ্গে শ্রদ্ধার সঙ্ষে স্মরণীয় | 


১৩। এখানে উল্লেখযোগ্য, বর্তমানে এ সিদ্ধেখরীদেবীর পাধাণমৃতির সম্পূর্নাংশ নাই 
( ভগ্রাবস্থায় আছে ) এবং হ্টামাুন্দরীগ পাষাণমৃতিণও অপহৃত হয়েছে। 


॥ সুচীপত্র ॥ 


বিষয় 
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ৃ দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ 
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একতব্রিংশ পরিচ্ছেদ 
মায়া ও দয়া 
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বউ রর. 





প্রথম পরিচ্ছেদ 
॥ প্রাকৃকথন ॥ 


প্রীত্রীরামক্তকথামৃত' শ্ররাষকঞ্চদেবের পবিব্রতম বাণীসভার | এটি প্রীম তথা 
মাষ্টার মহাশয় বা মহেন্দ্রনাথ গুপ্ত-কর্তক অনুলিখিভ | শ্রীরামকৃষ্জদেবের সঙ্গে 
মাষ্টার মহাশয় বা শ্রদ্ধেয় মহেন্দ্রনাথ ওণ্ডের প্রথম সাক্ষাৎকার হয় ১৮৮২ 
খ্রী্টাবে ফেব্রুয়ারী মাসে । সেদিন ববিবার। মাষ্টার মহাশয় লিখেছেন, 
( কথামৃত, ১ম ভাগ পৃঃ ১৯ » ১৩৬৬ সালের সংস্করণ )”গজাতীরে দক্ষিণেশবরে 
কালীবাড়ি । মা-কালীর মন্দির । বসস্তকাল। ইংরেজী ১৮৮২ খ্রীষ্টাব্ডের 
ফেব্রুয়ারী মাস ।***২৩শে ফেব্রুয়ারী বৃহস্পতিবার ঠাকুর স্টামারে বেড়াইঈতে- 
ছিলেন। তাহারই কয়েকদিন পরে (রবিবার ) সন্ধ্যা হয়ঃ ঠাকুর 
শরীর মকষ্ণের ঘরে মাষ্টার আসিয়া উপস্থিত। এই প্রথম দর্শন | দেখিলেন-- 
একঘর লোক নিস্তব্ধ হইয়! তাহার (রামকৃঞ্চদেবের ) কথামত পান 
করিতেছেন। ঠাকুর তক্তাপোশে বসিয়া পূর্বান্ত হইয়া সহাস্যবদনে হরিকথ! 
কহিতেছেন। ভক্তের মেঝেয় বসিয়া আছেন ।” পুনরায় প্রথম ভাগের 
( ১৩৬৬) ২৩ পৃষ্ঠায় দেখি : প্মাষ্টার সিধৃর (সিদ্ধেশ্বর মভুমদার, উত্তর- 
বরাহনগরে বাড়ি ও মাষ্টার মহাশয়ের বন্ধু) সঙ্গে বরাহনগরে এই বাগানে 
( দক্ষিণেশ্বরের বাগানে ) বেড়াইতে বেড়াইতে এখানে (দক্ষিণেশ্বরে ) আসিয়া 
পড়িয়াছেন । আজ রবিবাপ--২৬ শে ফেব্রুয়ারী, ১৪ই ফাস্তন, অবসর 
আছে, তাই বেড়াইতে আসিয়াছেন। শ্রীযুক্ত প্রসন্ন বাঁড়জোর বাগানে 
কিয়ৎক্ষণ পূর্বে বেড়াইতেছিলেন। তখন সিধূ (সিদ্ধেশ্বর মজুমদার ) 
বলিয়াছিলেন, গঙ্গার ধারে একটি চমৎকার বাগান আছে; সেই বাগানটি 
দেখিতে যাইবে 1 সেইখানে একজন পরমহংস আছেন | বাগানে সদর- 


২ বাধী ও বিচার 


ফটক দিয় টুকিয়াই মাষ্টার ও সিধূ বরাবর ঠাকুর শ্রীরামকৃষ্জের ঘরে 
আফিলেন।” তারপর তৃতীয় পরিচ্ছেদে শ্রীম লিখেছেন (১ম ভাগ) 
পদ্বিতীয় দর্শন সকাল বেলা, আটটার লময়। ঠাকুর তখন কামাইতে 
যাইতেছেন ।-'মাঞারকে দেখিয়। বলিলেন_“তুমি এসেছ 1? আচ্ছা, এখানে 
বসো? ।৮ 

শদ্ধেয্ মাষ্টার মহাশয় ১৮৮২ খ্রীষ্টাব্দের ফেব্রুয়ারী থেকে ১৮৮৬ খ্রীষ্টাব্দে 
আগ মাস পর্যন্ত শ্রীরামকৃষ পরমহংসর্দেবের সঙ্গ করেছিলেন । শ্রী্রীরাঁমকৃষ্ণ- 
কথাম্তের প্রথম ভাগে প্রকাশক যে শ্রীম-র সংক্ষিপ্ত জীবনী লিখেছেন তাঁতে 
তিনি উল্লেখ করেছেন £ ্রীম নিজেকে প্রচ্ছন্ন রাখিয়! প্ীরামকৃষ্খদেবকে 
সম্পূর্ণরূপে প্রকাশ করিয়াছেন | তিনি বহু কাল্পনিক নামের সাহাধা লইয়াছেন 
-মনি, মোহিনীমোহন, একজন ভক্ত, মাষ্টার, শ্রম, ইংলিশ ম্যান ইত্যাদি | 
কিন্ত লেখকের ব্যক্তিত্বের অভিব্যক্তি কোথাও নাই ।” পুনরায় উল্লেখ 
করেছেন £ “একদিন মায়ের (ভ্রশ্ীসারদাদেবীর ) আদেশে শ্রীম তাহাকে 
শনাইলেন। তাহাতে শ্রীস্রীমাতাঠাকুরাণী এত সন্তষ্ট হইলেন ষে, শ্রীম-কে 
আশীর্বাদ করিলেন এবং ঠাকুরের কথা প্রকাশ করিতে আদেশ দিলেন ।""' 
প্রীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত--শ্রীম-কথিত' নাম ধারণ করিয়া ততৃমঞ্জরী, বঙ্গদর্শন, 
উদ্বোধন প্রনভৃতি তৎকালীন প্রচারিত মাসিক পত্রিকায় প্রকাশিত হইতে 
লাগিল। পরে এই সব একত্র করিয়া স্বামী ব্রিগুণাতীত-কর্তৃক উদ্বোধন 
প্রেস হইতে ১৯০২ শ্রীষ্টাব্দে ১ম গ্রন্থ প্রকাশিত হয় ।” 

সম্ভবত ১৯০২ শরীষ্টাবে শ্রীশ্ররামকৃষ্ণকথামৃত প্রথম প্রকাশিত হবার পর 
শ্রীশ্রীযা সারদাদেবীর দৃষ্টিগোচর হয় এবং মাষ্কীর মহাঁশয়ও একদিন সেই 
কথামত পড়ে শ্রীমাকে শুনিয়েছিলেন । তিনি ১৩০৪ সালে ২১শে আষাট়ে 
শ্রীম-কে আশীর্বাদী পত্রে সেজন্য লিখেছিলেন __ 

“ৰবাবাজীবন__ 

“তাহার (শ্রীশ্রীঠাকুরের ) নিকট যাহা! শুনিয়াছিলে সেই কথাই সত্য। 
ইহাতে তোমার কোণ ভয় নাই।**'এ সকল কথা ব্যক্ত না করিলে লোকের 
চেতন্য হইবে না জানবে ।-**একদিন তোমার মুখে শুনিয়া আমার বোধ 
হইল তিনিই এ সমস্ত কথা বলিতেছেন 1” 

শ্রদ্ধেয় মাষ্টার মহাশয় (শ্রম) শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বতের ঞ্থম ভাগের 


প্রাকৃকথন ৩ 


(প্রথম খণ্ডের ) প্রথম পরিচ্ছেদে দক্ষিণেশ্বর কালীবাড়ি ও উদ্যানের চাক্ষুষ 
পরিচয় দিয়েছেন পাঠক-পাঠিকাদের ভাবচক্ষে ও হৃদয়ে সেই পবিত্র দৃশ্ত ও 
প্মৃতি জাগ্রত রাখার জন্ব। তিনি যেভাবে কালীবাড়ি ও উদ্যান, টাদনী ও 
দ্বাদশ শিবমন্দির, পাকা-উঠান ও বিষুঘর, শ্রীশ্রীভবতারিণী মা কালী, নাট্য- 
মন্দির, প্রভৃতির (পৃষ্ঠা ১০-১৯) চিত্রন্ূপ অঙ্কিত করেছেন তা ভ্রীরামকৃষ্$- 
কথামুতের প্রতিটি পাঠক-পাঠিকার স্মৃতিফলকে চিরদিন জাগ্রত থাকবে ও 
তাদের জীবনকে প্রদীপ্ত করবে । 

শ্রীরবামক্চদেবের অন্বতম , অন্তরঙ্গলীলাপাধদ শ্রীমৎ স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ শ্রীরামকৃষ্ণদেব-সন্বদ্ধে 21৩02015০01 [২20910151/2-গ্রস্থের প্রথম 
অধ্যায়ে লিখেছেন, 
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৪ বাণ ও বিচার 


“ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ গঙ্গার পূর্বপারে অবস্থিত রাণী রাসমপির কালী- 
মন্দিরে বহু বৎসর অতিবাহিত করেছিলেন । কলকাতার নিকটেই চার মাইলের 
মধ্যে দক্ষিণেশ্বর গ্রাম | রাণী রাসমণি দেবী শ্রীশ্রীতবতারিণীর উদ্দেশ্যে মন্দির 
ও বাগানবাড়ি উৎসর্গ করেছিলেন । বিস্তৃত মন্দিরের উত্তর-পশ্চিম কোণে 
একটি ক্ষুদ্রায়তন-ঘর ও তার পশ্চিমে গঙ্গার পুণ্য সলিলধার! প্রবাহিত। এ 
ছোট ঘরটি বহুদিনযাবৎ ভগবান আ্রীরামকৃষ্জদেবের বাসের জন্য নির্বাচিত 
হয়েছিল এবং তাঁর পবিভ্র স্পর্শে তা আরও পবিত্রোজ্জবল হয়েছিল। সেই ছোট 
ঘরটির অধিবাসী ছিলেন শশ্বরজ্ঞানদীপ্ত এক মহামানব_ধার অঙ্গসৌরভে 
ও পবিত্র স্পর্শে স্থানটি মহিমৌজ্জবল হয়েছিল; সেই গৃহের সংস্পর্শে যে 
সকল সত্যানুসন্ধিৎসু ধর্মপাগল ভক্ত-মান্বষেরা আসতেন তার! কৃতকৃতার্থ বোধ 
করতেন এবং যে আত্মজ্ঞানদীপ্ত দিব্যমান্নষ সেখানে থাকতেন তার প্রজ্ৰলিত 
অগ্নিষ্পর্শ সকল জ্ঞান পিপাসু মানুষকেই সেদিকে আকর্ষণ করতো! | শত 
সহ শিক্ষা-সংস্কৃতিপ্রদীপ্ত মানুষ সেই মহনীয় ব্ক্িত্ববান লোকটির চার 
পাশে সমবেত হোত ও তাদের অন্তরের প্রগাঢ শ্রদ্ধার্ঁলি তার প্রতি নিবেদন 
করতে|। সেই মহনীয় চরিত্রের অলৌকিক মানুষটি ঈশ্বর সাক্ষাৎকার 
করেছিলেন এবং সর্বদাই বিশ্বজননী আগ্যাশক্কির ধ্যানে নিমগ্ন থাকতেন বলে 
তার অগ্নিগর্ভ বাণীর মধ্যে থাকত এক প্রাণস্পন্দিত জাগ্রত ভাব-_-য! প্রতিটি 
মানুষকেই প্রভাবিত ও পবিত্র করতে |" 

ঘামী অভেদানন্দ মহারাজ যুগাঁধতার শ্রীরামকৃষ্ণদেবের জীবনের উদ্দেস্ঠ- 
সম্বন্ধে বলতে গিয়ে আবার বলেছেন, 
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“ভগবান আীরামকৃঞ্চদেবের আবির্ভাবের উদ্দেশ্য ছিল-_তার নিজের 
জীবনের আদর্শ দিয়ে (“আপনি আচরি ধর্জস জীবকে শিখায়”) যথার্থ 
আত্মানুসন্ধিংসু যার! তাদের পথ নির্দেশ করা। পথ নির্দেশ করা এভাৰে 
ঘে, মানুষ যে সকল ইন্দ্রিয় দিয়ে পৃথিবীর বন্াসমূুহ তোগ করে তাদের 


৬ বাণীও বিচার 


রূপান্তরিত ক'রে তাদের শ্রীভগবানের দিকে নিয়মিত করা । শুধু তাই নয়, 
শ্রীরবামকৃষ্জদেব নিজের জীবনাদর্শ দিয়ে প্রমাণ করেন যে, প্রতিটি মানুষের 
জীবনসত্াই পবিত্র, চিরশ্তদ্ধ ও অবিনশ্বর । তা ছাড়। তার অবতরণের 
উদ্দেস্তই ছিল বিশ্বে সকল রকম ধর্মমত ও ধর্মসম্প্রদায়ের মধ্যে একটি মধুর 
মিলনসম্পর্ক স্থাপন করা । 

প্রীরামকৃঞ্জদেবই সর্বপ্রথমে প্রচার করেন যে, সকল ধর্মই সেই একটি 
মাত্র পরমলক্ষ্যে উপনীত হবার পথ এবং সর্বোত্তম সত্তা ঈশ্বরকে ব! আত্মাকে 
উপলব্ধি করাই খ্রীষ্টান, মুসলমান, ইহুদী, পারসী ও হিন্দু সকলসম্প্রদায়ের 
চরম ও পরম লক্ষ্য । বিশ্বের যেখানে যত ধর্মমত আছে তাদেরও উদ্দেশ্য এ 
এক। আসলে শ্রীরামকষ্ণদেবের জীবনের উদ্দেশ্ব ছিল এই চরমসত্যের 
প্রচার ও প্রমাণ কর! যে, ঈশ্বর এক ও অদ্বিতীয়, কিন্তু তার রূপ ও ধিকাঁশ 
বিচিত্র । অদ্বিতীয় ঈশ্বরকেই আবার বিশ্বের বিভিন্ন জাতি ভিন্ন ভিন্ন নামে 
ও রূপে পূজা করছে। সেই ঈশ্বর নাম ও আকারযুক্ত, আবার কোন নাম 
ও আকার তার মধো নাই । তিনি নিরাকার, নিশডধ ও চিৎসত্তাবিশেষ। 
তাছাড়া শ্রীরামকৃঞ্চদেবের জীবনের ও সাধনার উদ্দেশ্যেই ছিল আগ্ভাশক্তির 
উপাঁপনার প্রবর্তন কর] বিশ্বে এবং সেই প্রবর্তনের দ্বার প্রমাণ কর! যে, 
নারীমাত্রেই আদ্যাশক্তির প্রতিমুতি এবং নাবীজাতি বিশ্বের শক্তিম্বরূপিণী। 
তার নিজের সাধনাদীপ্ত জীবনের আদর্শ দিয়ে এ সত্যও তিনি প্রমাঁপ 
করেছেন যে, অধ্যাত্বতত্ব জাগ্রত ও অপরে সংক্রমিত করা যায় এবং 
ঈশ্ববাবতারে বিশ্বাস ও প্রপত্তি-নিবেদনের দ্বার! মুক্তির দ্বার উন্মুক্ত হয়। 
তাছাড়া! শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দিব্যাবির্ভাবের উদ্দেষ্ঠ ছিল বিশ্বে প্রচার করা 
ষে, অধ্যাত্শক্তির জাগরণ দার] বিশ্বের সকল শক্তিকেই আয়ত্ত ও নিয়ন্ত্রিত 
করা যায় এবং তাহা দ্বার! ঈশ্বরানুভূতিরূপ চরমজ্ঞান লাভ কর] সম্ভব |" 

গঃ ঙঃ রং 

ঘামী অভেদানন্দ মহারাজ আরও বলেছেন £ “আমাদের জীবনেই লক্ষ্য 
করছি অবতারগণের বাণীর সত্যতা সফল হতে চলেছে ! বর্তমান যুগে 
শ্রীরামকৃষ্ণ-অবতারের পবিত্রোজ্বল মহিমা আমর! স্বচক্ষে প্রত্যক্ষ করছি। 
সুতরাং তারাই ভাগ্যবান ও পুণ্যবান্‌ ধার সেই ভগবানকে প্রত্যক্ষ 
করেছেন ও তার পবিত্র চরণ স্পর্শ করেছেন । প্রার্থনা করি-যেন ভগবান 


প্রাকৃকথন ৭ 


শ্ীরামকৃষ্ণদেবের দিব্যমহিম1 বিশ্বের সকল মানুষ ও সকল জাতিই প্রাণে 
প্রাণে উপলব্ধি করে ও তাঁর আদর্শ জীবনে বরণ করে ! প্রার্থনা করি-_যেন 
শ্ররামকৃ্দেবের দিবাশক্তি বিশ্বের প্রতিটি সহজ-সরল-বিশ্বা্ী মুক্িকামীর 
অন্তরে সঞ্চারিত হয়। শুধুই বর্তমানে নয়, অনাগত ভবিষ্তুতে অসংখ্য যুগের 
মানুষের মধ্যে প্রসারিত হোক তার বাণী এবং এ প্রার্থনাই জাগ্রত ও 
ফলপ্রসূ হোক শ্ররামকফ্চরদেবের এই একান্ত শরণাগত সপ্তান ও দাস 
অভেদানন্দের 

তাই শ্রদ্ধেয় শ্রীম-লিখিক্ত অমর '্রীশ্রীরামকুঞ্চকথাযৃত”-গ্রন্থের সঙ্গে সঙ্গে 
আমরা শ্রদ্ধার সঙ্গে স্মরণ করি স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ-লিখিত ভাবদীপ্ত 
গ্রন্থ 116700173০৫ চ২209911151)0) পুণ্যশলোক অক্ষয়কুমার সেন-লিখিত 
শ্রীবামকৃষ্ণজীবনকাব্য গ্রন্থ 'ীরামকৃষ্ণপুঁথি' ও শ্রীরামকঞ্চদেবের অন্যতম 
অন্তরঙ্গলীলাপাদ স্বামী সারদানন্দ মহারাজ-লিখিত মহামূল্য শ্রীরামকৃষ্ঝ- 
জীবনীভাস্তগ্রন্থ ্রীরামকৃঞ্জলীলাপ্রসঙ্গ-এর প্রাণময়ী কথা ও কাহিনী! 
যতদিন ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মহিমোজ্জল জীবন ও বাণীর আদর্শ 
পৃথিবীতে বর্তমান থাকবে ততদিন এ চারটি মহাগ্রস্থবূপ অনিবাণ-দীপশিখাও 
প্রজ্বলিত থাকবে শ্রীরাযকৃষ্দেবের চিরস্মরণীয় আবির্ভাবের সার্থকতা ও 
মাধূর্ধকে স্মরণ করিয়ে দিয়ে। 
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দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ 
॥সানুতের ভিল ভিল প্রক্কৃতি ॥ 

প্ঠাকুর (শ্রীরামকৃঞ্দেব ) 'কেশবকে (কেশবচন্দ্র সেন ) বলিতেছেন : “তুমি 
প্রকৃতি দেখে শিষ্ঠ করে! না, তাই এইরূপ ভেঙ্গে যায়।” 

মানুষগুলি দেখতে সব এক রকম, কিন্তু ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতি | কারো! ভিতরে 
সত্ৃগুণ বেশী, কারো রজোগুণ বেশী, কারে! তমোগুণ। পুলিগুলি দেখতে সব 
এক রকম; কিন্ত কারোর ভিতর ক্ষীরের পোর, কারোর ভিতর নারিকেল- 
ছাই, কারোর ভিতর কলায়ের পোর (সকলের হাস্য )। 

আমার কি ভাব জানো? আমি খাই-দাই থাকি, আর সব মা জানে । 
তিন কথাতে গায়ে কাটা বেঁধে--গুরু, কর্তা আর বাবা । 

গুরু এক সচ্চিদানন্ম। তিনিই শিক্ষা! দেবেন। আমার সন্তানভাব | 
মান্ষুরু মেলে লাখ লাখ। সকলেই গুরু হতে চায়, শি্ত কে হতে 
চায়?” 

-শ্রীশ্রীরামকৃষ্ককথাম্বত, ১ম ভাগ (১৩৬৬), পৃঃ ৬১-৬২ 


_ মহাত্মা! কেশবচন্দ্র সেনের সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব "গুরুগিরি ও গুরু এক 
সচ্চিদানন্দ' এই তত্বের আলোচনা করছেন ও সে-সম্বন্ধে শিক্ষ! দিচ্ছেন । 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দৃষ্টি ছিল প্রখর ও তত্বাতিমুখী, তাই যে-কোন মানুষকে 
দেখলেই তিনি বুঝতে পারতেন তার স্বভাব.ব প্রকৃতি কী ধরনের ছিল। 
তিনি বলতেন £ প্কাচের পর্কোলার ভিতর দিয়ে দেখলে যেমন লব দেখা 
যায় ভিতরে কী আছে, তেমনি যেসব লোক আসে, তাদের দেখলেই আমি 
বুঝতে পারি-_কেউ শিবভক্ত, কেউ বিস্ুতক্ত প্রভৃতি, আর তাই বৃঝে ভাবের 


যান্ুষের ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতি ৯ 


আমি শিক্ষা দেই।” সত্যই শ্রীরামকৃষ্খদেব শিক্ষা দিতেন ঘে যেমন লোক 
তাকে তেমনি ভাবে | কেউজ্ঞানবাদী ও বিচারী, শরীরামকঞখদেবের নিকট 
গেলে তিনি তাকে জ্ঞান-বিচারের কথা বা অন্বৈতবেদান্তের কথা শিক্ষ। 
দিতেন। যাদের যন কর্রপ্রবপ, তাদের কর্ষের অর্থাৎ নিষ্ষামকর্ষের কথা 
শিক্ষা দিতেন ; যার] ভক্ত-_-তাদের শিক্ষা দিতেন ভক্তির কথ! ? আবার 
যোগসম্বন্ধে যার! জিজ্ঞানু, তাদের শিক্ষা দিতেন তিনি যোগের কথা। 
মোটকথা একই লোকের সঙ্গে সকল রকম তত্ব নিয়ে তিনি আলোচনা করতেন 
না, সকল মানুষকেই তিন্ছি তাদের নিজ নিজ প্রকৃতি অনুযায়ী শিক্ষ। 
দিতেন। তাই শশ্রীরামকৃষ্ণচকথামৃত'-গ্রন্থ সকল শ্রেণীর জিজ্ঞান্থ অধিকারীকে 
ভিন্ন ভিক্স ভাবে যা শিক্ষা দিতেন শ্রীরামকষ্ণদেব তাদেরই সংকলন মাত্র । 
তারজন্য এটা ঠিক নয় যে, “কথামৃতে' যে ধর্মের ও তত্বের আলোচন1 আছে 
সে সকলগুলিই একজন লোকের জন্য নির্দিট | ্রারামকষ্ণজদেব ভিন্ন ভিন্ন 
মানুষকে বিভিন্ন রকমের শিক্ষা দিতেন ও তাদের সঙ্গে বিভিন্ন বিষয় নিয়ে 
আলোচন। করতেন । অসংখ্য রকমের ফুল নিয়ে যেমন ফুলের স্তবক ব! 
তোড়া তৈরী হয়, শ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত তেমনি শ্রীবামকৃষ্ণদেবের মুখনিঃপৃত 
বিচিত্র রকমের বাণী, আলোচনা ও উপদেশের সমফি । 

শ্রীরামকৃষ্কদেবের তীক্ষ মনোবৈজ্ঞানিকী দুটি ছিল অসাধারণ রকমের । 
যেকোন যানুষ জিজ্ঞান্ব, তক্ত; বিচারী, জ্ঞানী, কর্মী, যোগী-ত্তার কাছে 
উপস্থিত হতেন, তিনি তাদের প্রকৃতি বুঝতে পারতেন এবং তাদেরকে 
সে-রকমভাবেই উপদেশ দিতেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতিসম্পন্ন 
মানুষদের তুলনা করেছেন পুলিপিঠের সঙ্গে | পুলিপিঠে দেখতে একই রকমের, 
কিন্ত তাদের মধ্যে পোরের বিভিয্নত1 থাকে, যেমন-_কারোর মধ্যে ক্ষীরের 
কারোর মধ্যে নারিকেল-ইাইয়েরঃ আবার কারে! ভিতর কলাইয়ের পোর। 
তেমনি মানুষকে দেখতে এক রকমের হলেও তাদের মধ্যে ভাব ব৷ প্রকৃতির 
ভিন্নত। থাকে £ কারো মধ্যে সত্তৃগুণের প্রাধান্য, কারোর মধ্যে রজোওণ ও 
কারো মধ তমোগুপ। সাংখ্যদর্শন ও অন্যান্য দর্শনে সত ও তমোগুণ নিয়ে 
বিচার আছে যে, সত্তৃগুণের কার্ধ প্রকাশ, নির্মলতা, স।মা, অর্থাৎ সকল-কিছুই 
কল্যাণজনক ; রঞ্জোগুণের কার্ধ কর্ম-চঞ্চলত।, উৎসাহ, পটুতা প্রভৃতি 
এবং তমোগুণের কার্য জড়তা, অপটুতা, ভীরুতা প্রভৃতি । প্রতিটি মানুষের 


১৪ বাণী ও বিচার 


মধ্যে তিনটি গুধেরই কিন্তু সমাবেশ থাকে; তবে তাদের মধো কোন কোন 
গুণের আধিক্য বা প্রাধান্ত থাকে মাত্র । তবে মোটামুটিভাবে মানুষের কারো 
কারে] মধ্যে সত্ব ও রজোগুণের প্রকাশঃ কিংবা সত ও তমোগুণের প্রকাশ, 
অথবা রজঃ ও তযোগুণের প্রকাশ থাকে । কেবলই সত্বগুণের প্রকাশ ও 
প্রস্নতা একমাত্র ঈশ্বরে থাকে বলে ঈশ্বরকে বলা হয় শুদ্ধসত্তবের প্রকাশ ব! 
শুদ্ধসত্বগুণসম্পন্ন চৈতন্য । কেবলমাত্র সত্বগুণের প্রকাশ থাকে বলেই ঈশ্বর 
শুদ্ধজ্ঞানস্বরূপঃ মায়ামালিন্যহীন ও মায়াধীশ। মানুষের মধ্যে কিন্তু কেবল 
সত্বগুণের প্রকাশ বা প্রাধান্ থাকে না, তাই রজঃ কিংবা তমোগুপের 
সঙ্গে সত্বগুণ একত্র হয়ে থাকে । তবে জীবনুক্ত-ধারা পৃথিবীতে ধাকা” 
কালেই মায়ার বন্ধন ছিন্ন ক'রে আত্মোপলন্ধির আশীর্বাদ লাভ করেন, 
তাদের অবস্থা অনেকটা ঈশ্বরেরই মতো! । তার! অজ্ঞানলেশরূপ পাধিবশরীর 
নিয়ে মায়ার সংসারে থাকলেও সংসারে লিপ্ত ও মোহিত হুন না? সংসারে 
সাক্ষগীরপেই থাকেন-_যেমন পাকাল মাছ পাকের মধো থাকে: কিন্তু পাক ব1 
কাদা তার গায়ে লাগে না। এই জীবন্ুুক্ত মনীষীদের মধ্যে সত্বৃগুণের 
প্রাধান্ু থাকে, কিংবা কেবল শ্দ্ধসত্তেরই প্রকাশ থাকে। 

ক্রীরামকঞ্জদেবের বিচার-বিশ্লেষণী জ্ঞানদৃষ্টির সামনে সমাগত মানৃষের ব] 
তক্তের যে ধরনের প্রকৃতি প্রতিভাত হয়ে উঠতো, শ্রারামকৃষ্জদেব তাকে তার 
কল্যাণের জন্য সে ধরনেরই উপদেশ বা শিক্ষা দিতেন । এটি জন্ুরী জহর 
চেনার মতোই দৃষ্টান্ত। যথার্থ বিজ্ঞানী গুরু তিনি, যিনি ঈশ্বর দর্শন 
করেছেন ও আত্মজ্ঞান লাভ ক'রে জীবনকে চিরপ্রপীপ্ড করেছেন। সঙ্গে সঙ্গে 
তিনি শিষ্কের অন্তরের ভাবও বুঝতে পারেন | 

আত্মজ্ঞানের আধীর্বাদ যিনি লাভ করেছেন তিনি ব্যথিত হন তাদের 
জন্ব-_যার! অজ্ঞানের অন্ধকারে বাস ক'রে নশ্বর দেহ ও পাধিব সম্পদকেই 
অবিনশ্বর আত্ম] বলে জ্ঞান করে ও ভ্রমে পতিত হয়| শ্রীরামকৃষ্ণদেব এই 
জ্ঞানোপলব্ধির উত্দ্দ শিখরে সমাসীন থেকেই জ্ঞানদাতা গুরুর স্বরূপ কি 
তার বিচার করেছেন ও বলেছেন £ *লোকশিক্ষা দেওয়া বড় কঠিন। যদি 
তিনি সাক্ষাৎকার হন আর আদেশ দেন; তাহলে হতে পারে। নারদ ও 
শুঁকদেবাদির আদেশ হয়েছিল। শঙ্করের আদেশ হয়েছিল। আদেশ ন| 
হলে কে তোমার কথ! শুনবে 1” 


মানুষের ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতি ১১ 


আবার বলেছেন £ “মনে মনে আদেশ হলে হয় না। তিনি সত্য 
সত্যই সাক্ষাতকার হুন ( ঈশ্বর দেখা দেন), আর কথা কন। তখন আদেশ 
হতে পারে ।” 

পুনরায় বলেছেন £ *লোকশিক্ষা দেবে, তার চাপরাস চাই। ন1 হলে 
হাসির কথা! হয়ে পড়ে । আপনারই হয় না, আবার অন্যলোক। কান! 
কানাকে পথ দেখিয়ে লয়ে যাচ্ছে। * * ভগবান লাত হলে অন্তর্র্টি হয়, 
কার কি রোগ বোঝ ষায়। তখন উপদেশ দেওয়া যায়।” 

এই উপদেশগুলির মধেছ “কানা কানাকে পথ দেখিয়ে লয়ে যায়' 
কথাগুলি কঠোপনিষদে (১1২1৫) উল্লিখিত “অদ্ধেনৈব নীয়মানা যথান্ধাঃ' 
কথারই হুবহু প্রতিফলন । কঠোপনিষদের সম্পূর্ণ শ্লোকটি হোল-__ 

অবিদ্ায়ামস্তরে বর্তমানাঃ 
স্বয়ং ধীরা: পণ্ডিতংমন্তমানাঃ | 
চন্ত্রমামানাঃ পরিযস্তি মূঢা 
অদ্ধেনৈব নীয়মানা যথান্ধাঃ ॥ 
অর্থাৎ “অবিদ্ার অন্ধকারে আচ্ছন্ন হয়ে সাধারণ বিবেক-বিচারহীন মানুষ 
নিজেকে বুদ্ধিমান ও জ্ঞানী বলে মনে করে, কিন্তু সে মনে কর! ভ্রম, কেননা 
একমাত্র আত্মজ্ঞানের উপলব্ধি না হলে মানুষ যথার্থ বিবেক ও জ্ঞান লাভ 
করতে পারে না, আর না পাবার জন্য জন্বমৃত্যুরূপ “বাকাপথে" ৰা চক্রপথেই 
যাতায়াত করে-যেমন অন্ধ লোকের দ্বারা পরিচালিত হলে মানুষ অন্ধের 
মতোই গর্ভে পতিত হয়ে বিনষ্ট হয়। সাধক কবিরও অন্ুবপভাবে 
বলেছেন, 
অন্ধে গুরু অন্ধে চেল! 
দোনে। নরকমে ঠেল্লাম ঠেলা | 

শ্রীরামকৃষ্ণজদেব উপনিষৎ বা! কোন শাস্ত্র, ভাষ্য ও টাকা পড়েন নি, কিন্তু তার 
প্রচ্জাচক্ষুর সন্ঘুখে সকল শাস্ত্র বা শাস্ত্রতত্বই প্রতিভাত হোত | দেদীপামান 
বন্মজ্ঞানরূপ সূর্য অস্তঃকরণাকাশে উদ্দিত হলে অন্ধকারের অবসানে সকল- 
কিছুর জ্ঞানই আপনা-আপনি প্রকাশিত হয়। উপনিষৎ তাই বলেছে £ 
“একম্মিন বিজ্ঞাতে সর্ববিজ্ঞাতং ভবতি' | গীতা (২1৪৬) অন্তভাবে সেকথার 
পুনবাৰৃতি করেছে, 
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যাবানর্৫থ উদপানে সর্বতঃ সংপ্ল,তোদকে | 

তাবান্‌ বর্বেষু বেদেষু ব্রা্মণস্য বিজানতঃ ॥ 
যেমন মহ্থাপ্লাবন এলে ভিন্ন ভিন্ন কৃপাদি ও ক্ুত্্ জলাশয়াদি জলে প্লাবিত হতে 
বাকী থাকে না, তেমনি ব্রহ্মজ্ঞানের উপলব্ধি হলে বিশ্বের সকল জ্ঞানই 
অধিগত হয়। 

এখানে শ্রীরামকৃষ্ণের নিয়লিখিত কথার সার্থকতা অনেক বেশী। তিনি 
বলেছেন £ প্ভগবান লাভ হলে অস্তর্ণষি হয়ঃ কার কি রোগ বোবা যায়। 
তখন উপদেশ দেওয়া! যায়।” কথাগুলি অতি সত্য। ইশ্বর লাভ না হওয়া 
পর্বস্ত অত্তপরি খোলে ন1। অন্তর্টির অর্থ আত্মদূ়্ি বা যথার্থদৃর্টি-যে দুটির 
সামনে বিশ্বের সকল সমস্যার নিমেষে সমাধান হয়। এই অত্তদূ্্ডির অপর 
নাম প্রজ্ঞানৃর্টি। প্রজ্ঞান্ুফি ছিল বলেই যুগাবতার শ্রীরামকৃষ্ণদেব ভিন্ন ভিন্ 
মানুষের মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন স্বভাব ব1 প্রকৃতি বুঝতে পারতেন ও সেই বোঝার ও 
নিজের অনুভবের অনুযায়ী সকলকে সেই সেই ভাবে তিনি শিক্ষা দান 
করতেন। তিনি প্রকৃতি ও স্বরূপ-সন্বন্ধে বলতে গিয়ে বলছেন : “আমার কি 
ভাব জানো? আযি খাই-দাই থাকি, আর সব মা জানে । আমার তিন 
কথাতে গায়ে কাটা বেঁধে- গুরু, কর্তা আর বাবা” 

"আমি খাই-দাই থাকি, আর সব মা! জানে” কথাগুলি রহস্তময় ও তত্বপূর্ণ। 
এই তত্বপূর্ণ কথায় ও স্বীকৃতিতে শ্রীরামকৃঞ্চছেবের স্বতন্ত্র একটি ধর্ম ও দর্শন- 
তত্বের ভাব পরিস্ফুট হয়ে ওঠে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব তন্ত্রসাধনা, বৈষ্ণবসাধনা, 
স্বফীধর্মের সাধনা ও অন্যান্য ধর্মসাধনার সঙ্গে সঙ্গে সকল রসের ( শান্ত, 
মধুর প্রভৃতি ) ও সকল ভাবের (সখা, দাস্ত প্রভৃতি ) সাধনা করার পর 
বেদান্ত সাধন করেও তিনি ভাবমুখে অবস্থান করেছিলেন লোককল্যাণ- 
সাধনের জন্ম । তিনি শ্রীশ্রীভবতারিণীর কাছে প্রার্থনা করেছিলেন--“মা, 
আমায় ভাবমুখে রাঁখিস্‌” কিংবা মা, শুফ জ্ঞানের চেয়ে আমায় রসে-বসে 
রাখিস্*। এই যে অদ্বৈতজ্ঞানলাভের পরও বিশ্বরূপিণী মা শ্রীঞ্রীভবতারিণীর 
কাছে আত্মসমর্পণ করা--শ্্রীরামকৃষ্ণজীবনে এ একটি অনন্তসাধারণ ও অভিনব 
দৃষ্টাত্ত। এ ভাবের দূ্টিকোণ থেকে বিচার করলে দেখি-শ্রীরামকৃষ্েে 
অদ্বৈততত্ব সাকার-নিরাকার, সগুণ-নিগুণ, বিশ্বগত-বিশ্বাতীত এক ও অদ্বৈত 
চরমবস্তর উন্মীলন ও নিমীলন অথবা আবির্ভাব ও তিরোভাবকে ( প্রকাশ- 


মানুষের ভিন্ন ভিন্ন প্রকৃতি ১৩. 


অপ্রকাশ বা ব্যক্ত-অব্যক্তকে ) নিয়ে পূর্ণ ও সার্থক। অবশ্য শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দর্শনের পূর্ণআলোচনার স্থান এখানে নয়, তবে শ্রীরামরুষের দর্শন ও 
উপলব্ধ অদবৈততত্ব একথাই প্রকাশ করে যে, যিনি শিব বা ব্রহ্ম, তিনিই শক্তি 
ব!কালী। প্রকাশ ও বিমর্শ একটি টাকারই এপিঠ এবং ওপিঠ। একই সাপ 
স্থির, আবার চঞ্চলা একই পরমসত্য বা পরমতত্ব সাকার-নিরাকার, সগুপ- 
নিগুণ ও চতুর্বিংশতি তত্ব হয়েছেন, আবার তাছাড়া আরও কত-কিছু 
হয়েছেন, এবং সে হওয়া বা! বিবর্তন একই সত্যের ব! তত্বের ভিন্ন ভিন্ন বিকাশ 
মাত্র,_যেমন একই ব্যক্তি কখনও রাজার অভিনয় করে, কখনও ভূত্যের 
অভিনয় করেঃ কিন্ত অভিনয়কারী ব্যক্তি এক, অভিনয়কর্ম মাত্র ভিন্ন । 
ঞ্রামকুঞ্চদেব গুরু, কর্তা প্রভৃতি সম্বন্ধে বলতে গিয়ে বলেছেন ; “গুরু 
এক সচ্চিদানন্দ। তিনিই শিক্ষা দেবেন। আমার সন্তানভাব |” 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দৃষ্টিতে গুরু যিনি, তিনিই ইট; গুরু ও ইষ্টে কোন ভেদ 
নাই। তন্ত্র ও অপরাপর সাধনমুলক দর্শনের এ এক কথা। তন্ত্রে আজ্ঞা- 
চক্রের নীচে দ্বাদশদলবিশি্ একটি পদ্মের মধ্যে শ্রীগুরুর স্থান নিদিষ্ট হয়েছে । 
শ্রীগুরু জ্যোতির্যয় ও জ্ঞান ব! বিজ্ঞানের স্বরূপ। এ জ্ঞানময় গুরুই ইন্ট। 
জীরামকৃঞ্জদেবের অতিমত তাই--“গুরু এক সচ্চিদানন্'--সৎ+ চিৎ+আনন্দ- 
স্বরূপ ; অর্থাৎ সগুণ-ব্রহ্ম হলেন ঈশ্বর, আর ঈশ্বরকে উপলক্ষণ ক'রে বিশুদ্ধ- 
জ্ঞানস্বরূপ ব্রচ্মচৈতন্যই গুরু | মনুস্তগুরু এ পরমগ্ডরুর প্রতিনিধি | মনুষ্য- 
গুরুকেও তাই দিব্য-আত্মজ্ঞানে প্রদীপ্ত হতে হয়। গুরুগীতায় স্পঃ্উভাবে বল! 
হয়েছে £ “গু অর্থে অন্ধকার ( অজ্ঞান-অন্ধকার ) এবং “রু' অর্থে অজ্ঞান- 
অন্ধকারকে উন্মীলন বা অপসারণ যিনি করেন তিনিই গুরু | কিন্তু যিনি 
আত্মজ্ঞান লাভ করেন না, তিনি অজ্ঞান-বন্ধনেই আবদ্ধ থাকেন, সুতরাং তাঁর 
অপরের অজ্ঞান-বন্ধন দূর করার শক্তি নাই। এরাই অজ্ঞানী মনুস্তগুরু | 
এদের সম্বন্ধেই শ্রারামকৃষ্ণধদেব বলেছেন £ “মানুষ-গুরু মেলে লাখ লাখ । 
সকলেই গরু হতে চায়। শিষ্ত কে হতে চায়?” প্রচলিত কথায়ও আছে-_ 
“গুরু মিলে লাখ লাখ, চেল। না মিলে এক ।' তাই শিক্ষাদাতা গুরু 
সকলেই হতে চায় জীবনসিদ্ধিরূপ আত্মজ্ঞান লাভ না করেও । শ্রীরামকৃষদেব 
এ ধরনের গুরু-প্রকৃতির প্রশংস! করেন নি, তিনি বলেছেন £ “আদেশ না! পেলে 
আমি লোকশিক্ষ। দিচ্ছি' এই অহঙ্কার হয়। অহঙ্কার আসে অজ্ঞান থেকে । 


১৪ বাণী ও বিচার 


অজ্ঞানে বোধ হম্ব--“আমি কর্তা” কিন্ত আসলে ঈশ্বরই কর্তী। ঈশ্বরই সব 
করছেন, আমি কিছুই করছি না-_-এই বোধ হুলে জীবম্মুক্তি হয়। “আমি 
কর্তা'-বোধ থেকেই সৃষ্টি হয় যত ছুঃখ ও অশান্তির |” 

শ্রীরামকষদেব সকল শাস্ত্রের সার দিব্য-অনুভূতির কথাই বারবার 
বলেছেন। জীবন্ুক্ত হওয়া কঠিন। সাধন-ভজনে চিত্ত শুদ্ধ ক'রে অজ্ঞানের 
পারে গেলে তবে মুক্তি কিন! অজ্ঞান বা মায়াপাশ দূর হয় এবং অজ্ঞান 
বা! মায়া দুর হলেই দিব্যজ্ঞান ও মুক্তির আশীর্বাদ লাভ হয়। আচার্ধ শঙ্কর 
ও শঙ্করানুসারী অদৈতবেদাভ্ভীরা একথাই বলেছেন। বলেছেন, অজান- 
অপসারণই ব্রদ্মোপলব্ি, কেননা ব্রক্ধ সিদ্ধবন্ত ও স্বয়ম্প্রকাশ, কোন কর্মের 
দ্বারা, কিংবা! কোন সার্ধনা-ও-যত্বের ফলশ্রুতি-রূপে ব্ক্ষবস্ত 'লভ্য ও প্রাপ্তব্য 
নন। তিনি প্রকাশিত আছেনই, কেবল সাধনার দ্বার! অজ্ঞান দূর হলেই 
রনষসূর্ধ প্রকাশিত হন। যেমন মেঘ সূর্ধকে আবৃত করে, মেঘ সরে গেলেই 
সুর্য আপন! থেকে প্রকাশিত হয়। 

শ্রীরামকৃঞ্চদেব জীবনুক্তির প্রসঙ্গে জ্ঞান ও অজ্ঞানের নিদর্শন দিয়েছেন । 
তিনি বলেছেন, অকর্তা-_এই জ্ঞান হলেই মুক্তি এবং কর্তা__এই জ্ঞান থাকলেই 
বন্ধন | একটিতে হয় অহং-জ্ঞানের বিলোপ ও অহং-জ্ঞানের নাশে স্বতঃপ্রকাশ- 
শীল দিবাজ্ঞানের প্রকাশ এবং অপরটিতে হয় অজ্ঞানের আবরণ । তাই 
্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, যিনি এই জীবনেই ইশ্বর বা ত্রদ্ধানুভূতি লাভ 
করেছেন, তিনি জীবন্ুক্ত ও তিনি সত্যকার সচ্চিদানন্দঘ্বরূপ গুরু। কিন্ত 
অজ্ঞানী মহুয্তুগুরু নিজেও বদ্ধ থাকেন, অপরের বন্ধনও (অজ্ঞানও ) দূর করতে 
অসমর্থ হন | তারই জন্য তিনি বলেছেন £ লোকশিক্ষা দেবে-_তার চাপরাস 
চাই।” এই চাপবাসই ঈশ্বরজ্ঞান ব আত্মজ্ঞান। আত্মজ্ঞান লাভ না! করলে 
যথার্থ গুরু হওয়| যায় না । মন্ৃষ্তগুরুর মধ্যে আবার শ্রেণীভাগ আছে, যেমন 
_উত্তম-গুরু, মধ্যম-গুরু ও অধম-গুর । উত্তম-গুরু তারা ধীর! আত্মজ্ঞান 
লাভ করে অজঙ্ঞানের পারে গেছেন । কিংবা! ঈশ্বরাবতার বা অবতারসংকল্প 
পুরুষেরা উত্তম-গুরু | শ্রীশঙ্কর, শ্রীচৈতন্ত, শ্রীরামকৃষ্ণ এ'র। উত্তম-গুরু। 
মধাম-গুরু তারার! সাঁধনগীল ও আত্মজ্ঞান লাভ করার জন্য সর্বদ| ব্রন্ধ- 
বিচার করেন, আর অধম-গুরু তারা-ধীার1! শঈশ্বর দর্শনে আগ্রহী নন, 
অজ্ঞানের মধ্যে বাস করেনঃ অথচ অপরের অজ্ঞান দুর করার ভান করেন। 


যানুষের ভিল্প ভিন্ন প্রকৃতি ১৪ 


শ্রীরামকৃষ্দেব উত্তম, মধ্যম ও অধম বৈচ্যের উদাহরখ দিয়ে সন্ত্রদাতা ও 
জ্ঞানদাতা গুরুকেই লক্ষ্য করেছেন | উত্তম-বৈগ্য রোগীকে নিরাময় করায় জন্য 
জোর ক'রে ঘাড়ে বসে ওধধ খাওয়ান । উত্তয-বৈগ্ই সদর বা উত্তম-গুরু | 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব সদৃগুরুলাভের জন্য শিক্ষা দিয়েছেন। বলেছেন, একমান্ত 
উত্তম ব1 সদ্‌ওুরুই শিল্তুকে সংসার-সমুদ্রের পাবে নিয়ে যেতে পারে । উত্তম- 
গুরুই শিস্পের অজ্ঞান-অন্ধকার দূর ক'রে মুক্তির পথ দেখাতে পারেন । 
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তৃতীয় পরিচ্ছেদ 
॥জীতেবর অহংকারই মায়] ॥ 
“বিজয়কৃঞ্ণের প্রশ্রের .উত্তরে শ্রীরামকৃষ্দেব বলিলেন £ “জীবের অহংকারই 
মায়া। এই অহংকার সব আবরণ ক'রে রেখেছে । “আমি ম'লে ঘুচিবে 
জঞ্জাল' | যদি ঈশ্বরের কৃপায় “আমি অকর্তা' এই বোধ হয়ে গেল তাহলে 
সে ব্যক্তি তো! জীবনুক্ত হয়ে গেল। তার আর ভয় নাই। 
এই মায়া বা অহং যেন যেঘের স্বরূপ । সামান্য মেঘের জন্য সূর্ধকে 
দেখা যায় না, মেঘ সরে গেলেই সূর্ধকে দেখা যায়। যদি গুরুর কৃপায় 
একবার অহং-বৃদ্ধি যায়ঃ তাহলে ঈশ্বরদর্শন হয়। 
আড়াই হাত দূরে শ্রীরামচন্ত্র--ফিনি সাক্ষাৎ ঈশ্বর, মধো সীতারপিণী 
মায়! ব্যবধান আছে বলে লক্ষণ-রূপ জীব সেই ঈশ্বরকে দেখতে পান নাই। 
এই দেখ, আমি এই গামছাখান1 দিয়ে মুখের সামনে আড়াল করছি, আর 
আমায় দেখতে পাচ্ছ না। তবু আমি এত কাছে। সেইন্প ভগবান সকলের 
চেয়ে কাছে, তবু এই মায়।-আবরণের দরুন তাকে দেখতে পাচ্ছ না। 
জীব তো! সচ্চিদানন্দস্বূপ। কিন্তু এই মায়ায় বা অহংকারে তাদের 
সব নান| উপাধি হয়ে পড়েছে, আর তারা আপনার স্বরূপ ভুলে গেছে । 
জ্ঞানলাভ হলে অহংকার যেতে পারে । জ্ঞান লাভ হলে সমাধিস্থ হয়।, 
সমাধিস্থ হলে তবে অহং যায় । সেজ্ঞান লাভ বড় কঠিন”ঃ। 
_শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃর্ত, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ); পৃঃ ৯৪-৯৫ 


অদ্বৈতবেদান্তে মায়ার প্রসঙ্গ আছে। এই মায়াকে আচার্ধ শঙ্কর “অধ্যাস' 
বলেছেন | “অধ্যাস' কিনা “অতন্মিন্‌ তদ্বৃদ্ধিঃ' অর্থাৎ যা-যা নয», তাকে 


জীবের অহংকারই মায়! ১৭ 


তাই বলে দেখা ও অনুভব করার নাম অধ্যাস। বজ্জু সর্প নয়, শুকৃনে! 
কাঠের গুড়ি ভূত নয়, বিশ্বসংসার সত্য নয়, অথচ রজ্জুকে সর্প বলে, 
কাঠের গুড়িকে ভূত বলে এবং চলমান ও অনিত্য বিশ্বসংসাঁরকে নিত্য ও 
সত্য বলে মনে (ভুল অনুষ্ভব ) করার নাম অধ্যাস। আচার্য শঙ্কর এই 
অধ্যাসকে মায়া, অবিদ্যাঃ অজ্ঞান: আম, মিথ্যাজ্ঞানঃ অনির্বচনীয়! ঈশ্বরশকতি 
বলেছেন। মায় নিয়ে আলোচনা করেছেন বলে অনেকে আচার্য রি 
মায়াবাদী বলেন। কিন্তু মায়াবাদ তিনি প্রতিষ্ঠা করেন নি, প্রতিষ্ঠা করেছেন 
্রহ্মবাদ, এজন্য শঙ্করকে ব্রহ্মবাদী বল! উচিত। 

অনেকে ইংরেজীতে মায়াকে 'ইলুউসন' (11531০7) বলেন, কিন্তু মায়ার 
প্রকৃত ইংরেজী প্রতিশব্দ “ডেলিউসন্‌? (01851০2)-_মিধ্যাজ্ঞান বা “ফলস্‌্- 
নলেজ? (6135 0015085) | বেদান্তে আছে, মায়া ও অবিদ্যা হু'রকম £ 
ঈশ্বরে যে অজ্ঞান তার নাম “মায়া ও জীবে যে অজ্ঞান তার নাম “অবিদ্া?-- 
সমঙি ও ব্যফ্টি। সাংখ্যদর্শনে এ" অজ্ঞান বা মায়াকে সত্ব-রজঃ-তমঃ-_ 
ত্রিগুণাত্বক,এপক্কতি' বল! হয়েছে । তিন গুণের সমষ্টিই প্রকৃতি । সাংখ্যে 

স্বত্ত্রা ও জড়! । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব মায়াকে অহংকার, অহং-জ্ঞান, ইত্যাদি বলেছেন । 'অহ্‌ং- 
এর অপর নাম “আমি' বা আমিত্ববোধ। এই আঁমিত্ববোধই (আত্মার ) 
উিপাধি__যাকে ইংরেজীতে বলে ৪1800 উপাধিকে আশ্রয় ক'রে, 
বা উপাধির জন্য মাহুষ নিজেকে মাতা, পিতা, ভ্রাতা, ভগ্বী, স্ত্রী” পুত্র ও 
আত্মীয়-স্বজন বলে জ্ঞান করে; ভাবে যে, ঈশ্বর থেকে সে ও সকলে 
আলাদা বা! পৃথক। শ্রীরামকৃষ্ণদের বলেছেন, জলের উপর একটি লাঠি 
ফেললে জলটা আলাদা হয়ে যায়। তখন হয় এদিকের জল আর ওদিকের 
জল। এ লাঠিটাই উপাধি কিন। অজ্ঞান ব৷ মায়া । আষলে জল একটাই । 
তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “জাব তে! সচ্চিদ্ানন্দস্বরূপ, কিন্তু এই মায়ায় 
বা অহংকারে তাখের সব নান! উপাধি হয়ে পড়েছে, আর তার1 আপনা 
স্বরূপ ভুলে গেছে ।” এই স্বরূপ ভোলার নাম ভ্রম বা অজ্ঞান । 
“ কথাটি সত্য। অহংবোধরূপ অজ্ঞানের বা মিথ্যাজ্ঞানের জন্য জীব ঘে 
*চিরমুক্ত শিব, মায়াতীত ত্রদ্ম-_এতত্ব অনুভব করতে পারে নাঁ। মায়া ব 


অজ্ঞানের জন্য সদসদৃবিচারও বন্ধ হয়ে যায়, আর তখনই মানুষ ভ্রযে পড়ে। 
্ ্‌ 


১৮ বাণী ও বিচার 


বিস্তীর্গ বালুচরে ব৷ মরুভূমিতে জল নাই,কিস্তু জলের চীকচিক্য-ূপ মরীচিকা 
মাহুষ দর্শন করে ভ্রম বা ভ্রাস্তির জন্ত। তাই মিথ্যা ও অযথার্থ বস্তুকে সত্য ও 
যথার্থ বলে মনে করি ভ্রান্তি বা অজ্ঞানের জন্ম । আচার্ষ শঙ্কর বেদাস্তদর্শনের 
উপক্রমণিকায় অধ্যাসভাস্তে ভ্রমকে “মিথ্যাপ্রত্যয়” বলেছেন | মিথ্যাপ্রতায় 
কিনা ভ্রমজ্ঞান-য! মায়া বা অজ্ঞান। আররামকৃষ্ণদেব মায়া বা অজ্ঞানকে 
“অহং? বা “মিথ্যা আমি-ড্ঞাঁন' বলেছেন । এই অহং বা আমিত্ববোধই মেঘের 
মতো! সূর্য-রূপ ব্রক্ষকে আড়াল (আবৃত ) করে রেখেছে_যার জন্য ব্রদ্মের 
সত্যকার রূপকে আমর] বুঝতে বা অনুভব করতে পারি না। শ্রীরামকৃঞ্চদেব 
রামচন্দ্র? সীতা ও লক্ষণ তথা পরমাত্বা, মায়া (মহামায়া) ও জীবের 
উদাহরণ দিয়েছেন। জীব বা জীবাত্ব। পরমাত্মার চিরমুক্ত স্বরূপ মায়ার জন্য 
উপলব্ধি করতে পারে না, কিন্ত সীতাদেবী সরে দাঁড়ালে লক্ষ্মণ যেমন রাম 
চন্দ্রকে দর্শন করেন, তেমনি অজ্ঞান দূর হলে পরমাত্মাপী ব্রদ্মের উপলব্ধি 
হয়। 
এই মায়ার প্রকৃত স্বরূপ কি? বেদাস্তদর্শনে মায়াকে সংঃ অসৎ বা সস 

বলে নি, বলেছে অনির্বচনীয়, অর্থাৎ যাকে ঠিক ঠিক ভাবে নির্বাচন ও 
নির্ধারণ কর! যাঁয় না। অথচ মায়! ভাবরূপ কিন1 “কিছু-একটা' আছে, তবে 
তাকিঠিক বলা যায় না। মায়! যদি সৎ হোত, তবে সকল সময়েই মায়াকে 
দেখা ও অনুভব করা যেত এবং মায়িক পদ্বার্থও চিরকাল আমাদের 
সামনে উপস্থিত থাকত। প্রকৃতপক্ষে মায়! বা মায়িক পদার্থ চিরকাল 
সংসারে থাকে না। তারপর মায়া যর্দি অসৎ হোত, তবে মায়! ও 
মায়িক পদার্থকে কোনদিনই দেখা ও অনুভব করা যেত না, কিন্তু মিথা। 
হলেও মানুষের ভ্রমজ্ঞান হয়। তারপর মায়া সদসৎ-ও নয়) অর্থাৎ মায়া 
কখনো আছে ও কখনো নাই-এ'রকম নয়, কেননা তাহলে ভ্রম বা! মায়িক 
পদার্থ কখনও অনুভব হোত, আবার কখনও অনুভব হোত না। কিন্তু তা 
হয় না। সুতরাং মাঁয়। অনির্বচনীয়| কিন। মায়ার স্বরূপ যে কী তা ঘথার্থভাবে 
বলা ও নির্ণয় করা কঠিন। অঘচিস্তভেদাভেদবাদী বলদেব বিদ্যাভূষণ 
মায়াকে বলেছেন-_অচিস্তয | তবে অনির্বচনীয় বা অচিস্ত্য মায়াও ঈশ্বরের 
ও আত্মজ্ঞানী গুরুর কৃপায় দূর হয়--এ'কথা শ্রীরামক্দেব বলেছেন :. 
(ক) “যদি ঈশ্বরের কৃপায় “আমি অকর্তা' এই বোধ হয়ে খেল তা হলে 
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সে ব্যক্তি জীবদ্ুক্ত হয়ে গেল" | (খ) “যদি গরুর কৃপায় একবার অহ্‌ং- 
বৃদ্ধি যায়, তাহলে ঈশ্বর দর্শন হয়”? । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : . “এই মায়া বা অহং যেন মেঘের হবপ | 
সামান্য মেঘের জন্য সূর্ধকে দেখা যায় না, মেঘ লবে গেলেই সূর্ধকে দেখা যায় । 
মায়ার সঙ্গে আবরণ-বূপ যেঘের ও ব্রদ্দের সঙ্গে সূর্ধের তুলনা করেছেন__যা 
অধিকাংশ বেদাস্তগ্রস্থ এ' উদাহরণই দিয়েছে । শ্রীরামকৃষ্দেব নিজে বেদাস্ত- 
শান্তর পড়েন নি, তবে শুনতেন পণ্ডিত ও শান্ত্রজ্ঞ সাধকদের কাছ থেকে- ধারা 
আসতেন দক্ষিণেশ্বর কালীবাড়িতে, কিংবা কাশীপুর-বাগানে | শ্রীরামকৃষ- 
দেবের মেঘ ও সূর্যের উদাহরণ বেদধাস্তপারের উদ্দাহরণের মতো | বেদাস্তসারে 
সদানন্দ যতি বলেছেন এ*ভাবে-_ 

“আবরণশক্তিঃ তাবৎ অল্পঃ অপি মেঘঃ অনেকযোজনায়তং আদিতামওুলং 
অবলোকতৃনয়নপথপিধায়কতয়া ₹ যথা! আচ্ছাদয়ূতি ইব, তথা অজ্ঞানং পরিচ্ছিষ্নষ্‌ 
অপি আত্মানং অপরিচ্ছিন্নম অস্ংসারিণং_ অবলোকয়িতৃবুদ্ধিপিধায়কতয়া 
আচ্ছাদয়তি ইব তানৃশং লামরথাম্‌।" 

তারপর সদানন্দ যতি শ্রদ্ধেয় শঙ্কর-শিষ্ত হস্তামলকের একটি বাঁক উদ্ধৃত 
ক'রে বলেছেন £ “তহৃক্তম্-_ 
ঘনচ্ছননদৃ্টি ঘনচ্ছন্নমর্কম্‌ 
যথা নিশ্রভন্মন্যতে চাতিমূঢ়ঃ | 
তথা বদ্ধবন্তাতি যো মৃঢ়দৃষ্টে; 
স নিত্যোপলবিস্বরূপোহমাত্বা ॥” 
“মেঘ সামান্ম হলেও যেমন অনেক যোজন বিস্তৃত সূর্ধযমগ্ডলকে (দৃষ্টিকারী ) 
টা চক্ষু আরৃত করে, তেমনি অজ্ঞানের দ্বারা পরিচ্ছিন্ন হলেও অপরিচ্ছিন্ন 
অলংসারী আত্মাকে ষেন আবৃত করে « ও মানুষ তার জুন্ব-মনে করে আত্মা 
নাই | ঠিক এ রকমই হস্তামলকও বলেছেন যে, মেঘের দ্বার! আচ্ছন্ন বা আর্ত 
অভি তি যুঢ় ব্যক্তি যেমন সূর্ঘকে মেধাচ্ছর মেঘাচ্ছন্ন ও নিপ্প্রভ মনে করে, তেমনি যিনি 
মুঢ্দুি ব্যক্তির নিকটে বন্ধের মতো প্রকাশিত হুন তিনি সেই নিত্য- 
উপলব্িত্বরূপ আত্মা । এর নাম আবরণশক্তি। এই আবরণশক্তিই সচ্চিদানন্দ- 
স্বরপ আত্মাকে যেন আবৃত করে । সদানম্দ ঘতির “আচ্ছাদয়তি ইব” কথাটি 
সম্বন্ধে টীকাঁকার বলেছেন : “আচ্ছাদকত্বেন অজ্ঞানন্ত আয্নাচ্ছাদকত্বম্‌ 
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উপচারাৎ', অর্থাৎ আচ্ছাদন বা আবরণ করাট! উপচার বা কল্লিত হলেও 
আমরা দেখি, মানুষ বুদ্ধি ও প্রতিভার অধিকারী, অথচ নিজের স্বরূপ যে 
চিরমুক্ত আত্ম] তা উপলদ্ধি করতে পারে না। এর নাম অজ্ঞান ব1 অবিদ্যা । 
এই অজ্ঞানের নাম ভূলজ্ঞান ব1 ভ্রম। ভুলজ্ঞান ব| ভ্রমের জন্যই মানুষ 
দ্ড়িকে সাপ বলে মনে করে + সূর্যকে মেঘে ঢেকে থাকলে মনে করে সুর্য 
নাই। শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন, সামান্য মেঘের জন্য সূর্যকে দেখা যায় না, 
কিন্তু ূর্ধ আকাশেই থাকে । যেমন সুর্য আকাশে থাকে, তেমনি সংসারে 
মায়ার মধ্যেও আত্মার বিকাশ ও সত্তা সর্বদাই থাকে--এ তত্ব জানার নাম 
জ্ঞান। জ্ঞান স্বতঃপ্রকাশ ও সর্বদাই প্রকাশিত। এই জ্ঞান লাভ করার জন্ত 
গুরুকৃপা প্রয়োজন । গুরু জ্ঞানস্বরূপ। গুরুর কৃপা বলতে গুরু শিষ্কের অজ্ঞান 
দুর করেন জ্ঞানের প্রকাশ দিয়ে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : প্যদি গুরুর 
কৃপায় একবার অহং-বুদ্ধি যায়, তাহলে ঈশ্বর দর্শন হয়।” অহং-বৃদ্ধিই অজ্ঞান, 
বা অজ্ঞানের আবরণ | শিল্ত যদি জ্ঞানময় গুরুর শরণাপন্ন হয় তবেই গুরু 
কৃপা করেন এবং এই কৃপার নাম জ্ঞানচক্ষুর উন্মোচন । কৃপা একটি অবস্থাকে 
অপেক্ষা করে হয় এবং সেই অবস্থা হলো! প্রপন্নতা, অর্থাৎ গুরুর নিক 

শিষ্ের শরণাগত। শরণাগতির অবস্থায় অহং থাকে না, তখন অহংভাবৰ 
মুছে যায়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব এটি শিক্ষা দেবার জন্ম বলতেন-_নাহং নাহং, 
তু" তু”, অর্থাৎ আমি নয়”তুমি । “আমি'-র অহংকার বা অন্ধকার তখন 
প্রপন্নতারপ “তুমি'-র আলোকে দূর হয়। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ এই 
গুরুকৃপ।; ঈশ্বরকৃপা ব! কপার অবস্থাকে' £৪ 51205 ০? 261255000--4এক 
বন্ধনহীন বৃদ্ধিসমপিত সহজ অবস্থা বলেছেন। জ্ঞানময় গরুর শরণাপন্ন 
হলে কৃপা হয়। চৈতন্যময় ঈশ্বরের শরণাপন্ন হলে চৈতন্ঠ হয়। তার জন্ম 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “জীব তো! সচ্চিদানন্বস্ববূপ |” অহ্ংজ্ঞান বা 
অজ্ঞান থাকা পর্যন্ত মান্নষ তার সৎ চিং-আনন্বস্বূপ উপলব্ধি করতে 
পাঁরে না। তার জন্য অজ্ঞানের পারে যেতে হয় বিচারের দ্বারা জ্ঞানের' 
জোতির্নযম আলোক লাত ক'রে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ প্জ্ঞানলাত 
হলে সমাধিস্থ হয়। সমাধিস্থ হলে তবে অহং যায়।” বিচারের পর 
ধ্যান, ধ্যান পাকা বা গভীর হলে সমাধি এবং সমাধি গভীর হলে 
বা নিধিকল্পসমাধি হলে আত্মজ্ঞান ও মুক্তি হয়। সবিকল্পসমাঁধিতে 
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একেবারে অহং যায় না, অর্থাৎ “অহং-এর সংস্কার বা বীজ নষ্ট হয় ন|। 
নিধিকল্প বা নিবাঁজ-সমাধিতে অহং-সংস্কার সমূলে নষ্ট হয়। তখনই 
যথার্থ জ্ঞান লাভ হয়। নিরিকল্পসমাধি হলে মানুষ ইচ্ছা করলে আবার মুক্ত 
(জীবনুক্ধ ) অবস্থায় মায়ার সংসারে থাকতে পারে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন £ “সে জ্ঞান লাভ করা বড় কঠিন।” “সেজ্ঞান লাভ” বলতে 
নিধিকল্পমাধিতে যথার্থ জ্ঞান লাভ বুঝায় । সে জ্ঞান লাভ করা কঠিন এজন্য, 
এতটুকু অজ্ঞানের সংস্কার থাকতে নির্বিকল্পসমাধি হয় না, আর নির্ধিকল্প- 
সমাধি না হলে বধার্থ জ্ঞান লাভ হয় না। যদিও যোগের নিবিকল্পক 
জ্ঞান ও বেদান্তের ব্রহ্ষজ্ঞান লাভ করার প্রণালী একটু ভিন্ন, তবৃও উভয়ের 
চরমফল এক ও অভিন্ন । 

পূর্বেই আলোচনা করেছি যে, অহং_-অহংকার বা অজ্ঞান না গেলে 
জ্ঞান অর্থাৎ আত্মজ্ঞান হয় না, কিন্তু এই অহং বা অজ্ঞান যায় জ্ঞানময় গুরুর 
কৃপ। লাভ হলে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন ; “যদি গুরুর কপায় একবার 
অহং-বুদ্ধি যায় তাহলে ঈশ্বরদর্শন হয়।” ইশ্বরদর্শন ও আত্মজ্ঞান লাভ 
এককথা | 

এখন জান] দরকার গুরু কে? নশ্বর কে? সাধারণভাবে আমরা! 
জানি যে, যিনি বিশ্বসংসার সৃষ্টি করেন, পালন করেন ও ধ্বংস করেন, তিনিই 
ঈশ্বর | এই ঈশ্বরকে তিন রকম কর্মসাধনের জন্য পুরাণে ব্রহ্মা বিধুঃ ও 
মহেশ্বর বলা হয়। এই তিন দেবত] ও ত্রিত্ববাদ (71171) ক্রৌশ্চান প্রভৃতি 
ধর্মেও আছে। অদ্বৈতবেদাস্ত ঈশ্বরকে ঠিক সৃষ্টিকর্তা বলে নি। অদ্বৈত" 
বেদান্তের মতে, ঈশ্বর সুষ্টির প্রথম প্রকাশ | কারণ অজ্ঞান বা স্থন্টির বীজ 
অব্যক্ত আকারে ব্রন্ে থাকে বলে ঈশ্বর | ঈশ্বরচৈতন্যকে মায়াধীশ সগগ- 
ব্রহ্ম বলে। ঈশ্বর যেন সাংখ্যের পুরুষ ও প্রকৃতির মিলনরূপ, অথচ 
সাংখ্যের পুরুষ থেকে অদ্বৈতবেদান্তের ঈশ্বর পৃথক। আবার সৃষ্টির বীজ 
ঈশ্বরে অব্যক্ত (80008106300) আকারে থাকে বলে ঈশ্বরকে “অব্যক্ত”ও 
বল হয়। মায়ার নামও অব্যক্ত। ঈশ্বরের আঁর এক নাম প্রজ্ঞাঃ। সুষ্টির বীজ 
ব্যক্ত আকারে প্রকাশ পায় হিরণাগর্ভ-রক্গায়। পুরাণার্দিতে এই হিরপ্যগর্ড- 
ব্রহ্মাকে বা হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বরকে চতুৃে প্রজাপতি বলে বর্ণশা কর] হয়েছে । 
বিশ্বের যাবতীয় বন্তর (চারিদিকের ) শ্রষ্টা বলে তিনি চতুমুখি। পুরাণে 


২২ বাণী ও বিচার 


ঈশ্বর ক্টারোদসাগরে শায়িত নারায়ণরূপে বণিত। ক্ষিরোদসমুকর সৃষ্টির কারণ 
বা কারণসলিল। বেদে এর নাম বরুণ এবং ছায়াপথও। পুরাণকাররা বর্ণনা 
করেছেন কারণসলিলে শায়িত নারায়ণের পদসেবা করছেন য়ং লক্ষ্মী, 
অর্থাৎ প্রকৃতি । এটি রূপক বর্ণনা । নারায়ণরূপী ঈশ্বর যে মায়াধীশ এবং 
প্রকৃতি তার অধীন এটাই “লক্ষ্মী নারায়ণের পদসেবায়রত" বর্ণনায় বোঝানো 
হয়েছে । নারায়ণের নাভিকমল থেকে চতুমৃণ্ধ ত্রন্মার জন্ম। অর্থাৎ নারায়ণই 
শ্রষ্টারপে যে প্রজাপতিব্রক্মা একথা বোঝানো হয়েছে । পুরাণ, বেদ ও 
উপনিষদের সত্য, থা ও তত্বকেই বূপকে আখ্যানের আকারে বর্ণনা! করা! 
হয়েছে । পুরাণও তাই ইতিহাসের পর্যায়ভূত্র-_যদিও অনেক জায়গায় 
পুরাণ ও ইতিহাসকে আলাদ। ক'রে পৃথকভাবে বোঝানো হয়েছে । সে 
যাই হোক, ঈশ্বর আসলে মায়াধীশ, তাই সকল গুণের আকর হলেও 
তিনি সকল-কিছুরই অতীত । তিনি ভিন্ন ভিন্ন যুগে অবতারদ্ধপে আত্মপ্রকাশ 
করেন জীবের কল্যাণ-সাধনের জন্য | গীতায় একথাই বল! হয়েছে অবতার- 
তত্বের রহস্য উদঘাটন ক'রে । গীতার নশ্বর ক্ষর ও অক্ষরের অতীত 
পুরুষোভম। 
কিন্ত গরু কে? গুরু হচ্ছেন তিনি ধিনি শরণাগত শিষ্তের “৩” কিনা 
অজ্ঞান-অন্ধকার “রু'-_উন্মীলন বা দূর ক'রে আত্মজ্ঞান দান করেন। 
মান্ৃবমাত্রে তাই গুরু-পদ্দবাচ্য হতে পারেন না। স্বামী বিবেকানন্দ ও স্বামী, 
অতেদাননুর্ূলেছেন, যিনি অজ্ঞান বা মায়ার বন্ধন মুক্ত ক'রে আত্মজ্ঞান লাভ 
করেছেন, তিনিই যথার্থ গুরু হতে পারেন। অজ্ঞান দূর করার শক্তি ও সামর্থ 
ঘে মানুষের মধো থাকে এবং নিজে যিনি অজ্ঞানবন্ধন মুক্ত করেন তিনিই 
যথার্থ গুরু । তন্ত্র গুরু ও ইউকে এক ও অভিন্ন বলেছে। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন_-“আমি অকর্তা” এই জ্ঞান হলে মায়ার বন্ধন দূর 

হয় ও জীবনকালেই মানুষ যুক্ত হয়ে '্রবনুক্ত' নামে অভিহিত হয়। শাস্ত্রে 
মুক্তির নানান্‌ রকম সংজ্ঞ! ও অর্থ আছে। আচার্য শঙ্কর, সাংখ্যকার কপিল 
ও শঙ্করপন্থী দার্শনিকদের অনেকে জীবন্মুদ্ধি স্বীকার করেছেন । মণ্ডন মিশ্র, 
তাস্করাচার্য ও অনেক ব্রক্গপরিণামবাদীর] বিদেহমুক্তি ঘীকার করেছেন । 
বিদেহমুক্তি কিনা শরীরপাতের পর ঈশ্বরজ্ঞান বা ব্রন্মজ্ঞান লাভ করা। 
অনেকে জীবন্যৃক্তির পর বিদেহমুক্তি স্বীকার রুরেন। 


জীবের অহুংকারই মায়! ২৩ 


শ্রীরামক্ষ্জদেব বলেছেন £ প্জ্ঞানলাভ হলে অমাধিস্থ হয়। সমাধিস্থ 
হলে তবে অহ্‌ং যায়। সেজ্ঞানলাভ বড় কঠিন।” 

বেদাস্ত ও যোগদর্শন ছুটি পৃথক শান্ত্র-যদিও আত্মসরূপ ও মুক্তির কথা 
উভয়েই বলেছে । অনেকে বেদান্তে যোগের সার্থকতা স্বীকার করেন। কঠ 
প্রভৃতি উপনিষদে ও ব্রন্মসূত্রে যোগ? ধ্যান প্রভৃতির উপযোগিতা স্বীকার করা 
হয়েছে । তবে বেদান্তে “মহাবাক্য' বা ব্রন্ষের শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনের 
কথাই আছে অজ্ঞানের নাশ ও জ্ঞানের প্রকাশের জন্য । বেদান্ত বলে, জ্ঞান 
সর্বদাই আছে ও স্বতঃপ্রকাশ, কেবল অজ্ঞানের জন্য তাকে জানা যায় না। 
তাই শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাঁসনের সাহায্যে অজ্ঞান-আবরণ দুর করতে হয় 
ও তাহলেই স্বপ্রকাশ আত্ম! ব। ব্রক্ম প্রকাশিত হন- মেঘের আবরণ সরে 
গেলে যেমন সূর্য প্রকাশিত হুয়। তবে পতঞ্জলি যোগদর্শনে যম-নিয়মাদি 
অষ্টাঙ্গযোগসাধন ও মনের নিরোধের কথ! বলেছেন সবিকল্পসমাধির পর 
নিধিকল্পসমাধিতে আত্মস্ব্পের উপলব্ধির জন্তা। শ্রীরামকৃষ্খদেবও নিধিকল্প 
ব! নিবাঁজ সমাধির কথা বলেছেন মুক্িলাভের জন্য। নিবিকল্পসমাধিকে 
অসন্প্রজ্ঞাতসমাধিও বলে। সমাধিতে যোগসাধক মনের সকল বৃতি নিরুদ্ধ 
ক'রে আত্মার বিশুদ্ধ রূপদর্শনও উপলব্ধি করেন। স্বামী' অভেদানন্দ তার 
2142 23970701089) ) ৮০৫2 73967091089 ১ 066, 15 27/8079 2%4 
1720/£06 ও বিশেষ কারে 100০4/8%6 ০) 127776-গ্রন্থের 4১0062% 
বা পরিশিষ্টে যোগশান্ত্রে নিরুদ্ধ করার প্রণালীকে ন্যায়সঙ্গত বলে স্বীকার 
করেন নি। শ্রীঅরবিন্দও তাই বলেছেন। স্বামী অভেদানন্দ বলেছেন £ 
০০ 02101706 50190:533 ০0: 811] 06 1001100509৮ 5০0. 02 02103000 
ট১০ 70890+| মনকে চৈতন্যে রূপান্তরিত করার কথাই স্বামী অতেদানন্দ 
বলেছেন । শ্রীরামকৃষ্জদেব সমাধির কথা আত্মজ্ঞান লাতের উপায়রূপে 
বলেছেন । তিনি বলেছেন--সমাধিস্থ ছলে তবে অহং যায়'। এই অহং 
বা অহংবোধই অও্ঞান বা মায়! | শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বক্তব্য হোল, অহংজ্ঞান 
ব1 মায়ার পারে না গেলে জীবের মুক্তি হয় না । 
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চতর্থ পরিচ্ছেদ 


0 অম্থবতসাগঢর যাবার অনম্ভ পথ ॥ 


প্্রীরামকৃষ্ণদেব বললেন £ “দেখ, অমৃত-সাগরে যাবার অনস্ত পথ । যেকোন 
প্রকারে হউক এ'সাগরে পড়তে পারলেই হোল । মনে কর-_-অমৃতের একটি 
কুণ্ড আছে। কোন রকমে এই অস্ত একটু মুখে পড়লেই অমর হবে-__তা! তুমি 
নিজে ঝাঁপ দিয়েই পড়, বা পিঁড়িতে আস্তে আস্তে নেমে একটু খাওঃ বা কেউ 
তোমায় ধাক্কা মেরে ফেলেই দ্রিক। একই ফল। একটু অমৃতের আতঘ্বাদন 
করলেই অমর হবে। 
“অনন্ত পথ__তার মধ্যে জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি। যে পথ দিয়ে যাও, আস্তরিক 
৷ হলে ঈশ্বরকে পাবে |” | 
_শ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬ ), পৃঃ ১৭৫ | 


শ্রীরামকৃষ্ণদেব অস্ৃত-সাগরের কথা বলেছেন-_-সংসার-বন্ধন থেকে যুক্ত 
হবার জন্য ও মুক্তিই মানব-জীবনের সার_-তা বোঝানোর জন্য। সংসারে 
যত-কিছু করি না কেন, সকল করার মধ্যে যদি ঈশ্বরকে না! পাই ও ঈশ্বরকে 
লাভ ক'রে সংসার ব1 মায়ার বন্ধন ছিন্ন করতে না প+ৰি তাহলে মনুষ্তাজীবন 
বৃথা । জীবনের যিনি কেন্দ্রস্বূপ, জীবনের যিনি পরম-উৎতসঃ তাকে না জানলে 
বা না পেলে জীবনের সার্থকতা কোথায় ! সকল কর্ন ও জীবনের প্রেরণা ষে 
সেই কেন্দ্র থেকে আসছে, একমাত্র তিনিই যে যন্ত্রী, আমর] সকলে যন্ত্রষরপ, 
তার প্রেরণ। পেয়েই পৃথিবীর সকল-কিছু সচল ব! কর্মচঞ্চল হয় একথা অনুভব 
কর! প্রয়োজন। এ অন্থভব না করার জন্য দায়ী অজ্ঞানতা--যাকে আমর! 
মায় বা মোহ বলি। মায়াই বিচিত্র কর্মসংসার স্য্টি ক'রে আমদের ভুলিয়ে 


অস্থতসাগরে যাবার অনস্ত পথ ২৬ 


রেখেছে, জানতে দিচ্ছে না সত্যকার আমরা কি বা কে, কেনই বা আমবা 
মাহৃষের রূপ ধ'রে সংসারে এসেছি । তাই ব্যাকুলত। নিয়ে সাধন-ভজন করতে 
হয়। তবে সাধনপধও একটি নয়, অসংখ্য । শ্রীরামকৃষ্ণদেব মোটামুটি তিন 
রকম সাধনপথ বা যোগের কথা বলেছেন । “যোগ? কিনা কর্ম করার উপায় 
বা কৌশল-__যা আত্মা ও পরমাত্মা, জীব ও ঈশ্বরের সঙ্গে সম্পর্ক পাতায় ও 
তাদের স্বরূপ জানিয়ে দেয়। আমার সঙ্গে ঈশ্বর বা ভগবানের কী সম্পর্ক, 
ঈশ্বর আমা থেকে ভিন্ন নন-_কি ভিন্ন এ সকল কথা জানিয়ে দেয় যোগ এবং 
সঙ্গে সঙ্গে যোগ জানিয়ে দেয়, তিনি অন্তর্যামী, তিনিই সকলের অন্তরে থেকে 
সকল কর্মের প্রেরণা যোগাচ্ছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই তিনটি প্রধান 
সাধনপথ বা! যোগের কথা বলেছেন | জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তির পথ-_জ্ঞানযোগ, 
কর্মযোগ ও ভক্তিযোগ । এই তিনটি সাধনপথ বা যোগের সম্বন্ধে শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেবের নিজের কথায় বলি : 
'জ্ঞানযোগ্ন_জ্ঞানী ব্রন্গকে জানতে চাঁয়। নেতি নেতি বিচার করে। 

বিচারের শেষ যেখানে সেখানে সমাধি হয় অ হয় আর ব্রহ্মজ্ঞান হয়। 

"কর্মযোগ--কর্ম দ্বার! ঈশ্বরে মন রাখা । *% * অনাসক্ত হয়ে প্রাণায়াম, 
ধ্যান-ধারণা কর্মঘোগ | সংসারী লোকেরা যদি অনাসক্ত হয়ে হীশ্বরে ফল 
সমর্পণ করে, তাতে ভক্তি রেখে সংসারের কর্ম করে, তাও কর্মযোগ। 
ঈশ্বরে ফল সমর্পণ ক'রে পূজা-জপাঁদি কর্ণ করার নামও কর্মযোগ | ঈশ্বর- 
লাভই কর্মযোগের উদ্দেশ্য । 

পভক্তিযোগ- ঈশ্বরের নাম-গুণ কীর্তন । এই সব ক'রে তাতে মন 
রাখা । কলিযুগের পক্ষে ভক্তিষোগ সহজ পথ। ভক্তিযোগই যুগধর্ম।” 

পূর্বে এ তিন যোগ বা সাধনপথের সম্বন্ধে আলোচনা করেছি। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব সহজ কথায় ও সরল ভাষায় জ্ঞান, কর্ণ ও ভক্তি এ তিন 
যোগের কথা বলেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব জ্ঞানযোগের প্রসঙ্গে বলেছেন £ 
“জ্ঞানী ব্রন্মকে জানতে চাঁয়।” কিন্তু জ্ঞানী কে--এ নির্ধারণ কর! কঠিন। 
জ্ঞান যার আছে সেইজ্ঞানী। এখন জ্ঞানকি? ঘটি, বাটি ও সংসারের 
যাবতীয় বন্ত-সন্বদ্ধে অভিজ্ঞতার নাম কি জ্ঞান? হ্যা, এ সবই জ্ঞান। 
তবে, এ সকলগুলি পাধিব জ্ঞান, ব1 ইহজগতের জ্ঞান। পাধিব জ্ঞান 
যদিও স্বরূপে ঈশ্ববজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞান ছাড়া অন্ু-কিছু নয় তবুও সাংসারিক 
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জ্ঞান নিয়ে সংসার-বন্ধনের পারে যাওয়! যায় না । সংসার-বন্ধনকে মুক্ত ক'রে 
মায়ার পারে যেতে গেলে অপাধিব ঈশ্বরজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞানের প্রয়োজন । 
জ্ঞান একটাই, তবে সে জ্ঞানের বিষয় বা আধেয় হয় পাথিব মামগ্রী ব] 
অপাধিব ঈশ্বর, আত্ম! বা ক্রক্গ। পাধিব সামগ্রী বা বন্ত জ্ঞানের আধেয় 
হলে সে জ্ঞান হয় জাগতিক, আর ঈশ্বর বা ব্রন্ম জানের আধেয় হলে সে 
জ্ঞান হয় ঈশ্বরজ্ঞান ব| ব্রন্গজ্ঞান | তাই যথার্থ জ্ঞানী হলেন তিনি--যিনি 
ঈশ্বরকে জানতে চান ও ঈশ্বরকে জেনে সংসার-বন্ধন থেকে মুক্ত হতে চান। 
ভ্ঞান-রূপ দর্পণ মায়ার মালিন্যে ( ধূলিজালে ) মলিন হুলে ব্রহ্মময়ীর মুখ (রূপ) 
দেখা যায় না। তাই ধূলি-মালিন্ম “নেতি নেতি' বিচারের সাহায্যে জঞান-বূপ 
(বা যন-রূপ) দর্পণ থেকে সরিয়ে ফেলতে হয়, তবেই ঈশ্বর বা ব্রহ্ম 
উপলব্ধির বিষয় হন। তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : “(জ্ঞানী ) নেতি 
নেতি বিচার করে। ব্রহ্ম সত্য, জগৎ মিথা।--এই বিচার করে। সদসৎ 
বিচার করে ।” নেতি_-'ন ইতি'--এই জগতের সকল বন্তুই অনিত্য ও 
ক্ষয়শীল; কোন বস্তই সত্য বা নিত্য নয়, কেবল ঈশ্বর বা ব্রদ্ষই নিতা ও সত্য। 
এর নাম যথার্থ বিচার । এ বিচারের কথাই শ্রীপামকৃষ্ণচদেব বলেছেন । 
নইলে মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ হয়ে সাধারণ মান্বষ জড়দেহ, মাতা-পিতা-স্বজন- 
পরিজন ও সংসারের অনিত্য সকল জিনিসকেই নিত্য ও সত্য বলে মনে 
করে, আর সঙ্গে সঙ্গে ঈশ্বর বা ভগবানকে ভুলে যায়। এটাই অজ্ঞান ব1 
মায়া। জ্ঞানযোগ বিচারের পথ। বিচা্রর পথে স্থির করতে হয়-_যে 
বস্তর ক্ষয়-বায় আছে, যে বস্ত্র আজ আছে কাল নাই, তা অনিত্য, আর নিত্য 
ও সত্য বন্ধ ঈশ্বর ব] ব্রন্ম-যিনি অক্ষয়, অব্যয় ও সবদ| প্রকাশশীল ও 
সভাবান। জ্ঞানপথ অত্যন্ত কঠিন ও ছুর্গম, তাই এ পথে বিচরণ করার 
জন্য ঈশ্বরের কাছে প্রার্থনা করতে হয়। তবে যিনি বিচারবান ও জ্ঞানী, 
তার কথ। স্বতন্ত্র। 

শ্রীরামকৃষ্চজদে কর্মযোগের কথাও বলেছেন। কর্ষষোগ কিনা কর্মই যোগ, 
অর্থাৎ ঈশ্বরলাভের পথ ও সাধন । কথামৃতে শ্রীরবামকৃষ্ণদেব এবং গীতায় শ্রীকৃ্ঃ 
এক কথাই বলেছেন যে, অনাসক্ত হয়ে সংসারে কর্ন কর। কিন্তু আসবি 
না রেখে কর্ম কর! বড় কঠিন, কেনন] সাধারণভাবে মনে আসক্তি ও অভিমান 
আসারই কথা | বিচারী শান্্পাঠ করেন ও বিচার করেন ঈশ্বরলাভৈর জন্তু॥ 


অস্বতসাগরে যাবার অনস্ত পথ ২৭ 


কিন্তু পাঞ্ডিত্যের অভিমান ও অহংকার হৃদয়ে থেকে যায় ঈশ্বর নিষ্ঠা, 
শ্রদ্ধা ও ভক্তি ন! থাকলে । সেই পাণ্ডত্যকে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন-_ 
আলুনি। ধ্যান-ভজন করছ, প্রাণায়াম ও জপ করছ, কিন্তু অজ্ঞাতসারে 
আমি একজন ভক্ত ও সাধনশীল তপস্বী--এই “আমির অভিমান ও 

ংকার যনে থাকে । তাই ঈশ্বরের কাছে মন ও প্রাণ এক কারে প্রার্থনা 
করতে হয়-_যাতে মন থেকে অহংকার দূর হয়। গীতায় শ্রীক্চ বিশেষভাবে 
স্বার্থহীন কর্মযোগের কথা বলেছেন। তিনি বলেছেনঃ কর্মের সংসারে 
কর্ম না কর] অন্যায়, আবার কর্ধ ক'রে কর্মের ফলে আসক্ত হওয়াও অন্থায়। 
তাই কর্মফলে আসক্তি ত্যাগ &ক'রে সংসারে কর্ণ করলে ফলকামনাহীন 
কর্মের দ্বারা চিত্ত শুদ্ধ হয় ও সেই শুদ্ধ চিতে ঈশ্বর নিজেকে প্রকাশ করেন। 
তিনি কৃপাও করেন। এই কৃপার অর্থ সাধক বা ভক্ত ঈশ্বরের যথার্থ স্বরূপ ও 
সত! উপলব্ি করেন । এরই নাম কর্মযোগ | কর্মসাধনার রহস্য এই ষে, 
কর্মের মধ্যে মন রাখতে হবে, আবার ঈশ্বরের দিকেও মন রাখতে 
হবে| শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, ঈশ্বরলাভই কর্মযোগের অর্থাৎ নিষ্কামকর্মের 
উদ্দোশ্যু | 

তারপর ভক্তিযোগের কথা । শ্রীরাঁমকৃষ্চদেব বলেছেন £ “ঈশ্বরের নাম- 
গুণ কীর্তন__এই সব ক'রে তাতে মন রাখ! কিন| মনকে তদৃগতচিত্ত কর] । 
তখন ঈশ্বর ছাড়া মনে আর কোন চিস্তাই থাকৃবে না। ঈশ্বরকে লাভ কর। 
বা আত্মাকে উপলব্ধি করাই তখন জীবনের একমাত্র উদ্দেশ হয়| ঈশ্বরের গুণ 
গান করা, ঈশ্বরকে ভক্তি করা, ঈশ্বরকে ম্মরণ-মনন কর।--এটাই ভক্তিযোগ 
ৰা তক্তিপথের উদ্দেশ্য | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, কলিতে মানুষ অন্নগতপ্রাণ। 
তাই এ-যুগে ভক্তিপথই ঈশ্বরলাতের সহজ ও সরল পথ | চঞ্চল ও অশুদ্ধ মন 
নিয়ে জ্ঞানবিচারের পথে বিচরধ কর! কঠিন। এতটুকু সন্দেহ, এতটুকু মনের 
চাঞ্চল্য, এতকুটু ভিন্ন বাসনা ও আসক্তি থাকলে ঈশ্বর লাভ হয় না। তাই 
অচল! ভক্তি নিয়ে ঈশ্বরকে স্মরণ-মনন করলে তাকে পায়! যায় ।” 

শ্রীরামকৃষ্ণদেবের নিজের কথায়ই বলি : “ভক্তিযোগ যুগধর্ম, কিন্তু তার 
মানে এই নয় যে, ভক্ত এক জায়গায় যাবে, আর জ্ঞানী ব! কর্মী অন্য 
জায়গায় যাবে । এর মানে, যিনি ব্রহ্মজ্ঞান চান তিনি যদি ভক্তিপথেও 
সাধন করেন, তাহলে জান লাভ করবেন | ভক্তবৎসল মনে করলেই ব্রহ্মজ্ঞান 
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দিতে পাবেন ।” এর পর শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ ধরনের অনেক কথারই অবতারণ! 
করেছেন [-_শ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ, (€ ১৩৬৬ সাল ), পৃঃ ১৭৭ ]1 কিন্ত 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব পকল-কিছুর সারকথা বলেছেন : “জগতের মাকে পেলে, 
জ্ঞানও পাবে, ভক্তিও পাবে। ভাবসমাধিতে রূপ দর্শন ও নি ও নিবিকল্পসমাধিতে ৷ 
অখণ্ড সচ্চিদানন্দ দর্শন হয় । তখন অহ্ং নাম ও রূপ থাকে না।” 

শ্রীরামরুষ্ণদেবের কথা তাই যে, খ্িনি ব্রন্ষাণ্ডের মাঃ তিনিই ব্রক্গাণ্ডের 
পিত1। যিনি শিব, তিনিই শক্তি । যিনি সাকার ও অণ্ুণ, তিনিই নিরাকার 
ও নিগুণ। আসলে এক ও অখণ্ড ব্রঙ্গচৈতগ্তই শিব-শক্তি, পিতা-মাতা সাকার- 
ও নিরাকার সগ্ডণ ও নিগুণ হয়ে প্রকাশিত হন। যিনি জ্ঞানী, তিনি “নেতি 
নেতি” বিচার করেন, আর যিনি কমা, তিনি নিরাসক্ত হয়ে-_-/০1 9 
+/০115171-জ্ঞানে কর্মসাধন1 ও মুক্তি লাভ করেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, 
ঝাপ দিয়ে তাঁড়াতাঁডিই কর ব1 সি*ডিতে আস্তে আন্তেই ওঠ, ঈশ্বরলাভ 
করবেই, কারোর সাধনাই বিফলে যাবে ন1। 

জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তি এই তিন যোগ বা সাধনপ্থ ছাডা আর একটি 
সাধনার পথ আছে, তার নাম রাজযোগ | “রাজ' অর্থে শ্রেষ্ঠ । জ্ঞানঃ কর্ম 
ও ভক্তি সাধনা ছাডা রাজযোগের সাধনাও যুক্তিলাভের উপায়। মহধি 
পতঞ্জলি যোগসাধনায় আম্না ও পরমাত্নার স্বপ বিশেষভাবে জান! যায় 
বলেছেন । পতঞ্জলি মনকে নিরুদ্ধ, অর্থাৎ মনের বৃত্িকে স্থির ও কেন্দ্রীভূত 
ক'রে আত্বায় নিবন্ধ করতে বলেছেন। সংকল্প ও বিকল্প ছুটি বৃত্তি নিয়ে মনের 
সাধারণ রূপ। এ ছুটি বৃতি নষ্ট হলে মন শুদ্ধ চৈতন্যাকারে প্রকাশিত হয়। 
সেই চৈতন্তের স্বূপোপলব্ধিব নাম মুক্তি। এই মুক্তি সমাধিতে লাভ হয়। 
শ্ীরামকঞ্চদেব জ্ঞানযোগের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন £ "(জ্ঞানযোগে ) 
বিচারের শেষ যেখানে, সেখানে সমাধি হয়ঃ অ+র ব্রঙ্গজ্ঞান লাভ হয়।” 
সমাধি-অবস্থা ও তার স্ব্ূপেব কথ! যোগশান্ত্রে বর্ণনা করা হয়েছে । 
সম্প্রজ্ঞাত-অসম্প্রজ্ঞাত, সবীজ-নিবাঁজ, সবিকল্প-নিধিকল্প প্রভৃতি সমাধির 
বর্ণনা! পতঞ্জলি যোগদর্শনে করেছেন । জ্ঞানযোগ “নেতি নেতি' বিচারের 
পথ_ একথাও শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন ঃ জ্ঞানী ব্রহ্গকে জানতে চায়। 
নেতি নেতি বিচার করে। ব্রচ্গ সত্য, জগৎ মিথ্যা এই বিচার করে ।” 
এখানে রাজযোগ ও জ্ঞানযোগের কথা শ্রীবামকৃষ্ণদেব একই ঙ্দে বলেছেন। 


অস্থৃতসাগরে যাবার অনস্ত পথ ২৯ 


আবার কথাম্বতের আলোচনায় শ্রীরামকৃষ্ণদেব রাজযোগের কথা পৃথকভাবেও 
বলেছেন । মোটকথা সকল যোগের বা সাধনপথের লক্ষ্য একই, কেবল 
আচার-বিচার ও সাধনক্রিয়াতে কিছু কিছু ভেদ থাকে। শ্রীরামকষ্ণদেব 
বলেছেন £ “অম্ত-সাগরে যাবার অন্ত পথ |” পথ ও মত অনস্ত ও অসংখ্য। 
সাধকদের নিজ নিজ রুচি ও মনের নির্বাচনী দৃষ্টি অনুযায়ী সাধনপথ ও 
ধর্মমত ভিন্ন ভিন্ন হলেও লক্ষারূপ ঈশ্বরলাভ ব1 আত্মান্বভূতি এক। তাই 
সাধনপথের ও ধর্মমতের মধ্যে কিছু বিরোধ থাকলেও মোক্ষ-বূপ লক্ষ্যে কোন 
বিরোধ নাই। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “আত্তরিক হলে ঈশ্বরকে পাবে” 
বা পব্রহ্গজ্ঞান লাভ হয়” । এখানে “ঈশ্বরকে পাওয়া” বা 'ব্রদ্ষের জ্ঞান 
লাভ? কথার মধ্যে কিছুট। রহস্য আছে । ঈশ্বর চৈতন্য বা বিশুদ্ধ জ্ঞানরূপে 
সকল প্রাণীর অন্তরে সর্বদাই আছেন । এ জ্ঞানকে উপলব্ধি করার নাম 
ঈশ্বর লাভ। '্রক্গজ্ঞান লাভ” সম্বন্ধেও তাই। ব্রন্মই শুদ্ধজ্ঞান | এই জ্ঞান 
বস্তৃতন্্র বা তঃপ্রকাশিত | অজ্জান-বূপ আবরণে ব্রন্মের স্বরূপ আবুত বলে 
আমরা তাকে যথার্থভাবে বুঝতে পারি না । তাই বিচাঁর ক'রে সেই অজ্ঞান- 
আবরণ সরিয়ে দিলে ব্রহ্গজ্ঞান দেদীপ্যমান সূর্ধের মতো প্রকাশিত হয়। 
এই প্রকাশকে লাভ বা! উপলব্ধি বলে। 

একটি কথ! এখানে স্মরণ করতে বলি। শ্রীরামকৃঞ্ণজদেব বলেছেন : 
“মনে কর, অমুতের একটি কুণ্ড আছে” প্রভৃতি । এখন জিজ্ঞাসা হতে 
পারে, শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ নিশ্চিতভাবে না বলে কেন বলেছেন “মনে কর?! 
"মনে কর” বলা যা, আর “কল্পনা কর, বলাও তা। সাধনপথে নিদিষ্ট কোন 
উপদেশ না নিয়ে কল্পিত উপায় বা কল্পন'র আশ্রয় নেওয়া যুক্তিসঙ্গত নয়। 
বিশেষভাবে তেবে দেখলে শ্রীরামকৃষ্জদেবের কথা ও নির্দেশের মধ্যে আসলে 
কোন অসঙ্গতি দেখ যায় না। সকল পথের মতে! অধ্যাত্মসাধনার পথে “মলে 
কর' ব! কল্পনার কথা বহু বিষয়ের প্রসঙ্গেই বল। হয়েছে । আমরা স্বরূপে শিব 
বা ব্রন; কিন্তু শুদ্ধবুদ্ধি ও যণীর্থ বিচার না থাকার জন্ত আমরা আমাদের 
ক্র, শক্ভিহীন, অজ্ঞানী ও বদ্ধ বলে মনে করি । এই মনে করার সঙ্গে সঙ্গে 
তার সংস্কারও আমাদের অবচেতন মনের গভীর স্তরে পুঞ্জীভূত হতে থাকে, 
ফলে আমরা সত্যকারভাবে যে বৃহ, শক্তিমান, জ্ঞানদীপ্ত ও চিরমুক্ত এর 
সংস্কার আর আমাদের মনে স্থান পায় না| নেগেটিভ বা নেতিমুলক ভাবের 
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বিস্তারে পজেটিভ বা ইতিমূলক সৃষ্টিশীল ভাবের বিকাশ হয় না। তাতে ক'কে 
চিরদিন আমর! সংসার-বন্ধনেই আবদ্ধ হয়ে থাকি | তাঁর জন্য শান্তর ও বিশেষ 
ক'রে বেদান্ত আমাদের অভয়বাণী শুনিয়ে বলেছে-_“অম্ৃতস্য পুত্রাঃ | মনে 
কর তোমর! অস্ত ও চিরমুক্ত, ব্রন্মজ্ঞানের দীপশিখা জাগপ্রদদীপের মতো 
সর্বদাই তোমাদের অন্তরে প্রজ্ঘলিত। কল্পনা! কর-_তোমাদের জন্ম নাই, 
মৃত্যু নাই, বিনাশ নাই, পরিবর্তন নাই । এই কল্পন! করার ফলে আমাদের 
মনের স্তরে পজেটিভ ব! ইতিযুলক চিরসম্ভাবনার প্রেরণা! ও শক্তি জাগ্রত 
হয়। কল্পনাই ক্রেমে বাষ্তব রূপ ধারণ ক'রে আমাদের মনে আশার আলোক 
দান করে। 

আমরা জানি জীবমাত্রেই শিব ? জীবমাত্রেই মুক্তির আলোকক্সাত ব্রচ্গ- 
চৈতন্য, কিন্ত সে কথা ও সে তত্ব আমর! ভুলে যাই অজ্ঞানের সংস্কারের জন্য | 
সেজন্য কাল্পনিক আরোপের প্রয়োজন হয়। সেজন্যই প্রতীক, প্রতিম! 
বা বাচকের প্রয়োজন হয় যথার্থবপ্তকে জানার জন্য । বেদে ও ব্রাহ্গণসাহিত্যে 
অহংগ্রহঃ প্রতীকরূপ ওক্কারঃ প্রতিমা! প্রভৃতি উপাসনার প্রচলন ছিল 
নিরাকার ও নিওণণ চৈতন্যকে উপলব্ধি করার জন্য। কল্পনা-রূপ যৃপ, সপ, 
ঠচত্য, চিত্র, শিলা, বৃক্ষ ও বিচিত্র রকমের প্রতীকের প্রচলন ছিল কল্পনা বা 
আরোপের মধ্য দ্রিয়ে বাস্তবকে গ্রহণ করার জন্য । তার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
কোথাও কোথাও কাল্পনিক ইঙ্গিতের উল্লেখ করেছেন বাস্তব সত্যে উপনীত 
'হুবার জন্য । এখানে শ্রীরামকৃঞ্দেব বলেছেন £ “মনে কর, অস্বুতের একটি 
কুণ্ড আছে”***প্রভৃতি। অম্ৃতের কুণ্ড ঈশ্বর বা আত্ম] । তিনি চৈতন্যর্ূপে 
সকলের ও বিশ্বচরাচরের মধ্যে আছেন, কিন্তু অজ্ঞানী মানুষ তা অনুভব 
করতে পাঁরে না । তাই “মনে কর' এই কল্পনার আশ্রয় নিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
জ্ঞানপিপাসু মানুষকে বাস্তব অমৃতরূপ আত্মাকে স্মরণ করতে ও ধ্যান করতে 
বলেছেন শান্তি ও চিরসাত্বনা লাভের জন্বা। কল্পনাই ক্রমে চিরসম্ভবনাময় 
আশা ও আকাজ্কার বস্ত মান্ৃষকে দান করে । শ্রীরামকৃষ্ণজদেবও বলেছেন, 
জীব তো সচ্চিদানন্দঘরূপ; কিন্তু মায়ার আবরণে সেই স্মৃতি আর্ত.| তাই 
জাগরণ দরকার সত্যের পাদপীঠে উপনীত হুবার জন্য । 
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পঞ্জম পরিচ্ছেদ 
॥ ঈীশ্বরতক জানার নাস ভ্ভান ॥ 


“মাষ্টার (আয ) শুনিলেন ষে, ঈশ্বরকে জানার নাম জ্ঞান, ঈশ্বরকে না জানার 
নামই অজ্ঞান । 


ক ও ও 
শ্রীরামকৃঞ্চ | “আচ্ছ1, তোমার “সাকারে' বিশ্বাস, না 'নিরাকারে" ? 
ও রা বি 


মাগার | “আজ্ঞা, নিরাকার । আমার এইটি ভাল লাগে।" 

শ্রীরামকৃষ্ণ | “তা বেশ! একটাতে বিশ্বাস থাকলেই হোল | নিরাকারে 
বিশ্বাস, তাতে! ভালই । তবে এ বুদ্ধি করে! না যে, একটিই কেবল সত্য, 
আর সব মিথ্যা । এইটি জেনো যে, নিরাকারও সত্য, আবার সাকারও 
সত্য । তোমার যে বিশ্বাপ, সেইটিই ধরে থাকবে ।" 

মাষ্টার ছইই সত্য এই কথ! বারবার শুনিয়া! অবাক হুইয়া রহিলেন। এই 
কথা তো তাহার পু"্থিগত বিদ্যার মধ্যে নাই। 

৬০ ক ৬৬ 

মাষ্টার । “আজ্ঞা, তিনি সাকাঁর-_-এ বিশ্বাস যেন হুল, কিস্ত মাটির 
প্রতিমা তিনি তো নন? 

শ্রীরামকৃষ্ণ । মাটি কেন গো। চিন্য়ী প্রতিমা 1” 

-_শ্রীপ্রীরাম কৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ, € ১৩৬৬ )) পৃঃ ২৫ । 


জ্ঞান ও অজ্ঞানের বিশদ আলোচনা ভারতীয় দর্শনে শুধু নয়, সকল 
দেশের দর্শনেই করা হয়েছে । জ্ঞানের আলোচনা নানান ভাবে নানান 
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গ্রন্থে করা হয়েছে । ঘটি, বাটি, চেয়ার, টেবিল প্রভৃতির জ্ঞান পারধিব, কিন্তু এ 
সকলের জ্ঞান আসলে সর্বানুস্যৃত ব্রহ্গচৈতন্য থেকে ভিন্ন নয়। জ্ঞান একটাই, 
কেবল বিষয় বা আধেয় ভিন্ন ভিন্ন হয় বলে একই জ্ঞানকে ভিন্ন ভিন্ন বলে মনে 
হয়| ঘটি-বাটির জ্ঞানে আর ব্রদ্ধের জ্ঞানে স্বরূপত কোন ভেদ নাই, তেদ কেবল 
আধেয় বস্ততে বা বিষয়ে। অপাধিব ব্রহ্গবস্ত ভিম্ন সংসারের আর সকল- 
কিছুর জ্ঞান পাথিব। হ্ৃতরাং শ্রীরামকৃষ্ণদেব সে সকলকে বলেছেন-- 
অজ্ঞান, অর্থাৎ ব্রঙ্গজ্ঞান নয়। ব্রন্দে অজ্ঞান থাকে না বলে ব্রহ্মজ্ঞানে 
বন্ধন সৃষ্টি হয় না। কিন্তু ব্রহ্ষতিন্ন সংসারের আর সকল জ্ঞানই বন্ধনের 
কারণ, কেননা পাধিব জ্ঞান অজ্ঞানের নামান্তর । অজ্ঞান, অবিদ্ধা মল 
মায়া সব এক কথা । মায়! বিচিত্র সংসার ও বন্ধন সূষি করে। সেজন্য 
শ্রীরামকৃঞ্চদেব বলেছেন, ঈশ্বরকে জানার নাম জ্ঞান, আর ঈশ্বরকে 
না-জানার নাম অজ্ঞান । 

ঈশ্বরকে জানা মানে কি? "শ্বর” বলতে শুদ্ধ ব্যাপক চৈতন্য 
যিনি সত্তা, চৈতন্য ও আনন্দের আকর ও আধার। আবার তিনি 
সতাত্ববূপ, চৈতন্যস্বপ ও আনন্বস্বরূপ। আসলে সতাঃ চৈতন্য ও আনন্দ 
বা সচ্চিদানন্দ ( সৎচিৎ-আনন্দ ) ব্রন্মের গুণ বটে, পারমাথিকী দুফিতে 
স্ব্ূপও বটে। মোটকথা যা সৎ বা সত, যা “আছে” (6250), তাঁই চিৎ 
(6118০৩), বা! প্রকাশ, আবার তাই আনন্দ (১153) 1 যখনই বুঝি যে, 
আমরা আছি--সত্তাবান, তখনই আনন্দের সৃষ্টি হয়। তাই তিনটি গুণ 
পরস্পরে সম্পকিত এবং স্বরূপত এক ও অভিম্ন। 

ঈশ্বরকে শাস্ত্রে মায়াধীশ অর্থাৎ মায়ার প্রভূ ও প্রকাশসম্পনন জ্ঞানম্বরূপ 
বলে। তিনি অধীশ্বর বলে বিশ্ব সৃষ্টি করেন, পালন করেন, আবার 
নাশ করেন। তিনি বিশ্ব সৃষ্টি করেন হিরণ্যগর্ভরপে । আবার মায়ার 
অধীশ্বর বলে তিনি স্বাধীন, অব্যক্ত ও প্রজ্ঞা। তিনি প্রকাশমান 
থাকেন “ঈশ্বর"-রূপে, আবার মায়ার অতীত হয়ে থাকেন শুদ্ধচৈতন্ত- 
্ূপে। তিনি সর্ধদাই “অন্তি, ব। “সৎ্-রূপে বর্তমান থাকেন তুরীয়- 
চৈতন্ত নাম নিয়ে। ঈশ্বরই তুরীয় (চতুর্থ_মায়োতীর্ণ চৈতন্ত ), ঈশ্বরই 
বিশ্বতরষ্টা হিরণ্যগর্ভটচৈতন্য, আবার ঈশ্বরই বিরাটচৈতন্যবূপে চরাচরে 
ব! বিশ্ববৈচিত্র্যে প্রকাশমান থাকেন। ঈর্বর তাই একমাত্র সং ও 


ঈশ্বরকে জানার নাম জ্ঞান ৩৩ 


নিত্য, তিনি ছাড়া আর সকল-কিছুই বিকারী বা পরিবর্তনশীল, সুতরাং অসৎ 
বা অনিত্য। তাই পরমচৈতন্তত্বর্ূপ ঈশ্বরকে উপলব্ধি করার নাম জ্ঞান । 
এই জ্ঞানে অজ্ঞানের ব| সংসার-বন্ধনের নাশ হয়, মানুষ মুক্ত হয়, আনন্দস্ববূপ 
হয়, তখন ঈশ্বর-তিল্ন পাথিব জ্ঞানে আনন্দ পেলেও মায়ার ও সংসারবন্ধনে 
আর বাধা পড়ে না। পাধিব বিষয়ের জ্ঞান অজ্ঞান। শ্রীরামকৃষ্ণদে 
অজ্ঞানের পারে যেতে বলেছেন ঈশ্বরবূপ পরমজ্ঞানকে উপলব্ধি ক'রে । আর 
বলেছেন, সংসারের সকল-কিছুব পারমাধিক সত্তা নাই এটি উপলব্ধি করার 
নাম জ্ঞান। 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন, সাঁকার যিনি, তিনিই নিরাকার ; সগুণ ক! 
গুণযুক্ত যিনি, তিনিই নিগুণপ বা সকল গুণবিহীন। শ্রীরামকৃষদেবের বক্তব্য 
ও সিদ্ধান্ত হোল-_-“ঈশাবান্তং ইদং (বিশ্বং) সর্বম্”_ সংসারের সকল-কিছুই 
ঈশ্বর বা পরমচৈতন্তের দ্বাব্লা পরিব্যাপ্ত, সুতবাং বিশ্বের অণু-পরমাণুতে 
যদি ঈশ্বরচৈতন্ ছাড়া আর কোন-কিছুর সত্তা ও প্রকাশ না থাকে তৰে 
আকার তিনিঃ নিরাকারও তিনিই; গুণ তিনি বা গুণ তার, আবার 
গুণহীনতাও তিনি_নিরণ। স্বতরাং গুণ ও গুণীর মধ্যে ভেদ কোথায়? 
আসলে তিনি কিছুই হন নি, আবার বিশ্বের সকল-কিছু তিনিই হয়েছেন; 
সুতরাং আপাত প্রতীয়মান বিকারও তিনি; আবার বিকারশূন্যতাও তিনি ( 
যেখানে এক ও অদ্বৈত, সেখানে ছুই ব1 ভিন্নের জ্ঞান থাঁকে কিভাবে--এ 
পরমতত্বই বুর্ষিয়েছেন শ্রীরামকৃষ্ণদেব । এটি ভাল ক'রে অনুভব কর! 
দরকার | আচার্ধ শঙ্কর বিশ্ববৈচিত্র্যকে অনিত্য ও মিথ্যা বলেছেন সংসারের 
পরিবর্তন, বিকার ও নাশ হয় বলে, আর যার বিকার ব। পরিবর্তন হয় না, 
তাকে তিনি বলেছেন নিত্য ও সত্য। কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ সম্বন্ধে 
সত্যকারভাবে কি বলেছেন তা বোঝ। দরকার ।  শ্রীরামকৃষ্ণজদেব বলেছেন £ 
“নিরাকার সত্যঃ আবার সাকারও সত্য,” অথবা--এ বৃদ্ধি করো ন! ষে, 
এইটিই কেবল সত্য, আর সব মিথ্যা”। শ্রীরামকৃঞ্চদেবের অভিমত হোল, 
শক্তিরই পরিণাম ও বিকার হয়, আবার শক্তি ব্রহ্ম ছাড়! অন্য-কিছু নন ; 
যিনি ব্রন্ধ, তিনিই শক্তি | শিব ও শক্তি_ ব্রহ্ম ও মায়], অগ্নি ও তার দাহিক- 
শক্তির হতো! আত্মা এক ও অভিন্-এ কথাই শ্রীরামকৃষ্ণদেন বলেছেন । 


তিনি আরও বলেছেন, সাপের স্থির থাকা ও সাপের চল! ( গতি) দুটি ভিহ 
১০. 


তই বাণী ও বিচার 


ভিন্ন অবস্থা বলে মনে হলেও সাপ কিন্ত একটাই-_ছুটে! পয়। তেমনি নিগু'ণ 
নিরাকার ব্রহ্মই আবার মায়াযুক্ত সণ্ডণ সাকার-রূপে প্রকাশিত হন। আসলে 
তিনি (শুদ্ধত্রক্ম ) সাকার-নিরাকার, সগুণ-নিগুণ, জীব-জগৎ ও চতুবিংশতি 
তত্ব সবই হতে পারেনঃ আবার তা ছাড়া আরও কত-কিছু হতে পারেন । 

শ্রীরামকষ্ণদেবের মতে, এক ও অদ্বৈত ব্রক্মসমুদ্রে সাকার-নিরাকার, 
সগ্ডণ-নিগণ ও ত্রহ্ষ-শক্তির অপরূপ অনস্ত বিলাস। নিত্য ও লীলার 
সেখানে অবিরাম খেল] চলেছে | সেখানে নিত্যও সত্য, লীলাও সত্য, কেনন। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন--“ধারই নিত্য, তাঁরই লীলা”। নিস্তরঙ্গ সমুদ্র, 
আর ফেণায়িত তরজচঞ্চল সমুদ্র--একই সমুদ্র কেবল অবস্থাত্তর__নিস্তরজ 
ও তরঙ্গ । কিন্তু মনে রাখতে হবে যে, শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মতে, তরঙ্গ 
জলেরই তরঙ্জ, তা” জল ছাঁডা অন্য-কিছু নয় বিক্ষুৰ জলই তরঙ্গ, আর অক্ষুব্ধ 
শান্ত জলই নিম্তরঙগ সমুদ্র । এক ও অখণ্ড ব্রহ্মঠৈতন্তসমুদ্রের জল কখনও স্থির; 
কখনও চঞ্চল । এই অবস্থাস্তর হওয়া ও না-হাওয়া ব্রহ্মচৈতন্যের ইচ্ছার 
উপর নির্ভর করে। এ হওয়া ও না-হওয়া এক ও অদ্বিতীয় ব্রচ্মেরই 
একরূপ ও অন্যরূপ- যেমন টাকার এপিঠ ও ওপিঠ, কিন্তু এপিঠ ওপিঠ 
হলেও একই টাকা । সাধক কমলাকাস্ত গেয়েছে ন__ 

কখনে] পুরুষ, কখনো প্রকৃতি 
কখনো শৃন্যরূপা রে । 

একই ব্রহ্মময়ী মা কখনে1 পুরুষর(পে, কখনো প্রকৃতি বা! স্ত্রীবপে, আবার 
কখন! পুরুষ-প্রকৃতির পারে শুন্য তথা নিক্রিয় ও নিগুপ ব্রদ্ষসত্তারূপে 
নিজেকে প্রকাশ ক'রে লীলা করেন । লীলারূপিণী শক্তি | ত্রদ্ম লীলায় বহু 
ও বিচিত্র” আবার নিত্যে তিণি এক অদ্বিতীয়। সাধক কমলাকাস্ত, 
রামপ্রসাদ প্রভৃতির সিদ্ধান্তের সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের তত্বদৃষ্টির মিল থাকলেও 
অমিলও যথেষ্ট আছে । আচার্ধ শঙ্করের সঙ্গে অমিল তে! আছেই । তাহলেও 
এক ও অদ্বিতীয় সত্তাই ছ্রই বা বহু রূপে নিজেকে প্রকাশ করেন লীলার জন্। 
সাধক কমলাকান্ত তাই ব্রহ্ষময়ী মা-র লীলার মম সহজে বুঝে পাগল হয়ে 
বলেছেন-__ 

মায়ের এ'ভাৰ ভাবিয়ে কমলাকাস্ত 
সহজে পাগল হল রে। 
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ব্রহ্গতত্বের রূপ নির্ধারণ করতে গেলে পাগল হওয়ারই কথা । কিন্তু এ 
পাগল হওয়ার মধ্যে মাধুর্য আছে। জাগতিক হিসাব-নিকাশের পাশে 
দাড়িয়ে সরল ভক্তি, বিশ্বাস ও অনন্যসাধারণ অনুভব ও সাধনা নিয়ে 
শ্রীবামকৃষ্ণখদেবও পাগল হয়েছিলেন | সাধারণ মানুষ তাই তাঁকে অনেক সময়ে 
পাগল বলেই অভিহিত করতে] | রহস্তময় ব্রহ্মতত্ব বা ব্রহ্মময়ীর তত্ব সঠিক 
ভাবে অনুধাবন ও উপলব্ধি করার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অন্তরঙগলীলাপার্ষদ 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাই বলতেন, শ্রীরামকষ্ণদেবের অভিনব দর্শনতত্ 
ও উপদেশরহন্ত সম্যকৃভাবে বুঝতে হলে আচার্য শঙ্কর-প্রভাবিত চশমাটি 
খুলে তার পরিবর্তে শ্রীরামকৃষ্ণভাবযুক্ত চশমা চোখে পরতে হবে, তবেই 
শ্রীরামকষ্ণদর্শন ঠিক ঠিক বোঝা যাবে । অনাথ সংশয়-সন্দেহের মাঝে 
তত্ব নির্ধারণ করা কঠিন হবে। 

শ্রীম ব| মাস্টার মহাশয় বলছেন “আজ্ঞা, তিনি (ব্রহ্ম) সাকার-_-এ 
বিশ্বাস যেন হলো, কিন্তু মাটির প্রতিমা তিনি তো নন।” তার উত্তরে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “মাটি কেন গে।, চিন্য়ী প্রতিম| 1” চিনুয়ী অর্থে 
চৈতন্যময়ী | শ্রীরামকঞ্জদেব দক্ষিণেশ্বরতীর্থের মন্দিরে প্রতিষ্ঠিত পাষাণ- 
প্রতিম। শ্রীশ্রীভবতারিণীকে চৈতন্যময়ী বা! চিন্ময়ীবূপে দর্শন করেছিলেন । 
শুধু দেবী শ্রীশ্রীতবতারিণীকে কেন, দক্ষিণেশ্বরমন্দিরের চৌকাঠ, পূজার 
কোশাকুশী প্রভৃতিকেও তিনি চৈতন্যময় দর্শন করেছিলেন । মাটির অণু- 
পরমাণুতে যে চৈতন্যের স্ফুরণ, সে চৈতন্যই পাষাণে ও স্বর্ণে শুধু নয়, বিশ্ব- 
চরাচরের সবত্রই ওতপ্রোত। ব্রচক্ষচৈতনা ছাড়া বিশ্বসংসারে আর কোন- 
কিছুরই সম্ভা নেই । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দিব্যাহুভূতির দৃষ্টিতে মাটি, কাঠ, 
পাথর সমস্তই চৈতন্যে জারিত হয়েছিল । তাই তার চোখে মৃত্তিকা ও 
পাষাণের মৃতিও চৈতন্তময়ী বলে প্রতিভাত হয়েছিল | সুতরাং ঈশোপনিষদের 
সেই কথা--ঈশাবাস্যং ইদং (বিশ্বং) সর্বম্+_সাকার-নিরাকার, সগ্ুণ- 
নি, ব্রদ্ষ-শক্তি- 'সমস্তই এক ও অদিতীয় ব্রজের প্রকাশ |১ 


পপি 


১। নচেৎ বৃহদাবণ্যক উপনিষদে আছে £ ণ্যত্র হি ঘৈতমিব ভবতি তদিতরং ইতয়ং 
পগ্ঠতি।" (বৃহ উঃ 8181১৫)। অর্থাৎ অজ্ঞানের ক্ষেত্রেই ছত। 
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ষষ্ঠ পরিচ্ছেদ 
॥ মহাকালী নানাভাঢৰ লীল। করন ॥ 
[ কেশবের সহিত কথা-_মহাকালী ও স্বপ্টিপ্রকরণ ] 
"শ্রীরামকৃষ্ণ (সহান্তে)। তিনি নানাভাবে লীলা! করছেন। তিনিই 
মহাকালী, নিত্যকালী, শ্মশানকালী, রক্ষাকালী, শ্টামাকালী। 
গং শী সং 

"শ্রশানকালীর সংহারমূত্ি | তিনি শব, শিবা, ডাকিনী, যোগিনীর মধ্যে 
শ্শানের উপর থাকেন । সর্বাঙ্গে র ধিরধাঁরা, গলায় মুণ্ডমালা, কটিতে নরহস্তের 
কোমরবন্ধ। জগৎ যখন নাশ হয়, মহাপ্রলয় হয়, তখন ম! সৃষ্টির বীজসকল 
কুড়িয়ে রাখেন | গিম্নীর কাছে যেমন একটি ন্যাতা-ক্যাতার হাড়ি থাকে, 
আর সেই হাঁড়িতে গিন্লী পাঁচ রকম জিনিস তুলে রাখে । (কেশবের ও 
সকলের হান্ত )। 

শ্রীবামকৃষ্ণ ( সহান্তে )। হ্যা গো, গিনীদের & রকম হাড়ি থাকে। 
ভিতরে সমুন্্রের ফেনা, নীলবড়ি, ছোট ছোট পুঁটলিবাধা, শশাবীচি+ কুমড়া- 
বীচি, লাউবীচি এই সব রাখে, দরকার হলে বার করে। মা ব্রহ্ষময়ী সূষ্টি- 
নাশের পর এ রকম সব বীজ কুভিয়ে রাখেন। স্যফ্টির পর আগ্যাশক্তি 
জগতের ভিতরেই থাকেন। জগৎ প্রসব করেন, আবার জগতের মধ্যে 
থাকেন। বেদে আছে উর্শনাভের কথা £ মাকড়সা আর তার জাল। 
মাকড়সা ভিতর থেকে জাল বার' করে, আবার নিজে সেই জালের উপর 
থাকে । ঈশ্বর জগতের আধার আধেয় হই |” 

_ শ্রীরামকষ্ণকথাম্বত, ১ম ভগ» ১৩৬৬, পৃঃ ৫২-৫৩ 


মহাকালী নানাভাবে লীলা করেন ৩৭ 


প্্রীরামকঞ্জদেব “আগ্ভাশক্তি প্রকৃতি ও তা থেকে বিশ্ববৈচিত্রের সুষ্টি'- 
সম্বন্ধে আলোচনা] করেছেন শ্রদ্ধেয় কেশবচন্দ্র সেনের সঙ্গে । কালী সাংখো 
প্রকৃতি, তন্ত্রে শক্তি ও বেদান্তে মায়! ব৷ মায়াশক্তি। শক্তি-সন্বন্ধে বিভিন্ন 
দর্শনের বিভিন্ন দৃ্টিতঙগী, কিন্তু সকলেই শক্তিকে বিশ্বস্ফ্টির কারণ বলেছে | 
তবে কারো মতে শক্তি নিত্য ও সত্য, আবার কারে] মতে শক্তি অনিত্যা ও 
মিথ্যা । মিথ্য1 কিন1 চিরপরিবর্তনগীল । শ্রীরামকৃষ্দেব এখানে তন্ত্রের ও 
সাংখ্যের দৃষ্টিভলগীর কথাই বিশেষভাবে বলেছেন । মহাকালী, নিত্যকালী, 
শ্শানকালী, রক্ষাকালী ও শ্ামাকালী-__এক আগ্ভাশক্ি কালীর বূপভেদ ও 
নামভেদ | এ বূপভেদ ছাড়াও ঈসদ্ধকালী, দক্ষিণাকালী, বামাকালী প্রভৃতি 
কালীর নাম ও রূপভেদ আছে । ভিন্ন ভিন্ন কালীর রূপভেদেরও অর্থ 
শ্রীরামকৃষ্ণদে দিয়েছেন অন্ত্রৃ্টির পরিপ্রেক্ষিতে | যেমন, 

(ক) মহাকালী। যখন স্থফ্টি হয়নি, চক্র, সূর্ধ, গ্রহ, পৃথিবীর কোন 
অস্তিত্বই ছিল না, নিবিড় আধার, না! ছিল সং--না অসৎ, তখন আকার- 
বিহীন] নিরাকার! মহাকালী ছিলেন মহাকালের সঙ্গে সম্পূক্ত হয়ে। এখানে 
খণ্বেদের নাসদীয়সৃক্ত মরণ করতে বলি। 

(খ) শ্যামাকালী। কোমলম্বভাবা, বরাভয়দায়িনী। গৃহবাসী গৃহস্থেরা 
স্যামাকালীর পৃজা করেন। শ্যামাকালীকেই দক্ষিণাকালী বলে। দক্ষিণা 
অনুকূল! ও কল্যাণী। দক্ষিণার বিপরীত বাম! বা বামাকালী। সিদ্ধকালী 
দক্ষিণার পূর্বরূপ | দক্ষিণার দক্ষিণপদ সম্মুখে প্রসারিত ও বামাকালীর 
বামপদ সম্মুখে প্রসারিত। আর সব বেশভূষা, সাজসজ্জা উভয়েরই এক 
রকম। দক্ষিণার পৃজ1 করেন গৃহস্থ ও বামার পূজা করেন বনবাঁসী ও ত্যাগ- 
মাগী সন্সযাসীর1 | দক্ষিণা সকল-কিছু রক্ষা! করেন__ভোগ ও ত্যাগ” আর 
বামা সকল-কিছু নাশ করেন, অর্থাৎ সংসারভোগ নাশ ক'রে ত্যাগমার্গে 
সাধককে পরিচালিত করেন । এজন্য বামাকালীর পূজা ও সমাদর সর্বত্যাগী 
সন্ন্যাসীদের সমাজে | 

(গে) রক্ষাকালী। শ্রীরামরুষ্ণদেব বলেছেন, যখন মহামারী, হৃতিক্ষ, 
ভূমিকম্প, অনাবৃষ্টি, অতিরৃষ্টি হয় তখন রক্ষাকালীর পৃজা হয়। 

ঘে) স্শানকালী। শ্রাশানকালীর সংহারমৃতি | শিবের সংহারকার্ধকে 
তিনি সার্থক করেন। কালী ভয়ঙ্করী, কেননা নাশের প্রতিযৃতি কুত্র-শিবের 


৩৮" বানী ও বিচার 


তিনি সঙ্গিনী | আবার বেদের রুদ্র থেকে তিনি অতিন্না। এই কালী তমো- 
গুণের প্রতীক, আবার তমোগুণনাশিনী । শব (সুতদেহ ), শিবা ( শবগাল ), 
ডাকিনী-যোগিনী-পরিরৃতা দেবী নরকঙ্কালবেষ্টিত খ্বশানে বাস ও বিচরণ 
করেন। এখানেও প্রমথগণবেষ্টিত শিব, সদাশিৰ ও মহাকালের সঙ্গে কালীর 
ভিন্নতা নেই । রুধিরধার! শরীরকে সিক্ত করছে, ছিন্ন নরহস্ত ও নরমুগ্ডকে 
কটিদেশে ও গলায় আভরণ ক'রে তিনি পরেছেন। বর্ণনা ও রূপ রহ্থপূর্ণ 
ও তত্বপূর্ণ। কালী কালপরিধির অতীতা, সুতরাং সনাতনী ও নিত্যা। 
কালীর বপভেদের অস্ত নেই। ফলহারিণী, রটস্তী প্রভৃতি কালীরূপের ও 
উল্লেখ আছে। তাছাড়া কালী, ভদ্রকালী, নিত্যকালী, শ্মশানকালী প্রভৃতির 
অর্থসার্থকতার তুলনা নেই । যেমন, 
(ক) শিবযুক্তা € শিব-মঙ্গলযুক্তা ) হয়ে তিনি ভদ্রকালীরপে প্রকাশ 
পান। 
(খ) রোগ-শোক-তাপ|দি থেকে রক্ষা করেন বলে রক্ষাকালী। 
(গ) শ্মশানে ভয়শৃন্য শরণাগত সাধককে সিদ্ধি দান করেন বলে 
শুশানকালী । 
(ঘ) জন্ব-জীব-জগতের ও ব্রন্মাদির জনুনী। বলে তিনি নিত্যকালী । 
কালীনিত্যা 77777 
রহ্মবিষণশিবাদীনাং যন্তা সৃষ্টি নিজেচ্ছয়] । 
পুনঃপ্রলীয়তে যন্তাং নিত্য! সা গরিকীতিতা! ॥ 
কালী কৌলাদিপৃজিতাও। সুতরাং কৌল কে? 
(ক) কুলং কুগুলিনী শক্তিরকুলত্ত মহেশ্বরঃ | 
কুলাকুলস্য তত্ৃজ্ঞঃ কৌল ইতাভিধীয়তে ॥ 
(খ) ন কুলং কুলমিত্যাছছঃ কুলং ব্রহ্মসনাতনম্‌। 
তৎকুলে নিরতো! যো হি কৌল ইতাভিধীয়তে ॥ 
কালীকুল ও শ্ীকুল উভয় কুলে তন্ত্রসাধনঙিদ্ধ সাধককেই কৌল বলা 
হয়। কৌল জীবনুক্ত সিদ্ধসাঁধক ; 
সুষ্টি যখন ছিল না তখনও মহাশক্তি কালী ছিলেন। কিন্তু স্থ্টির পূর্বে 
নর বা মাহৃষ ছিল না; অথচ নরহত্ত ও নরমুণ্ডকে কালী আভরণ করেন কি 
করে? সাধক কমলাকান্ত এ সমস্তার প্রশ্নই করেছিলেন, 


মহাঁকালী নানাভাবে লীল। করেন ৩৯ 


ব্রদ্াণ্ড ছিল ন। যখন 
মুণ্ডমাল! কোথায় পেলি। 
মহাকালীর চিন্তা বা ধ্যান সাধনার জন্ত। মহাঁকালীর বূপ এবং অর্থও তত্পূর্ণ। 
মুণ্মালার নরমুণ্ড মাতৃকাবর্ণ অ, আ1**ক, খ, গ, ঘ প্রভৃতি স্বরবর্ণ ও ব্যগ্তনবর্ণ 
এই পঞ্চাশটি। অক চটতপযলবহ প্রভৃতি মাতৃকাবর্ণই স্ফোট তথা 
শব্বব্রক্ম । খধি পতঞ্জলি মহাভাস্তে নিত্যবর্ণ স্ফোটের পরিচয় দিয়েছেন । স্ফোট 
অবিনশ্বর ও আদি-অস্তহীন। মাতৃকাতত্, শব্দধতত্ব ও স্ফোটতত্ব একই । প্রণব 
বা ওঙ্কার এ শব্দতত্বেরই প্রকাশক | স্বামী বিবেকানন্দ ও স্বামী অভেদানন্দ 
ওক্কারের বৈজ্ঞানিক ব্যাখা! দ্দিয়েছেন তাদের রচনাবলীর বহু স্থানে । 
অ-উ-ম এই তিনটি মাতৃকাবর্ণ “ঈশাবাস্তমিদং সবম্‌'"_ ঈশ্ররের মতো] সমগ্র 
বিশ্ব বা বিশ্বের অণু-পরমাণুকে পরিব্যাপ্ত ক'রে রয়েছে । অ-বর্ণে সকল শব্খের 
ও বস্তর আরম্ত, উ-বর্ণে তাদের স্থিতি ও ব্যপ্তি ও ম-বর্ণে সমাপ্তি ও সম্পূর্ণ । 
বিশ্বের সকল-কিছু শব্দের ও পদার্থের ব্যাপক বূপই ওষ্কার | কালীর গলদেশে 
মুণ্ডমালা স্ফোটতত্বের প্রকাশক এবং তা' মাতৃকাবর্ণ। শ্রীরামপ্রসাদ বলেছেন, 
কালী পঞ্চাশৎ বর্ণময়ী 
তুমি বর্ণে বর্ণে নাম ধর । 

স্বরবর্ণ শক্তির রূপ বলে পরিচিত থাকলেও সকল বর্ণই (স্বর ও ব্ঞ্জনবর্ণ) 
মাতৃক! বা মহাঁশক্তি কালীর রূপ । কালী--“কলয়তি ইতি', “লয়ং করোতি 
ইতি” বা লয়স্ত বিলয়ং করোতি ইতি' কালী। “কিলয়তি'-_-শুভাশুতবৃদ্ধিঃ 
রৃদ্ধি-লয়ং করোতি” বা ইন্ট্রজালবৎ মায়াক্ষেপণং বা স্স্টিং করোতি' বা 
ভক্ষয়তি বা গ্রাসয়তি সর্যম্* ইতি কালী। স্বরবর্ণ সঙ্গীতে রসকলাত্মক। বর্ণ 
তাই সঙ্গীতে রস স্থ্টি করে| রুধির অম্বত। অফুরন্ত অমৃতময়ী ও সদানন্দময়ী 
মা কালী । কালী লয়ের বিলয়সাধন ও পুনঃ সৃষ্টি করেন। লয়ের মধ্যেই সৃষ্টি- 
কল্যাণ নিহিত। মাতৃতত্ব অনুধাবন ও উপলব্ধি করলে মানুষ শাশ্বত জীবন 
লাভ করে। শাশ্ব৬ জীবনই মক্তি ও জীবনসিদ্ধি। মরণজয়ী নিত্য ও সত্য 
আত্মার জ্ঞানই (আত্মজ্ঞানই ) অম্ৃত। কালী মহাকালের বুকে মরণকে জয় 
ক'রে নৃত্য কিনা লীলা করেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন £ “আস্ঘাশক্তি 
লীলাময়ী”। লীলা-_শ্ন্টি-স্থিতি-প্রলয়রূপ কর্ম। নিত্য অভয়, অন্তত ও 
অদ্বিতীয় । লীলাও অস্ত, তবে দ্বিতীয় কিনা স্বরূপে ভিন্ন । শ্রীরামরুষ্ণদেব 
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বলেছেন; নিতা ও লীলা অবিচ্ছেগ্ | ব্রহ্ম নিত্য ও শক্তি লীল]। শ্রীরাঁমকৃঞ্ণ- 
দেবের দৃষ্টিতে ব্রদ্ধ ও শক্তি অভিন্ন_এক ও অদ্বিতীয় ; ব্রহ্ম ও মায়া এক ও 
অদ্বিতীয়। আচার্য শঙ্করের দৃষ্টিতে মায়া মিথ্যা কিনা চিরপরিবর্তন শীল 
অনিত্য, কিন্তু শ্রীরাঁমকষ্েের দুটিতে মায়া বা মায়াশক্তিও ব্রহ্ম । তিনি 
বলেছেন £ পতাই ব্রহ্গকে ছেড়ে শক্তিকে, শক্তিকে ছেড়ে ব্রন্মকে ভাব! যায় 
না। নিত্যকে (40301966) ছেডে লীল1, লীলাকে ছেড়ে নিতা ভাবা যাঁয় 
না।* (শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বত, ১ম ভাগ, ১৩৬৬, পৃঃ ৫২)। শুধু তাই নয়, 
'্বীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “কালীই ব্রহ্ম, ব্রন্মই কালী। একই বন্ত, যখন 
তিনি নিক্কিয়, সূষ্টি-স্থিতি-প্রলয় কোন কাজ করছেন না_এই কথা যখন 
ভাবি, তখন তাঁকে ব্রঙ্গ বলে কই,.আর যখন তিনি এই সব কার্য করেন, 
তখন তাঁকে কালী বলি--শক্তি বলি। একই ব্যক্তি, নাম-রূপ-ভেদ* 
€ কথামত, ১ম, পৃঃ ৫২ )1 এ আলোচনা পূর্বেও হয়েছে । 

তারপর শ্রীরামকৃষ্ণদেব সৃষ্টিপ্রকরণের কথা! বলেছেন £ “যখন জগৎ নাশ 
হয়, মঙ্বাপ্রলয় হয়, তখন মা সৃষ্টির বীজসকল কুড়িয়ে রাখেন__” ইত্যাদি । 
সাংখ্যদর্শনে কপিল এ রকম স্যফ্টিতত্বের পরিচয় দিয়েছেন । মহ কপিল 
বলেছেন, অসৎ থেকে কোনদিনই সতের সৃষ্টি সম্ভব নয়, আর সত্ব, 
রজঃ:, তমঃ তিনগুণের সাম্যাবস্থারূপিণী প্রকৃতি থেকেই বিশ্বচরাঁচরের স্ফ্ি | 
মনে রাখতে হবে সাংখ্যকার কপিলের মতে, প্রকৃতি নিক্কিয় ও জড়া ও 
তন্ত্র, চৈতন্যময় পুরুষের সানিধ্যে এসে বা পুরুষের সঙ্গে সম্পুক্ত হয়ে 
বিশ্বচরাঁচর স্থফি করেন। এখানে তন্্রধারণার সঙ্গে সাংখ্যধারণাঁর অনেক 
মিল, আবার পার্থকা আছে। পার্থকা এই যে, তশ্ত্রে শক্তি শিবসম্প্‌ক্ত 
হয়ে নৃত্য, কিন! লীল! তথা বিশ্বচরাচর সৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়কার্ধ করেন, 
তন্ত্রে শক্তি চেতনাময়ী ও জ্ঞান-ইচ্ছা-ক্রিয়াপ্পিণী । শিবও ঠতন্যমস্স | কিন্তু 
সাংখ্যে শক্তি বা প্রকৃতি জড়া ও নিষ্ক্রিয়, তিনি চৈতন্যময়ী ও সক্রিয়! হন 
চৈতন্যময় পুরুষের সঙ্গে মিলিত হলে । 

স্থফ্টি-সম্পর্কে সাংখ্যকার কপিল বলেছেন, সৃষ্টির অর্থ অভিব্যক্তি, বা য৷ 
ছিল, তারই বিকাশ। প্রকৃতির গর্ভে সুষ্টির বীক্জ অব্যক্ত আকারে থাকে 
এবং চেতনাদীপ্ত পুরুষের সান্নিধ্যে এসে প্রকৃতির গর্ভে নিহিত কারণ বা বীজ 
কার্ধাকারে ব্যক্ত অর্থাৎ প্রকাশিত হয়। তাই কপিলের মতে, সৃষ্টির অর্থই 
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অব্যক্তের ব্যক্ত অবস্থা; অপ্রকাশিতের প্রকাশ অবস্থা, বীক্ষ বা কারণের 
কার্ধাবস্থা, সুতরাং সৃষ্টি নিত্য ও অনন্ত। 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব স্থফট-সম্পর্কে সাংখ্যতত্বেরই পরিচয় দিয়েছেন তন্ত্রতত্বকে 
সম্পফিত ক'রে । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ছিল সমন্বয়ী দর্টি। তাই সকল দর্শনের মত 
ভিন্ন ভিন্ন হলেও তার মহাসমস্বয়ী দৃষ্টি সকল ভিন্নতার মধ্যেও একটি এক্যসূত্রের 
সন্ধান দিয়েছে । যেমন; স্ফিতত্বের পরিচয় দিয়ে তিনি বলেছেন £ “গিনীর 
কাছে যেমন একটি ম্যাতা-ক্যাতার হাড়ি থাকে, আর সেই হাড়িতে গিন্নী 
পাচ রকম জিনিস তুলে রাখে ।” আবার বলেছেন £ "মা ব্রহ্মময়ী সৃষ্টি নাশের 
পর এ রকম সব বীজ কুড়িয়ে 'রাখেন। সৃষ্টির পর আগ্ভাশক্তি জগতের 
ভিতরেই থাঁকেন* ইত্যাদি । ভগবান শ্রীরামকৃ্ণদেবের এ কথা শ্রুতি তথা 
উপনিষদের “তত সৃষ্ট! তদেবানুপ্রাবিশাৎ”', ব্রঙ্গ ( সগুণ-ব্রহ্ম ) বিশ্বচরাচর 
সৃষ্টি ক'রে অর্থাৎ বিশ্বের অভিব্যক্তির বিকাশসাধন ক'রে তার মধ্যেই প্রবেশ 
করেন ।? তাই তিনি বিশ্বোতীর্ণ হলেও সৃষ্টির পর বিশ্বগত হন | একথা পঈশা- 
বান্যমিদং সর্বম্* ঈশোপনিষর্দের সর্বানুস্যুতির কথাই স্মরণ করিয়ে দেয়। স্মরণ 
করিয়ে দেয় যে, দ্বিতীয় বা বৈচিত্র্যের বিকাশ হলেও তা অদ্বিতীয় ব্রচ্মেরই 
অভিব্যক্তি। শঙ্কর যেমন ব্রদ্মকে সৃষ্টির উপাদান ও নিমিত্ত ছু'রকম কারণ 
বোঝানোর জন্য উর্ণনাভ বা মাকড়সা ও মাকড়সার জালের উদাহরণ দিয়েছেন, 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবও তেমনি বলেছেন £ “মাকড়সা ও তার জাল। মাকড়সা 
ভিতর থেকে জাল বার ক'রে আবার নিজে সেই জালের উপর থাকে ।” 
মাকড়স! নিজের নাল দিয়ে জাল সৃষ্টি ক'রে নিজেই সেই জালে আশ্রয় লাভ, 
করে। গুটিপোকাও তেমনি নিজের নালে আবরণ তৈরী ক'রে নিজেই তাতে 
আবদ্ধ হয় ও পরে সেই আবরণ কেটে প্রজাপতির আকারে বাইরে আসে । 
মাকড়সার সঙ্গে গুটিপোকার অনেকটা সাদৃশ্যট আছে কর্ষে ও গুণে, কিন্ত 
মাকড়সা আবদ্ধ হয় না কোনদিনই আর গুটিপোকা নিজেকে আবদ্ধ করে, 
আবার নিজেকে মুক্ত করে। মাকড়সার উদাহরণ দিয়ে শঙ্কর বলেছেন, 
মাকড়সা যেমন নিজেই নিমিত্ত ও উপাদান-কারণ, তেমনি ব্রহ্মও বিশ্বসৃষ্টির 
নিমিত্ত ও উপাদান কারণ-_-“যধের্ণনাভিঃ সৃজতে গৃতুতে চ”? (উপনিষং) 
আবার শ্রীরামকৃষ্ণদেব এটিকে একটু ভিন্নভাবে বলেছেন : “ঈশ্বর জগতের 
আধার ও আধেঞ় ছুই'। উভয়ের উদ্দাহরণ ও তত্ব একই, পার্থক্য কেবল কারণ 
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ও আধার শব্দছুটিতে | বেদান্তও ব্রন্মকে ( সগুণ-ব্রহ্গকে ) কারণ ও আধার ছুই 
বলেছেঃ আবার যুক্তি দিয়ে ব্রন্মের কারণত্ব ও আধারত্ব খণ্ডুনও করেছেন। 
মোটকথ1 বিশ্বের সকল বন্ত ও প্রাণীর সংস্কার মহাপ্রলয়ে বীজাকারে 

নিহিত থাকে প্রকৃতির গর্ভে, কল্লারস্তে বা নৃতন সৃষ্টির সময়ে সেই হ্ৃপ্ত 
বীজরূপ সংস্কারগুলিই আবার স্থল কারাকারে অভিব্যক্ত হয়। ঝখ্বেদে এই 
ধারণ আরও সুস্পষ্টভাবে আছে__ 

খতঞ্চ সত্যঞ্চাতীদ্ধাত্তপসোহধাজায়ত। 

ততো! রাব্র্যজায়ত ততঃ সমুদ্রোহ্ণবঃ ॥ 

সমুদ্রাদর্ণবাদধি সংবৎসরে1 অজায়ত। 

অহোরাত্রাণি বিদধদ্‌ বিশ্বস্ত মিষতো বশী ॥ 

সুধ্যাচন্দ্রমসো-ধাতা যথাপূর্বমকল্পুয়ৎ। 

দিবাঞ্চ পৃথিবীঞ্ধান্তবিক্ষমথো স্বঃ ॥ 

তপঃ' ও “তপসঃ, শব্দ বেদে ও উপনিষদে আছে (31১৯)। একে 

'জ্ঞানময় তপঃ বা সৃষ্টির ইচ্ছ! বলা হয়েছে-_“যস্য জ্ঞানময়ং তপঃ” 1৯ সগুণ- 
ব্রন্মের কল্যাণী ইচ্ছ। থেকেই বিশ্বসৃষ্টি সম্ভব হয়েছে । উপনিষদেও আছে-_- 
“তনি ইচ্ছা করলেন “আমি এক বা একক আছি, বহু হব”, তার ইচ্ছা (তপঃ)২ 
মাত্রে সৃষ্টি হয়েছিল । তা] ছাড়া “ধাতা যথাপূর্বমকল্পয়ৎ' শব্দের ব্যাখ্যা 
সায়ণ ধগ্‌্ভাষ্তে বলেছেন £ “ধাত! বিধাতা যথাপূ্বং পূর্বন্মিন্‌ কালে২কল্পয়ৎ 
সুঝ্িবান, ততৈবাগামিন্যপি কল্পে কল্পয়িস্ততীত্যর্থ:।” “পদান্সরণী'-টাকায় বলা 
হয়েছে £ “যথাপূর্বং পূকল্লানুসারেণ অকল্পয়ৎ।” সংবৎসরবূপী প্রজাপতি 
হিরণ্যগ্ভ-ব্রহ্ম! বিশ্বসূদ্টির কর্তা (বিধাতা ), সুতরাং খথেদ ও উপনিষৎ 
থেকেও বোঝ] যায়, পূর্বাপর সৃষ্িক্রম থাকে এবং মহাপ্রলয়ে একটি সৃষ্টির 
নাশ হলে পূর্বজীবসংস্কারকে অবলম্বন ক'রে পরবর্তা নূতন সৃষ্টি সম্ভব হয়। 
আসলে সৃষ্টি-বাক্ত ও প্রলয়--অব্যক্ত। একটি জাগ্রত ও অপরটি স্বপ্র বা 
সুযুপ্তি। এই স্বপ্ন বা স্ৃযুণ্ডির প্রসঙ্গে উপনিষৎ বা শ্রুতি বলেছে--"তহি 
আব্]াকৃতমাসীং*। এই অব্যাকৃত ব1 অব্যক্তই প্রকৃতি ব| মহাপ্রকৃতি 


সপ পপ পাপা শিস পাপ 


১। এ প্রসঙ্গে শ্বামী অতেদানন্দ-্প্রণীত 0957550 770151807 67৫ 115 25779৪6-গ্রস্থ এবং 
হষ্টিসম্প্কে স্বামী বিবেকানন্দের রচনাবলী দ্রষ্টব্য । 
২। ইচ্ছান তপঃ (১০৭৩০০:৪9) | 


মহাকালী নানাভাবে লীল। করেন ৪৩ 


(61110010151 [0061£5) | উপনিষৎ ও সাংখ্যের প্রকৃতিই তন্ত্রে মহাশক্তি 
কালী। কালী--সৃষ্টিরূপিণী। তিনি সচঞ্চল নৃত্য করেন বলেই কালী। 
শঙ্করাচার্য ও পদ্মপাদ প্রভৃতি বিবরণাচার্ষের সৃষ্টিবীজরূপ মায়ার অধিষ্ঠান 
ব্রহ্ম বলেছেন,_-অজ্ঞানের অধিষ্ঠান যেমন জ্ঞান। তন্ত্রে কালী বা শক্তির 
অধিষ্ঠান (92012:0870 বা 503080522) যে শিব ( মহাকাল ও সদাশিব ) 
তা শিবের বুকে শ্ঠামার নৃত্যই প্রমাণ করে। তবে মহাকাল ও সদদাশিব 
ব্রন্দের অভিন্ন বূপ হলেও উভয়ের মধ্যে পার্থক্য £ মহাকাল সগ্ডণ ও 
সদাশিব নিগু“ণ-ব্রদ্ষের প্রতীক । ততন্ত্রে লীলাময়ী কালী মহাশক্তি। তিনিই 
সাংখ্যের প্রকৃতি ও উপনিষদের 'অব্যাকৃত বা অব্যক্ত এবং শ্রীরামকুষ্ণদেবের 
উদ্দাহরণে গনী বা গিন্লির ম্যাতা-ক্যাতার হাড়ি। শক্তিই লীলা এবং 
প্রকৃতির অথবা! প্রকৃতিতেই সৃষ্টি। আবার নিত্যেরই লীলা, অর্থাৎ নিতাই 
লীলারূপে বিশ্বে সৃ্টিবিলাস করেন । শ্রীরামকঞ্চদেবের উদাহরণে সেখানে 
পুঁটুলিতে বাধা বা ন্যাতা-ক্যাতার হাঁড়িতে রাখা শশাবীচি, কুমড়াবীচি, 
লাউবীচি প্রভৃতি সকল প্রাণীরই সংস্কাররাশি, তারা সঞ্চিত (জমা) থাঁকে 
প্রকৃতিতে বা লীলাময়ী মহাশক্তির গর্ভে এবং অভিব্যক্তির সময়ে লীলা- 
কালে তাদের অভিব্যক্তি হয়। এ অভিবাক্তির নামই সৃষ্টি বা বিকাশ-_ 
“যথাপূর্বং অকল্পয়ৎ' । 

শ্রীবামকৃষ্জদেব সাধারণ মানুষের দৃর্টিতে নিরক্ষর ছিলেন, কিন্তু অক্ষর- 
ব্রন্মের অনুভূতি লাভ ক'রে সর্বশান্ত্রতত্ববিদি হয়েছিলেন। তিনি সাংখ্য, 
বেদান্ত, উপনিষৎ, তন্ত্র কোন শাস্ত্রই পড়েন নি, অথচ তার সাধনলব্ধ 
প্রজ্ঞাচক্ষুতে সকল শাস্ত্র ও শান্ত্রতত্ব প্রত্যক্ষ হয়েছিল । 


% 


উউী 





পট 
£॥ 





সপ্তম পত্রিচ্ছেদ 
॥লানারকম জীব ॥ 


"্শ্রীরামকৃধ্চ ! ঈশ্বরের সৃষ্টিতে নানারকম জীব, জন্ত, গাছপালা আছে । 
জানোয়ারের মধ্যে ভাল আছে, মন্দ আছে । বাঘের মত হিং জন্তু আছে। 
** তেমনি মানৃষের মধ্যে ভাল আছে? মন্দও আছে ? সাধু আছে, অসাধু 
আছে; সংসারী জীব আছে, আবার ভক্ত আছে । 
জীব চার প্রকার : বদ্ধজীব, মুমুক্ষুজীব, মুক্তজীৰ ও নিত্যজীব। 
নিত্যজীব £ যেমন__নারদাঁদি ; এরা সংসারে থাকে জীবের মল্গলের 
জন্য ; জীবর্দিগকে শিক্ষ] দ্িবাপ জন্য | 
বদ্ধজীব £ বিষয়ে আসক্ত হয়ে থাকে, আর ভগবানকে ভুলে থাকে,, 
ভুলেও ভগবানকে চিন্তা করে না। 
মুমুক্ষুজীব £ যার] মুক্ত হবার ইচ্ছা করে। কিস্তু তাদের মধ্যে কেউ 
মুক্ত হতে পারে, কেউ বা! পারে না। 
মুক্তজীব : যারা সংসারে কামিনী-কাঞ্চনে আবদ্ধ নয়, যেমন সাধু 
মহাত্ারা + যাদের মনে বিষয়বুদ্ধি নেই, আর যার! সর্বদা! হরিপাদপদ্ চিন্তা 
করে। ৬ 
[ সংসারী (লোক-__বদ্ধজীব ] 
বদ্ধজীবেরা সংসারে কামিনী-কাঁঞ্চনে বদ্ধ হয়েছে । হাত-পা বীধা। * ** 
বদ্ধজীবের! ইঈশ্বরচিন্তা করে না। যদি অবসর হয় তাহলে হয় আবোল- 
তাবোল গল্প করেঃ নয় মিছে কাজ করে ।” | 
-শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথা্ৃত, ১ম ভাগ? ১৩৬৬, প্রঃ ৩৪-৩৫ 


নানারকম জীব ৪& 


শ্রীরামকৃষ্দেব বলেছেন, ঈশ্বরের সৃষ্টিতে নানারকম জীব, জন্তু, গাছপালা 
আছে। বিরাট বিশ্বসূষ্টির ভিতর প্রাণহীন ও প্রাণবান কোন বস্তকেই 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বাদ দেননি। অবশ্য জীবজস্তর প্রকৃতি বা স্বভাবের কথা 
নিয়েই তিনি বিশেষভাবে আলোচন] করেছেন । মানুষের অন্ত:প্রকৃতি তাল- 
মন__-সং-অসৎ, আর এ ছুটি আলো-ছায়ার ভিতর দিয়েই মনুষ্যসমাজকে সকল 
দেশের নীতিধর্মবাদী লোকের! বিচার করেছেন ও করেন। বাস্তব, নৈতিক 
ও অধ্যাত্ব 0091670151১) 5010102]১ 51010521-এর বিকাশের স্তর দিয়ে 
মনুষ্তসমাজকে বা মনুষ্যকে দার্শনিকরাও বিশেষভাবে বিচার করেন । সকল 
দেশের ধর্ম ও অধ্যাত্বশাস্ত্রের তো কথাই নাই। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব সমগ্র মনুষ্স্তরকে চারটি প্রধান ভাগে ভাগ করেছেন-_যে 
ভাগগুলি দিয়ে মানুষ ব্যফ্টিগত ও সমফ্টিগতভাবে সমাজে ও জীবনে চিন্তা 
করে, কর্ষ করে ও জীবন গঠন করে । এ চারটি স্তাতাবিক ও নৈতিক জীবন- 
স্তরই সমগ্র মনুষ্যসমাজের পরিচয়কে পরিস্ফুট করে-যেমন সাধারণ, তেমনি 
বিশেষজ্ঞ সমাজে । ধর্ম ও অধ্যাত্ত্চিন্তার ক্ষেত্রে এ চারটি বিভাগের মূল্য ও 
চিন্তাবোধই বিশেষভাবে সকলের মনোরাজ্য ও হৃদয়ক্ষেত্রকে অধিকার ক'রে 
আছে বলা যায়। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব গোড়ার দিকে নিত্যজীবের পরিচয় দিলেও বদ্ধজীবের 
নামই প্রথমে উল্লেখ করেছেন। তা করাও স্বাভাবিক, কেননা মায়া- 
মমতার সংসারে মাহ্ৃষ মোহের বন্ধনকে সহজে এড়িয়ে উঠতে পারে না। 
এ বদ্ধ বা বন্ধনদশার চিন্তাক্ষেত্রেই মুক্তি-অবস্থার স্বচ্ছন্দতা ও আনন্দের 
ধারণ! মানুষের মধ্যে স্বাভাবিকভাবে আসে । মায়ার সংসারে বাস ক'রে 
মায়া-মমতার বন্ধন কাটাবার কথাই সকল দেশের অধ্যাত্মশান্ত্র শিক্ষা। দিয়েছে । 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “মানৃষের মধ্যে ভাল আছে, মন্দ আছে? সাধু 
আছে, অসাধু আছে? | কিন্তু বদ্ধজীব বা মায়া-মমতাঁর জালে আবদ্ধ সংসারী 
মান্বষের মধ্যেও সৎ লোক এ অসৎ লোক-_ধামিক স্ায়বান লোক ও 
অধামিক মলিন চিত্তের লোকের অভাব নাই । তবে সংসারী লোক হলেই 
কি কেউ সকলের প্রতি অন্যায় ও অধর্ধ আচরণ করে? তা কেন, সংসার- 
পরিবেশে বাস করেও কত লোক পুণ্যকর্ম করে, কত লোক ধর্ম আচরণ 
করে ও দয়া-দাক্ষিণা প্রদর্শন করে। কিন্ত শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বক্তব্য বা 
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অভিপ্রায় একটু ভিম্ন। তিনি বলেছেন বদ্ধজীবের কথা ; তা কেউ সংসারী, 
আবার অসংসারী হতে পারে, কেউ ধর্মাচারী হতে পারে, কেউ অ্ধর্মা- 
চারীও হতে পারে । কিন্তু মায়ায় আবদ্ধ হয়ে চলমান সংসারকে, মৃত্যুশীল 
জীবনকে, ক্ষণিকের ভালবাসার বন্ধনে আবদ্ধ মাতা, পিতা, পুত্রঃ কন্যা ও 
আন্ীয়স্বজনকে যার! নিতা জ্ঞান করে, রক্তমাংসের ক্ষয়ণীল শরীরকে যার। 
অবিনশ্বর আত্মা বলে ভ্রম করে, তারাই বদ্ধজীব। মায়া“শৃঙ্খলের বন্ধনে 
আবদ্ধ হওয়ার যগ্রণা অনেক বেশী। টাকা-কড়ি, ধনসম্পত্তি ক্ষণিকের সম্পদ; 
অথচ মায়ার বন্ধনে পড়ে তাদেরই মানুষ চিরস্থায়ী বোলে জ্ঞান করে, 
আর এটাই তাদের জীবনে কম ভুল নয়! একেই দর্শনের ভাষায় ভ্রম, 
ভ্রান্তি, মোহ, অজ্ঞান, অবিদ্া, অধ্যাস প্রভৃতি বলে। আচার্ধ শঙ্কর বেদান্ত- 
সূত্রের “অধ্যাস'-ভাস্তে বলেছেন, যেটা যা নয় তাকে তাই বলে ভাবার নাম 
অধ্যাস, ভ্রম বা ভূল-ধারণ| । এটাই মিথ্যাজ্ঞান-__য! সত্যজ্ঞানের বিপরীত | 
বদ্জীব মোহে ও মায়ায় বিবেকজ্ঞাঁন হারিয়ে অনিত্য যাঃ অসৎ যা--তাঁকে 
নিত্য ও সত্য ভাবে, আর এই ভুল ভেবেই সে ভ্রমের নেশায় অমূল্য 
জীবনকে অসারতায় পরিণত করে । এটাই বদ্ধজীবের স্বভাব বা প্রকৃতি | 
প্রীরামকৃঞ্চদেব তাই বলেছেন £  বদ্ধজীব ) বিষয়ে আসক্ত হয়ে থাকে, আর 
ভগবানকে ভুলে থাকে; ভুলেও ভগবানের চিন্তা করে না। আবার 
বলেছেন £ “বদ্ধজীবেরা সংসারে কামিনী-কাঞ্চনে বদ্ধ হয়েছে হাত-পা 
বাধা | ক * বদ্ধজীবের। ঈশ্বর চিন্তা করে না।? 

সাধারণত সংসারে আসক্ত বিবেকহীন মানুষের কথাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন । মায়ায় একেবারে আসক্ত নয়, অবসর মতে৷ ও ষভাব অনুসারে 
ধর্মকাজ করে, ধ্যান-ভজন করে, পৃজা-অর্চন। করে_এমন লোকও সংসারে 
আছে। কিন্তু কথা হোল, অনিত্য ও অনর্থ বস্তকে যদি নিত) ও পরমার্থ 
জ্ঞান ক'রে মানুষ সংসারের মায়ায় আবদ্ধ থাকে, আবার অবসর যতো! 
ঘভাব-অনুসারে জপ-্ধ্যান, গঙ্তাক্সানঃ দেবার্চন1 ও মাঝে মাঝে পরোপকারও 
করে--তাহলেই বা হলো কি? সংসার চলমান ও অনিতা, ঈশ্বর বা 
ভগবানই সার ও নিত্য--এ' ধরনের 'বিচার ও বিবেক-বৈবাগ্য নিয়ে 
অনাসক্তভাবে সংসারের সকল কাজ করে; অথচ মন-প্রাণ ভগবানের 
পাদপদ্মে সমর্পণ করে- এ ধরনের লোকই ব! ক'জন পাওয়া যায়। শ্রীরাম- 
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কৃষ্ণদেব বদ্ধজীব বলতে মায়ায় আসক্ত মানুষের কথাই বলেছেন । শান্তরজ্ঞান 
আছে, ঈশ্বরে বিশ্বাস আছে, পরোপকার ও ধর্মাচরণ করে, অথচ সংসারে 
আত্বীয়সজনের ও ধন-সম্পত্তির মায়ার বন্ধন থেকে মুক্ত হতে পারছে না। এ 
অবস্থা কিন্তু মুক্ত ও ধামিক মানুষের লক্ষণ নয়। বন্ধনকেও চাইবে আর 
ভগবানকেও ভাকবে, চিরদিনের জন্য বন্ধনের অবসান ক'রে ভগবানের 
পাদ্পন্মে নিজেকে মিশিয়ে দেবে না--এ অবস্থা মুক্তজীব বা ধামিক জীবের 
লক্ষণ নয়। এটি বদ্ধজীবেরই লক্ষণ। 

তাই বদ্ধজীবের মুক্তির পথকে আরে সচ্ছল ও সুগম করার পথের 
সন্ধান দিয়েছেন শ্রীরামকঞ্চদেব মুমুষ্কুজীবের উদাহরণ দিয়ে। মুমুক্ষজীব কি 
রকম? শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “যারা! মুক্ত হবার ইচ্ছা করে তারা মুমুক্ষু। 
কিন্তু তাদের মধ্যে কেউ মুক্ত হতে পারে, কেউ বা পারে না।' মুক্তিলাভের 
ইচ্ছাকেই মুমুক্ষুত্থ বলে। বন্ধনদশায় যে জালা ও বেদন। তা! তীব্রভাবে অন্ৃতৰ 
না করলে অন্তরে মুক্তির ইচ্ছা জাগে না। তাই সংসারে ঈশ্বরকে ভুলে মাহৃষ 
সুখেই দিন যাপন করে। তবে মাঝে মাঝে একটু গীতা, চণ্ডী বা উপনিষদাদি 
মোক্ষশান্ত্র পড়ে, কিন্তু এভাবে কি আর যুক্তির আকাঙ্ক্ষা মান্বষের মধ্যে 
চিরস্থায়ী হয়? হাদয়ে যথার্থ ব্যাকুলতার ভাঁব না থাকলে শ্বশানবৈরাগো 
মুক্তির ইচ্ছা মনে জাগে না। সংসারের বিষয়ে বিতৃষ্া ও সাংসারিক বপ্তুতে 
অনিত্য জ্ঞান না| এলে কেবল কথায় মুক্তির ইচ্ছ। জাগে না। ঈশ্বরলাভই 
জীবনের একমাত্র সার, মুকির আনন্দের কাছে বিষয়ভোগের আনন্দ তুচ্ছ ও 
অনিত্য--এ ধরনের জ্ঞান হৃদয়ে না জাগলে সংসারভোগ যে ছুঃখময় ও মুক্তি 
যে স্বখের ও পরম-আননাময় এ বৃদ্ধি আসবে কেমন ক'রে । তাই যথার্থ 
অনাসক্কির ভাব না এলে মুক্তির জন্য সাধন! করেও মুক্তির আদ্বাদণ মুমুক্ষজীব 
পায় না। আবার অনেকে মুক্তিপথের সন্ধান ও পায়। 

এরপর শ্রীরামকৃষ্ণদেব মুক্তজীবের উদাহরণ দিয়েছেন । ভাগ্যবান না 
হলে মুক্জীব হওয়া যায় না। মুক্তজীব কারা? শ্রারামকুষ্ণদেব বলেছেন, 
ধার! সংসারে কামিনীক1ঞ্চনে আবদ্ধ নয় *%* *ঃ যাদের মনে বিষয়-বুদ্দি। নাই, 
আর যার] সর্বদ1 হরিপাদপদ্ চিন্তা করে তাঁরাই মুক্তজীব। ঈশ্বরলাভ ন1 
হওয়! পর্যন্ত মুক্ত হওয়! যায় না । জ্ঞানীর বিচার করেন । সদসৎ বিচার ক'রে 
সৎ যে ঈশ্বর ও অসৎ যে অনিতা ও মায়ার বন্ধন একথা জ্ঞানীরা বোঝেপ। 
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অজ্ঞানের নাশেই জ্ঞানের প্রকাশ, আর এর নাম মুক্তি। ভক্তের! ভজন-সাধন 
ক'রে তক্তির দ্বারা ভগবানকে লাভ করেন । ষোগীরা যোগ সাধন ক'রে 
সমাধিতে জীবাত্বার সঙ্গে পরমাত্বার মিলন করেন। যথার্থ কর্মীর! নিরাসক্ত- 
ভাবে সংসারে সকল কাজ করেন এবং কর্মই ঈশ্বরের পূজা ও আরাধনা__ 
এ বুদ্ধিতে কাজ ক'রে চিত্তশুদ্ধির পর আত্মজ্ঞান লাভ করেন। এরকাস্তিকতা! 
ও ব্যাকুলতা থাকলে জ্ঞান, ভক্তি, যোগ ও কর্ধ সকল পাধনপথ দিয়েই 
ঈশ্বরকে লাভ করা যায়। ইঈশ্বরলাভ ও অজ্ঞানের নিবৃতি-এর নামই মুক্তি। 

এরপর শ্রীরামকৃষ্ণদেব নিতাজীবের উদাহরণ দিয়েছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদে 
বলেছেন £ “নিত্যজীব, যেমন নারদার্দি। এরা সংসারে থাকে জীবের 
মঙ্গলের জন্য, জীবদিগকে শিক্ষা দিবার জন্য ।* জীবন্ুক্ত কার! ? ধীর! শরীর 
থাকৃতে থাকৃতেই অজ্ঞানের পারে গিয়ে আত্মজ্ঞান লাভ করেন তারাই 
জীবনুক্ত | শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও শ্রীরামকৃষ্ণের অন্তরঙ্গপার্ষদ স্বামী বিবেকানন্দ, 
স্বামী অতেদানন্দ, স্বামী ব্রহ্মানন্দ, ্ামী শিবানন্দ প্রভৃতি, আচার্য শঙ্কর ও 
শঙ্করান্সারী এবং আরও অনেকে 'জীবনুক্তি' স্বীকার করেছেন । অনেকে 
আবার বিদেহমুক্তি ও ক্রমমুক্তি স্বীকার করেন। মোটকথা নারদাদি 
মহামানবর] জীবনুক্ত বা যুক্তপুরুষ ছিলেন। অবতারগণ সাক্ষাৎ ঈশ্বরের 
অবতার । তারাও জীবকল্যাণের জন্য পৃথিবীতে আসেন বিশ্বমানবকে শিক্ষা 
দেবার জন্য। 

পরিশেষে শ্রীরামকৃষ্ণদেব নিত্য, মুযুস্ু ও বদ্ধ জীবদের উদাহরণ দিয়েছেন 
সহজ সরল সাধারণভাবে । তিনি বলেছেন : “যেমন জাল ফেল! হয়েছে 
পুকুরে । ছু'চারটা মাছ এমন সেয়ান] যে, কখনও জলে পড়ে না। এর] নিত্য 
জীবের উপমাস্থল। কিন্তু অনেক মাছই জালে পড়ে । এদের মধ্যে কতকগুলি 
পালাবার চেষ্টা করে; এরা মুযুক্ষুজীবের উপমাস্থল। কিপ্তব সব মাছই 
পালাতে পারে নাঃ ছু'চারটা ধপাঙ ধপাঙ ক'রে জাল থেকে পালিয়ে যায়, 
তখন জেলের বলে- এ একট। মস্ত মাছ পালিয়ে গেল, এরা মুক্তজীব। 
কিন্তু যারা জালে পড়েছে, অধিকাংশই পালাতে পারে না। *% * এরাই 
বদ্ধজীবের উপমাস্থল |” 

শ্রীরামকুঞ্চদেবের সারগর্ভ সকল রা সহজ ও সাবলীল । তাই 
এগুলিকে বিশেষ বিচার ক'রে উপলব্ধি করার প্রয়োজন । উপদেশগুলি 
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সহজ হলেও তাদের মর্নকথ! গভীর তত্বপূর্ণ ও জীবনে প্রতিপালনের যোগ্য। 
বদ্ধজীবই মুক্তির আশীর্বাদ লা করে বিবেক-বৈরাগ্যের অধিকারী হলে; 
মুক্ত হলে, পাকাল মাছের মতো নিরাসক্তভাবে সংসারে থাকা যায়। তবে 
মনকে সংসারের ভোগে একেবারে ডুবিয়ে না রেখে ঈশ্বরের উদ্দেশে নিবেদন 
করতে হয়। মোটকথা! সংসারে ও জীবনে সং কি ও অসৎ কি, নিত্য কি 
ও অনিত্য কি-_এ বিচার-বুদ্ধি পাকা ক'রে না ধরলে সংসারবদ্ধন থেকে 
মুক্তি পাওয়া কঠিন। গতান্বগতিক ধারণ] ও ধর্মাচরণ না ক'রে ধারণা ও 
আচরণের সঙ্গে সে সদসদৃবিচারের জাগপ্রদীপ হৃদয়ে সবদা জাগিয়ে রাখতে 
হয়? তবেই মুক্তির ইচ্ছা! ও আকুলতাঁ অন্তরে দ্বাগে ও জীবন সার্থক হয়। 


আআ]. 
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অষ্টম পরিচ্ছেদ 


॥পাপ-্পুণ্য নাই ॥ 


[ প্রতিবেশী । তবে পাপ-পুণ) নাই 1] 

পশ্রীরামকৃষঃ | আছে, আবার নাই। তিনি যদি অহংতত্ব রেখে দেন 
তাহলে ভেদবৃদ্ধিও রেখে দেন, পাপ-পুণ্য-জ্ঞানও বেখে দেন। তিনি ছু'এক- 
জনেতে অহংকার একেবারে পুঁছে (মুছে) ফেলেন, তার! পাপ-পুশ্য-_ 
ভাল-মন্দের পার হ'য়ে যায়। ইশ্বরদর্শন যতক্ষণ না হয় ততক্ষণ ভেদবুদ্ধি_ 
ভাল-মন্দ জ্ঞান থাকবেই থাকবে । তুমি মুখে বলতে পারো--“আমার পাপ- 
পৃণা সমান হয়ে গেছেঃ তিশি যেমন করাচ্ছেন, তেমণি করছি", কিন্তু অভ্তরে 
জান ৩, ও সব কথামাত্র+ মণ্দ-কাজটি করলেই মন ধুগ, ধুগ. করবে। ইঈশ্বর- 
দর্শনের পরও তার যদি ইচ্ছা! হর তিনি “দাস-আমি" রেখে দেন । সে অবস্থায় 
ভক্ত বলে-_-আমি দাস, তুমি প্রভু" । সে ভক্তের ঈশ্বরীয় কথা__ঈশ্বরীয় 
কাজ ভাল লাগে, ঈশ্বরবিমুখ লোককে ভাল লাগে না, ঈশ্বর-ছাড়া কাজ 
ভাল লাগে না। তবেই হলো, এরূপ ভক্তেতেও তিনি ভেপবুদ্ধি রাখেন 1” 

- শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত; ( ১ম ভাগ ১৬৬৬ ), পৃঃ ১৪৪ 


উল্লেখযোগ্য যে, নিত্যজীব, যুক্তজীব, মুমুক্ষুজীব ও বদ্ধজীবের লক্ষণ ও 
প্রকৃতির আলোচন। পূর্বে করেছি এবং শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথা স্বতের € ১ম ভাগ, 
১৩৬৬৯) ১৯৬ পৃষ্ঠায়ও শ্রীরামকৃষ্খদেব সে প্রসঙ্গে আলোচনা করছেন। 
এখানে শ্রীরামক্কষ্চদেব যে পাপ-পুণ্য-জ্ঞানের ও ভেদবুদ্ধির কথা বলেছেন 
তা বদ্ধজীবের সম্থন্ধেই বিশেষভাবে প্রযোজা, কেনন। ঈশ্বরীয় জ্ঞান লাভ 
ক'রে মুক্তজীবের জীবন, কন্ণ ও চিন্তার সকল-কিছুই পরিবতিত বা 


পাপ-পুণ্য নাই &১ 


রূপান্তরিত হয়। আত্মজ্ঞান-লাভের পর জীবনুক্ত পুরুষ পৃথিবীতে ও মায়ার 
সংসারে বাঁস করেন এবং সর্বসাধারণের মতোই আচরণ করেন বটে, কিন্ত 
সেই বাস করা ও জীবন-আচরণের সঙ্গে সাধারণ মানুষের জীবনচর্ধার 
কোন-কিছুর সঙ্গেই মেলে না। তখন পাপ-পুণা, সদসৎ, স্বখ-ছুঃখ, মাল- 
অপমান, লাভ-অলাভ সব সমান জ্ঞান হয়। গীতায় দেখি, অজুণ্ন যখন 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধক্ষেত্রে মোহে আচ্ছন্ন হয়ে সাধারণ মাহৃষের মতো যুদ্ধ কর্ম 
থেকে নিবৃত্ত হতে চাচ্ছেন অথচ সারথি, বন্ধু, গুরু» সবজ্ঞানবিৎ ও 
্রহ্মজ্ঞানবান শ্রীকৃষ্ণ তার সম্মুখে উপবিষ্ট, তখন অজুর্নের মোহ ও ভ্রম দূর 
করার জন্ত, জীবনুক্ত পুরুষের জীবন-লক্ষণের কথা স্মরণ করতে বলেছিলেন । 
শীর্ণ বলেছিলেন £ প্সুখ-ছুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভে৷ জয়াজয়ৌ* (২৩৮ )। 
শ্রীকষ্ণ অজুনকে অজ্ঞান দূর ক'রে জ্ঞানের আশীর্বাদ লাভ করতে শিক্ষা 
দিয়েছিলেন । বলেছিলেন £ “ততো যুদ্ধায় যুজ্যস্ব নৈবং পাপমবাপ.স্যসি” 
€(২/৩৮)। যখন পাপ-পুণ্যের তুল্য বা সমান জ্ঞানের উদ্দয় ভয় তখন 
পাপ-পুণ্য_ জ্ঞান-অজ্ঞানের পারে সর্বোতীর্ণ ও পরমশ্রেয়স্বরূপ ব্রদ্গজ্ঞানের 
উপলব্ধি হয়। ভাসাভাস1, বৌদ্ধিক জ্ঞান বাঁ শাস্তজ্ঞান নয়, প্রতাক্ষ 
বা অপরোক্ষ-ব্রন্মানুভূতি লাভ যখন হয় তখনই রিলেটিভ ব] আপেক্ষিক 
জগতের দদ্রও্ঞান ও ভেদবৃদ্ধি দূর হয়, অন্যথা দুইয়ের কা দন্থর্টি মায়ার 
জগতে বাস ক'বে ভেদবৃদ্ধির পারে যাওয়া যাঁয় না। যাওয়ার ভান করলেও 
তা মিথাচারে পরিণত হয়, অথবা তা উপভাসের সামগ্রী ভয়ে দাড়ায়। 
শ্বীরামকুষ্জদেব তাই বলেছেন £ “ঈশ্বর দর্শন যতক্ষণ ন। হয় ততক্ষণ 
ভেদবৃদ্ধি ও ভাল-মন্দ জ্ঞান থাকবেই থাকবে । তুমি মুখে বলতে পার-_ 
আমার পাপ-পুণ্য সমান হয়ে গেছে, তিনি যেমন করাচ্ছেন তেমনি করছি, 
কিন্তু অন্তরে জান যে, ও সব কথা মাত্র ।” 

সত্য যে, পাপ-পুণ্য, ভাল-মন্দ জগতে নাই, আবার আছেও। সেকথা 
প্রীরামকৃ্তদেবও বলেছেন £ “অংছেঃ আবার নাই।” আছে, আবার নাই 
--একথা সাধারণত হেঁয়ালীর মতো শোনায় বটে, কিন্তু দেশ-কালে 
সীমাবদ্ধ যায়ার জগতে একটি জিনিস আর-একটি জিনিসকে অপেক্ষা কারে 
বয়েছে--009 9%1569 218 15120075100 055 00067 1 কলকাতা-শহর বা 
এখানকার যে-কোন গ্রাম বা নগরের অস্তিত্ব রয়েছে পশ্চিমবঙের সঙ্গে 


৫২. বাণী ও বিচার 


যুক্ত হয়ে। তেমনি পশ্চিমবঙ্গ রয়েছে ভারতবর্ষকে অপেক্ষা ক'রে, অর্থাৎ 
ভারতবর্ষের মধ্যে যুক্ত হয়ে। তাই দেশ-কাল-নিমিত্ের সংসারে কোন 
জিনিসই স্বাধীন বা একক নয়। পৃথিবীও আছে সূর্ধের দ্বারা আকর্ধিত 
হয়ে, চন্দ্র বয়েছে পৃথিবীর আকর্ষণে এবং অপরাপর গ্রহ-উপগ্রহ-নক্ষত্রপুঞ্জ ও 
সৌরজগতের প্রাণকেন্দ্র সূর্ধের আকর্ধণকে অপেক্ষা ক'রে নিজেদের অস্তিত্ব 
বজায় রেখেছে । সুতরাং পাপ ও পুণ্য ভাল ও মন্দ পদার্থ বাঁ গুণ 
আপেক্ষিক সত্তারূপে পত্লিবর্তনশীল পৃথিবীতে আছে। একটি পরিবেশে 
বা অবস্থায় যে বস্তুটি আমাদের কাছে ভাল বা পুণ্যময় বলে মনে হয়, 
পরিবেশের বা অবস্থার পন্িবর্তনে সে বস্তু আবার মন্দ বা পাপময় বলে 
মনে হয়। পশ্চিমবঙ্গের বহু অধিবাসীই মৎস্য-মাংস আহার করেন, মৎসা 
বামাংস তাদের কাছে মন্দ বা পাপযুক্ত বলে মনে হয় না, অথচ দক্ষিণ- 
ভারতের বনু অঞ্চলের অধিবাসীদের কাছে মৎস্য-মাংস-আহার নিষিদ্ধ, 
স্বতরাং মন্দ ও পাপময় বলে তারা মনে করেন। আসলে বস্তহিসাবে 
মৎস্য ও মাংস কিন্তু পাপ-পুণা বা ভাল মন্দ-দোষ হুট নয়। ভগবান 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব এর প্রকৃষ্ট উদাহরণ দিয়েছেন একই প্রদীপের আলোর 
নীচে ভাগবদপাঠ ও দলিল জাল-করার উপমা দিয়ে! পাপ-পুণা বা 
ভাল-মন্দ কর্মফল ও পরিবেশকে অপেক্ষা ক'রে বূপগ্রহণ করে। এ উপমা 
হয়তো ষোলআনাভাবে আপেক্ষিক বসন্ত বা গুণ হিসাবে পাপ-পুণ্যের 
উদ্দাহরণের বেলায় খাটে ন।, কিন্তু একই নিরপেক্ষ বস্তু, পরিবেশ ও অবস্থার 
পরিবর্তনের জন্ম যে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে বূপায়িত হয় একথা সত্য | 

ঘামী অভেদানন্দ মহারাজ £1711950701)% 06 0০০ 20 1৮1] (ফিলজফি 
অব. গুভ এ্যাণ্ড ইভিল১) পুস্তিকায় এভাবে আপেক্ষিকতার উদাহরণ 
দিয়েছেন । তিনি বলেছেন, পাপ-পুণ্য বা ভাল-মন্দ বলে সত্যকারের কোন 
জিনিস নেই, কেননা একই বন্ধ অবস্থাবিশেষে, দেশবিশেষে বা ভিন্ন 
ভিন্ন পরিবেশ অনুষায়ী পাগ বা পুণ/-ভাল বা মন্দ বলে মনে হয়। 
তিনি এ মৎসা-খাওয়ার উদ্াহরণটিও দিয়েছেন পশ্চিমবঙ্গ ও দক্ষিণদেশীয 
লোকের ভিন্ন ভিন্ন সামাজিক, লৌকিক ও আচার-ব্যবহারের দৃষ্টিভঙ্গী 
জন্য । মাহুষের মধ্যে তাই এবং জীব-জস্তর মধ্যেও তাই। একজন 
মাহষকে পাপী বলে মনে হয় তার পাপ বা মন্দ বর্খ বা ব্যবহারের 


পাপ-পুণ্য নাই ৫৩ 


জন্য, আবার সে মানুষই যখন মানব-কল্যাণের বা দেশহিতের জন্য কর্ম করে, 
তখন তাকে পুণ্যবান বা সৎ বলে মনে হয়। হৃতরাং পাপ ও পুণা--ভাল 
ও মন্দ সম্পূর্ণ আপেক্ষিক বস্তু বা! ধর্ম বিভিন্ন পরিবেশ বা অবস্থাকে অপেক্। 
ক'রে তাদের ভিন্ন ভিন্ন প্রকাশ দেখা যায়; তারি জন্ত যাকে আমবা 
পাপ বলে মনে করি, সেই অবস্থা বা পরিবেশের পরিবর্তন হলে তাকেই 
আবার পুণ্য বলে মনে করি । তাহলে সত্যকার ভাবে পাপ ও পুণ্য আছে 
কিনা 1--এ প্রশ্ন যদি কেউ করে? তবে বলবে! যে, আসলে পাপ ও পুণ্যের 
অস্তিত্ব নাই, অথচ আপেক্ষিক জগতে কর্গাহুসারে, চিন্তা-অন্বসারে ও 
পরিবেশ-অনুষায়ী পাপ ও পুণো্র প্রকাশ*হয় মনা ও তালোর রূপ ও অবস্থা 
নিয়ে। 

শ্ীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ "তিনি যদি অহংতত্ব রেখে দেন, তাহলে ভেদ- 
বৃদ্ধিও রেখে দেন। পাপ-পুণ্য জ্ঞানও রেখে দেন।” এখানে বদ্ধজীব ও 
মুক্তজীব এ উভয়পক্ষেই একথার ব্যাখা! করা যায়। বদ্ধজীব যে, তার 
অজ্ঞান থাকে, সুতরাং তার চ্েদবৃদ্ধি ও পাঁপপুণাবৃদ্ধি থাকে । কিন্তু মুক্তজীব 
যিনি, তিনি সংসারে থাকলেও বাবহারিকভাবে লোকত নিজের মধ্যে 
ভেদবুদ্ধি রেখে দেন। 

সাংখাদর্শনে সৃষিক্রমে পুরুষ, প্রক্কতি, প্রকৃতি-বিকৃতি বা মহৎ, অহং বা 
অহংতত্ব প্রভৃতির কথা আছে। অহংতত্ব জীব বা মায়ার নামান্তর । 
আত্মজ্ঞান বা! ব্রন্মজ্ঞানের পর অহং, অহংকার ব1 মায়! থাকে না। মায়াই 
অজ্ঞান। অজ্ঞান অন্ধকার ও জ্ঞান আলোক । আলোক থাকলে অন্ধকার 
থাকে না। ঈশরজ্ঞান লাভ হলে মায়া বা অহংতত্তবের লোপ হয়। কিন্তু ধার! 
ঈশ্বরজ্ঞান লাভ করেও জীবনুক্ত মহামানবের মতে। মায়ার সংসারে থাকেন 
কোন কল্যাণময় উদ্দেশাসাধনের জন্য, তাদের অজ্ঞানের কার্য স্থুলশরীর 
যখন থাকে তখন অজ্ঞান বা অহংতত্বও (পাধিব 'আমি'-জ্ঞান বা কিছুটা 
অভ্ংজ্ঞান) থাকে! অহংজ্ঞান বা অহংতত্ব থাকার অর্থ কিছুটা মায়িক 
কিংবা ব্যবহারিক ভেদজ্ঞান দ্বৈতবৃদ্ধিও রাখা । বেদাস্তদর্শন ও অন্যান্ত 
শান্ত স্বীকার করে যে, লোকব্যবহারের জন্ম “ঘামি-তুযি' এ ব্যবহারিক 
ভেদবৃদ্ধি থাকে, অন্যথা মায়িক সংসারে বাবহার বা কোন কার্যই কর| 
চলে না। তবে বেদান্ত ও অন্যান্য অধ্যাত্মশান্ত্ একথাও বলে যে, 


€৪ বাণী ও বিচার 


জীবনুক্ত পুরুষের লোকব্যবহারের জন্যঃ অথবা মায়িক সংসারে কাজ 
করার জন্য মায়া বা অহংতত্ব থাকলেও তা জীবনুক্ত জ্ঞানীর কোন অনিষ্ট- 
সাধন করতে পারে না, কিংবা সে অজ্ঞান কোনদিন জ্ঞানীর বন্ধন 
সৃষ্টি করে না। জ্ঞানীর পক্ষে লোকব্যবহারের জন্ম ব্যবহারিক ভেদবুদ্ধি বা 
লোঁকত পাপ-পুণ্যজ্ঞান থাকলেও সে ভেদজ্ঞান জ্ঞানীর জ্ঞানের কোন অন্যথা 
করে না। ভেদের বা দ্বেতের সংসারে “আমি-তুমি'ভেদ, পাপ-পুণ্য, ভাল- 
মন্দ প্রভৃতি জ্ঞান না থাকলে সংসারে ব্যবহার করার কোন সার্থকতা! থাকে 
ন]। তাই জ্ঞানীর বাবহারিকভাবে সকল-কিছুর ভেদদবৃদ্ধি রাখেন বটে; 
কিন্ত পারমাথিকভাবে সকল-কিছুতেই তাদের শ্রভেদ-্রহ্মবৃদ্ধির প্রকাশ 
থাকে। জ্ঞানীর ভেদবৃদ্ধি আপাতত এবং তা পোড়া-দড়ির মতোই থাকে । 
পোড়া-দড়ি দিয়ে যেমন কোন-কিছুব বন্ধনকার্ধ হয় না, ব্রহ্মজ্ঞানীর আপাত- 
ভেদবুদ্ধিতেও তেমনি সংসারবন্ধন হয় না। আর শ্রীরামকৃষ্ণদেব যে 
বলেছেন £ “তিনি ছ'একজনেতে অহংকার একেবারে মুছে ফেলেন, তারা 
পাপ-পুণ্য ভাল-মন্দের পার হয়ে যায়” তার অর্থ-“ঈশ্বরদর্শন যতক্ষণ না 
হয় ততক্ষণ তেদবুদ্ধি ও ভাল-মন্দ জ্ঞান থাকবেই থাকবে ।" পূর্বেই বলেছি 
যে, শ্রীরামকঘদেবের কথা বা বাণীকে ছ'রকমভাবে ব্যাখ্যা কর! যায়। 
প্রথমতঃ অজ্ঞানীর অজ্ঞান ও তার কার্ষরূপ ভেদবৃদ্ধি ও পাপ-পুণোর 
জ্ঞান স্বাভাবিক ভাবেই থাকে, আর দ্বিতীয়তঃ ঈশ্বরকে দর্শন যিনি করেছেন, 
বা যিনি আত্মজ্ঞানী, তিনি লোককল্য'নের জন্য যদ্দি পৃথিবীতে থাকেন 
তাহলে তিনিও বাবহারিকভাবে বা লোকত ভেদবুদ্ধি নিজেকে রাখেন-__যদিও 
পারমাথিকভাবে রাখেন না। আবার ঈশ্বরের দর্শন লাভ ক'রে ও সমস্ত 
ভেদবৃদ্ধির পারে গিয়ে ধারা লোককল্যাণ করার জন্য পাথিব শরীর রাখতে 
চান না, তাদের কথ স্বতন্ত্র তার ঈশ্বরঞোটি নন। ঈশ্র-দর্শনের পর তাদের 
আর কোন ভেদবৃদ্ধি থাকে ন!, কেননা] ভেদবৃদ্ধির কারণ যে অজ্ঞান, সে 
তজ্ঞান ঈশ্বরদর্শনের পর আর থাকে না, নষ্ট হয়ে যায়। গীতায় শরীক 
প্জ্ঞানাথি সর্বকর্ীণি ভস্মসাৎ কুরুতেহজ্জুন” শ্লোকে এ তত্বের ব্যাখ্যা 
করেছেন । টীকাকার ও ভাঙ্যকারর বিচিত্রভাঁবে এ শ্রোকের উপর আলোক- 
পাত ক'রে বলেছেন হ্'রকম ভাবে £ (১) আত্মজ্ঞানের পর সকল কর্ম ও অজ্ঞান 
ংস হয়ে যায়, (২) আর আত্মজ্ঞানের পর ধিনি জীবন্যুক্তির আশীর্বাদ লাভ 
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ক'রে মায়ার সংসারে থাকেন লোককল্যাণের জন্য, তাঁদের কিছুটা অজ্ঞান 
অর্থাৎ পাথিব শরীর থাঁকে লোকব্যবহারের জন্ব ও সে অজ্ঞান জ্ঞানীর 
বন্ধনের কারণ হয়না। 
তবে যারা জ্ঞানের ভান করে ও অজ্ঞানে বলে-তিনি (ঈশ্বর ) সব 
করাচ্ছেন, আমি কিছুই করি না,--তারা মিথাযাচারী, কেননা আত্মজ্ঞানের 
উপলব্ধি না হলে কোনদিনই অহংজ্ঞান ও ভেদবুদ্ধি দূর হয় না। 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ঈশ্বর-দর্শনের পরও ভাব যদি ইচ্ছা] হয়, তিনি 
“দাস আমি” রেখে দেন। সে অবস্থায় ভক্ত বলে আমি দাঁস, তুমি গ্রাভু' 1 
প্রকৃতপক্ষে ঈশ্বরদর্শনের পর ধারা লোককল্যাণের জন্ম শরীর রেখে দেন, 
তার! কর্তৃত্বহীন “আমি-বোধকে তুমি'বোধে রূপান্তরিত করেন__যে 
নিদর্শন দেখি শ্রীরায়কম্ণদেবের নিজের জীবনে | শঙ্করাচার্ধও বাযবহারিকভাবে 
“আমি'-ভাব রেখে মঠপ্রতিষ্ঠা, ধর্সপ্রচার, শাস্ত্র ও ভাঙ্তাদির প্রণয়ন প্রভৃতি 
কার্ধ করেছিলেন, কিন্তু সে আমি" বিদ্বার আমি, সে আমিতে বন্ধন হয় 
ন1, সে আমি বা অহংতত্ব ভিংচেশাক বাঁ মিছরির মতো, কিছু অনিষ্ট করে 
না], বরং উপকার সাধন করে। শ্রীরামকৃষ্ঃদেব, আচার্ধ শঙ্কর প্রভৃতি 
অবতাঁরগণ ছিলেন জ্ঞানী ও যথার্থ প্রেমিক। তাদের মধ্যে ঈশ্রজ্ঞান ছিল 
জলম্তভাবে ও সেই জলম্ত ঈশ্বরজ্ঞান নিয়ে তার। সংসারে বিশ্বকার্ধ ও 
লোককল্যাণ সাধন করতেন | হাতরাং ঈশ্বরকে জেনে বা আত্মজ্ঞান উপলব্ধি 
ক'রে সংসার করা যায়, আবার ইশ্বরজ্ঞান লাভ না করেও অজ্ঞানে সংসার 
করা যাঁয়। এ ছৃ'রকম সংসার করাতে পার্থক্য অনেক, কেনন] জ্ঞান লাভ 
ক'রে সংসার করা-যাকে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলতেন তেল মেখে কাঠাল 
ভাঙা” তাতে সংসারের ময়ল। জ্ঞঁনীর গায়ে লাগে না, তখন তিনি পাঁকের 
মধ্যে থাকেন পাঁকাল মাছের মতো, অথচ তার গায়ে কোন পাক বা কাদ। 
লাগে না। অজ্ঞানার পক্ষে সংসারে থাকা স্বাভাবিক। অজ্ঞানী মায়ার 
ংসারে থেকে মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ হয়, ভেদবৃদ্ধি তখন সত্যকারের হয়ঃ 
ভাল-মন্দ-জ্ঞান তখন সম্পূর্ণভাবে থাকেই, আর কোন্টি ভাল, কোন্টি 
মন্দ_-এ বিচার-বুদ্ধিও তখন ম্লান হয়ে যায়। সুতরাং ঈশ্বর অহংতত্ব রেখে 
দেন ছৃ'রকমভাবে হৃ'জনের পক্ষে__তত্বজ্ঞানীর পক্ষে 'ও অজ্ঞানীর পক্ষে । 
তত্বজ্ঞানীর পক্ষে “অজ্ঞানলেশ' থাকে ব্যবহারিকভাবে লোকব্যবহার রূপ 
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ংসাঁরকর্ম করার জন্য, কিস্ত সে অজ্ঞান জ্ঞানীর কোন অনিষ্ট সাধন করতে 
পারে না। অজ্ঞানীর পক্ষে সাধারণভাবেই থাকে অহংজ্ঞান। তখন অজ্ঞান 
সাধারণ সংসারীকে আবদ্ধ ও মোহিত করে। পুনরায় উল্লেখযোগ্য যে, 
জ্ঞান না হলে উপলব্ধির ভান ক'রে যদ্দি কেউ বলে মে, উশ্বরই সকল-কিছু 
করাচ্ছেন, আমি সকল কার্ধ করি যেমন তিনি করান, তাহলে ভার নাম 
মিথ্যাচার | সে মিথ্যাচারে অকল্যাণ হয়। তবে যদি কেউ অহংকার বা 
অহংজ্ঞান দূর করার জন্ত সাধন ক'রে বলে “আমি যন্ত্র, তিনি (ঈশ্বর ) মন্ত্রী” 
“আমি অকর্তা, তিনি কর্তা', তাহলে সে অহংজ্ঞানের পারে যেতে পারে। 
কিন্তু বলাটা অন্তর থেকে ও মন-মুখ এক ক'রে হওয়া চাই। 





নবম পরিচ্ছেদ 


0 অহং ০গেঢেলই মুভি ॥ 
[ মায়! বা অহং-আবরণ গেলেই মুক্তি বা ঈশ্বর লাভ 1 

“বিজয় । মহাশয়ঃ কেন আমরা-এরূপ বদ্ধ হয়ে আছি? কেন ঈশ্বরকে 
দেখতে পাই না? 

শ্রীরামকৃষ্ণ । জীবের অহংকারই মায়া। এই অহংকার সব আবরণ 
কারে রেখেছে । ্ 

আমি মলে ঘুচিবে জঞ্জাল । যদি ঈশ্রের করপায় “আমি অকর্তা” এই 
বোধ হয়ে গেল তা হলে সে ব্যক্তি তো জীবনুক্ত হয়ে গেল। তার আর 
ভয় নাই 1” 

_শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথাম্ৃত (১ম ভাগ ১৩৬৬ ), পুঃ ৯৪ 


মহাত্মা বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী মাঝে মাঝে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের নিকট আসেন, 
এবারও এসেছেন। মহাত্বা বিজয়কৃষ্জ শ্রীরামকঞ্চজদেবকে শ্রীতগরানের 
। অবতার বলে স্বীকার করেছিলেন । তিনি শ্রীরামকঞ্ণচদেবকে “জীবের বন্ধন ও 
ও মুক্তি"-প্রসঙ্গ নিয়ে যখন আলোচনা! করছিলেন তখণ মানুষ মায়াশৃঙ্খলে 
বদ্ধ হয় এবং ঈশ্বর সর্বভূতে 'ও সর্বত্র বিরাজমান থাকলেও কেন তাকে প্রত্যক্ষ 
করতে পাঁরে না সেসবের কারণ জিজ্ঞাসা করেন। শ্রীরামকুষ্ণদেব বলেন, 
যায়ার জন্যই মানুষ ঈশ্বরকে দর্শন করতে পারে না। 

কিন্তু মায়া কি? শ্রীরামকুঞ্চদেব বলেছেন, “মায়াই অহংকার" বা অহং- 
আবরণ । গীতায তৃতীয় অধ্যায়ে সাতাশ শ্রোকে শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ 
“অহংকারবিমূঢ়াত্া কর্তাহমিতি মন্যতে”, অর্থাৎ অহংকারে বিমূঢ় ভয়ে 


৫৮ বাণী ও বিচার 


৮ কর্তা ও যন্ত্রী আর মানুষ যন্ত্র যান্র-এ তত্ব ভুলে গিয়ে নিজেকেই 
যন্ত্রীও কর্তা বলে মনে করে । এই মনে করার নাম ভ্রম। আচার্ধ শঙ্কর 
বেদাস্তসুত্রভান্তে একে ভুলজ্ঞান বলেছেন । এ সম্পর্কে আলোচনার সময়ে 
অধ্যাসভাস্তে শঙ্কর ভূলজ্ঞানকে “মিথ্যাপ্রতায়” বলেছেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
আরও পোজা ক'রে পরিষ্কারভাবে বলেছেন-_-“জীবের অহংকারই মায়া” । 
“'অহং' কিনা অহংকার | “আমি আমি" ইত্যাকার জ্ঞানের নাম অহংকার । 
অহংকারও জ্ঞান, তবে ভুলজ্ঞান বা অযথার্থজ্ঞান। সে রকম অজ্ঞানও 
জ্ঞান, তবে ভ্রমজ্ঞান বা! মিথ্যাজ্ঞান | 

আচার্ধ শঙ্কর ভ্রম বা মিথ্যাজ্ঞান কী তার পরিচয় দ্রিতে গিয়ে বলেছেন £ 
“মিথ্যাজ্ঞাননিমিতঃ সত্যানৃতে মিথুনীকৃতা অহযিদং মমেদমিতি নৈসার্গকোইয়ং 
লোকবাবহারঃ |” মিথ্যাজ্ঞান নৈসগিক। সাধারণভাবে মানুষ মিথ্যাজ্ঞানই 
ব্যবহার করে। ভুল হওয়াই মান্ুৃষেব পক্ষে স্বাভাবিক । কোন্টি সতা ও 
কোন্টি অসত্য না বোঝার নাম অবিবেক বা বিবেকবৃদ্ধিহীনতা | কোন্টি 
সতা ও কোন্টি অসত্য, কিংবা কোন্টি নিত্য বা শাশ্বত এবং কোন্টি অনিতা 
ও পরিবর্তনশীল তা বুঝে প্রথমে একটি থেকে অপরটিকে পৃথকৃ করে, পরে 
পৃথক ক'রে নিত্যকে গ্রহণ করে, অনুসরণ করে ও জীবনে প্রতিভাত ও 
আচরণ করে, এরই নাম “বিবেক” । অবিবেক তা পারে না| অবিবেকের নাম 
অজ্ঞান । বিচাঁরবিহীনতা ভ্রম, একে শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন “অহংকার” । 
অহংকারই অজ্ঞান ও ভ্রম। তার কারণ, ঈশ্বর বা ব্রহ্মচেতন্মই যে পকল-কিছু 
পদার্থের ও কর্মের কারণ ও উৎস- ভ্রম তা জানতে ও বৃঝতে দেয় না। 
শ্রীবামকঞ্ধদেব মাঝে মাঝে আবৃত্তি করতেন-_“নাহং নাহং, তু তু” অর্থাৎ 
অহংকারযুক্ত জীব ব৷ জীবান্নরী সকল-কিছুর কারণ নয়, ঈশ্বর বা পরমাত্মাই 
কারণ_এ বিচারের নাম জ্ঞান ও তাঁর বিপরীত অজ্ঞান ঝা অবিদ্া। 
অধ্যাসভাষ্তে আচার শঙ্কর এ সম্বন্ধে বলেছেন £ "এবমবিরুদ্ধঃ প্রত্যগাত্মন- 
প্নাত্বাধ্যাসঃ | তমেতমেবং লক্ষণমধ্াঁপং পণ্ডিতা অবিগ্যেতি মন্যান্তে। 
তদ্ধিবেকেন চ বন্তস্বরূপাবধারণং বিদ্যামাছঃ |” 

অবিদ্া ও বিদ্যা--ছুটি শব্দ। একটি অজ্ঞান ও অন্ধকার--77৩৫0৮৩ ও 
অপরটি জ্ঞান ও আলোক-_7১০316৮9 । অজ্ঞান ব1 অবিদ্তা অহং-রূপ আঁবরণ। 
এর নাম অবিবেক | জ্ঞান বা বিদ্ভা বিবেক-_য। বন্র যথার্থ স্বরূপ বৃঝিয়ে দেয় 


অহং গেলেই মুক্তি ৪৯ 


ব। নিশ্চয় ($০5£589) করে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব পণ্ডিতের মতে পডডক্তি 
লাগিয়ে ব্রন্ষসূত্রের তাস্য ও অপর অধ্যাত্মগ্রন্থ পড়েন নি, কিন্তু ভাঞ্কের অর্থ ও 
তত্ব অধিগত করেছিলেন সর্বাবভাসক দিব্যজ্ঞানের আলোক লাভ ক'রে। 
সেজন্ত অজ্ঞান, অবিগ্ধা বা মায়ার অর্থ করতে গিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, 
অহংকার আবরণ অর্থাৎ আচ্ছাদনের মতে! । বলেছেন £ “অন্বংকার সব 
আবরণ ক'রে রেখেছে*। এই আবরণ কি রকম? শ্রীরামকৃষ্খদেব বলেছেন £ 
"এই মায়া বা অহ্‌ং যেন মেঘের স্বব্ূপ। সামান্য মেঘের জন্য সূর্যকে দেখা যায় 
না, মেঘ সরে গেলেই সূর্যকে দেখা যায় ।” ঠিক এভাবে এবং এরকম ভাষায়ই 
শ্রীসদানন্দ যোগীন্দ্র-সরস্বতী “বেদাস্তস'র'-গ্রন্থে আবরণশঙ্জির উদাহরণ দেবার 
সময়ে বলেছেন £ "আবরণশক্তিস্তাবং অল্পঃ অপি মেঘঃ অনেকযোজনাতয়ম্‌ 
আদিত্যমগ্ডলম্‌ অবলোকয়িতৃনয়নপথপিধায়কতয়া যথা ঘচ্ছাদয়তি তথ! 
অজ্ঞানং পরিচ্ছিন্নম অপি আত্মানম্‌ অপরিচ্ছিন্নম অসংসারিণম্‌ অবলো কয়িতৃ- 
বৃদ্ধিপিধায়কতয়! আচ্ছাদয়তি ইব তাদশং সামর্থাম্‌ তহুক্তম্” বলে হস্তামলক- 
রচিত স্তোত্রের উদ্ধৃতি দিয়ে বলেছেন £* “ঘনচ্ছন্নদ্ঠির্বনচ্ছন্নমর্কম্‌ যথা *% * 
চাঁতিমু্“_ অর্থাৎ আচ্ছনবদ্রি অতিমৃঢ় ব্যক্তি যেমন সূর্ধকে মেঘাচ্ছন্ন ও 
নিষ্্রত মনে করে, তেমনি যুঢ় ব1 ক্ষীণদৃষ্টিসম্পন্ন ব্যক্তির নিকট আগ্না বদ্ধবৎ 
প্রকাশিত হন, আমিই সেই নিত্যোপলব্ধি রূপ আত্ম। এ তত্ব তার উপল 
হয় না| অজ্ঞানরূপ মেঘের দ্বারা আচ্ছন্ন বা আবৃত হওয়ার জন্য আকাশে 
সূর্ধকে কিছুক্ষণের জন্য দেখ! যায় না, কিন্তু মেঘ সরে গেলে আবার সূর্য 
প্রকাশিত হয়| সূর্য আকাশেই ছিল, মেঘের আবরণের জন্য দেখা! যাচ্ছিল 
না_-এই যাঁ। ঠিক তেমনি শ্রীরবামকঞ্জদেব বলেছেন £ “সামান্য মেঘের জন্য 
সূর্ধকে দেখা! যায় নাঃ মেঘ সরে গেলেই দেখা যায় ।” 

অহংকার অজ্ঞান বা আবরণ। স্বার্থকেন্দ্িক (০৪০-০০/০1০) মানুষ 
পাকা-আমি'-রূপ পরমাত্বাকে স্বার্থপরতার আবরণের (আচ্ছাদনের ) 
জন্ত “কাচা-আমি' ব! রক্ক-মাংসযুক্ত জড় শরীরবান জীবাত্বম বলে মনে 
করে, বা জীবাত্বীকে আত্ম। বলে ভ্রম করে। এই ভ্রম হয় সীমিত বুদ্ধির 
জন্য। সীমায়িত বুদ্ধি বা আচ্ছন্প জ্ঞানকেই অহংকার বলে। অজ্ঞান বা 
মমত্ববৃদ্ধিবপ অহংকার চলে গেলে জ্ঞানের প্রকাশ হয়। আচার্য শঙ্কর 
অধ্যাসভাব্যে বলেছেন £ “দেহেন্ট্রিয়াদিঘহংমমাভিমানরহিতস্য প্রমাতৃত্বামু- 


৬০ বাণী ও বিচার 


পপতোৌ” প্রভৃতি | দেহ ও ইন্ড্রিয় প্রভৃতি জড় ও অচেতন, তারা চৈতন্যমস্ব 
হয় আত্মার চৈতান্যে প্রদদীপ্ত হয়ে । কিন্তু দেহকেন্দ্রিক মোহবদ্ধ মানুষ আত্ম- 
চৈতন্কে চৈতন্যহীন জড় ও দেহ ইন্দ্রিয় প্রভৃতিকে চৈতনৃস্বরূপ পরমাস্মা 
বলে মনে করে । সে মনে করার নাম ভ্রম বা ভূল। এই ভ্রম বা ভুলজ্ঞানকে 
আচার্য শঙ্কর “মিথ্যাপ্রত্যয়' বলছেন সেকথা পূর্বে বলেছি। প্রত্যয় কিনা 
মনে করা, জ্ঞান, বিশ্বাস, অনুভূতি প্রভৃতি | প্রত্যয় সত্য হয়ঃ আবার মিথা। 
হয়। মিথ্যাপ্রত্যয়ই সংসারে মানৃষের অনিষ্ট সাধন করে। আচার্ধ শঙ্কর 
একথাই একটু ভিন্নভাবে বলেছেন £ “এবময়মনাদিঃ অনস্তো নৈসাগিকোহ- 
ধ্যাসে। মিথ্যাপ্রতায়রূপ কতৃ ত্বভোতৃত্বপ্রবর্তকঃ সর্বলোকপ্রত্যক্ষঃ 1” মিথ্যা- 
প্রতায়রূপ ভুলজ্ঞানই 'অধ্যাস” | ভুলজ্ঞানই কতৃত্ব ভোতৃত্ব__আমি কর্তা, 
আমি ভোক্তা" প্রভৃতি অহংকারের বীজ রোপণ করে। এটি অনর্থ এবং অনর্থই 
পাঁপ। সুতরাং অনর্থ ও পাপ-রূপ মিধ্যাজ্ঞানকে দূর করতে হলে আত্ম- 
স্বর্ূপের উপলব্ধি প্রয়োজন । আত্মচৈতন্বই যে সকল বস্তু, সকল প্রাণী ও 
বিশ্বচরাচরের প্রাণ, প্রতিষ্ঠা ও কারণ এই যণার্থজ্ঞান উপলব্ধি করা প্রয়োজন | 
আচার্ধ শঙ্কর অধ্যাসভাষ্যে বলেছেন £ “অস্তানর্থহেতোঃ প্রহাণায় আত্মৈকত্ব- 
বিদ্ব। প্রতিপত্তয়ে সর্বে বেদান্ত আরভ্যন্তে ৷” অনর্থের কারণ ভ্রম বা মিথ্যা- 
জ্ঞান এবং এ ভ্রম” অজ্ঞান, আবিদ্য। ব| মিথ্যাজ্ঞান চিরদিনের জন্য বিলুপ্ত হয় 
সতাজ্ঞানদূপ “পাকা-আমি'-র জ্ঞান (আ্রাত্মজ্ঞান) হলে। বেদান্তশাস্ত 
ভ্রমজ্ঞান দূর ও আত্মজ্ঞান-উপলন্দি কর।র জন্য বারবার বলেছে । 

শ্রীবামকৃষ্ণদেবেরও আকুলতা তাই। তিনি সকলকে মুক্তিপথের সন্ধান 
দেবার জন্য ভিন্নভাবে কখনও ভক্তিপথে. কখনও জ্ঞানপথে মানুষকে প্রেরণ! 
দিয়েছেন। ভক্তিপথের সন্ধান দিয়ে তিনি বলেছেন £ 

কে) শ্যদি ঈশ্বরের কপায় “আমি অকর্তা” এই বোধ হয়ে গেলে সে 
বাক্তি তো৷ জীবনুক্ত হয়ে গেল। তার আর ভয় নাই।” 

(খ) “মেঘ সরে গেলেই সুর্ধকে দেখা যায়। যদ্দি গুরুর কৃপায় একবার 
অহং-বৃদ্ধি যায়, তাহলে গশ্বর দর্শন হয় ।” 

(গ) “মানুষের কি সাধ্য অপরকে সংসারবন্ধন থেকে মুক্ত করে। ধার 
এই ভূবনমোহিনী মায়!, তিনিই সেই মায়া থেকে মুক্ত করতে পারেন ।” 

এর অর্থ শরণাগতি ও অহংকারশূন্যতা এলে ঈশ্বরের কৃপা হয়। গুরুই 


অহং গেলেই মুক্তি ৬১ 


ঈশ্বর ব1 ঈশ্বরের প্রত্যক্ষ প্রতিনিধি । তাই মানুষ যখন অহংকারবূপ মোহ্‌ 
৪ ভ্রমের পারে যাঁয় ও ঈশ্বরকে একান্তভাবে লাভ করার জন্য একাগ্রতা ও 
ধ্যানসমাহিত মন নিয়ে এগিয়ে যায় তখনই ঈশ্বরের ও গুরুর বুপ! হয়। 
কৃপা কোন বস্তুর অধীন বা ০০970160199] নয়, চিতশুদ্ধি হলে ও চিত্তের 
একতানতা এলে কৃপা-বাতাস প্রবাহিত হয়। শ্রীরামকয্দেব বলেছেন 
“কৃপা-বাতাস বইছে, পাল তুলে দেনা ।” কপা-বাতাস সর্বদাই প্রবাহিত, 
শুধু মামাদের পালতোলারূপ চেষ্টা, অভ্যাস ও সাধনা কর! দরকার । তাই 
অদষ্ট থাকলেও পুরুষ্কার চাই। 

জ্ঞানপথের নির্দেশ দিয়ে শ্রীরামকঞঃদেব বলেছেন £ 

(ক) “মায়া বা অসহ্ং যেন মেঘের স্বরূপ | ক ** | আড়াই হাত দূরে 
শ্রীবামচন্দ্র--খিনি সাক্ষাৎ ঈশ্বর, মধ্যে সীতাকপিণী মায়া ব্যবধান আছে বলে 
লক্ষ্পণ-রূপ জীব সেই ঈশ্বরকে দেখতে পান না । * * সেইরূপ ভগবান সকলের 
চেয়ে কাছে? তবু এই মায়ার আবরণের দরুন তাকে দেখতে পাচ্ছ ন1।” 

(খ) প্জীব তো! সচ্চিদানন্দস্বব্ূপ | কিন্তু এই মায়া বা অহংকারে তাদের 
সব নান! উপাধি হয়ে পডেছে, আর তার। আপনার স্বরূপ ভুলে গেছে 1৮ 

শ্বীরবামকৃষ্ণদেব উপাধির কথা বলেছেন । উপাধিই গুণ, অর্থাৎ অজ্ঞান 
বা মায়া। অজ্ঞান বা মাক্সা যেমন মিথ্যাবস্তকে সত্য বলে দেখায়, সতা 
ও মিথ্যা এ ছুটি জ্ঞানকে মানুষের সামনে উপস্থিত ক'রে কোন্টি সত্য ও 
কোন্টি মিথা]! তা বুঝতে দেয় না, বরং ভুল বোঝায় ও ভুলই দেখায়, সেব্গপ 
উপাধির স্বভাব ও স্বরূপ হোল পূর্ণবস্তকে খণ্ড ও পৃথক ক'রে এবং সীমায়িত 
করে। উদ্দাহরণ যেমন, ফুল বললে পৃথিবীর সকল ফুলকেই বোঝায়, কিন্তু 
লালফুল বললে সকল ফুল থেকে পৃথক ক'রে কেবল লালফুলকেই বোঝায় । 
আবার যদি বলি ছোট লালফুল, তাহলে লালফুলের মধ্যে সেগুলি ছোট, 
মাত্র সেগুলিকেই বোঝায়। স্বতরাং ফুলকে সীমায়িত বা সঙ্কীর্ণ করাই 
উপাধির কাজ ও ধহ। মায়া পরিবর্তনশীল বন্ত, গুণ ও কর্ম। এবং 
উপাধিও | ঈশ্বরের সঙ্গে সগুণত্ব ও নিগুণত্ব_সাকারত্ব ও নিরাকার ত্ব 
প্রভৃতি গুণ যুক্ত করার অর্থ সর্বব্যাপক ঈশ্বরচৈতগ্তকে সীমাবদ্ধ করা। 
সেজন্য নিরাধার মায়াবিহীন শুদ্ধব্রন্দে কোন উপাধি কল্পনা কর! হয় না। 
উপাধি থাকার জন্যই ব্রহ্মবপ্ত স্বর্ধপত যে কি তা উপলব্ধি করা যায় না। 


৬ই বাণী ও বিচার 


সেজন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব ছু"রকভাবে মায়োতীর্ণ আত্মা ও মুক্তিত্ববূপের পরিচয় 
দিয়ে বলেছেন_- 

(ক) “আমি মলে ঘুচিবে জঞ্জাল ।” 

(খ) প্জ্জান লাভ হলে অহংকার যেতে পারে । জ্ঞান লাভ হলে সমাধিস্থ 
হয়। সমাধিস্থ হলে তবে অহং যায়। সেজ্ঞান লাভ বড় কঠিন।* 

(ক) “আমি” মরার অর্থ মমত্ববোধরূপ অহংকার বা মায়া দূর হওয়]| 
অজ্ঞানই জগ্জাল। সকল-কিছু অনর্থের স্থ্টি করে অজ্ঞান ব1 অবি্া । তাই 
আমি-র স্থানে তুমি-র আসন নির্বাচন করতে হয়। আমিত্ব ত্যাগ করার 
নামই ভ্রমজ্ঞান দূর করা---০০25০0০0, ০£ 67০: | অবিদ্যার নাশ যা, 
আত্মজ্ঞানের প্রকাশও তাই। অন্ধকারের অভাব ও আলোক একই। 
জ্ঞানদূপ আলোক স্বতঃসিদ্ধ, আবরণ বা আচ্ছাদন থাকার জন্য আলোককে 
দেখা যায় না_এই যা। তেমনি আত্ম! স্বতঃ প্রকাশশীল, অজ্ঞানরূপ প্রতি- 
বন্ধক দূর হলেই মানুষ নিজেকে আত্মস্বরূপ বলে উপলব্ধি করে । 

(খ) জ্ঞানলাভের অর্থ আত্মজ্ঞানের উপলদ্ধি ও অহংকাররূপ অজ্ঞান 
বা অবিদ্া দূর করা । সংকীর্ণতার পরিবর্তে তখন সর্বব্যাপকতাবূপ উদারতা! 
আসে। ইঈশোপনিষদের প্রথম মন্ত্র “ঈশ। বাস্তামিদং সর্বম* ঈশ্বরচৈতন্ত 
বিশ্বচরাচরের সর্বত্র বিদ্যমান | এ পরমরহম্ত জ্ঞান হলে জান! যায়। জ্ঞানলাভ 
ও সমাধি প্রায় এক কথা । সমাধি মোটামুটি হু'রকম--সবিকল্প ও নিবিকল্প, 
সবীজ ও নিবাঁজ প্রভূতি। সবিকল্পে একটু মায়ার লেশ--আমি'-বোধ 
থাকে, নিবিকল্পসমাধিতে সম্পূর্ণভাবে অজ্ঞানের নাশ হয়। অজ্ঞানের নাশ 
হয় বলতে ভুলজ্ঞানের পরিবর্তে সত্যজ্ঞানের প্রকাশ হয়। পজ্ঞানলাভ বড় 
কঠিন”__এ কথ। উপনিষৎ ও বিশেষ ক'রে কঠোপনিষৎ দুর্গমপথম্তৎ*, “ক্ষুরস্ত 
ধারা নিশিত দুরত্যয়া” প্রভৃতি কথাদ্বার বৃঝিয়েছে । তাহলেও দার্শনিক কাণ্ট 
যেমন বলেছেন আত্ম! বা ব্রহ্ম (4১50106) অজ্ঞাত ও অজ্ঞেয় (20101070৬77 
2190 90107052791) বেদাস্ত সেকথা স্বীকার করে না। বেদান্ত বলে, 
আত্মজ্ঞান বা ব্রন্গজ্ঞান জ্ঞানের অবিষয় নয়, বরং ভুলজ্ঞানের পরিবর্তে 
সত্যজ্ঞানের উদয় হলে ব্রঙ্গের যথার্থরূপ জান। যায় এবং “আত্মার আত্মা? 
বলে ত্রহ্গকে নি£সন্দিঞ্ধভাবে উপলব্িি করা যায়। 


ছা] 





॥ ঈশ্বরের ভিল ভিল নাম ॥ 

[ এক ঈশ্বর-_তার ভিন্ন নাম জ্ঞানী যোগী ও ভক্ত ] 
প্শ্রীরামকৃষ্ণ £ জ্ঞানীর ধীকে ব্রহ্ম বলে, যোগীরা তাকেই আত্মা বলে, আর 
ভক্তের! তাকেই ভগবান বলে। তি বসি 

একই ব্রাহ্মণ যখন পূঞ্জা করে, তার নাম পূজারী ; যখন রাধে, তখন 
রাধুনি-বামূন। যে জ্ঞানী, জ্ঞানযোগ ধরে আছে, সে “নেতি নেতি? এই বিচার 
করে-ব্রহ্ম এ নয়, ও নয়; জীব নয়, জগৎ নয়। এইরূপ বিচার করতে 
করতে যখন মন স্থির হয়, মনের লয় হয়, সমাধি হয়, তখন ব্রন্মজ্ঞান। ব্রহ্ম" 
জ্ঞানীর ঠিক ধারণা ত্রক্ম সত্য, জগৎ মিথ্য] ১ নাম-বাপ এসব স্বপ্রবৎ। ব্রহ্ম 
কি যে, তা মুখে বলা যায় না) তিনি যে ব্যকি' (5750709] 0১০৫) তাও 
বল্বার যো নাই।” 


০ পা পদ | পি 


_ শাশ্ারামকৃষ্ণকথামৃত্ড, (১ম ভাগ ১৩৬৬), পৃঃ ৫০ 


আরামকুষ্থদেব ঈশ্বর এক ও অদ্বিতীয়, কেবল নামে ও কুপে তি 
একথাই শিক্ষা দিয়েছেন। ঈশ্বর (ব্রহ্মচৈতন্ত ) ভিন্ন ভিন্ন নামে ও রূপে 
কল্লিত হন ভিন্ন ভিন্ন সাধকের চিন্তা; দৃষ্টি ও বিচার অনুসারে । এর 
নিদর্শন দিয়ে শ্রীরবামঞ্চষ্দেৰ বলেছেন, ব্রাঙ্ছণ একই ব্যক্তি, কিন্তু তার 
কাজের জন্ম সে কখনও পূজারী, কখনও রশাধুনি বলে অভিহিত হয়। 
একই অভিনেতা_-কখনও রাজা, কখনও সেনাপতি, আবার কখনও ভৃত্য 
ব। দূত সেজে রঙ্গমঞ্জে অভিনয় করে। অভিনয়ের ভূমিকা ভিন্ন তিন্ন সময়ে 
ভিন্ন ভিন্ন হলেও ব্যক্তি বা অভিনেত! একজনই | একই পুকুরের জলকে কেউ 


৬৪ বাণী ও বিচার 


বলে পানি, কেউ ওয়াটার, কেউ এ্যাকোয়াঃ আবার কেউ বলে বারি। 
একই তুলো কখনও বালিশের খোলে বালিশ, কখনও তোষকের খোলে 
তোষক, আবার কখনও লেপের খোলে লেপ হয়। একই সোনা, কখনও 
বালা, কখনও হার, কখনও আউটি প্রভৃতির আকার ও নাম গ্রহণ করে। 
তেমনি একই ঈশ্বর, পরমাত্মা বা ব্র-_তীকে জ্ঞানীর] বলেন “ব্রহ্ম”, ভক্তের! 
বলেন, “ভগবান” এবং যোগীরা বলেন “পরমান্ন! ! বন্ত বা বাক্তি এক, কেবল 
নামে ও রূপে আলাদা । 

নাম ও রূপ নিয়েই জগৎ | “জগৎ কিন] যা নদীর জলের মনে। চলমান 
ও অস্থির। যা এই আছে ও পরক্ষণে নেই তাই জগৎ। মানুষের জন্ম 
হোল, সেই মানুষ যুবক হোল, আবার কিছুদিন পরে বৃদ্ধ হোল ও তারপর 
ংসার থেকে বিদায় নিয়ে সে নির্দেশের পথে চিরদিনের জন্য যাত্রা 
কবলো | জন্ম, বৃদ্ি, ক্ষয়, অপচয়, বিকার এ সব নিয়েই পাথিব সকল-কিছু। 
এদের কোনটারই স্থায়িত্ব নেই। পাথিব বস্তমাত্রই আজ আছে, কাল 
নেই। এটাই জগৎ, বিশ্বপ্রপঞ্চ ব1 সংসার । “সম সরতি ইতি সংসারঃ”, 
--সম্যক্রূপে বা ক্রমাগতই সরে সরে যায়, যার ক্রমাগতই পরিবর্তন, 
স্থায়িত নেই, তাই সংসার । সেজন্য শ্রীরামকৃষ্ণ বলেছেন : “বেদাস্তবাদী 
এক্ষজ্ঞানীরা বলে-_সৃষ্টি, স্থিতি, প্রলয়, জীব-জগৎ__এসব শক্তির খেলা । 
বিচার করতে গেলে এসব স্বপ্রবৎ ; ব্রন্মই বস্ত্র, আর সব মবস্ত। শক্তিও 
প্রবৎ-_অবন্ত” (শ্রীশ্রীরামকথাম্থত, ১ম ভাগ, পৃঃ ৫১)। চলমানতাই 
শক্তির লক্ষণ। অদ্বৈতবেদান্তের মতে, শক্তি মিথা|। কিনা অনিত্য। 
অনিতা অস্থিরতার জন্য । শক্তি গুণও বটে। শক্তি মায়ালেশহীন বিশুদ্ধ 
ব্রন্ে কল্পনা করলে ব্রন্দ সণ অর্থাৎ গুণযুক্ত বলে মনে হন। গুণ প্রকৃতির 
ধর্ম, সুতরাং অদ্বৈতবেদান্তে প্রকৃতি বা শক্তি মানা ও অবিদ্যারই সামিল। 
বেদান্ত প্রকৃতি, শক্তি, মায়া, অবিদ্যা এ সকলকে বলেছে অনিতা অর্থাৎ পরি- 
বর্তনশীল। বেদাস্তের এই মত, কিন্তু তন্ত্র একথা শ্বীকার করে ন1। অন্ত্রশান্ত্রে 
শক্তি আগ্ভাশক্কি ও পরমচৈতন্যবূপিণী । ন্ত্রে শক্তি নিত্যা ও বিশ্ুদ্ধচৈতন্য- 
স্বরূপ শিবের অভিন্ন বূপ। নিতো শিব, লীলায় শক্তি। শক্তিতেই লীলা । 
অবতারর] শক্তির অবতার । তন্ত্রশাস্ত্রের মতে, শিব যখন স্বরূপে থাকেন 
না তখন শক্তি, আর শিবের সঙ্গে শক্তি যখন অবিনাভ। বসন্বন্ধে চনকাকারে 


ঈশ্বরের ভিন্ন ভিন্ন নাম ৬৪ 


যুক্ত থাকেন, তখন চৈতন্য ও চৈতন্যময়ী-শিব ও শক্তি উভয়েই এক ও 
অদ্বিতীয় । হৃতরাং শক্তি তন্ত্রশান্ত্রের দৃফিতে অনিত্যা বা মিথ্যা নয়। 
'তম্ত্রে শক্তির কার্য বা পরিণতি বিশ্বপ্রপঞ্চ সত্য, কেননা সত্যস্থরূপিণী নিত্য? 
শক্তিরই সত্য বিশ্বপ্রপঞ্চ লীলাবিলাস। অদ্বৈতবেদাস্ত তন্ত্রের এই সিদ্ধান্ত 
স্বীকার করে না। অছবৈতবেদাস্তের মতে, মায়াবিরোহী শুদ্ধ ব্রহ্মই এক ও 
অদ্বিতীম্ব-একমাত্র নিত্য ও সত্য, আর দ্বিতীয় সমস্তই চিরপরিবর্তনশীল, 
হৃতরাং অনিতা । শ্রীরামকষ্ণদেব ( অধৈত- ) বেদাস্তের প্রসঙ্গে তন্ত্রসিদ্ধান্ডের 
উল্লেখ কর! প্রয়োজনীয় বলে মনে করেন নি। তিনি বলেছেন £ “যে জ্ঞানী 
-জ্ঞানযোগ ধরে আছে, সে নেতি রতি এই বিচার করে। ব্রহ্ম এ' নয়, 
ও নয়; জীব নয়, জগৎ নয়-__এরপ বিচার করতে করতে যখন মন স্থির হয়ঃ 
মনের লয় হয়ঃ সমাধি হয়? তখন ব্রহ্মজ্ঞান |” 

শ্রীরামকৃষ্ণদেবের উপদেশের অর্থ সুদূরপ্রসারী ও গভীর তত্বপূর্ণ। সামান্য 
একটি বাণী, কিন্তু তার অর্থের প্রসারতা ও সার্থকতা অনেক বেশী। 
শ্রারামকৃষ্ণদেবের বাণী যেন সৃত্রাকারে উপনিষদের বিশদ ও গভীর তত্বের 
আলোচনা | বেদব্যাস উপনিষদের গভীর তত্ব সুক্রাকারে লিখে বেদান্ত- 
দর্শনের সৃষ্টি করেছেন এবং আচার্ধ শঙ্কর, আচার্য রামাহুজ, মাধব, নিষ্বার্ক। 
শ্রীকঠ, বলদেব প্রভৃতি এ সূত্রগুলির উপর আলোকপাত ক'রে ভাস্ত রচনা 
করেছেন। “তত ,সমন্বয়াৎ' বেদাস্তদর্শনের চতুর্থ সূত্র । কথার স্বল্পতা, কিন্তু 
শঙ্করার্দি আচার্ষের বিশদভাবে তার অর্থ ও তত্ব বিশ্রেষণ করেছেন । 
শীরামকৃষ্ণদেবের বাণীও তাই । এই উনবিংশ-বিংশ শতকের সমাজে সহজ 
সরল ভাষায় সূত্রাকারে তিনি বেদঃ বেদান্ত, উপনিষৎ পুরাণ, ভাগৰত ও 
অন্যান্য অধ্যাত্বশীস্ত্রের ততৃরাশির যথার্থ মর্জ উদঘাটন করেছেন । তাঁর বাণী 
তাই শুনতে ও পড়তে বেশ সহজ বলে মনে হয়, কিন্ত সেই সহজ বাণী বা 
উপদেশের মধ্যে গভীর অর্থ ও তত্ব লুকোনে। আছে। 

যেমন ধর! যাকৃ, তিনি বলেছেন £ “যে জ্ঞানী_জ্ঞানযোগ ধরে আছে, 
সে নেতি নেতি বিচার করতে করতে””*'প্রস্ৃতি (পূর্বে একথার উল্লেখ 
করেছি )। “নেতি নেতি' বিচারের অর্থ_-এ বিশ্বপ্রপঞ্চ ও তার পদার্থ নিত্য 
চিরস্থায়ী নয়, প্রতিমুহূর্তেই তাদের পরিবর্তন হচ্ছে, তারা চলমান; সুতরাং 
স্থিয় নয়! তাহলে স্থির ও নিত্য কোন্‌ বস্তর অস্তিত্ব আমর] মানবে! ? 
৫ 


৬৬ বাণী ও বিচার 


অদ্বৈতবেদান্ত ও জ্ঞানীবা বলেন, একমাত্র পরিবর্তনহীন ব্রহ্ম ব৷ ব্যাপক- 
চৈতন্য যিনি--তিনিই ণিতা ও সত্য। তিনিই বিশ্বপ্রপঞ্চের সকল বন্ততে 
অনুস্যুত রয়েছেন, আবার উত্তীর্ণ হয়েও আছেন। এই শাশ্বত ও নিত্য ব্রহ্মই 
বস্্, আর সব অবস্ত কিনা অনিত্য। জীব এবং জগৎ অনিতা ও চলমান, কিন্তু 
জীব ও জগতের যিনি প্রাণকেন্দ্র ও অধিষ্ঠানস্বরূপ, তিনি. ( সেই ব্রহ্মচৈতন্ত 
বা ঈশ্বর ) নিত্য ও সত্য । ঈশোপনিষদে এ অন্ুস্যুত ব্যাপক'চতন্কে 'ঈশ, 
বা ঈশ্বর” বল] হয়েছে_-'ঈশা বান্ং ইদং সবম্‌* | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
"নিত্য ও অনিত্য, বন্ত ও অবস্ত কোন্টি এই ক্রমাগত বিচার করতে হয়; 
তাহলেই মন স্থির হয়, মনের লয় হয়, সমাধি হয়ঃ তখন ব্রহ্গজ্ঞান |” মন স্থির 
হওয়ার নায় মনের লয়। মনের লয় হয় বলতে মনের যে সংকল্প ও বিকল্প 
ছুটি বৃত্তি তাদের লয় বা নাশ হয়। তখন মন স্থির হয়। মন তখন নিজের 
রূপ যে চৈতন্য তাতে প্রতিষ্ঠিত হয়। পাতঞ্জলদর্শনে খষি পতগ্রলি একথারই 
আভাস দিয়েছেন “চিত্ববৃত্তির নিরোধ" ও “নিরুদ্ধ মন স্বরূপে অবস্থান করে' 
এ' ছুটি সূত্রের অবতারণা ক'রে । একথাও পূর্বে আলোচনা করেছি যে, 
যোগদর্শনে মনের নিরুদ্ অবস্থ|! ও মনের স্বরূপে অবস্থান ঠিক অদ্বৈতবেদান্তের 
শুদ্ধমন বা নিঞ্সল অন্তঃকরণ, কিংবা শ্রবণঃ মনন ও নিদিধ্যাসনের পর 
ব্রক্ষোপলব্ধি নয় । কিন্তু সে যাই হোক, মনের লয় হওয়ার অর্থ মন চেতন্যে 
রূপান্তরিত হয়। মন স্থির হলে তখন আর তাকে “মশ' বলা চলে না। 
স্মারামকৃঞ্ণদেব এই অচঞ্চল ও বৃত্তিহীন মনকে পশুদ্ধমন বলেছেন। তিনি 
বলেছেন £ “ব্রহ্ম মন-বৃদ্ধির অগোচর, কিন্তু শুদ্ধমনের গোচর”। শুদ্ধমন ও 
শুদ্ধটৈতন্ত এক কথা | “বোধে বোধ” | প্রথম বোধের অর্থ শুদ্ধমন, বিশুদ্ধ- 
জ্ঞান বা চৈতন্য এবং দ্বিতীয় বোধের অর্থ ব্রহ্মজ্ঞান | মনের বৃত্তি দূর হলে 
সেই বৃত্তিহীন স্থির মন ব্রন্গচৈতন্যের আকারে আকারিত হয়। একেই 
অদ্বৈতবেদীন্তের দৃষ্টিতে জ্ঞানদূ্টি বলে । ব্রন্মাকারে আকারিত মন বা বৃদ্ধি 
তখন উপলক্গিরাপ ব্রন্ষস্বরূপে প্রকাশিত হয় । তখন অজ্ঞানের নাশ ও ব্রন্গ- 
জ্ঞানের প্রকাশ হয়। তখনই ঠিক মনে হয় যে, নাম-রূপময় জীব-জগৎ মিথ্যা 
স্বপ্নের মতো! | স্বপ্র ততক্ষণই সত্য যতক্ষণ মানুষ স্বপ্ন দেখে, কিন্তু ঘুম ভেঙ্গে 
গেলে স্বপ্ন মিথ্যা বলে জ্ঞান হয়। তেমনি যতক্ষণ অজ্ঞান ব1 অবিগ্ভার মধ্যে 
মানুষ বাসকরে, ততক্ষণ জীব-জগৎ ঈশ্বর বা ব্রন্ম থেকে ভিন্ন ও জগৎ সত্য 
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মনে হয়, কিন্তু অজ্ঞান বা অবিদ্ার ঘৃম তেঙে গেলে জীব-জগৎ অনিত্য বলে 
জ্ঞান হয় ও তখন মনে হয় একমাত্র ঈশ্বর৯ বা ব্রন্মই সত্য । আরও পরিষ্কার 
করে বল্লে বলা যায়, ব্রহ্মজ্ঞান বা] ব্রহ্গান্থভূতি হলে বিশ্বপ্রপঞ্চের সকল 
জিনিসেই তখন ব্রন্মদৃ্টির শ্ফুরণ হয়। তখন মনে হয় যে, লবণ যেমন সমগ্র 
জলে ওতপ্রোতভাবে ছড়িয়ে থাকে, তেমনি ব্রন্দচৈতন্য বিশ্বের চেতন ও 
অচেতন সকল জিনিসেই ওতপ্রোততাবে অনুসূযুত থাকেন। ব্রহ্ষজ্ঞানীর দৃষ্টি 
তখন ভিন্ন হয়,_-ঠচতন্বদুষ্টি হয়। তখন জড়ও চৈতন্তরূপে প্রতীয়মান হয় । 
এটি অনুভবের বিষয়, কেবল বিচার, অনুশীলন বা পাপ্তিতোর জিনিস নয়। 
মানুষের এ অনুভূতি হলে তবেই সে ত্বোঝে-বন্দদ্ির সত্যকারের অর্থ কি। 
শ্রীরবামকৃষ্ণদেব ভিন্নভাবে বলেছেন : প্ত্রহ্ম কি যে, তা মুখে বলা যায় না, 
তিনি যে ব্যক্তি, তাও বলবার যো নাই ।” বাক্য বা বুদ্ধি দিয়ে বোঝার অর্থ 
দ্বেতজ্ঞান। দ্বৈতজ্ঞান আমি-তুমি বা জ্ঞাতা-জ্ঞান-জ্ঞেয়ের রাজত্ব এবং তার 
অর্থ__তখন অজ্ঞনের ক্ষেত্র, মায়ার রাজত্ব । সুতরাং বাক্য ও মন সেই 
অবর্ণনীয় ও অনির্বচনীয় ব্রন্মান্ভূতির ব্যাখ্যা করতে পারে না কেবল সাধক 
সে অবস্থা ও সে তত্ব নিজে অনুভব করেন। নারদ শাঙিল্যসূত্রে এ অবস্থার 
উল্লেখ ক'রে বলেছেন-__“মৃকাধ্বাদরনবৎ', অর্থাৎ মূক বা বোবা লোক যেমন 
কোন খাগ্ব্রব্য খেয়ে তার স্বাদ কি রকম তা ভাষায় বাত্ত করতে পারে না, 
মিষ্টর মিষটত্ব কী তা নিজেই বোঝে, কিন্তু অপরকে তা! বোঝাতে পারে না, 
তেমনি বাক্য-মনের অতীত ব্রহ্মবস্তর অনুভূতি ধার হয়েছে তিনিই ব্রন্দের 
যথার্থ স্বরূপ কি তা নিজে বোঝেন, কিন্তু অপরকে বোঝাতে পারেন না । 
তবে তিনি বাকা ও মন বা বিচার দিয়ে ব্রন্গের স্বরূপ বর্ণনা করতে পাবেন 
ন।। শ্রীরামকৃষ্ণদেবেরও ঠিক এ অবস্থা হয়েছিল__যখন ভক্তগণের দ্বারা 
অনুরুদ্ধ হয়ে তিনি ব্রহ্গান্ভূতির স্বরূপ বলতে চেষ্টা করেছিলেন, কিন্তু পারেন 
নি।২ তিনি বলেছিলেন, যখন আজ্ঞাচক্রের উপর সহশ্রারে মন উঠে সমাধি 
হয় তখন আর জগতেব দিকে হস থাকে না, তখন সব-কিছু ব্রদ্মে লীন হয়, 
মুখে আর কিছু বলা যায় না । 


সপ  শ শশ্াপপশশ 


১। অদবৈতবেদাত্তে ঈথরের কল্পনা একটু ভিন্ন । তিনি তুরীয় বিশুব্ধরগ্ধ থেকে একটু পৃধক 
তা'তে কারণর্পী অজ্ঞান ব| মায়া থাকার জন্য | 
২। শ্রীপ্রীবামকৃষ্খলীলা প্রসঙ্গে ভ্রষ্টব্য । 


৬৮ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষ্জদেব যখন বেদান্ত বা জ্ঞানের প্রসঙ্গ করেছেন তখনই তিনি 
বলেছেন : “জ্ঞানীর] এরূপ বলে-_যেমন বেদান্তবাদীর1” | কিন্তু তার মানে 
এনয় যে, তিনি পুরোপুরি বেদান্ত অর্থাৎ শাঙ্করবেদাস্তের মতে বিশ্বাসী 
ছিলেন। তিনি আচার্য শঙ্করের মতোই অধবৈতবাদী ছিলেন, কিন্তু তার 
অদ্বৈতবাদ ব৷ অদৈতদৃষ্টি আচার্য শঙ্কর থেকে একটু ভিন্ন ছিল । এ আলোচনা 
অন্ত্র করেছি । এখানে এটুকুমাত্র বল! যায় যে, শ্রীরামকৃষ্ণদেব জ্ঞানী, তত; 
যোগী ও কর্মী, অথব। জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ, রাজযোগ ও কর্মযোগ সকল 
পথ বা সাধনমার্গকে সমান সমাদর দিয়েছেন । তিনি বলেছেন, সকল পথ 
ও মত বা ধর্মমতই সত/-_“যত মত তত পথ” সকল সাধনপথে ও সকল 
ধর্মমতে মন-মুখ এক ক'রে অগ্রসর হলে এক সচ্চি্দানন্দ ঈশ্বরকে দর্শন ও 
অনুভব করা যায়| তিনি সেজন্য বলেছেন £ জ্ঞানীর] ধাকে ব্রহ্গ বলে, 
যোগীরা তাকেই আত্মা বলে, আর ভক্তেরা তাকেই ভগবান বলে।” যেমন, 
একই ব্রাহ্মণ পৃজারী, আবার রীধুনি ; একই অভিনেতা! রাজা, আবার দূত 
বা ভূতা; একই জল বারি, এযাকোয়া, আবার ওয়াটার | মোটকথা একই 
ঈশ্বর নান] নামে ও নান। রূপে জ্ঞানীর কাছে, তক্তের কাছে, যোগীর ও 
কমীর কাছে প্রকাশিত হন। আসলে বন্ত ও তত্ব এক, কেবল নানাভাবে 
তাদের ব্যাখ্যা ও অনুভূতি হয়। শ্রীরামকুষ্ণদেবের এই সর্বান্ুভৃতির বাণী 
বেদ, উপনিষৎ ও শ্রীম্ভীগবতেরই প্রতিধ্বনি । তারপর জ্ঞানী, ভক্ত ও যোগী 
আসলে কারা-_তিনি তার ব্যাখ্যা করেছেন, উদাহরণ দিয়েছেন ( শ্ীরামক্- 
কথামত, ১ম ভাগ, পৃঃ ৫০) এবং পরিশেষে সিদ্ধান্তে বলেছেন £ “কিন্তু 
একই বস্তু, নামভেদ মাত্র । যিনি ব্রহ্ম, তিনিই আত্মা, তিনিই ভগবান। 
্রন্মজ্ঞানীর ব্রহ্ম, যোগীর আত্ম, ভক্কের ভগবান” (শ্রীশ্রীরামক্ষ্ণকথামৃত; 
১ম ভাগ, পৃঃ ৫১)। শ্রীরামকঞ্চদেব কথামৃতের তৃতীয় পরিচ্ছেদে € ১ম 
ভাগ, পৃঃ ৪৯) স্পষ্ট ক'রে সকল ধর্তের ও সকল যোগের সমন্বয়সাধনের 
কথা বলেছেন ; “জ্ঞানযোগঃ ভক্তিযোগ ও কষ্নযোগের সমন্বয়” (এখানে 
শ্রীশ্রীকথামৃতে গীতার “যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে" প্রভৃতি ৫।& বাণীর উল্লেখ 
আছে )। তিনি বলেছেন £ “বালিশ ও তার খোলটা--দেহী ও দেহ।” 
দেহে যিনি চৈতন্যরূপে থাকেন, দেহকে যিনি সচঞ্চল করেন, তিনিই দেহী, 
শরীরী বা আন্না । এই আত্মা, পরমাত্সা। ব্রহ্ম বা ঈশ্বর নানা রূপে ও নান! 
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নামে প্রকাশিত থাকলেও তার স্বরূপ এক, অদ্বিতীয় ও অভিন্ন। এক 
অদ্বিতীয় ব্রহ্মচৈতন্বই সাকার-নিরাঁকার, সগুণ-নিগ্পণ, বিশ্বগত-বিশ্বাতীত, 
চতুধিংশতি তত্ব ও জীব-জগৎ ছাড়া আরও কত-কিছু রূপে আত্মপ্রকাশ 
করেন । বন্ঘ এক, বিকাশে নানা । কিন্ত এ তিম্নতার জন্য ব্রন্দে কোণ 
বিভেদের বিকাশ হয় না। এটিই শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অদ্ৈতবাদ ও অদ্বৈত- 
ব্রন্মের রূপ | 


রে | 


আআ 
সপ 
০ 


]। 


অ্া 
| 





একাদশ পরিচ্ছেদ 
॥ গ্বহস্থাশ্রঢস ঈশ্বরলাভ ॥ 
[ গৃহস্থাশ্রমে ঈশ্বর-লাত--উপায় ] 
*্গ্রীবামরঞ্চ £ গান শুনলে ? “কালীনামে দাওরে বেড়া, ফসলে তছরূপ হবে 
না”। ঈশ্বরের শরণাগত হও-_সব পাবে । “সে যে যুক্তকেশীর শক্ত বেড়া! 
তাঁর কাছেতে যম ঘেষে না" | শক্ত বেড়া! তাকে যদি লাভ করতে পারে, 
সংসার অসার বলে বোধ হবে না। যেতাকে জেনেছে, সে দেখে যে, 
জীব-জগৎ সব তিনিই হয়েছেন । ছেলেদের খাওয়াবে, যেন গোপালকে 
খাওয়াচ্ছে! । পিতা-মাতাকে ঈশ্বর-ঈশ্বরী বলে দেখবে ও সেবা করবে। 
তাকে জেনে সংসার করলে বিবাহিত স্ত্রীর সঙ্গে প্রায় এঁহিক সন্বন্ধ থাকে 
না। হু'জনেই ভক্ত, কেবল ঈশ্বরের কথা কয়ঃ ঈশ্বরের প্রসঙ্গ লয়ে থাকে । 
ভক্তের সেবা! করে । সবভূতে তিনি আছেন, তার সেবা হ্'জনে করে ।” 
__শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথাম্তত, ১ম ভাগ (১৩৬৬ )১ পৃঃ ১৪১ 


গৃহস্থাশ্রমে থেকে কাঁমনা-বাঁসন1 ও কর্মের মধ্যে থেকে গৃহবাসী পুরুষ 
কিভাবে ঈশ্বর লাভ করে সে প্রসঙ্গের আলোচন৷ করেছেন শ্রীবামকষঃদেব 
উপনিষদে ও বেদান্তে বলা হযেছে : “ত্যাগেনৈক অযৃতত্বমানশুঃ,,-অস্বৃতত্ব 
বা ব্রন্মানৃভূতি লাভ করতে হলে সংসারাশ্রমের পারে যেতে হয়ঃ ত্যাগ 
অর্থাৎ বাসনাত্যাগই একমাত্র মন ও অস্তঃকরণকে নির্মল করে, চিত্তকে শুদ্ধ 
ও শান্ত করে, তখন নির্মল অন্তঃকরণে বা চিত্তে ব্রন্মচৈতন্য প্রতিফলিত 
হন ও তখনই বন্ধানুভূতি লাভ হয়। ব্রন্গানভূতি ও ঈশুরলাভ এক কথা; 


গৃহস্থাশ্রমে ঈশ্বরলাভ ৭১ 


যদিও অদৈতবেদাস্তের ক্ষুরধার তর্ক ব! বিচারের চক্ষে বর্ষের (মায়াবিরহী 
তুরীয়-ব্রন্মের ) সঙ্গে মায়াধীশ ঈশ্বরের কিছুট! ভেদ আছে । 

প্রাচীন কালে ও বিশেষ ক'রে বৈদিক যুগে মানুষের সমগ্র জীবনচর্ষায় 
বেশ কয়েকটি বিভাগ ছিল : ছাত্র ও ব্রহ্ষচর্ধ জীবন, সংসার জীবন, 
বাণপ্রস্থাশ্রম জীবন ও সন্ন্যাস জীবন। গুরুর নিকট সুকুমার বয়সেই 
ছাত্রের সমিৎপাপি হয়ে যেত শিক্ষালাভের জন্য ও গুরুগুভে সংযত ব্রহ্মচারী - 
জীবন অতিবাহিত করতে। | ইচ্ছা করলে সংসারে অর্থাৎ গৃহস্থাশ্রমে ফিরে 
গিয়ে আবার বিবাহ করতে| ও গৃহস্থজীবন যাপন করতো]; অথব1 অনেকে 
ব্রঙ্চচারীর মতো গুরুগৃহে থেকেই ঈশ্বরের আরাধনা করতো ও অধ্যাম্মজীবন 
যাপন ক'রে পরমশাস্তি লাভ করতো । যারা বিবাত ক'রে সংসারী হোত, 
তারা পঞ্চাশ বৎসর পরে বাণপ্রস্থী হয়ে গ্রাম বা শহরের বছদূরে নিভৃত স্থানে 
অরণ্যে বাস করতো ধারণা ও ধ্যানের সাধনায় সমাধিতে স্বরূপান্বভূতি লাভ 
করার জন্ম | বাণপ্রস্থাশ্রম ছিল প্রস্তুতিপর্বের জাবন (116 ০£ 79759756100) 
_যে জীবন সকল-কিছু ভোগ'বাসনার উধ্ব্” থেকে ত্যাগ ব। সন্নযাসজীবন 
লাভের জঙ্ঠ প্রস্তুত হোত এবং ৰাণপ্রস্থাশ্রমে জ্ঞানবিচারার্দি অভ্যাস ক'রে 
পরে সন্ন্যাস গ্রহণ করতো । এ সন্ন্যাসাশ্রমই ত্যাগের ব। বাসনাত্যাগের 
পথ। এ আশ্রমে সাধক বিরজানুষ্ঠান ক'রে সকল ভোগবাসনার উরে 
অবস্থান করতে] ও পরিশেষে বিচারের পথে ততৃজ্ঞান লাভ ক'রে জীবনকে 
কৃতকৃতার্থ করতো] । 

এখন অবশ্য সে চতুরাশ্রম নাই। তবে ভোগ-বাসনার মধ্যে থেকে, 
বা ভোগ-বাসনার অতাঁত হ'য়ে ব্রদ্দান্নভূতি লাভ ক'রে জীবনকে কতার্থ 
করার আকুলতা৷ এখনও আছে । এখনও মানুষ ভোগের মধ্যে থেকে ঈশ্বরের 
উপাসন1 করে, ত্যাগের পথকে বেছে নিয়ে সাধন-ভজন করে ঈশ্ররলাছের 
বাসন] হৃদয়ে পোষণ ক'রে | শ্রেয়; ও প্রেয়-ত্যাগ ও ভোগের লীলাচঞ্চল 
খেলার আর অন্ত ন'ই। বহু মানুষই ভোগের মধ্যে থেকে ঈশ্বরকে ডাকে" 
আবার ঈশ্বরকে ভুলে আসক্তির সংসারে ডুবেও থাকে । ঘ্বনেকে সন্ন্যাসী শ্রম 
গ্রহণ ক'রে সমগ্র জীবন “আত্মমোক্ষার্থং জগদ্ধিতায় চ' ব্রত নিয়ে সাধনায় € 
কর্মে নিজেকে নিয়োজিত কবে । শ্ররামকঞ্জদেব ভোগ ও ত্যাগ এ উভয় 
জীবনে ঈশ্ববলাভকেই জীবনের সার বলেছেন। তাই ত্যাগের তুলনায় 


৭২. বাণী ও বিচার 


ভোগকে, সন্ন্যাসাশ্রমের তুলনায় গৃহস্থাশ্রমকে, বনবাসীর তুলনায় গৃহবাসীর 
জীবনকে তুচ্ছ বলেন নি, বরং শান্তিপূর্ণ উদার দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে উভয় আশ্রম 
বা পথকে তিনি সমান জ্ঞান করতে বলেছেন । তিনি বলেছেন, গৃহবাসীও 
ভগবানকে পাবে, আবার বনবাসী তথ। ত্যাগী সন্ন্যাসীরাও ভগবানকে পাবে | 
তবে পাবার উপায় অন্তরের একান্ত আকুলতা, মন ও মুখের সমতা ও 
সর্বোপরি সকল সময়ে ঈশ্ববদৃষ্টিকে সজাগ রাখা । 

শ্রীরামকৃঞ্দেবের 'জীবন ছিল এ উদার আদর্শের জলম্ত উদাহরণ । 
বিব।হিত ছিল তার জীবন । ভৈরবী ব্রাহ্মণী যোগেশ্বরীর নিকট তিনি তন্ত্রমতে 
সাধন] করেছিলেন। আবার তোতাপুরীর নিকট অদ্বৈতবেদাস্তমতেও 
অদ্বৈতত্বের সাধন! করেছিলেন । সুতরাং লোকত তার জীবন ছিল আদর্শ 
সংসারী ও আদর্শ সন্ন্যাসী জীবনের মিলনক্ষেত্র। তিনি বিবাহসূত্রে আবদ্ধ 
হয়েছিলেন গৃহী বা সংসারী যার! তাদের গৃহস্থজীবনের যথার্থ আদর্শ শিক্ষা 
দিবার জন্ম, আবার তিনি সন্নযাসব্রত গ্রহণ করেছিলেন ত্যাগমাগী সন্নযাসীদের 
ত্যাগ ও মন্ন্যাসের পরম-আদর্শ শিক্ষা দিবার জন্ব। তিনি বিবাহসূত্রে আবদ্ধ 
ত্স্েছিলেন, কিন্তু পত্বী শ্রীসারদাদেবী ছিলেন ভার দৃষ্টিতে সাক্ষাৎ শক্তি- 
স্বরূপিণী ও আগ্ভাশক্তি। তিনি পত্বীকে পৃজা করেছিলেন সাক্ষাৎ আছগ্যাশক্তি 
জগজ্জননীরূপে এবং বিশ্বের সমগ্র নারীজাতিকে দেখেছিলেন শ্রীশ্রীমাকে 
মহামায়ার জলন্ত প্রতিচ্ছবি বোলে । তাই কী সংসারাশ্রম ও কী' সন্নাসাশ্রম 
উভয় আশ্রমই শ্রীরামকৃষ্জদেবের নিকট ছিল ইঈশ্বরলাভের সমান্তরাল পথ | 
ত'ই যাঁর যেমন ইচ্ছ1, রুচি ও নির্বাচন, তিনি তেমনই ভাবে ও তেমনই পথে 
সকলকে এক ও অদ্বিতীয় ঈশ্বর লাভ করার উপদেশ দিয়েছিলেন । শ্রীরামরুঞ্ণ- 
দেব ছিলেন সর্বভাবগ্রাহী, সর্বভাবসহিষ্ণ ও অসান্প্রধায়িক। সংকীর্ণতার 
বছ উধের্ধ তিনি ছিলেন বিধৃত, তাই গৃহ্স্থাশ্রমেও মে ঈশ্বর লাভ কর] যায়, 
তার উপায়ের কথ! তিনি বলেছেন অসীম করুণ ও একান্ত সহানুভূতির ভাব 
ও দু নিয়ে। 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন একাট গানের কথা ও সে গানটি হোল-- 
“কালীনামে দাও রে বেড়া, ফসলে তছরপ হবে না" । উদ্দাহরণটির সাধারণ 
ও লৌকিক অর্থ--শাকসবজীর ফসল করলে তার চারিদিকে বেড়া দিতে হয় 
সেই ফসলকে গরু-বাছুর প্রভৃতির অত্যাচার থেকে বাঁচাবার জন্য । সংসারও 


গৃহস্থাশ্রমে ঈশ্বরলাভ ৭৩ 


একটি ফসলবিশেষ | সংসারে দায়িত্ব, কর্ম এবং কর্তব্য প্রচুর স্ত্র-পুতর 
আত্বীয়-স্জন, দেশ-দশ এ সকলের সঙ্গে ব্যবহার ছাড়াও ভালবাসা, প্রীতি, 
সেবা, স্েহের দান ও প্রতিদানের কর্তবা সংসারে অনেক বেশী | তাছাড়া 
সম্পদ-বিপদ, ভাল-মন্দ সুখ-ছুঃখ এ সকল দবন্দ্বখেলার অভিনয় তো আছেই। 
তাই কর্তব্য ও দ্ায়িত্বপূর্ণ সংসারে বাস করতে গেলে বিশ্বসংসারের যিনি 
প্রাণকেন্দ্র ও সচল উৎস সেই ঈশ্বর ব1! ভগবানকে সর্বদা! মনে রাখতে হবে| 
মনে রাখতে হবে এভাবে যে, “সংসারে সংসারী সেজে থাকলেও আমার 
ক্ষুদ্র অহং-এর জন্য আমি যেন ভুলে না যাই যে, ঈশ্বরই জীবনের একমাত্র 
সহাম ও সম্বল। এভাব সর্বদা স্মরণে ্লাখলেই সকল কর্ধে ও সকল কর্তব্যে 
আর অহং-বৃদ্ধি আসে না, সংসারে কাজ করলেও তার ফলে আর আসক্তি 
আসে না। ফলপ্রাপ্তি-ূপ সকাম-কর্মের চেয়ে ফলের আশাহীন নিষ্কাম-কর্ম 
করা কঠিন। তবে ঈশ্বরে শরণাগতি থাকলে সকল মমত্ব, সকল আমিত্ব ও 
অহংভাব আমাদের আর অভিভূত করতে পারে না, ৩খন “যথ৷ নিযুজোহস্রি 
তথ। করোমি' এই শরণাগতির ভাবে সাধক অজুনের মতে। ফলাকাজ্াহীন 
কর্ম ও কর্তব্য সাধন ক'রে ঈশ্বরলাভের পথ ও উপায়কে সুগয ও সচ্ছুল 
করতে সক্ষম হন । 

ঈশ্বর বিচিত্র নামে ও রূপে প্রকাশিত। কখনে। পুরুষ কখনে। প্রকৃতি; 
কখনও সত্তাময়ী, কখনও শুন্যবূপা ; কখনও মাতা, কখনও পিতা ; আবার 
কখনও শিব ও কখনও শক্তি; কখনও নিত্য আবার কখনও লীলা-রূপে 
প্রকাশিত। শ্রীরামকৃষ্দেব সাধক রামপ্রসাদের একটি শ্যামাসঙগীতের উদাহরণ 
দিয়ে বলেছেন_-“কালীনামে দাও রে বেড়া” শ্রীরামকুষ্ণদেবের কাছে মহা- 
মায় কালী ও মায়াতীত ব্রহ্ম-শক্তি ও শিব এক ও অভিন্ন । তাই তিনি 
কালীনাঁমকে ঈশ্বরেরই নাম বলেছেন | বলেছেন, ব্রন্মময়ী কালীকে জীবনে 
সহায়-সম্ঘল করলে, কিংবা বিশ্বব্রক্ষাণ্ডের কারণরূপিণী কালীর চরণে মন-প্রাণ 
অর্পণ করলে তিনি সন্তানের সকল ভার গ্রহণ করেন, সন্তানের সকল অহমিকা 
দুর ক'রে চিত্তকে নিধ্নল ও ঈশ্বরলাভের পথকে সচ্ছুল করেন । ঈশ্বরকে 
বা ব্রন্মময়ী কালীকে রক্ষাকবচরূপে গ্রহণ করলে সংসারের সকল ঝঞ্চা ও 
সকল বিপদ থেকে তিনি সন্তানকে রক্ষা ও উদ্ধার করেন। তখন সংসারের 
কর্মে ও কর্তব্যে আর ক্রটি বা তদ্ধরূপ (প্রত্যবায়) হয় না। তার জহ্া 


৭৪ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ঈশ্বরের শরণাগত হও--সব পাবে", কেনন। “সে 
যে মুক্তকেশীর শক্ত বেড়া, তার কাছেতে যম খেঁষে না, । “সব পাবে' অর্থে 
ভোগও পাবে, আবার তাগও পাবে £ সংসারে হ্বখ-শাস্তি পাবে, আবার 
মুক্তির শাশ্বত শান্তিও লাঁভ করবে । '“ধাহ। রাম তাহা নাতি কাম”, অর্থাৎ 
ভোগ যেখানে সেখানে মুক্তির প্রসঙ্গ নিষ্ষল-_-একথা আমর! জানি, কিন্ত 
কল্পতরুরূপ কালী ধর্ধ, অর্থ, কাম, মোক্ষ এই চারি ফলও ভক্তকে দান 
করেন। “কালী নামে দাও রে বেড়া" ব! “মুক্তকেশীর শক্ত বেড়া” প্রভৃতি 
সম্পূর্ণ গানটি হোল-__ 
“মন রে কৃষি কাজ জানো না। 
এমন মানব-জযমিন রইলো! পতিত 
আবাদ করলে ফলত সোন!| ॥ 
কালীনাষে দাও রে বেড়া 
ফসলে তছরূপ হবে না। 
সে যে মুক্তকে শীর শক্ত বেড়া, 
তার কাছেতে যম যাবে (থেঁষে )না॥ 
অদ্য কিংবা শতাব্দান্তে 
বাজাপ্ত হবে জান না। 
এখন, একতারে মন রে, 
চুটিয়ে ফসল কেটে নে না 
গুরুদত্ত বীজ রোপণ ক'রে 
ভক্তিবারি সেচে দে না। 
একা যাঁদ না পারিস মন, 
রামপ্রসাদকে সঙ্গে নে ন। ॥ 
শ্রীরামপ্রসাদের এই গান জীবনসাধনা ও জীবনসিদ্ধির পথে প্রেরণ! 
সৃষ্টি করে। আমাদের মানবজীখনই কষিক্ষেব্র, আবার কৃষিকর্মও | জীবনের 
কৃষিক্ষেত্রে কৃষিকর্ম ভালভাবে করলে অর্থাৎ আবাদ করলে জীবনসিদ্ধিবূপ 
মহামুক্তি ও শাশ্বত শান্তি লাভ করা যায়। কিন্তু বেশীর ভাগ লোক তা" 
বোঝে না1। ছুর্লভ মনুস্তজন্ম লাভ করেও মানুষ হেলায় এ জীবনকে নষ্ট করে; 
সাধন-ভজনবূপ বারি সিঞ্চন ক'রে এই জীবনজমির মাটিকে সিক্ত ও সরস 


গৃহস্থাশ্রমে ঈশ্ব়লাভ ৭৫. 


করে না, ফলে কঠিন হয় মাটি এবং বীজ রোপণ করলেও সে বীজে আর 
অঙ্কুরোদৃগম হয় নাঃ ভ্রষ্টবীজের মতো! জীবন তখন নষ্ট হয়েযায়। তাই 
শ্রীরামকঞ্চদেব তার পূর্বসূরী সাধক রামপ্রসার্দের মতো! জীবনজমিকে আবাদ 
করতে বলেছেন; আর আবাদ করার পিছনে মর্নকথার আভাস দিয়েছেন 
ঈশ্বরের প্রতি শরণাগতির ভাবকে স্মরণ করিয়ে দিয়ে £ “ঈশ্বরের শরণাগত 
হও, সব পাবে । “সব পাবে" বলতে হু রকম অর্থ হয় ঃ (১) সংসারে সকল 
স্খ-স্বাচ্ছন্দা পাবে, আবার পারমাথিক হ্বখ-শান্তি পাবে। তাগচ্াড়। 
(২) “সব” অর্থাৎ পরম ও চরম-শাস্তিবূপ আন্মজ্ঞানও লাভ হবে| উপনিষদ 
বলেছে £ “একন্মিন্‌ বিজ্ঞাতে সর্ব বিজ্ঞতঃ ভবতি? | 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “তাকে যদ্দি লাভ করতে পারো, সংসার অসার 
বলে বোঁধ হবে না" । অদ্বৈতবেদাস্তের সিদ্ধান্ত ভিন্ন। অদ্বৈতবেদীন্ত বলে, 
ব্রহ্গজ্জান লাভ হোলে সংসার তখন অসার ও মিথা। বলে মনে হয়। তখন 
মনে হয়, ব্রহ্মই একবার সার ও সতা, আর সব অসার ও অসত্য ( অজ্ঞানে )। 
শ্রীরামনকৃষ্ণদেবের ধর্ম ও দর্শন আচার্ধ শঙ্কর থেকে এখানেই ভিন্ন | শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেব বলেছেন, এক ও অদ্বিতীয় ব্রন্দই সাঁকার-নিরাকার, সগুণ-নিও৭ ও 
চতুধিংশতি তত্ব হয়েছেন, আবার সে একই সকলের মধ্যে অনুস্যাত। তিনি 
এক, আবার বহু বা! বৈচিত্র্য । যিনি ব্রদ্ধ, তিনিই বৈচিত্র্য বা বিশ্ব। যেমন 
জল ও তার তরঙ্গ । নাম ও রূপ নিয়েই এক থেকে বহু পুথক। কিন্তু তর 
জলেরই তরজ, জল ছাড়া অন্য-কিছু না| স্তরাং “তাঁকে লাভ হলে' অর্থাৎ 
সর্বব্যাপক ব্রন্গচৈতন্যের উপলন্গি হলে তখন মনে হয় “সর্বং খল্িদং ব্রহ্ম” __ 
এ ব্রহ্মচৈতন্তই সব-কিছু হয়েছেন, বহু বা বৈচিত্র্য ব্রন্মসত্তা ছাড়া অন্যকিছু 
নয়। সুতরাং তাকে বা ঈশ্বরকে লাভ করলে মনে হবে সত্যস্বরূপ প্রহ্ম£ 
সব হয়ে আছেন+ সুতরাং কোন-কিছুই অসার ও অসত্য নয়। শ্রীরামকৃষ্ণদের 
বলেছেন £ “যে কাকে (ঈশ্বরকে ) জেনেছে, সে দেখে এই জীব-জগৎ সব 
তিনিই হয়েছেন” | তখন “ছেলেদের খাওয়াবে, যেন গোপালকে খাওয়াচ্ছ 
মনে হবে”, কেননা সকল প্রাণীতে ও সকল বস্তুতে তখন গোপাল-বক্ষেরঈ 
স্ফুরণ বা প্রকাশ দেখা যায়। “হাহা হাহা নেত্র ফেরে, তাহা তাহা কৃষঃ 
্করে_এটি বাঙলার ঠাকুর শ্রীচৈতন্ের দিবা-অনুভূতি । শুধু শ্রাচৈতন্যদেবের 
কেন, ব্রন্গানুভূতির অমোঘ আশীর্বাদ ধার লাভ করেছেন জীবনে, তার] 


৭৬ বাণী ও বিচার 


বিশ্বব্রঙ্দাণ্ডের সর্বত্র ও সকল জিনিসে নিতায এক ঈশ্বর বা ব্রহ্মেরই বিকাশ ও 
সত্ব] অনুভব করেন। ব্রন্গজ্ঞানীর কাছে পিতামাতা জীবন্ত ঈশ্বর-ঈীশ্বরী এবং 
সেভাবেই তিনি পিতামাতার সেবা করেন। পিতামাতার সেবা তখন 
প্রাণবান নারায়ণের সেবায় পরিণত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই সাক্ষাৎ 
ঈশ্বর-ঈশ্বরীজ্ঞানে পিতামাতার সেবা করতে সকলকে উপদেশ দিয়েছেন । 

্রহ্গজ্ঞান হলে ব্রদ্মদৃষ্টি হয়। তখন সংসার আর অনিত্য বা মিথা। বলে 
মনে হয় না। তখন মনে হয়, ঈশ্ববেরই লীলাভূমি_বিকাশভূমি এই বিশ্ব- 

ংসার। ত্রহ্গজ্ঞান মানুষের জীবদ্দশাতেই লাভ হয়। ব্বীরা জীবদ্দশায় 

জ্ঞান লাভ করেন তাদের “জীবশ্ুক্ত' বলে। জীবনকালে অর্থাৎ রক্ত-মাংসের 
শরীর নিয়ে বেঁচে থাকার সময়েই মুক্তি কিনা ব্রন্গজ্ঞানের অনুভূতি হয়। তাই 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “তাকে (ব্রহ্গকে বা ঈশ্বরকে ) জেনে সংসার 
করলে বিবাহিত স্ত্রীর সঙ্গে প্রায় এঁছিক সম্বন্ধ থাকে না। ছু'জনেই তখন 
ভক্ত। তখন তারা কেবল ঈশ্বরের কথা কয়, ঈশ্বরের প্রসঙ্গ লয়ে থাকে । 
ভক্তের সেবা করে। সর্বভূতে তিনি আছেন, তার সেবা! দু'জনে করে ।” 
শ্রীরামকৃষ্জদেবেরই কথা_“হাতে তেল মেখে কাটাল ভাঙলে হাতে আটা 
লাগে না" । সে'রকম ঈশ্বরকে লাভ ক'রে সংসার করলে সংসারের মায়া- 
মোহ আর সংসাবীকে স্পর্শ করে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণচদেব নিজের জীবনে ঈশ্বরকে লাভ ক'রে যেমন বিশ্বের সকল 
মানুষের কাছে এক দ্িব্য-আদর্শ রেখে গেছেন, তেমনি সকল মানুষকেই ঈশ্বর 
লাভ করার জন্য তিনি উপদেশ দিয়েছেন । তিনি বলেছেন, ঈশ্বর অন্তর্যামী- 
রূপে সকল প্রাণীর ও সকল জিনিসের মধ্োই ম্মাছেন। তিনি চৈতন্ত-বূপে, 
মন-রূপে, ইন্দ্রিয়াদি সকল কিছু-বূপে রয়েছেন, আর তার সন্তায়ই সকল 
প্রাণী ও সকল পদার্থ সভাবান ও সচেতন । এ তত্ব ও দৃষ্টিই সত্য। এ 
সত্যকে উপলব্ধি করলে কোন প্রাণী ও কোন পদার্থকেই নিজেদের থেকে 
আর ভিন্ন বলে প্রতীত হয় না, তখন সকলেই প্রাণের প্রাণ ও আপনজন 
বলে মনে হয়। ঈশ্বরলাভের বা ব্রহ্ধান্ুভূতির পর প্রাণে প্রাণে এ তত্ব উপলব্ধি 
হয়। এ অনুভূতিকে শাস্ত্র শ্বর লাঁভ' বা ব্রন্গান্ভ(তি বলেছে । 
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॥ শক্তির ০খলা ॥ 


শ্রীরামকৃষ্ণ | বেদাস্তবাদী ব্রহ্গজ্ঞানীর] বলে, স্থিতি, প্রলয়, জীব-জগৎ এসব 
শক্তির খেলা । বিচার করতে গেলে এ জব স্বপ্রবৎ ॥ ব্রহ্গই বসন্ত, আর সব 
অবস্থ। শক্তিও স্বপ্নবৎ অবস্ত। 
কিন্ত হাজার বিচার কর, সমাধিস্থ ন| হলে শক্তির এলাকা] ছাড়িয়ে 
যাবার যো নাই | “আমি ধ্যান করছি”, আমি চিন্তা করছি”-এসব শক্কির 
এলাকার মধ্যে, শক্তির এশবর্ষের মধ্যে |” 
_ শ্রীত্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ), পৃঃ &১ 


শ্রীরামক্ণদেব যখনই অদ্বৈতবেদান্তের প্রসঙ্গ তুলতেন তখনই বলতেন 
“বেদাস্তবাদী ব্রহ্গজ্ঞানীর” বা “অদৈতবেদাত্ত বলে” প্রভৃতি । 'অদ্বৈতবেদাত্ত 
বলতে সাধারণত বুঝি আচার্য শঙ্কর ও শঙ্করাহৃসারীর। যে ব্রহ্মবাদের কথা 
বলেছেন। এ প্রসঙ্গে বলি, অনেকে আচাধ শঙ্করকে মায়াবাদী বলেন এবং 
অদ্বৈতবেদাত্ত মায়াবাদ প্রতিপন্ন করে। কিন্তু এ সিদ্ধান্ত ও মতবাদ সম্পূর্ণ 
ভুল। আচার্ধ শঙ্কর বেদাস্তদর্শনের ও উপনিষদের ভাষ্তে ও তার অন্যান্য 
রচনার কোথাও মায়াবাদ প্রতিপন্ন করেন নি, করেছেন '্রহ্মবাদ”। ব্রন্গসূত্র- 
ভাষ্ের বহুস্থানে তিনি “বয়ং তু ব্রহ্মবাদিন:*_-'আমরা! ব্রহ্মবাদী” এবং ব্রহ্গ- 
বাদ প্রতিপন্ন করারই পক্ষপাতী একথা বলেছেন | সিদ্ধান্তরূপে মায়াকে 
প্রতিপন্ন ব1 প্রতিষ্ঠা করার প্রচেষ্টাকে মায়াবাদ বলে। কিন্তু আচার্য শঙ্কর 
কোনদিনই মায়াকে প্রতিষ্ঠা করেন নি, মায়াকে ও মায়াবাদকে তিনি বরং 
খণ্ডুনই করেছেন। তার অধ্যাসভাব্য এ সম্বন্ধে একটি অপূর্ব ও অভিনব 


ণ৮ বাণী ও বিচার 


অবদান । অধ্যাসভাস্তেঃ অন্ান্্ ভাসতে ও রচনায় আচার্য শঙ্কর এক ও 
'অদ্বিতীয়্ ব্রহ্মবস্থুই প্রতিষ্ঠা করেছেন এবং মায়া, অবিদ্যা, অজ্ঞান বা অধ্যাসকে 
যুক্তি দিয়ে খগুন করেছেন । তিনি নিজেকে ব্রন্মসূত্রভাস্তের কোথাও কোথাও 
“বয়ং তু ব্রহ্মবাদিনঃ বলে পরিচয়ও দিয়েছেন । 

শ্রীরামকষ্ণদেবের অধৈৈতত্রক্ষতত্বের রূপ আচার্ষ শঙ্কর থেকে কিছুটা পৃথক 
ও অভিনব, অথচ সিদ্ধান্তের দিক থেকে উভয়েই এক সেকথা বলেছি | 
মোটকথা আচার্য শঙ্কর ও শ্রীরামকৃষ্ণদেব ছু'জনেই এক ও অদ্বৈত ব্রন্গ- 
সত্তাকেই সমর্থন ও প্রতিষ্ঠা করেছেন। দ্ব'জনের মধ্যে পার্থক্য হোল : 
আচার্ধ শঙ্কর যেখানে সাকার, সগুণ প্রভৃতি গুণ ও বিকারকে মিথ্য। 
অসত্য বলেছেন, শ্রীরামকৃষ্ণদেব সেখানে সাকার-নিরাকার' সগুণ-নিগুপ এ 
রূপ বা বিকাশতেদকে এক সত্য ও শাশ্বত ব্রন্মের অভিন্ন বিকাশ বা রূপ 
বলেছেন। 

আচার্ধ শঙ্করের প্রতিপার্দিত অদ্বৈতবাদের মুলকথা- ব্রহ্ম সত্য ও 
জগন্িথ্যা। ব্রদ্দের অবিকার ঠেতন্যসত্বাই একমাত্র সত্য ও নিত্য এবং ব্রহ্ম- 
ভিন্ন সকল পদার্থ অসত্য ও অনিত্য। অসত্য কিনা পরিণামী ও বিকারী। 
কিন্তু শ্রীবামকৃষ্তদেবের অদ্বৈতবাদ ও অদ্বৈততত্্ প্রমাণ করে যে, ব্রহ্মসত্তাভিন্ন 
অন্য কোন বস্তর সত। নাই, সুতরাং মায়।ও তিনি,বিকার ব ভিন্ন রূপও তিনি । 
াসলে এক ও অদ্বৈত ব্রদ্মচৈতন্ই বিষ্ণুর মতো ব্যাপনশীল ও ঈশ্বরের মতো 
সবব্যাগী-_এঈশা। ব্যাস্যমিদং সর্বম্ । এটিই শ্রীরামকষ্দেবের অদ্বৈততত্তের 
অভিনবত্ব বা নৃতনত্ব । এভাবে শ্রীরামকঞ্চদেব অদ্বৈতবাদের একটি নতুন 
ব্যাখ্য। দিয়েছেন | 

আচার্য গৌড়পাদ, গোবিন্দপাদ, শঙ্কর ও শঙ্করমতানুসারী আচার্ধগণ 
ছাঁডাও তন্ত্রশান্ত্রের অনুশীলকগণ, ঠৈবভাম্তকার শ্রীক£ ও দক্ষিণদেীয় শেৰ 
ও বীরশৈবমতের অনুসারীরাঁও অদৈতবেদাস্তবাদী নামে পরিচিত-_যদিও 
কাদের বিচার-বিশ্রেষণশৈলী ও অদ্বৈতবস্তূসত্তার ধারণা কিছু কিছু পৃথক 
ও তার জন্ব তাদের বল] হয় কেবলাদ্বৈতবাদী বা শুদ্ধাদৈতবাদী বা 
শাক্তাৈতবাদী, শিবাদ্বৈতবাদী প্রভৃতি । রসবন্ত্র ধার! অনুশীলক ও একরস 
ব্রদ্দের উপাসক তাঁদের বলা হয় রসাদ্বৈতবাদী। এ সকল অদবৈতবাদের 
লক্ষ্য ও উদ্দেশ্য এক ও অদ্বিতীয় বস্তুর প্রতিপার্দন করা--তা সে শক্তি বা 


শক্তির খেল৷ ৭৯ 


'গুণবিরোহী হোক আর শক্তিগুণবিশিষ্টই হোক। এ সকল অদ্বৈতবাদীদের 
কারে! কারো! মতে, একমাত্র অপরিণামী কুটস্থ ব্রহ্মই সত্য, আর সকল বস্ত 
অসত্য ও পরিণামশীল । আবার কাঁরে। মতে, চিদ্‌রূপ অদ্বিতীয় শিবত্রক্ষের 
সঙ্গে চিতিরূপিণী শক্তির অবিনাভাবসন্বন্ধঃ হতরাং শিব ও শক্তির যুক্ত বা ছন্দ 
রূপ এক ও অভিন্ন । আবার কারে! মতে, শিব-ভট্টারক ব্রহ্ম এক ও অদ্ধিতীয় 
বিশ্বপ্রপঞ্চ তার লীল1 ও বিলাস । মায়! ও বিশ্বপ্রপঞ্চের সত্যাসত্যনির্ণয় নিয়ে 
এদের মধ্যে মতভেদ আছে, কেননা কারে মতে, মায়ার কার্ধ বিশ্বপ্রপঞ্চ 
পরিবর্তনশীল বলে মিথা। বা অনিত্য, আবার কারো মতে, নিত্য অবিকারী 
বিশুদ্ধ শিবের অভিন্ন বিকাশ বলে মায়ণ, শক্তি ব1 বিশ্বপ্রপঞ্চ নিতা ও সত্য। 
তারা বলেন, নিত্য (£১05০19) সত্য স্থৃতরাং নিত্যের লীলাও সত্য। 
পরিণামী ও অপরিণামীর ব্যাখ্যা ও বিশ্রেষণরীতির জন্য অধ্বৈতবাদীদের মধ্যে 
মতভেদ সৃষ্টি হয়েছে । মধুসৃদন সরম্বতী প্রভৃতি শুদ্ধাদ্বৈতবাদীরা আবার 
রসবগর নিত্যতা স্বীকার ক'রে 'ব্রক্ষস্বাদসহোদর' রসবস্তকে অদ্বৈত বলেছেন 
এবং সেদিক থেকে তারা রসাঘ্বৈতবাদের সমর্থক ও পরিপোষক | এই 
রসাদ্বৈতবাদ-সম্বন্ধে রসবিচারিগণ বলেন, ভেদসন্বদ্ধরহিত নিবিকল্প রস ব 
রসস্বূপ পরমানন্দ এক ও অদ্বিতীয় । মধুসূদন সরস্বতী ভিক্ষিরসায়ন"-গ্রস্থে 
বলেছেন, 
শিত্যং সুখমভিব্য ক্তং “রসে বৈ সঃ' ইতি শ্রুতেঃ | 
প্রতীতিঃ স্প্রকাশস্ত নিবিকল্পস্বখাক্মিক1 ॥ ১৩৮২২ 

টীকাকার বলেছেন £ “তত, নিরস্তসমপ্তন্ডেদসন্বন্ধতয়া ন কাঞ্চিৎ কথঞ্চিৎ 
বিকল্পকল্পনামবগাহতে, অতএব ব্রন্স্বাদসহো দরমিত্যাচক্ষতে সুধিয়ঃ1” যা 
নিত্য এবং উৎপত্তি ও বিনাশহীন সুখ তা রসস্বূপ--এক ও অদ্দিতীয়, তা 
সর্বপ্রকার ভেপসম্বন্বহান বিশুদ্বপ্রতীতি বা উপলব্ষিমাত্র । এ জন্য অদ্বতৈ- 
বাদীদের মতে। রসবাদীরা নিবিকল্পবসপ্রতীতি বা রসাস্বাদনকে ব্রদ্ষস্বাদের 
মতো বলেন। মধুসূদন সরস্বতী ১৪০২৪ শ্লোকে এই রসকে পরমানন্ন 
আত্বৈৰ রস; বলেছেন। এটিই রসাদৈতবাদের প্রতিপাদ্য বিষয়। তাছাড়। 
আছে শব্দাদ্বৈতবাদ। শব্দাদ্বিতবাদীরা প্রতিষ্ঠা করেছেন শবব্রহ্ষতত্ব। 
পতঞ্জলি, ভর্তৃহরি প্রভৃতি এ*র! শব্দব্রহ্মাদৈতবাদী । 

গোৌড়পাদ, শঙ্কর ও শঙ্কবানুবর্তাদের মতে, মায়] মিথ্যা, সুতরাং মায়ার 


৮০ বাণী ও বিচার 


কার্ধ বা পরিণামও মিথ্য। ও অনিত্য। মায়ার বিকার আছে বলেমায়ার 
পারমাধিকসত| ( অপরিণামী সত্তা ) নাই, কিন্তু তাই বলে মায়ার ব্যবহারিক- 
সত! আছে ততঙদদিন_ যতদিন না ব্রচ্ষের পারমাধিকসতা! উপলব্ধি হয়। তার! 
বলেন, পরমেশশক্তি মায়ার জন্যই স্থপ্টি-স্থিতি-প্রলয় কার্ধ ও মায়ার জন্মই 
বিশ্বপ্রপঞ্চের আবির্ভাব ও তিরোভাঁব--অভিব্যক্তি ও অনভিব্যক্তি সম্ভব হয়। 
মায়াতেই লীল। এবং মায়াশক্তিহীন অবস্থার নাম নিত্য। কিন্তু শ্রীরান কৃষ্ণ- 
দেব বলেছেন, যিনি নিত্য, তিনিই লীলা | অব্যক্ত ও বাক্ত ঘবস্থাছুটি এক ও 
অদ্বিতীয় নিত্যবস্তরই । সাংখ্যকার কপিল বলেছেন, পুরুষ-প্রকৃতির মিলনের 
(রাগের ) জন্য সৃষ্টি, বিভাগের (বিরাগের ) জন্য বিনাশ। অদবৈতবাদীর!1 
বলেন, মায়ার জন্য সৃষ্টি, কিন্তু সু স্বরূপে নাই। ভ্রমের জন্যই মনে করি 
সৃষ্টি ও অ্রফ্টা, আসলে একটিমাত্র বস্তু ও সন্তা যেখানে, সেখানে দুইয়ের 
কল্পনা নাই । 

শ্রীরামকৃঞ্জদেব বলেছেন : প্বেদান্তবাদী ব্রক্মজ্বানীরা বলে- সৃষ্টি, স্থিতি 
প্রলয়, জীব-জগৎ-_সব শক্তির খেল1 1” একথ। সত্য, কেননা অদ্বৈতবেদাস্ত 
একটিমাত্র অবিকারী নিত্যসত্তা স্বীকার করে, আর বাঁকী সমস্তই তাঁর (সত্যের) 
প্রতিভাস ব! প্রতিচ্ছবি । দর্পণে মানুষের মুখের যে প্রতিবিদ্ব, অদৈতবাঁদীর! 
(বিশ্ব-প্রতিবিষ্ববাদী অদবৈতাচার্ধেরা ) বলেন, মুখ বাবিষ্ব সত্য, আর মুখের 
প্রতিবিম্ব মিখ্য ও অসত্য । শ্রীরামকৃষ্খদেবের 'অদ্বৈতদৃষ্ি থেকে হয়তো বলা 
যায়, প্রতিবিম্ব যখন সত্য বিশ্বেরই প্রতিচ্ছবি ব প্রতিভাস; তখন তা-ই ব! 
অসত্য হবে কেন? সেখানে বুঝতে হবে, সত্য বিশ্বের সত্য প্রতিবিষ্ব বা 
প্রতিচ্ছবি | দুইয়ের কল্পন] সেখানে না আনাই ভাল । অবশ্ঠ এটি যথার্থ- 
অনুভবের বিষয়, বাদানুবাদের বিষয় নয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব-সমধিত অদ্বৈত- 
বাদের একটি অভিনবত্ব অবশ্যই আছে-যার জন্য তাকে আচার্য শঙ্করাদি 
অদ্বৈতবাদীদের অধ্বৈতবাদ থেকে ভিন্ন বলেন নব্যবিচাঁরী ধীবা। 

, আবার শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “খাটি সোনার ( অলঙ্কারের ) গড়ন হয় 
না, তাই খাদ দিতে হয়|” মায়া ব1 মায়ার কল্পনাই খাদ । বিশ্বস্থফির কল্পনায় 
্রচ্ম ও সৃষ্টি পরম্পরে পৃথক বলে মনে হয়। পার্থক্য বা ভেদ দ্বৈতকল্পনা__য। 
আবার অদ্বৈতৈর ধারণা এনে দেয়। দ্বৈতকল্পনাই আবার অধৈতধারপার 
সৃডি করে। যদি দ্বৈতবস্তর সৃষ্টি কোনদিনই না হয় তবে অপ্দ্বতবস্তকে 


শক্তির খেলা ৮১ 


উপলব্ধি করার প্রশ্ন কোনদিন উঠতে] না, কিংবা “নেতি নেতি' বিচাবরেরও 
কোন সার্থকতা থাকতো! না । তাই অদ্বৈতের মহিয়া অনুভব করার জন্য 
ছতের কল্পনা । তবে দ্বৈতের কল্পন! নিয়েই বেদান্তে যত গণ্ডগোল । কারো 
মতে দ্বৈতকল্পনা অসতা, আবার কারে! মতে তা আপাতত সত্য অদ্বৈতকে 
সঠিকভাবে অনুভব করার জন্ম । আচার্ধ শঙ্কর দ্বৈত ও অদ্বৈত নিয়ে সমস্ার 
উদ্তব হতে পারে বলে পরিশেষে সিদ্ধান্ত করেছেন, বিশুদ্ধ মায়াবিরহী ব্রঙ্গ 
দ্বৈত ও অদ্বৈত-কলপনার পারে-_“দ্বৈতাদ্বৈতবিবজিতম্ঠ | স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ তার "19০ 55০1১০106-গ্রন্থে 08 ২০120020006 40501806- 
বিষয়-বস্তর আলোচনাপ্রসঙ্গে অদৈতবাদের দৃষ্টি থেকে বলেছেন : *ট (82207 
10207) 13 0500 0106 0: 10909 10000 020500003 (2১০ ০505601153 01 013 
2:00 20272” । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অদ্বৈতদৃষ্টির মধ্যে একটু অভিনবত্ব আছে 
সেকথ। পূর্বে বলেছি । তিনি বলেছেন, একই তিনি (ব্রহ্ম ) এক হয়েছেন, 
আবার বনু হয়েছেন। এক তিনি সাকার, আবার শিরাকার; সগুপ, 
আবার নিগপ। তাছাড়া তিনি (এক ও অদ্বিতীয় ব্রন্দ) আরও কত-কিছু 
এবং চতুধিংশতি তত্ব হয়েছেন । হওয়াই তার নিত্য থেকে লীলায় যাওয়]। 
একই তিনি নিত্যে, আবার লীলায়ও। নট (অভিনয়কারী) এক ও বর 
অভিনয় করলেও অভিনয়ের মধে) নট একজনই | তাই বলি, শ্রীরামকখ্- 
দেবের অদ্বৈতদৃষ্টির মধ্যে একটু অভিনবত্ব আছে। তিনি সাধারণভাবে যখন 
অদ্বৈতবাদের কথা বলতেন, তখন বলতেন--বেপান্তুবাদী ব্রন্মজ্ঞানীরা' | 
“বেদাস্তবাদী ক্রহ্গজ্ঞানীর]” বলতে শ্রীরাঁমকৃষ্চদেব আচার্ধ শঙ্কর ও শঙ্ষরানু- 
বতাদেরই লক্ষ্য করতেন । 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “বিচার করতে গেলে এ সব স্বপ্রবৎ? ব্রক্মই 
বস্তু, আর সব অবস্তব ।” বিচার কিন। “নেতি নেতি" বিচার । “নেতি নেতি' 
বিচারের নিয়ম--“ইহ] নয়, ইহ] নয়” পরিবর্তন বা পরিণামশীল জীব- 
জগৎ সত্য নয়, ময় সত্য নয়, বৈচিত্র্য সত্য নয়-_মিথ্য!? কেবল এক ও 
অদ্বিতীয় ব্রহ্মই সত্য এবং এ তর্ব-সন্বন্ধে নিঃসন্দিপ্ধ ধারণা করা। 

“নেতি নেতি' বিচারের নাম জ্ঞনবিচার- নিত্যানিত্যবস্তবিবেক | জ্ঞান- 
বিচারে যথার্থবপ্ত কি তা নির্ধারিত হয়। পরিবর্তনশীল জগতের সত্যতা- 


সম্বন্ধে বিচার করলে দেখি মায়! অনিত্য বা অসত্য, কিন্তু ব্রঙ্গ নিত্য ও 
তত 


৮২. বাণী ও বিচার 


সত্য | অদ্বৈতবেদান্তে মায়া মিথ্যা, অনিতা, কিন্তু শক্তিবিশিষউ$ট অদ্বৈত, 
বিশিষ্টাদৈত ও দ্বৈত মতে, মায়! ঈশ্বরশক্তি, নিত্য ও সত্য । তাদের মতে, সত্তা 
ব্রন্মেরই সতা শক্তি ও বিকাঁশ। বিকাশ সৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয়, জীব-জগৎ ও 
চতুবিংশতি তত্ব এ সকল, অদ্দৈত্ৃ্টিতে প্নতুল্য মনে হয়। স্বপ্নতুলা বলতে 
অনিত্য, কেনন! যতক্ষণ স্বপ্ন থাকে ততক্ষণ স্বপ্ন সত্য, কিন্ত স্বপ্ন ভেঙে গিয়ে 
জাগরণ এলে স্বপ্ন মিথ্যা বলে মনে হয়। অদ্বৈতমতে সূষ্টি ও লীলাকর্মও 
তাই । যতক্ষণ ন৷ ব্রহ্মবস্তর যথার্থজ্ঞান হয় ততক্ষণ সৃষ্টি প্রভৃতি আপাতত 
সত্য বলে জ্ঞান হয়, ব্রহ্মজ্ঞান হলে এ সকল স্বপ্রের মতে! অনিত্য বলে প্রতীত 
হয়। আচার্য শঙ্কর বলেছেন--প্প্রাকৃপ্রবোধাৎ* ইত্যাদি । অজ্ঞানের ঘুম 
ন1 ভাঙ] পর্যন্ত বিশ্বপ্রপঞ্চ বা জীব-জগৎ সত, কিন্তু অজ্ঞ।ন চলে গিয়ে জ্ঞানের 
জাগৃতি এলে দেখা যায়, ব্রন্মটৈতন্ই সকলের মুলে এবং তার সম্ভার ছন্ত 
সকল-কিছু পাধিব বস্তুর সত্তা প্রতীত হয়-__-এ তত্ব তখনই উপলব্ধি হয়। এক 
ব্রহ্মই বস্ত কিনা নিত্য ও সত, অন্য সকল অবস্তর, অর্থাৎ ব্রহন্গসত্তা তিরিক্ত সত্তা 
অসতা। আচার্য শঙ্কর ব্র্গসূত্রভাঙ্কে তাঁই বলেছেন £ “সর্বব্যবহারাঁণামে 
প্রাগংবরহ্গাত্মত। বিজ্ঞানাৎ সত্যত্বোপপত্তেঃ | স্বপ্রব্যবহারস্তেব প্রাকৃপ্রবোধাৎঃ 
(২1১১৪) 

মায়ার পসঙ্গে শঙ্করপুরব ও শঙ্করোতর সকল আচার্ধ, মনীষী এবং স্বামী, 
বিবেকানন্দ; স্বামী অভেদানন্দ প্রভৃতি আচার্ধের] এ সম্বন্ধে স্বপ্নের উদাহরণ 
দিয়েছেন। মায়ার সঙ্গে স্বপ্নের উদাহরণ দিতে গিয়ে স্বামী অভেদানন 
মহারাজ প্রসঙ্গ-ক্রমে বলেছেনঃ মায়ার ইংরাজী শব “ইলিউসন” (111031072), 
কিন্তু ইলিউসনের পরিবর্তে ডেলিউসন” (06105102) বলা উচিত, কেনন! 
ইলিউসনের কোন প্রাতীতিক ও বাবহারিক সত! নাই, তা আকাশকুদুমের 
ও বন্ধ্যাপুত্রের মতো একেবারে মিথ্যা, কিন্তু 'ডেলিউসন'-কে মায়ার ইংরাজী 
প্রতিশব্দবূপে ব্যবহার করলে মায়র বা জগতের একটি প্রাতীতিক ও 
ব্যবহারিক সত্। (আস্তিত্ব) খবীকার কর! সম্ভব হয়। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 
পুনরায় বলেছেন, মায়! ও মায়ার কাঁধ বিশ্বপ্রপঞ্চকে ঘ্বপ্ণের সঙ্গে তুলণ। 
করাই সমীচীন, কেনন1 নিদ্রার অবস্থায় স্বপ্ন যতক্ষণ থাকে ততক্ষণ স্বপ্নকে 
সত্য বলে মনে হয়, কিন্তু নিদ্রা ভেঙে গেলে স্বপ্ন মিথ বলে প্রতীত হয়। মায়া 
ও বিশ্বপ্রপঞ্চের সত্যতাঁও সে'রকম। স্বপ্নের মতে। বিশ্বপ্রপঞ্চের স্থায়িত্ব তাই। 


শির খেল। ৮৩ 


তা আপেক্ষিক সত্য, অর্থাৎ স্বপ্র যতক্ষণ থাকে ততক্ষণই স্বপ্নদৃষ্ট বস্তপকল 
সত্য বলে মনে হয়, আর স্বপ্ন ভাঙার পর তারা অসত্য । হৃতরাং স্বপরদৃষ্ট 
বস্ত আপেক্ষিক (কোন-কিছুর উপর নির্ভরগীল ) সত্য, পারযাধিক অর্থাৎ 
চিরস্থায়ী সত্য নয়। আচার্ধ শঙ্করের মতে, মায়ার আবেশ যখন চলে 
যায় ও জ্ঞানসূধের উদয় হয় তখন মায়াও স্বপ্লের মতো চলে যায়, সুতরাং 
মাঁয়া তখন অবস্ত বলে মনে হয়। শ্রীরামকমদেবের উপলব্ধি কিছুটা এর 
সমান হলেও তা অদৈতবেদাস্তে প্রচলিত উপলব্ধি থেকে একটু ভিন্ন। দেশ, 
কাল ও নিমিত এ গুণের মধ্যে এলেই ব্রহ্মকে বলা হয় বিবতিত । বিবন্তিত 
কিনা আপন স্বরূপ পরিত্যাগ" না করেও পরিবততিত (০127050)1। এ 
পরিবতনকে শঙ্কর ও শঙ্করপন্থী অদ্বৈতবেদাভ্ভীর। বলেন ত্মসৎ অর্থাৎ যা ঠিক 
নয়। এ ঠিক নয়-রূপ প্রকাশই মায়! বা অবি্যা । কিন্ত শ্রীরামকৃষ্খদেবের 
সর্বান্ুস্যুতির উপলব্িতে মায়াও ব্রন্ষস্বরূপ, আর বিবতিত বা অবিবতিত 
(০72:1860 ০৪ 81012085) রূপ শুধু দৃষ্টিভেদে বিকাশভেদ মাত্র। এ 
ভেদকে শঙ্কর বলেছেন অসৎ, আর শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন একেরই আব 
একটি রূপ ব1 ভিন্ন রূপ | শ্রীরামকৃষ্ণজদেৰ বলেছেন, বিশ্বের প্রতিটি বিকাশে 
অনুস্যত হয়ে আছে সেই এক ও অদ্ধিতীয় ব্রহ্মচৈতন্য তা না হলে বৈচিত্রোর 
কোন সার্থকত। থাকতো না। এক থেকে অন্য বাবু হলেই মিথ্যা-_এ 
সিদ্ধান্ত শঙ্করের, আর এক বহু হলেও ত। একেরই বিকাশ-_এ তত্ব শ্রীরাম 
কৃষ্ণদেবের । জাগ্রত, স্বপ্ন ও সুসুপ্তি একেরই তিন অবস্থা । এ অবস্থা- 
তিনটিকে শঙ্কর বলেছেন অসৎ, আর শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন নিত্য একেরই 
তিন অবস্থা, সুতরাং একেবারে মিথ্যা নয়। 

শ্্রীরামকৃঞ্চদেব বলেছেন : পকিস্ত হাজার বিচার কর, সমাধিস্থ না হলে 
শক্তির এলাকা ছাড়িয়ে যাবার যো নেই” কথাটি সত্য, কেনন1 বিচার- 
বিশ্লেষণ বুদ্ধির বৃত্তি। মন ও বৃদ্ধি অন্তঃকরণের বৃত্তি। অন্তঃকরণ 
মায়া বা অজ্ঞানের পরিণতি | তাই বেদাত্ত বলেছে? ব্রঙ্গবস্ত মন-বুদ্ধির 
অগোচর-_“অবাঙঅনসোগোচরম্' | সুতরাং “নেতি নেতি' বিচার কর, বা 
আত্ব।-অনাত্মার বিচার কর) বিচারের ক্ষেত্র বুদ্ধি ও অজ্ঞানের এলাকা । 
অজ্ঞান, মন, বৃদ্ধি এ সকল শক্তিরই ভিন্ন ভিন্ন নাম । অদ্বৈতবেদান্তের মতে, 
শক্তি অনিত্য, সুতরাং অনিত্য শক্তির কার্ধও অনিত্য। 


৮৪ বাণী ও বিচার 


“আমি ধ্যান করছি”, “আমি চিস্তা করছি*_-এ সকল শক্তির এলাকার 
মধ্যে । আমি ধ্যান করছি' বলার অর্থ আমি কোন ধ্যেয় বস্ত-সম্বন্ধে 
চিন্তা করছি; সুতরাং ধ্যাতা, ধ্যেয় ও ধ্যান, কিংবা জ্ঞাতা, জ্ঞেয় ও জ্ঞান 
পরস্পরে পরস্পর থেকে ভিন্ন । পৃথক ভাব বলতে অদ্বৈত বস্ত থেকে ভিন্ন। 
এ ভিন্নতার মধ্য ব্যবধান, পরিবর্তন ও বিকার থাকে । আচার্য শঙ্কর 
বলেছেন, যার বিকার বা পরিবর্তন আছে, তাই মিথ্যা কিনা অনিত্য। 
সুতরাং “আমি ধ্যান করছি” বা “আমি চিত্ত! করছি” এক্ষেত্রে অদ্বৈতভাবন! 
হয় নাঃ তা দ্বৈতভাবনার ক্ষেত্র। কিন্ত এক ও অদ্বিতীয় ব্রহ্ম সকল-কিছু 
বিকার ও পরিবর্তনের অতীত । তাই ব্রহ্গবন্ত অপরিণামী ও অবিকাবরী। 
শঙ্কর অদৈতবেদাস্তে ব্রন্মকে কুটস্থ্‌, স্থির ও অচঞ্চল বলেছেন । 

শাহ্কর বেদান্তের দৃষ্টি নিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : প্্রন্দই বস্তু, আর 
সব অবস্ত।” ব্রহ্ম বন্ত কিনা ব্রহ্ম সভাবিশেষ। তিনি বস্তু না হলে কোনদিন 
কেউ তাঁকে উপলব্ধি করতে পারতে] না! বেদাস্ত বলেছে-_-“সন্মাত্র- 
গোচরত্বাৎ” “বস্তৃতম্ত্ত্বাৎ বা “অস্তিত্যেব উপলবব্যম্ঠ | ব্রন্মান্ভূতির পর 
আর বিচার থাকে না, তখন বিচার অনুভূতিতে লয় হয়। যতক্ষণ পর্যন্ত না 
উপলব্ধি হয় ততক্ষণ পর্ষস্তই বিচার কিন] জ্ঞাতা, জ্ঞান ও জ্ঞেয়ঃ বা ধ্যাতা।, ধ্যান 
ও ধ্যেয়_-এই ত্রিপুটির ক্ষেত্র। এ তিনটির নাম ব্রিপুটি। বেদান্ত বলেছে, 
ত্রিপুটিভেদ না৷ হলে, জ্ঞাতা-জ্ঞান-ড্ঞেয়ের অতীত না হলে অজ্ঞানের পারে 
যাওয়। যায় না? অজ্ঞানের পারে ন। গেলে ব্রহ্মের উপলব্ধি হয় না। উপল্ির 
অপর নাম “বোধে বোধ" । তখন কে কাকে উপলব্ধি করবে । যেখানে ছুই 
নাই, একেরই মাত্র সত, সেখানে অন্যকে জানাজানি বা দেখাদেখির প্রশ্ন 
থাকে না। উপনিষতৎ বলেছে; তখন “কেন কং পশ্যেৎ ?' “বিজ্ঞাতারমরে কেন 
বিজানীয়াৎ? যোগসাধনার ক্ষেত্রে নিবিকল্পসমাধি না হলে এবং অদ্বৈত- 
সাধনার ক্ষেত্রে এক ও অদ্বৈত ব্রচ্ষের উপলব্ধি না হলে “জানাজানি'- 
এলাকার পারে যাওয়া যায় না, আর জানাজানি এলাকার পারে না গেলে 
যথার্থ মুক্তি লাভও হয় নাঁ। বন্ধনযুক্তিই জীবনের লক্ষ্য । তাই অজ্ঞান- 
বন্ধনের পারে যেতে হয় যথার্থশান্তি বা মুক্তি'লাঁভ করতে হলে। 

শ্রীরামকষ্জদেবের বাণীর সিদ্ধান্ত কি? শ্রীরামকৃঞ্দেব যো সো 
ক'রে শক্তির এলাকার পারে যেতে বলেছেন। শক্তির এলাকা মায়ার 


শক্তির খেল৷ ৮& 


এলাকা । মায়ার এলাকাই অজ্ঞানের রাজ্য । মায়ার বঝাঁজ্যে সত্যকারের 
শান্তি নাই, সুখ নাই, আনন্দ নাই, অথচ মানুষ শান্তি চায়, বন্ধনমুক্তির 
আনন্দ চায়। মায়াবন্ধনের পারে না গেলে মুক্তির স্বাদ মিলবে ক্যামন 
ক'রে! অন্ধকারের পারে না গেলে আলোকের প্রকাশ ও আনন্দ পাওয়া 
যায় না। শ্রীরামকষ্ণজদেব মায়ার পাঁরে যেতে বলেছেন। কিন্ত এই 
পারে যাবার উপায় কি? উপায়--সদসদৃবিচার | উপায়_-আমি জীব 
নই, ব্রহ্গবরূপ? এই চিন্তা করাঃ ধান করা। “আমি জীব, ব্রহ্ম নই'--এ 
চিন্তা করার নাম ভেদবুদ্ধিং ভেদবুদ্ধিই অজ্ঞান। তাই ভেদবুদ্ধি বা 
ভুলধারণার সংশোধন করতে হয় শুদ্ধবিচার দিয়ে । “আমি জীব, ব্রদ্ম নই” 
আমার মরণশীল দেহই আত্ম!" এগুলি ভুল-ধারণ1 | এই ভুল-ধারণা থাকতে 
মুক্তি নাই, শাস্তি নাই। দেহের মৃত্যু আছে, কিন্তু দেহের মধ্যে যিনি 
যথার্থ দেহী, তিনি অনত্মা; তিনিই সত্যকারের সত্তা ও স্বরূপ । এ অনুভূতির 
নাম যথার্থজ্ঞান | 
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ত্রয়োদশ পরিচ্ছেদ 
সিদ্ধি ও সিতছ্ধর সিদ্ধ ॥ 


শ্রীরামকৃষ্ণ । (ভাবস্ক )__মা, কাঁরণানন্? চাই না, সিদ্ধি খাব। 

সিদ্ধি কিন! বস্তু লাভ | “অগসিদ্ধি' সিদ্ধি নয়। সে ( অণিমা, লঘিমাদি ) 
সিদ্ধির কথ! শ্রীকৃষ্ণ অজুনকে বলেছিলেন £ “তাই, যদি দেখ যে অষ্টসিদ্ধির 
একটি সিদ্ধি কারও আছে, তাহলে জেনে যে, সে ব্যক্তি আমাকে পাবে না, 
কেননা! সিদ্ধি ( সিদ্ধাই ) থাকলেই অহঙ্কার থাকবে, আর অহঙ্কারের লেশমাত্র 
থাকলে ভগবানকে পাওয়। যায় না।? 

আর এক আছে প্রবর্তক, সাধক, সিদ্ধ ও সিদ্ধের সিদ্ধ । যে ব্যক্তি 
সবেমাত্র ঈশ্বরের আরধনায় প্রবৃত্ত হয়েছে, সে প্রবর্তকের থাঁক। প্রবর্তক 
ফোটা কাটে, তিলক মালা পরে, বাইরে খুব আচার করে। 

সাধক আরও এগিয়ে গেছে । তার লোকদেখানে। ভাব কমে যায়। 
সাধক ঈশ্বরকে পাবার জন্য ব্যাকুল হয়ঃ আন্মরিক ভাবে তার নাম করে, 
তাকে সরল অন্তঃকরণে প্রার্থনা করে । 

সিদ্ধ কে? ধার নিশ্চয়াত্বিক বুদ্ধি হয়েছে, যিনি ঈশ্বরকে দর্শন 
করেছেন । 

সিদ্ধের সিদ্ধ কে? যিনি তার সঙ্গে আলাপ করেছেন_শুধু দর্শন নয়। 
কেউ পিতৃভাবে, কেউ বাৎসল্য ভাবে, কেউ সখ্যভাবে, মধুরভাবে তার সঙ্গে 
আলাপ করে।” 

--শ্রীশ্ীরামকৃঞ্কথামৃত, ১ম ভাগ (১৩৬৬), পৃঃ ১৮৪-১৮৬ 


সিদ্ধি ও সিদ্ধের সিদ্ধ ৮৭ 


জ্রীরামকৃষ্ণদেব শুধুই তন্ত্রসাধনা করেন নিঃ সকল রকম সাধনা করেছিলেন 
সিদ্ধি লাভের জন্য । তার সকল রকম সাধন! করার উদ্দেশ্য ছিল--এক সত্া- 
বস্তকে সকল ধর্ধ ও সাধনার মধ্য দিয়ে লাভ কর যায় কিন] তা পৰীক্ষা কর! 
ও সঙ্গে সঙ্গে সকল সন্ীর্ণভাবের পারে যাওয়া । সক্কী্ত! মনের প্রস।রতা 
নষ্ট করে, মনকে অহংগন্ভীর মধ্যে আবদ্ধ ক'রে জীবনের লক্ষ্য ভর করে। 
তাই শ্রীরামকৃঞ্চদেব তন্ত্রসাধনায় সিদ্ধিলাভের পরও অপরাপর ধর্মসাধন! 
করেছিলেন এবং উপলদ্ধি করেছিলেন, পথ বা সাধনপদ্ধতি ভিন্ন ভিন্ন 
হলেও সবার লক্ষ্যরূপ সিদ্ধি এক। 

তন্ত্রসাধনায় অপরাপর উপকরণের মতে। কারণও থাকে । ততম্ত্রসাধকগণ 
তাকে পরিশুদ্ধ ক'রে অমতে পরিণত করেন ও পরমকারণরূপ পরবন্ধে ৰা 
ব্রহ্ষময়ী কালীর উদ্দেশ্য তা উৎসর্গ করেন-_ অমৃত দান ক'রে অমৃতরূপ জীবন- 
সিদ্ধি লাভ করার জন্য । অন্ত্রেসাধারণত "ণ্ত রকম আচারের উল্লেখ আছে 
_বেদাচার, ঠবঙ্গবাচার, শৈবাচার, দক্ষিণাচার, বামাচার, সিদ্দীস্তচার ও 
কৌলাচার | কুলার্ণবতন্ত্র (২।৬-৮), সর্ধোললাসতন্ত্রে (৯৭-৯) ও অন্যান্ব 
তশ্থে এদের বিবরণ আছে। নারায়ণীতন্ত্রে ও সবোল্লাসতন্ত্রে (৯1১-৪ ) 
পশ্বাচার ও বীরাঁচারের উল্লেখ আছে। অনেকের মতে পশ্বাচারের অন্তর্গত 
বার, দিব্য ও কৌল আচার । অনেকে বাম, অথোর, যোগ প্রভৃতি ন'রকম 
আচারের উল্লেখ করেন। পশ্বাচাঁরকে গ্রহন ক'রে ধারা তন্সাধন! করেন 
তার1 সাধারণ প্রবর্তক সাধক | তাদের মধ্যে পণ্ডভাবঃ বীরভাব;, ভাব ও 
বিভাব এ চার রকম ভাগের উল্লেখ আছে । বীরাচারে কারণার্দি উপচার বা 
উপকরণের সাহায্যে সাধনা হলেও আগ্য'শক্কিরূপিণী কালীরই তা এারাধন! | 
বামাচার একটি স্বতন্ সাধনা । অনেকের মতে বীরাচারেরই অন্তর্গত 
বামাচার। বাম + আচার -বামাচার ; “বাম, শব্দের ছু'রকম অর্থ, যেমন 
বাম অর্থে বিরুদ্ধ বা বিপরীত | এটি সাধারণ অর্থ । প্রকৃতপক্ষে বাম” অর্থে 
শক্তি ব| কালী, সুতরাং বামাচারের অর্থ শক্তিপাধনা বা আগ্ভাশক্তি কালীর 
আরাধনা । ভন্ত্রাধনার বাম বা বিপরীতমার্গে বিচরণ ক'রে বহু সাধকই 
মহাঁমায়ার প্রসাদ ও প্রসন্নত! লাভের পরিবর্তে অষ্টসি্দির অধিকারী হন, 
জন্মার্জিত সংস্কারের বশবতাঁ হন এবং তাদের স্বার্থযু্ড সাধনার জন্য 
বামাচাঁর বিকত্ব-অচরণে পরিণত ও কলুষিত হয়। পরশুরামকল্পসূত্র' 


৮৮ বাণী ও বিচার 


কৌলোপনিষৎ, শক্তিসঙ্গম, কুলার্ণব, নিত্যোসব প্রভৃতি তন্ত্র বামার, শক্তির 
বা দেবী কালিকার উপাসনা যে পবিত্র ও কল্যাণকর সেকথার উল্লেখ 
আছে ।৯ 

তন্ত্রে বীরাচারকে বামাচারের ও দিব্যাচারকে কৌলাচারের অন্তর্ভূক্ত 
করা হয়েছে। স্বামী বিবেকানন্দ বিকৃত বামাচারের নিন্দা করেছেন, 
কিন্ত তন্ত্রের দিব্ভাব ও প্রকৃত তত্বের নিন্দা করেন নি, কারণ তন্তরদর্শন 
ও তন্্রতত্ব তিনি বিশেষভাবে অবগত ছিলেন। সাধারণত বীরাচার ও 
বামাচার ভোগমা্গাকে ত্যাগমার্গে উন্নীত করার সাধনপ্রণালী। ত্যাগমাগগীর 
জন্য তত্ত্রে ্রিবাচার ও কৌলাচার নির্দিষ্ট হয়েছে । তত্ত্রশাস্ত্রের নির্দেশ যে, 
জ্ঞানপথের সাধক ও সন্াপিগণ যদি তত্ত্রাচারে মহামায়ার উপাসনা করেন 
তবে তাদের কৌলাচার গ্রহণ করা উচিত। ত্যাগী কৌলগণের জন্য নির্দিষ্ট 
আচারের নাম কৌলাচার | কুলর্ণবতন্ত্রে (৮/৯১-৯৫ ) “কৌল' ভাদেরই বলা 
হয়েছে ধার! পরিপূর্ণ জ্ঞান ও বিচারের অধিকারী । কৌলগণ “অবধৃত” নাষে 
পর্িচিত। পঞ্চতত্বসাধনার উপকরণ মগ্য, মাংসাদি দিয়ে পূজার সময়ে 
কুলাচারী কৌলগণ আগ্ভাশক্তি মহাকালীর প্রীপাদপল্প চিন্তা ক'রে অঞ্জপি দান 
করেন । নারীমাত্রেই তাদের দৃষ্টিতে পরমাঁশক্িরূপিণী জননী ।২ শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেব সিদ্ধসাধিকা ভৈরবী যোগেশ্বরী ব্রা্মণীর সাহায্য নিয়ে চৌবট্রিখানি 
তন্ত্রের সাধনা করেছিলেন । কৌলাচারের পৃঁজারী হয়ে পঞ্চতত্বাদি তিনি 
স্প্শমাত্র করতেন, কিন্ত গ্রহণ করতেন নাঁ। কারণের নাম শোন! মাত্র 
তিনি সমাধিস্থ হতেন | তাই কারণানন্দ কারণ পান ক'রে আনন্দলাভের 
পরিবর্তে তিনি আগ্ভাশক্তির শ্রীচরণচিস্তাই করতেন ব্রন্মময়ীর ব! শিব-ব্রন্দের 
উপলব্ধির জন্য | ভৈরবী যোগেশ্বরীর নির্দেশে তন্ত্রসাধনায় আনন্দাপন-সাধনার 
সময়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব সমাধিস্থ হয়ে ব্রক্ষচৈতন্যের সঙ্গে একীভূত হয়েছিলেন । 
তন্ত্রসাধন| তিনি করেছিলেন ভারতবধীয় সাধনার প্রতিটি সাধনাকে গ্রহণ 
ক'রে পরমবস্তকে লাভ করার জন্ত। সুতরাং কারণানন্দ কিংবা যোগ- 
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১। ন্ব্গত মহামহোপাধ্যায় ভারাণচন্ত্ শান্্-লিখিত বামাচারের সঠিক শ্বরূপ-সন্্ধে 
বিশ্ববাণী” পত্রিকায় যে একটি প্রবন্ধ লিখেছিলেন তা দ্রষ্টব্য। 

২। স্বামী প্রন্ানানন্দ-রচিভ “অভেদানন্দদর্শন”। ১ম সংস্করণত পৃঃ ২৮৩-২০৪ এবং 
“তন্্তত্বনির্দে শক? দ্রষ্টব্য । 


সিদ্ধি ও সিদ্ধের সিদ্ধ ৮৯ 


সাধনার এশ্বরধ অণিমা, লঘিমাদি অধ্টসিদ্ধিকে তুচ্ছজ্ঞান ক'রে শ্রীরামকৃষ্থদেব 
তন্ত্রসাধনায় পরমার্থতত্ব লাভ করছিলেন । 

শ্রীরবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ "মা, কারণানন্দ চাই না। সিদ্ধি খাব কিন্তু 
সিদ্ধি কি? শ্রীরামকৃঞ্চদেব নিজেই বলেছেন, সিদ্ধি কিনা বস্ত (ত্রঙ্গবন্ত) 
লাভ, অষ্টসিদ্ধির সিদ্ধি নয় । অণিম! € অনু-পরিমাণ শরীর লাভ কর1), লঘিম। 
(শরীরের লবুত্ব লাঁভ ক'রে যথেচ্ছা বিচরণ কর] ), প্রাকামা (যখন য| ইচ্ছ! 
তাই লাভ করা ) প্রভৃতি অষ্টসিদ্ধিবপ যোগবিসৃতি চরমদিদ্বি-লাভের পথে 
অন্তরায় ব1 বাধাস্বদপ। কাজেই অষ্ঠসিদ্ধির একটি সিদ্ধি লাত করারও খিনি 
ইচ্ছ করেন তিনি পরমতত্ব লাভ করতে পারেন না। সিদ্ধি বা সিদ্ধাইয়ের 
অপর অর্থ অহংকার | অর্থাৎ “আমার এই শক্তি আছে, স্বতরাং “আ[মি? 
একজন শক্তিমান_-এ আমিত্বের নাম অহংকাঁর। শ্রীরামকৃষ্খজদেব বলেছেন : 
“অহংকারের লেশমাত্র থাকলে ভগবানকে পাওয়া যায় না|” গীতায় শ্রাক 
এ অংহকারকে অজ্ঞানপ্রসূত “কর্ম” বা “অজ্ঞান” বলেছেন £“জ্ঞানাগ্রি সর্বকর্মণি 
ভন্মসাৎ কুরুতেহ্জুনঃ”-_আত্মজ্ঞান বা ব্র্গজ্ঞান লাভ হলে (জ্ঞানরূপ অগ্নির 
দ্বারা) সকল কর্মের নাশ হয়। সাধারণ “কর্ম' বলতে অবিগ্যা। জীবনুক্ত 
মহাপুরুষরা জীখিতকালেই আত্মজ্ঞান লাঁভ ক'রে জ্ঞানরূপ অগ্নির দ্বারা সকল 
কর্ম নাশ করেন । জীবনুক্ত মহাপুরুষগণ আত্মজ্ঞান ল।ভ করার জন্য শরীর 
থাকলেও ব্রহ্ষজ্ঞানী বলে পরিচিত হন, শরীররূপ অজ্ঞানলেশ তাদের 
জ্ঞানাবস্থার কোন হানি করতে পারে ন!। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
“অহংকারের লেশ থাকলে ভগবানকে পাওয়া যায় না।” এ শহংকারের 
লেশই (সামান্তমাত্র অংশই ) অজ্ঞানলেশ। শ্রীরামকৃষ্ধদেব বলেছেন, 
অহংকারের নাশ না হলে ঈশ্বরলাভ হয় না। একথ! সত্যই । তবে জীবনুক্ত 
মহাপুরুষের শরীর ব1 অজ্ঞানলেশ “পাকা-আমি'-ব মতো । এ শরীরধারণের 
জন্য সামান্ত অহং পাকা-আমি ) থাকলেও তা ব্রঙ্গজ্ঞানের বাধক বা নাশক 
হয় না। সাধারণের পক্ষে কিন্তু বিপরীত | 

অই্টসিদিপ্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব সিদ্ধি বাঁ মুক্রিলাভের চাঁর রকম 
অধিকারীর কথা বলেছেন ও তাঁর] হলেন প্রবর্তক, সাধক; সিদ্ধ ও সিদ্ধের 
সিদ্ধ । শ্রীপামকূসওদেবের ভাষায়ই বলি £ ধারা সাধনার প্রারম্ভিক স্তরে বাস 
করেন, তাদের আবাধনাঠব সঙ্গে বাহিক আচবণেক 'আঁড়ম্বর থাকে । 


৯৩ বাণী ওবিচার 


তার। ভিলকাদি বেশভুষা করেন, মালা প্রভৃতির প্রয়োজনীয়ত1 অনুভব 
করেন । এ প্রবর্তক-সাধকরা সাধনপথে মাত্র যাত্রা আরম্ভ করেছেন, তাই 
যথার্থ তত্বের সন্ধান ন| পেয়ে তারা বাহিক আচার-অনুষ্ঠানের আড়ম্বরকেই 
শ্রেয় মনে করেন । 

সাধকশ্রেণীর উপাসকর! প্রবর্তকর্দের চেয়ে এক স্তর উচ্চে থাকেন। 
সাধনা ও সিদ্ধি-সন্বন্ধে তাদের ধারণ! অনেকটা] স্বচ্ছ ও সাবলীল, তাই 
ব্যাকুলতা।, অধ্যাক্মজিজ্ঞাসা, সাঁধন-ভজনে নিষ্ঠা তাদের মধ্যে থাকে । তারা 
বাহিক আচরণের চেয়ে ম্স্তরের প্রার্থনা ও প্রচেষ্টাকেই অধিক প্রয়োজনীয় 
বলে মনে করেন। যীশ্রখুষ্ট বলেছেন হ ৮0001 270 00৩ 0০0০0: 21591) 108 
0১০00 90৫০ 9০0..1” সাধকশ্রেণীর উপাসকরা অস্তঃকরণের দ্বারে তাই 
প্রার্থনা ক'রে আঘাত দেন জ্ঞানভাগ্তারকে উন্মুক্ত করার জন্য। স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ 727 07 122/1820%-গ্রন্থে 4500955 0£ 7218561 ব। প্রার্থনার 
উপযোগীতা” শীর্ষক আপোচনায় প্রার্থনার রূপভেদ ও হ্বরূপ-সম্বন্ধে বিস্তৃত 
পরিচয় দিয়েছেন । 

সিদ্ধসাধকের নিশ্য়াত্মিক| বুদ্ধি প্রবল । কোন্টি সং ও কোন্টি অসৎ, 
কোন্টি নিত্য ও কোন্টি অনিতা--এ বিবেক ও বিচার ধার মধো থাকে 
তিনি বিচারবুদ্ধিতে ঠিক করেন যে; যা চলমান ও অকলাণকর তাঁই অনিতা, 
আর য। শাশ্বত ও শ্রেরস্কর তাই নিত্য । এ নিত্যবস্তরতে নিষ্ঠ বা স্থিত 
হওয়ার জন্ম যে বৃদ্ধি ও বিচার তাকেই “নিশ্চয়াত্তিক! বৃদ্ধি' বলে। বুদ্ধির 
স্বভাব ও কাঁজই হোল কোন-কিছুর স্থিরসিদ্ধান্ত করা । সিদ্ধসাধক তখন 
ঈশ্বরের অন্তিত্ব-সম্বন্ধে সন্দেহশীল হন না । তিনি জানেন ও বিশ্বাস করেন 
যে, এই বিরাট বিশ্ববহ্গাণ্ডের পশ্চাতে একজন বুদ্ধি ও বোধিযুভ্ ঈশ্বর 
আছেন--াকে আমর! সৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়ের কর্তা বলে মনে করি। 
সিদ্দগণ সাধনার দ্বার। চিত্তকে নিম্ল কবেনঃ মনের বিচিত্র বৃত্তির গতিকে 
ঈশ্বরাভিমুখী ক'রে ঈশ্বরকে দর্শন করেন এবং ভার মহিমা ও সত্ব! অনুভব 
করেন। ঈশ্বরের কাছে তিনি আত্মসমর্পণ করেনঃ তার জন্য যথার্থ শান্তি ও 
যুক্তির অধিকারী হন। 

সিদ্ধের সিদ্ধ চতুর্থ বা শেষ স্তরের সাধক। শ্রীরামকৃষ্চদেব বলেছেন : 
"তিনি তার (ঈশ্বরের ) সঙ্গে আলাপ করেছেন, শুধু দর্শন নয়। শ্রীরাম- 
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কৃষ্ণদেব শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বতের অন্যত্র বলেছেন £ “কেউ দুধের কথা শুনেছে, 
কেউ দুধ দেখেছে, আবার কেউ দুধ খেয়েছে | যে হুধ দেখেছে, সে জ্ঞানী : 
যে ছুধ খেয়েছে, সে বিজ্ঞানী” | বিজ্ঞানী কিনা বিশেষ জ্ঞানী। যখন 
তত্বসাধক নিজে বিচার ক'রে ত্রহ্ষকে উপলব্ধি করেন তখন তিনি বলেন-- 
“অহং ব্রহ্মান্মি'? অর্থাৎ সসীম আমি অসীম ব্রহ্ষবস্ থেকে পৃথক নয়_-এক 
ও অভেদ। যখন “সর্বং খন্িদং ব্রক্গ' ব। “ঈশা বাস্যাং ইদং সবং' বোধ হয় 
তখন বিশেষজ্ঞান বা বিজ্ঞান হয়-_-যা অপীম জ্ঞান । সিদ্ধের সিদ্ধ-সাধকের 
পূর্তজ্ঞান হয়, বোধে বোধ হয় ত্রন্মের সাক্ষাৎ উপলব্ধি বা অপরোক্ষানুভূতি 
হয়। তাই শুধু শাস্ত্রমুখে নয় মাত্র বিচার ক'রে নয়, তখন অনুভূতি দিয়ে 
প্রতান্ষভাবে আত্মাকে জানা ও বোঝা হয়। এজানা বা বোঝার ব্যাশারে 
কোন কোন সাধক যেকোন একটি ভাবকে আশ্রয় ক'রে ব্রহ্মবিজ্ঞানকে 
জানেন। ঘেমন; সন্তানভাব_-যে ভাবে সাধক ভগবানকে মাতা-পিত।নূপে 
দর্শন করেন । বাৎসলাভাঁব-__যে ভাবে ঈশ্বরকে সন্তানরূপে উপাসন। করেন 
ও দর্শন করেন । আবার কেউ বা সখাভাবে ও মধুবভাবে ঈশ্বরের উপাসন 
করেন । বৈঞ্ঞবশান্ত্রে এ সকল ভাবের আলোচন1 আছে । উপাসনার ক্ষেত্রে 
ঈশ্বরের সঙ্গে ভক্ত-সাধক কোন-না-কোন একটি মধুর সম্পর্ক স্থাপন করেন । 

শান্তর পাঠ ও আলোচন। ক'রে ঈশ্বরের স্বরূপ ধারণ করা যাঁয় মাত্র, কিন্তু 
প্রত্যক্ষ দর্শন হয়না। কোন জিজ্ঞাস্্ শ্রীবামকৃষ্ণজদেবকে শাস্ত্র পডে ঈশ্বরকে 
পায়! যায় কিন! জিজ্ঞাসা করলে শ্রীরামকঞ্চদেব বলেছিলেন £ “শাস্ত্র পড়ে 
হদ্দ অস্তি মাত্র বোধ হয়, কিন্তু নিজে ডুব না দিলে ঈশ্বর দেখ| দেন না| * * 
বই হাজার পড়, মুখে হাঁজার শ্লোক বল, ব্যাকুল হয়ে তাতে ( ঈশ্বরচৈতন্য- 
সাগরে ) ডুব না দিলে তাকে ( ঈশ্বরকে ) ধরতে পারবে না। শুধু পাণ্ডিত্যে 
মানুষকে ভোলাতে পারবে, কিন্তু তাকে (ঈশ্বরকে ভোলাতে ) পারবে না” 
( শ্রীরামকঞ্ণচকথাম্থত, ১ম ভাগ,» ১৩৬৬, পৃঃ ১৮৮)। 

ধারা পাণ্ডিত্য অর্জন করার জন্ম কেবল শাস্ত্র পডেন, ব্যাকরণের বিধি- 
নিষেধ আরোপ ক'রে বিচার করেন, তাদেরকে শান্ত্রই আবার চন্দনকাষ্ঠ- 
ভারবাহী পশু বলেছে । কথ! এই যে, পশু চন্দনকাষ্ঠের ভার বহন কবে, 
কিন্তু চন্দনের গন্ধমাধূর্য বোঝে ন] এবং তার মৃল্যও জানে না| শান্তরবিচারীর 
বৌদ্ধিক বিচারের আনন্দে (22661150699] 01688076) মজ গুল হয়ে থাকেন, 


৯২. বাণী ও বিচার 


কিন্তু তত্বসাগরে অবগাহন না ক'রে ভাষা, ব্যাকরণ, পরিভাষা ও বাক্- 
পারম্পর্ধের আড়হ্বর নিয়ে মনে করেন সেটাই ঈশ্বরজ্ঞান । তাই শ্রীরামকুষ্ণ- 
দেব বলেছেন, শুধুই বৌদ্ধিক বিচারে নয়, প্রত্যক্ষ-অনৃভূতি ছাড়া ঈশ্বরের বা 
ব্রন্মের স্বব্ূপ উপলব্ধি করা যাঁয় না। শুধু শান্ত আলোচন। একপ্রকার 
মোহ ও মায়ার আকর্ণ। সে আলোচনার মধ্যে জীবন-উপলব্ধির 
ব্যাকুলতা না থাকলে জীবন লক্ষাহীন ও অসার বলে মনে হয়। উপনিষও 
(বৃহদারণ্যক ) বলেছে £ “জ্ঞাপকং হি শাস্ত্রম্*-_শাস্ব ঈশ্বর ব! ব্রহ্মসর্ূপের 
ইঙ্গিত দেয় মাত্র ও সে ইঞ্জিত অনুসারে সাধন-ভজন--শ্রবণ, মনন ও নিদি- 
ধ্যাসন করতে হয়। বেদাস্তের সাধনায় ব্র্ধকে প্রাণে উপলদ্ধি করতে হয়ঃ 
তবেই শাস্ত্র পড়া সার্থক হয়। শাস্ত্র পথ, আর ঈশ্বর বা ব্রঙ্ লক্ষ্য । হাতরাং 
পথে যার] বিবাদ ও কোলাহল করে তার] অধ্যাত্বজ্ঞানকামীদের চক্ষে কপার 
পাত্র ছাড়! অন্য কিছু নয়। তাই মাঁন-অভিমান সকল-কিছু ত্যাগ করে 
ঈশ্বরকে লাভ করার জন্য বাকুল হতে হয়, তবেই পরমার্থতত্ব প্রাণে 
প্রাণে উপলব্ধি হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £₹ “কাঠে আগুন নিশ্চিত 
আছে--এই বিশ্বাস, আর কাঠ থেকে আগুন বার ক'রে ভাত বেধে খেয়ে 
শান্তি পায়-_ছুটি ভিন্ন জিনিস” ( কথামত, ১ম ভাগ, ১৩৬৬, পৃঃ ১৮৬ )1 
সিদ্ধের সিদ্ধ ধার তার] এ সকল তত্ব জানেন; তাই ঈশ্বরের কথা শুধু শুনে 
নয়ঃ শুধুই ঈশ্বরকে দেখে নয়, ঈশ্বরের সঙ্গে সাক্ষাৎ আলাপ ক'রে তৰে শাস্তি 
পান। শ্রীরামকষ্চদেব তাই বলেছেন £ প্ডুব দাও | ডুব না দিলে সমুদ্রের 
ভিতর রতু পাওয়া যাঁয় না । জলের উপর কেবল ভাসলে রত্বু পাওয়া যায় 
না” ( কথামত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৮৭)। শুধুই বুদ্ধির আনন্দের জন্য শান্তর পড়া 
জলে ভাসাঁর মতো, আর শাস্ত্র পড়ে সেই শাস্ত্রের নির্দেশ অনুযায়ী 
নিজের জীবনে ব্রহ্ধকে উপলব্ধি করার নাম জলের মধ্যে ডুব দেওয়া । 
বাঙলার বিদগ্ধ শক্ষিসাধক রামপ্রসাদ তাঁই বলেছেন : প্ডুব দেবে মন কালী 
বলে।” শ্রীরামকৃঞ্জদেবও গেয়েছেন £ “ডুব ডুব ডুব রূপসাগরে আমার মন' | 
ডুব দিলে ঈশ্বরদর্শন হয়__সেকথা। জোর দিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ডুব 
দাও! ঈশ্বরকে ভালোবাগতে শেখ । তার প্রেমে মগ্ন হও । & * ঈশ্বরকে 
ব্যাকুল হয়ে খৃ'জলে তার দর্শন হয়, কথা হয়-যেমন আমি তোমাদের সঙ্গে 
কথা কইছি। সত্য বল্ছি দর্শন হয়?” ( কথামৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৮৭ )। 
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চতুর্দশ পরিচ্ছেদ 
॥ ব্যান্ুল হচক প্রার্থনা কঢেরা ॥ 
*্প্রীরামকৃষণদেব | ( মহিমের প্রতি ) শাস্ত্র কত পড়বে? শুধু বিচার করলে 
কি হবে? আগে তাঁকে লাভ করবার চেষ্টা কর, গুরুবাক্যে বিশ্বাস ক'রে 
কিছু কর্ম কর। গুরু না থাকেন-_ তাকে ব্যাকুল হয়ে প্রার্থনা কর; তিনি 
কেমন--তিনিই জানিয়ে দেবেন ।” 
_ শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ) পৃঃ ২১৩ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ প্পাজিতে বিশ আঁড়া জল হবে লেখা আছে, 
কিন্ত পাজি নিঙড়ালে এক ফৌটাও জল পড়বে ন। 1” পাঁজিই শাস্ত্র, আর 
বিশ আড়া জল লেখ! আছে এটি শাস্ত্রের অর্থ। শুধু পাজি নিঙড়ালে 
যেমন এক ফৌটাও জল পাওয়। যায় না, তেমনি সাধন-ভজন না ক'রে কেবল 
বিচার ক'রে শাস্ত্র পড়লে শাস্ত্রের সত্যকারের অর্থ জীবনে প্রতিভাত্ত হয় 
ন1। শ্রীরামকৃষ্ণদের কথাপ্রসঙ্গে বলেছেন--“যন্‌ সাধন তন্‌ সিদ্ধি, অর্থাৎ 
সিদ্ধি লাভ করতে হলে সাধন] চাই । 

হাতে-নাতে করার নামই সাধন--ত] সে পাধিব স্বখ-স্বাচ্ছন্দ্যের জন্য 
হোক, আর অপ:থিব শাশ্বত আনন্দ লাভের জন্মই হোক। সাধন বা 
সাধন-ভজন বলতে প্রধানত অধ্যাত্বসাঁধন। বুঝি। আত্মোপলদ্ধি বা আন্ন- 
জ্ঞানের সঙ্গে যে কর্ম, চেষ্টা বা সাধনা জড়িত থাকে তাকেই সাধারণত 
অধ্যাত্স-কর্ম ব। অধ্যাজুসাধনা বলে। শাস্ত্র এই আত্মতত্বের রহস্য প্রকাশ, 
করে। শাস্ত্র পথপ্রদর্শক ও নির্েশেক, তাই উপনিষদে শান্ত্রকে জজ্ঞাপক' বলা 


৯৪ বাণী ও বিচার 


হয়েছে--জ্ঞাপকং হি শ্াস্ত্রম্*। শশ্বরতত্বঃ আত্মতত্ব বা ব্রহ্মতত্ব যে গ্রন্থ 
সাঁধককে জানিয়ে দেয় তাকে অধ্যাত্বশান্ত্র বলে। 

শান্স অনেক প্রকারের | অনেক প্রকারের বললে কোন শাস্ত্র সমাজশাসন 
ও রাজনীতির তত্ব বুঝিয়ে দেয়-_যেমন কৌটিল্যের “অর্থশান্ত্র | কোন শাস্ত্র 
মনুষের শরীরগঠনতত্ব শিক্ষা দেয়। কোন শাস্ত্র গ্রহ, উপগ্রহ, নক্ষত্রতত্ব ও 
অসীম অনস্ত আকাশতত্ব শিক্ষা দেয় ইত্যাদি। এভাবে মানুষের সমাজে 
কত বিদ্যা, কত তত্ব, কত রহস্যই না আছে! বিশেষজ্ঞগণ অনুশীলন ক'রে 
মানুষকে সকল তত্ব জানাবার জন্য গ্রন্থ রচনা করেছেন। সে সকল গ্রনস্থও 
শান্ত্রঃ কেনন!| জ্ঞানের ও অভিজ্ঞতার পরিধিকে তারা প্রসারিত ও সমৃদ্ধ করে। 
অধ্যান্ন বা মোক্ষশাস্ত্রের দর্টিতে এগুলি ইহবাহ্া হলেও সমাজবাসী ও কর্মশীল 
মানুষের কাছে এগুলির মুল্য ও সমাদর আছে” কোনটি অবহেলার বা 
অশ্রদ্ধার বস্ত নয়। তবে শ্রীরামকৃষ্ণদেব যে বলেছেন £ "শান্ত কত পড়বে* 
ইত্যাদি, সে শাস্ত্র অধ্যাত্ম বা মোক্ষশাস্ত্র। তা শান্ত্রজ্ঞানের সীমায়িত 
পরিধিকে প্রশস্ত করে ও জ্ঞানের গভীরে ঈশ্বরতত্ববের প্রাণকেন্দ্রের অভিমুখে 
মনকে পরিচালিত করে। সাধারণ জ্ঞান তখন আত্মজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞানে 
রূপান্তরিত প্লহয় । শাস্ত্র সেজন্য পথ বা মত। অথবা বল! যায়, শান্তর পথ 
ও মতের সন্ধান দেয়-যে পথ ও মতকে অনুসরণ ক'রে সাধন-তজন করলে 
চরমলক্ষ্যে পৌছানে! যায়। শান্ত্রকে তাই চরমলক্ষ্যের জ্ঞাপক বা বোধক 
বলে। উপনিষৎ (বৃহদরণাক ) সেজন্য বলেছে_-*জ্ঞাপকং হি শান্্রম্* অর্থাৎ 
শান্তর মুক্তি, মোক্ষ; তত্ৃজ্ঞান বা ব্রহ্ষবিজ্ঞানের বোধক, গ্যোতক ব৷ জ্ঞাপক, 
কিন্ত নিজে লক্ষ্য নয়, লক্ষ্যের পথপ্রদর্শকমাত্র। তার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেব বলেছেন £ শুধু বিচার করলে কি হবে? আগে তাকে লাভ করবার 
চেষ্টা করো” প্রভৃতি | 

শুধু বিচার' বলতে শাস্ত্রপাঠ, শাস্ত্রের অর্থ ও মর্ন-বিচার+ কিংব। শাস্ত্রে 
বিত তত্বের বিচার | কিন্তু সে বিচারের মধ্যেও লক্ষের প্রতি আকর্ষণ চাই। 
খী লক্ষ্যে পৌছানোর জন্ম আকুলত! দরকার, নচেৎ কেবলই বিচার-বৃদ্ধির 
চাতুরধ বিস্তার ক'রে বাক্যের দ্বারা সকলকে বিষুপ্ধ করা। এ সকলে তত্ব 
উপলব্ধি হয় না] | তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব পর পর চারটি উদাহরণ দিয়েছেন তার 
বাণীর উদ্দেশ্ঠকে পরিষ্কার ক'রে বোঝানোর জন্ত | সে চারটি উদাহরণ হোল £ 


ব্যাকুল হয়ে প্রার্থনা করো ৯৫ 


(১) “বই পড়ে কিজানবে! যতক্ষণ না হাটে পহ্‌"ছানো যায়, ততক্ষণ 
দুর হতে কেবল হে! হো! শব্ব। হাটে পহূছিলে আর এক রকম। তখন 
স্পষ্ট দেখতে পাবে, আলু নাও? “পয়সা দাও” স্পষ্ট শুনতে পাবে ।” 

(২) “সমুদ্র দূর হতে হো! হো শব্দ করছে। কাছে গেলে কত জাহাজ 
যাচ্ছে পাখী উল়্ছে, ঢেউ হচ্ছে__দেখতে পাবে ।” 

(৩) “বই পড়ে ঠিক অনুভব হয় না। অনেক তফাত । তাকে দর্শনের 
পর বই; শান্তর, সায়ে্স_-সব খড়কুটে! বোধ হয়” 

(৪) “বড়বাবুর সঙ্গে আলাপের দরকার | তার ক'খান| বাড়ি, কটা 
বাগান, কত কোম্পানির কাগজ-_-এ আগে জানবার জন্ত অত বাস্ত কেন? 
* * বাবুর সঙ্গে আলাপ হলে চাকর, দ্বারবান-_-সবাই সেলাম করবে 
(সকলের হাস্য )1৮ 

উপরিউক্ত চারটি উদ্দাহরণের সারমর্ম হোল, সাধারণ বুদ্ধিবিলাসী মানুষ 
মহামায়ার সংসারে বুদ্ধির খেলাই দেখতে চায়, বৃদ্ধির খেলাকেই সে ভালো!- 
বাসে ও তাকে জীবনের সার ও পরমবস্ত বলে গ্রহণ করে, তার জন্য বুদ্ধির 
অনুশীলন করে সে সত্যবস্তকে জানার ও বোঝার জন্য । শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন, বুদ্ধির যত চর্চাই করে, বুদ্ধিকে যিনি নিয়ন্ত্রণ করেন সেই পরম- 
বোধিস্ববূপ আঅ'আকে ন! জানলে সকল জানাই চিরদিনের জন্য অজান। থেকে 
যাৰে। আবার তাকে (আত্মবস্তকে ) জানলে, তার সম্যক জ্ঞান লাভ 
করলে সংসারের সকল জিনিসই জান] হয়, কোন-কিছু আর অজান। থাকে 
না। তাই শাস্ত্র (উপনিষৎ) বলেছে £ “একস্মিন্‌ বিজ্ঞাতে অর্বং বিজ্ঞাতং 
ভবতি”,--এক আন্নাকে জানলেই সংসারের সকল জিনিসি জান! হয়। 
শ্রীরামকৃষ্জদেব বলেছেন, একইাঁড়ি ভাতের একটা টিপলেই (জানলে) 
ইাড়ির সকল ভাত যে সিদ্ধ হয়েছে তা জাঁন| যায়। দেহের মধো অন্তর্যামী 
আত্মার জ্ঞান হলে এক জ্ঞানম্বরূপ ও চেতন্ুস্বূপ আন্মাই সর্বভূতে-_-অণু- 
পরমাণুতে পরিবযাড হয়ে আছেন তার জ্ঞান হয়। ঈশ-উপনিষদেত প্রথম 
মন্ত্রের মর্মকথাই তাই--“ঈশা বাধ্যমিদং সর্বং যৎ কিঞ্চ জগত্যাং জগৎ | 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের হাটে পৌছানো”, “সমুদ্রের কাছে গেলে", 'তাকে দর্শনের 
পর" ও “বড় বাবুর সঙ্গে আলাপ হলে' কথাগুলি জীবনোপলন্ধির বা তত্ব- 
দর্শনের মর্সকথাই প্রকাশ করে। আম-বাগানে গাছের ও গাছের ডাল- 


৯৬ বাণী ও বিচার 


পালার বিচার প্রভৃতি “নানাকথার' পরিবর্তে আম খাওয়ার" তত্ব ও মর্ষকেই 
গ্রহণ করতে হবে গ্রহণ ক'রে প্রকৃত সাধনের পথে অগ্রষর হয়ে সত্য ব1 
তত্ব উপলব্ধি করতে হবে । সকল ধর্মমতের ও সকল ধর্মপথের সাধনা ক'রে 
প্রীরামকৃষ্ণদেব প্রত্যক্ষভাবে উপলব্ধি কারছিলেন চরমসতাকে-_যে সত্য সকল 
শাস্ত্রে, সকল তত্বে ও তথ্যে এবং বিশ্বের.সকল সততায় ওতপ্রোত হয়ে আছে । 

শ্রীরাকৃষ্ণদেব বলেছেন £ *গুরুবাক্যে বিশ্বাস ক'রে কিছু কর্ম কর। গুরু 
না থাকেন, তাকে ব্যাকুল হয়ে প্রার্না] কর, তিনি কেমন--তিনিই জানিয়ে 
দেবেন ।” 

*শুধু বিচার করে কি হবে !_একথা বলার পরেই শ্রীরামকষ্ণদেব 
আবার বলেছেন £ 

(১) “আগে তাঁকে লাভ করবার চেষ্টা কর”, 

(৫২) পগুরুবাক্যে বিশ্বাস ক'রে কিছু কর্ম কর” | 

“আগে তাকে লাভ' করার অর্থ শাস্ত্র পাঠ করতে তিনি নিষেধ করেন নি, 
কিন্ত কেবল শান্তর পড়তেই যেন সকল পময় ও সকল পরিশ্রম আমাদের শেষ 
ন] হয়ে যায়। শাস্ত্র থেকে সত্যবস্তর কথ! ও মর্ম জেনে নিয়ে সংসারের সকল 
কর্ম ও কর্তব্য করার পূর্বে প্রথমে প্রতিও করা উচিত যে, সত্য তত্বকে 
প্রাণে প্রাণে উপলব্ধি ক'রে আমার জন্ম-মৃত্ু-শুঙ্খলের সঙ্গে সঙ্গে মায়ার বা 
অবিগ্যার শৃঙ্খলও চিরদিনের জন্য ছিন্ন করবো, অমৃত বা শাশ্বত তত্ব__যাকে 
শাস্ত্র বলছে আত্মজ্ঞান_-তাকে লাভ বা উপলব্ধি ও জীবন্যুক্তির আশীর্বাদ 
বরণ ক'রে জীবনকে ও সংসারে জন্মগ্রহণ করাকে সার্থক করবে! এরকম দৃঢ় 
সংকল্প চাই । 

কিন্ত সাধনপথের চালকের জন্য গুরুর কথা বলেছেন শ্রীরামকৃষ্ণদেব | এ 
গুরু কে? এ'গুরু তিনি-যিনি ব্রদ্দতত্ব উপলব্ধি করেছেন ব1 ইশ্বর 
দর্শন করেছেন। উপলব্ধিবান ঈশ্বরজ্ঞানী মহাপুরুষই গুরু। প্রতাক্ষজ্ঞানবান 
গুরু নিজে ঈশ্বর দর্শন করেছেন বলে ঈশ্বরদর্শনের প্রকৃষ্ট পথের বা উপায়ের 
সন্ধান দেন। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : "গুরুবাক্যে বিশ্বাস ক'রে কিছু “কর্ম কর। 
এই কর্ন ঈশ্বরলাভের বা তত্ব-উপলব্ির জন্ম সাধন-ভজন ও “নেতি নতি" 
বিচার | এ'কর্জই নিষ্কাম-কর্মযে কর্ষের বা অকর্মের অর্থাৎ নিষ্কাম-কর্মের 


ব্যাকুল হয়ে প্রার্থনা! করো ৯৭ 


বার! সংসারের সকল কর্মের ( কর্মবন্ধনের ) পারে যাওয়। যায়। শান্ত্রপাঠও 
কর্ম, সাধন-ভজনও কর্ম, তবে সাধন-ভজন না ক'রে কেবলই বুদ্ধির খোরাক 
জোগাবার জন্য শান্ত্রপাঠ ও বিচার “বৃথা কম । সাধন-তজন কর্ম হলেও 
হিংচে যেমন শাকের মধ্যে নয়, কেনন] হিংচে কফ-পিত্ত নষ্ট করে, তেমনি 
অধ্যাত্ম-সাধনভজনরূপ কর্ম কর্মবন্ধন অবিদ্যা দূর ক'রে চিত্তকে নির্মল 
করে ও সেই নির্মল চিতে ব্রহ্গচৈতন্য জ্ঞানবীপে প্রতিভাত হয়__“ভিছ্যাতে 
হদয়গ্রন্থিঃ ছিন্বন্তে সর্বসংশয়াঃ*,_ সকল সংস্কাররূপ গ্রন্থি এবং ঈশ্বরে ও 
জীবে- ব্রন্মে ও জীবের মধো যে ভেদ তা দূর ক'রে শান্তিরূপ মুক্তি দান 
করে। |] 

শাস্ত্রে ঈশ্বরদর্শনের জন্য তর্ক করার কথ! বল। আছে, আবার তর্ক বা 
বিচারের অতীত হবার কথাও বলা আছে। অদ্বৈতবেদান্তে মহাবাকোর 
শরবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনের কথা আছে । বিচার কিন! “তৎ ত্বম অসি'__ 
তুমিই পরমপরিশুদ্ধ ব্রন্মের স্বরূপঃ মায়'বদ্ধ জীব নও | একথা বেদান্ত বারবার 
বলেছে । এই বিচাঁরসহ শ্রবণ, মনন ও নিদিধাসনে, অথবা বিবরণকারদের 
মতে, একমাত্র বিচারযুক্ত শ্রবণকর্সের দ্বারাই ব্রহ্মবস্তর অনুভূতি হয়। 
আবার ব্রহ্ষবস্ত যে অবাউ, মনসোগোচরম্নবাক্য ও মনের অতীত, বৃদ্ধির 
অতীত--একথাঁও বল! হয়েছে | সুতরাং শাস্ত্র একবার বিধিমুখে, আবার 
মিষেধমুখে বিচারে ক্রহ্মবস্তর উপলব্ধি হয় বলেছে; সুতরাং কোন্টি সতা ও 
অন্নসরণীয় তা বিচারের বিষয় । 

ঈশোপনিষদের প্রথম মন্ত্রে পাই_-“তেন ত্যক্তেন ভুগ্তীথা” । আঁচ'ধ শঙ্কর 
এর অর্থ করেছেন £ “আটম্মৈবেদং সর্বং ইতীশ্বরভাবনয়া সর্বং ত্যক্তম্‌, অত 
আত্মন এবেদং সর্যমায্মৈব চ সর্বমিতে| মিথ্যাবিষয়াং গৃধি মা কার্ষারিত্যর্থ:।” 
একমাত্র নিফাম-কর্মেই সন্ন্যাসীর অধিকার । সংসার পরিবর্তনশীল, সুতরাং 
নিত্য নয়, সর্বপরিবর্তনবিহীন নিধিকার ব্রহ্মই নিত্য । এখানেও বিচারপহ 
ত্যাগের নির্টেশ আছে। বিচারসহ ত্যাগের প্রয়োজন ব্রহ্মবস্তুকে উপলব্ধি 
করার জন্য । “বিচারসহ' বলতে সত্যনির্ধারণের অনুকুল তর্ব-_-কুটতর্ক নয়, 
সুতরাং অনুকূল তর্কের সার্থকতা আছে । 

কঠ-উপনিষদের ১1২1৯ মন্ত্রে বলা হয়েছে £ “নৈষা তর্কেন মতিরাপনেয়া?ঃ 


তর্কে (“ঘবুদ্ধিপরি কল্পিতেন বিচারেণ' ) ব্রহ্মবস্ত নির্ণয় করা যায় না। 
ণ 


৯৮ বাণী ও বিচার 


আচার্ধ শঙ্কর তাঁকিকদের তাই মিনা] করেছেন এই ব'লে-_-“তকিকো 
হৃনাগমজ্ঞঃ স্ববুদ্ধিপরিকল্লিতং যৎকিঞ্চিদের কল্পুয়তি', অর্থাৎ শাস্তজ্ঞানরছিত 
তাঞ্কিক বাক্তি নিজ বৃদ্ধিবৃত্তি অনুসারে যে-কোন একটাকে আত্মতত্ব ঝ'লে 
নির্ধারণ করে। এখানে তর্ক কুটতর্ক, সুতরাং নিন্দনীয় । 

শাস্ত্রে তর্কের হু'রকম রূপের কথা বলা হয়েছে (১) একটি, স্ববুদ্ধি দ্বারা 
পরিচালিত তর্ক ও (২) অপরটি, শাস্ত্রযুক্তির দ্বার] পরিচালিত তর্ক । বুদ্ধি 
দ্বারা পরিচালিত হলে সতানির্ধারণের পথে ভুল হওয়] স্বাভাবিক, আর শাস্ত- 
যুক্তিদ্বার! তর্ক সত্য নির্ণয় করার পথে সাহায্য করে। ন্থায়শাস্ত্রে তর্ক, বাদ, 
বিতপ্ডা ও জল্প এ চার রকম তর্কের কথা বলা হয়েছে । তার মধ্যে তির্ক' 
সত্যকে নির্ধারণ করা পথে সাহায্য করে, সুতরাং এ তর্ক দোষের নয়। এ 
তর্ককে অধ্যাত্মবিচারের অন্তভূক্ত করা হয়েছে । এ বিচার “তং ছুর্র্শং গুটং 
অনুপ্রবিষ্ং, গুহাহিতং গহ্বরেষ্ঠং পুরাণম্‌” | সনাতন ব্রহ্মবস্তরকে নির্ণয় করতে 
সাহাযা করে অনুকুল তর্ক | সুতরাং তর্ক ততদৃর প্রশংসনীয়, যতদূর সত্য- 
নির্ণয়ে সহয়তা করে | তাই সত্য-নির্ণয়ের পর তর্কের-ব1 বিচারের আর কোন 
প্রয়োজনীয়তা থাকে না। 

কিন্তু ধারা কেবল শাস্ত্র পড়তেই আনন্দ পান তাদের শান্ত্রপাঠের উদ্দেশ্য 
সত্য-নির্ধারণ হলেও সে নির্ধারণ কেবল কথার কথা হয়, সেই শান্ত্রপাঠ 
বৃদ্ধিতেই কেবল আনন্দ জোগায়, বোধি বা জ্ঞানানুভূতিতে কোন প্রেরণ! 
দেয় না। গতান্বগতিকভাবে শান্ত্রপাঠের ধার পথিক তারা সাধারণত 
ত্যাগ বা বৈরাগ্যের পথচারী হন না।৯ আবার ত্যাগ-বৈরাগ্যের ধারা 
পথচারা হয়ে ব্রহ্মচারী ব1 সন্ন্যাসী হন, অথচ শান্ত্রপাঠেই কেবল আনন্দ পান, 
তারাও প্রশংসনীয় নন শ্রীরামকৃষ্ণদেবের দৃষ্টিতে, কেননা শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
শান্ত্রকে উপায় বলেছেন, লক্ষ্য বলেন নি। তাই বৌদ্ধিক আনন্দে আত্মাহার! 
হয়ে যার কেবলই শান্তর পাঠ করেন তার] নেশার মতো পর পর শান্ত্রারণ্যেই 
বিচরণ করেন, ব্রদ্মবস্তকূপ পরমতত্বকে উপলব্ধি করার আকুলতা৷ ও চেষ্টা 
তাদের হৃদয়ে থাকে না। ফলে তার। সমাজে খ্যাতিমান পণ্ডিত বলে পরিচিত 
হুন বটে, কিন্ত জ্ঞান লাভ ক'রে অবিগ্ভাবন্ধনের পারে যেতে পাবেন ন]। 


পাপা 


১। এখানে 'বৈরাগ্য" বলতে সংসার ত্যাগ নয়, অন্তরে স্থার্থভাব ত্যাগ । সাধারণত 
মানুষ স্থার্থাঘ্বেধী হয়, কিন্তু জীবনসিদ্ধির পথে উন্নীত হতে হলে ন্বার্থত্যা” প্রয়োজন 


ব্যাকুল হয়ে প্রার্থনা করো ৯৯ 


শ্রীরামকঞ্চদেৰ সে সকল বিচারবিলাশী মানুষদের ব্যাকুল হয়ে ভগবানের 
কাছে প্রার্থনা করতে বলেছেন--যাতে তারা যথার্থ ত্যাগ ও বৈরবাগ্যেব 
অধিকারী হয়ে ব্রহ্মবস্তকে উপলদ্ধি করতে পারে । শ্রীরবামকষ্ণদেব বলেছেন £ 
“তাকে ব্যাকুল হয়ে প্রার্থনা করো, তিনি কেমন-তিনিই জানিয়ে দেবেন” 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের এ বাণী উপনিষদের বাণীরই প্রতিধ্বনি । ঈশ-উপনিষদে 
বল! হয়েছে, 
হিরন্ময়েন পাত্রেণ সত্যন্তাপিহিতং মুখম্‌। 
তত ত্বং পুষন্নপার্ণু সত্যধর্ায় দৃষ্টয়ে। 

সূর্যমণ্ডলস্থিত জ্যোতির্সয় পুরুষ নারায়ণের কাছে প্রার্থন1! কর] হয়েছে যেন 
তিনি সত্যস্বরূপ ব্রন্মের উপলব্ধির দ্বার উনুক্ত করেন, তাহলেই তাকে দর্শন 
অর্থাৎ উপলব্ধি করা সম্ভব। সত্যের এ প্রত্যক্ষ-উপলব্ধিতে শাশ্বত সুখের 
অনুভব হয়, অন্ম আর কিছুতেই হয় না--“মাতৃস্থং যেহনুৃপস্থস্তি ধীরাস্তেষাং 
সুখং শাশ্বতং নেতরেষাম্‌” » অর্থাৎ ধীর, শান্ত ও নিতানিত্যবস্ত-বিবেকবাঁন 
সাধকই আত্মতত্ব উপলব্ধি করার অধিকারী, অপরে নয়। তাই পরমসতা ভ্রষ্টা 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব পাণ্ডিত্যাভিমাঁনীদের লক্ষ্য ক'রে বলেছেন £৭শান্ত্র কত পড়বে? 
আগে তাকে (ভগবানকে ব। আত্মতত্বকে ) লাভ করবার চেষ্টা করে। 1” শুধুই 
বৃদ্ধির বিচার অসাঞ্ ও আলুনি, তাই যে অন্কুল বিচারে ভগবানকে 
জান। যায়, ব্রহ্মবন্তকে উপলব্ধি করা যায়, সে শান্ত্রবিচারই প্রয়োজন । 
ঈশ্বরই সত্য, আতন্মজ্ঞানই নিত্য ও শাশ্বত, অপরোক্ষান্ভূতিই শাস্ত্রের ও 
বিচারের লক্ষ্য । মনুষ্যজীবনে আন্নতত্ব উপলব্ধি করাই সারকথা, তাছাড়া! 
আর সমস্তই অসার । 
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পঞ্চদশ পন্িচ্ছেদ 
॥ ঈশম্ঘরলাতির জন্য ক্স চা ॥ 


প্ভ্রীরামকৃষ্ণ । তাই কর্ম চাই। ঈশ্বর আছেন ব'লে বসে থাকলে হবে 
না। যো সো ক'রে তার কাছে যেতে হবে । নির্জনে তাকে ডাকো, প্রার্থন! 
করে।- দেখ! দাও বলে। বা]াকুল হয়ে কাদে! । কামিনী-কাঞ্চনের জন্য পাগল 
হয়ে বেড়াতে পারো, তবে তার জন্য একটু পাগল হও। লোকে বলুক যে, 
ঈশ্বরের জন্য অমুক পাগল হয়ে গেছে। দিন কতক না হয় সব ত্যাগ 
ক'রে কাকে একল। ডাকো । 

শুধু তিনি আছেন' বলে বসে থাকলে কি হবে? হালদার-পুকুরে বড় 
মাছ আছে, (কিন্তু) পুকুরের পাড়ে শুধু বসে থাকলে কি মাছ পাওয়া 
যায় ? 

দুধকে দই পেতে মন্থন করলে তবে তো৷ মাখন পাবে । * * 

[ ঈশ্বরলাভের উপায়-_ব্যাকৃলতা ] 

মহিমাচরণ | কি কর্মের দ্বারা তাকে পাওয়া যেতে পারে ?' 

শ্রীরামকৃষ্ণ । এই কর্মের দ্বার] তাকে পাওয়। যাবে, আর এই কর্মের 
দ্বারা পাওয়। যাবে না-তা 'নয়। তাঁর কৃপার উপর নির্ভর | তবে 
ব্যাকুল হয়ে কিছু কর্ম ক'রে যেতে হয়। ব্যাকুলতা থাকলে তার কৃপা! 
হয়। পদক? 

_ শ্ীপ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ), পুঃ ২১৪--২১৫ 


পৃবের আলোচনায় শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : “শান্ত কত পড়বে? শুধু 
বিচার করলে কিহবে? *&**%।” তবে বর্জের সংসারে কর্জকে ফাকি, 


ঈশ্বারলাভের জন্য কর্ম চাই ১০১ 


দিতে কেউ পারে না। শান্ত্রপাঠ-_সেও কর, বিচার-_সেও কর্ম, সাধন- 
ভজন-_ তাও কর্ম । কণ্ন সংসারে তিন রকম--কায়িক, বাচিক ও মানসিক। 
বাচিক-কর্জ কায়িক-কর্মের অন্তর্গত । মানসিক-কর্ধ শান্ত্রপাঠ, শাস্ত্ববিচার 
ইত্যাদি। ভগবদৃপ্রসঙ্গের অনুশীলন ও বিচার-রূপ মানসিক-কর্মের সঙ্গে 
বাচিক-কর্মের সম্পর্ক আছে। তথাকথিত পণ্ডিত ধার! কেবল শাস্ত্র 
পড়েনঃ বুদ্ধি-বিচারের অনুশীলনই করেন, অথচ ঈশ্বরীয় প্রসঙ্গ করেন বুদ্ধির 
অনুশীলনের জন্ত, তাদের ঈশ্বর দর্শন হয় নি। যারা সন্ন্যাসী ও ত্যাগমাগীা 
তারা অনেক সময়ে অনেককে কর্ম থেকে নিরত্ত থাকতে বলেন। 
বলেন, বাড়ী-ঘর যখন ছেড়ে ত্যাগব্রত গ্রহণ করলে তখন কর্মে লিপ্ত না 
হওয়াই ভাল; আর সবার পক্ষে শান্ত্র-আলোচন1 ও ধ্যান-ধারণাই ঈশ্বর 
লাভের পক্ষে শ্রেয়। তথাকথিত সাধকের এ আপাতমধুর কথা শুধুই 
সাধারণ মানৃষের কাছ্ধে নগ্ন, অনেক বুদ্ধিমান মানুষের কাছেও যুক্তিবুক্ত 
বলে মনে হয়। কিন্তু জিজ্ঞাসার বিষয়, কর্মত্যাগ বলতে তারা বোঝেন কি! 
পড়াশোনা, শান্ত্রপাঠ ও শান্ত্রীয় বিষয়ের অনুশীলন ও আলোচন! কি কর্ম নয়? 
ংসারী-পণ্ডিতি ও সন্ন্যাসী-পণ্ডিত এ ছৃ'রকম পণ্ডিতদের মধ্যে যথার্থ 
কর্মত্যাগী কে? কর্তব্াকরম্মে অবহেল। কি অন্য দিক দিয়ে কর্মতাগ নয়? 
গীতাঁয় শ্রীকৃষ্ণ এ, বিষয় নিয়েও বিশেষভাবে আলোচনা করেছেন । তিনি 
বলেছেন, 
কিং কর্ম কিমকর্মেতি কবয়োখপ্যত্র মোহিত। | 
তৎ তে কর্ন প্রবক্ষ্যমি যজজ্ঞাত্ব। মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ৪1১৬ 
শ্রীকষ্ঝ বলেছেন, “কোন্টি কর্ন ( কর্তব্য ) ও কোনটি অকর্ধ (অকতর্ব্য ) সে 
বিষয়ে (তথাকথিত ) পণ্ডিতগণ৪ মোহ প্রাপ্ত হন। হে অর্জুন, সেজন্য 
(আত্মস্থ ) আমি তোমার কর্মবিষয়ে উপদেশ দিচ্ছি, পালন করলে তুমি অশুত 
(মায়ার সংসার ) থেকে মুক্তি লাভ করবে ।” 
আচার্ধ শঙ্কর কবয়োঃ' শবটির ব্যাখ্যা করেছেন “মেধাবিনোহপি" | 
টাকাকার আনন্দগিরি এর ব্যাখ্যা করেছেন--“বিজ্ঞাবতামপি'। মোটকথা 
পণ্ডিত এবং বিচারীরাও সংসারে যোহ প্রাপ্ত হন। আনন্দগিরি বলেছেন £ 
“বিজ্ঞনিবতামপি কর্মাদিবিষয়ে ব্যামোহোপপতেঃ স্থতরামেব * *' | হ্তরাং 
পণ্ডিতন্মন্ঠ শান্ত্রপাঠী ধার। তাদেরও যে কর্ণবিষয়ে ভ্রঘ হয় একথ| ঠিক। 


১৩২ বাণী ও বিচার 


অর্জ,নের সে ভ্রম হয়েছিল তা--ণতৎ কিং কর্মণি ঘোরে মাং নিয়োজয়সি 
কেশব" গীতার এই (৩।১) শ্লোকাংশ থেকে বোঝা যায় । শ্রীকৃষ্ণ পরিষ্কার ক'রে 
তাই বলেছেন, সংসারধর্ন পালন বা সন্ল্যাসাশ্রম গ্রহণ করলেই যে জীবন সিদ্ধি 
হয় এমন কথ] নয়, কেননা কায়িক-কর্ধ না করলেও মানুষ মানসিক-কর্ম 
লাভ স্বভাবতই করে। স্বতরাং ধারা বলেন, মনের চিস্তা কর্ম, বা মনের পাপ 
নয়-_তাদের কথা ঠিক নয়। পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞানীরা (সাইকোলজিষ্টর] ) 
'মন"-বস্তটির বিশ্লেষণপ্রসঙ্গে বলেছেন, সকল কর্মের পিছনে থাকে ইচ্ছারূপ 
মনের কর্ম । মন ইঙ্গিত দেয় (1256128058) প্রথমে, আর বাইরের জগতে কর্ম 
হয় পরে | শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন, ধীর! মনে চিন্তা করেন ও বাইরে কর্ম করি না 
বলেন, তারা মিথ্যাচারী, অর্থাৎ ঠিক কথা বলেন না--কপট। শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন, 
কর্ষেন্্রিয়ানি সংযম্য য আস্তে মনস! ম্মরন্। 
ইন্দরিয়ার্থান্‌ বিমৃঢ়াস্মা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ গীতা ৩৬ 
কেবলই বিচারী ও শান্ত্রপাঠী পণ্ডিতদের মধ্যেও ভ্রান্ত ধারণা লক্ষা করা 
যায়। শ্রীকৃষ্ণ তাই কর্মযোগের প্রসঙ্গে “মুক্তসঙ্গঃ ঘমাচারঃ (৩1৯), 
“ময়ি সর্বাণি কর্ষাণি সংন্ত্য” (৩।৩০ ), গহনা কর্ণনো। গতিঃ? (৪1১৭ ), 
তত্যক্ত কর্মফলাসঙ্গং' (৪1২০ ) প্রভৃতি কর্নাদর্শের কথা শুনিয়াছেন কর্মশীল 
ও কর্মবিমুখ এ উভয় মানুষকেই | পরিশেষে প্রকৃত তত্বের আভাস দিয়ে 
বলেছেন, 
কর্রণ্যকশ্ন যঃ পশ্যেকর্মণি চ কর্ম যঃ। 
স বুদ্ধিমান মনুস্েষু স যুক্তঃ কৃতস্মকর্মকৃৎ ॥ ৪1১৮ 

“কর্ম ক'রেও যিনি অচঞ্চল ও আসক্তিহীন থাকেন এবং কর্তা-কর্ম-করণ- 
বিহীন হলেও আত্মাকে যিনি সকল করের প্রেরণাস্থল (উৎস) ব'লে মনে 
করেন, তিনি জ্ঞানী ও সকল কর্ম করাব অধিকারী |, কোন কোন পণ্ডিত 
শ্লোকটির ব্যাখ্যা করেন এ” ভাবে যে, ঈশ্বরের উদ্দেশ্যে সম্পন্ন সকল কর্ষই 
“অকর্ম”, কেননা এ সকল কর্মের দ্বারা! সংসার বন্ধন হয় ন1। মোটকথ! 
ফলাসক্তি তাগ ক'রে আত্মদৃষ্টিতে কর্ধ করলে সে কর্ণ মানুষকে সংসারে 
আবদ্ধ করে না। আবার “অকর্ণ' বলতে কর্মচাঞ্চল্যহীন সৎ ও চিৎ-স্বরূপ 
আত্মাকে বোঝায়। আত্মজ্ঞানীও সংসারে কর্ম করেন; কিন্তু সে কর্ধ জীবকল্যাণ 
ব। বিশ্বকল্যাণের জন্তঃ তাই ত। স্বার্থদুষ্ট নয়। গীতায় শ্রীকৃষ্ণ তাই বলেছেন, 


ঈশ্বরল[ভের জন্য ক চাই ১০৩ 


কর্ম না ক'রে কোন মানুষই সংসারে বেঁচে থাকতে পারে না। কর্ম সে করে 
নিজের স্বার্থের জন্য, অথব। পরার্থের জন্য। স্বার্থপরতাই মায়া । স্বার্থপরতাই 
বন্ধন ভাই স্থার্থশূন্য হয়ে জ্ঞানীর সকল কর্ম করেন । জ্ঞানীদের ফলাকাজ্া- 
শূন্য কর্সকে তাই “অকর্ম' বলা যেতে পারে | আবার অকর্মের অর্থ আনব 
কেননা মায়াস্পর্শহীন আত্মার কোন কর্ম বা কর্মের বীজ (সংকল্প) থাকে 
না_সেকথা বলেছি । শ্রীকৃষ্ণের মতে শ্রীরাঁষকৃষ্ণজদেবও সংসারে পাকাল 
মাছের মতো] থেকে সকল কর্ম করতে শিক্ষা দিয়েছেন। 

্বার্থশূন্ম হয়ে কর্ম করার নাম ধর্মসাধনা। আবার কর্মসাধনাও | ধির্স+ 
এখানে আত্মা । আবতজ্ঞানের জন্য কর্ম ব| সাধনাকে ধর্ধ বলে। ধর্মসাধনাই 
চিত্তকে নির্মল ক'রে ঈশ্বরের সঙ্গে সাধকের মিলন-সাধন করে। এ সাধনার 
নাম “চেষ্টা? বাঁ “যত । খষি পতঞ্জলি পাতঞ্জলদর্শনে একথাই বলেছেন | 
তিনি বলেছেন, অভ্যাস ও বৈরাগ্যের সাহায্যে চঞ্চল মনকে স্থির ক'রে 
আত্মার পরিশুদ্ধ দ্ূপকে উপলগ্গি করতে হয়। 

অভ্যাস কাকে বলে? “তত্র যত্রোহভ্যাসঃ'৮বাঁর বার যত্বু বাচেন্টা 
করার নাম অভাস | আর ফলাসক্কি ব1] বিষয়াসক্তি না থাকার নাম বিরাগ 
বা বৈরাগ্য। বি-রাঁগ কিন মন থেকে রাগ বা আসক্তি দূর হলে সে 
অবস্থাকে বৈরাগ) বলে। সুতরাং আত্মোপলন্দি করতে হলে চেষ্টা, 
আকুলত। ও অধ্যবসায় চাই। চেস্টা, আকুলতা ও অধ্যবসায়ের নাম তাই 
কর্ম বা “কর্মযোগ? | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “তাই কর্ম চাই । ঈশ্বর 
আছেন বলে বসে থাকলে হবে না। যে। সো ক'রে তার কাছে যেতে 
হবে|” “কাছে যাওয়ার? নামই চেষ্টা, আকুলতা! ও অধ্যবসায়। ঈশ্বর 
আছেন একথা শাস্ত্রে ও জ্ঞানীদের কাছে শুনি, কিন্ত সেই আছে বাঙার 
সত্তাকে যাচাই করতে হলে চেষ্টা ও সাধন] দরকার । যু ও সাধনার 
নাম পুরুষকার। সেমানুষ অদৃষ্টের দোহাই দিয়ে নিজের চেষ্টা অর্থাৎ 
পুরষকারকে বাদ দেয়: কর্মবিমুখ হয়ঃ কর্কে ফাকি দেবার চেষ্| করে, সে 
মানুষ ঈশ্বর দর্শন থেকে বঞ্চিত হয়। অদৃষ্টের চেয়ে পুরুষকার বা নিজের 
চেষ্টা মুল্যবান । পুরুষকার বা পুরুষের নিজের চেষ্টা ছাড়া ঈশ্বর দর্শন হয় 
না| একথা সুনিশ্চিত যে, মোহযুক্ত মানুষই কর্মকে ফাকি দেয়, আর অরষ্টের 
দোহাই দিয়ে পুরুষকার থেকে বিরত হয়। সেখানে তাদের যুক্তি হোল, 


১০৪ বাণী ও বিচার 


শান্ত্রপাঠ, শান্্রবিচার ও ধ্যান-জপার্দি কর্মই কর্ম, আর সব অকর্ণ, অর্থাৎ 
জীবনে করণীয় নয়। গীতায় শ্রীকৃষ্ বলেছেন, পণ্ডিতদেরও এ ধরনের মোহ 
ও ভ্রান্তি আসে । শান্ত্রপাঠ ও শাস্ত্রবিচাঁর দরকাঁর কেবল ঈশ্বরকে লাভ 
করার জন্য । সকল কর্মের উদ্দেশ্য ও আদর্শ তাই। “আহার করি মনে করি, 
আছুতি দেই শ্যামা মায়ে--এটাই কর্মের আদর্শ । বিচারী ও ত্যাগীদের 
সকল কর্মই ঈশ্বরের পূজার ও জনকল্যাণের উদ্দেস্তে হওয়া উচিত। কিন্তু 
সাধারণ কর্মত্যাগীদের চিত্ত! মিথ্যাবিচারে পরিণত হয়| তার! কর্মকে ফাঁকি 
দিতে গিয়ে ঈশ্বরদর্শন থেকে বঞ্চিত হন। তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
কম চাই। যো সো করে তার কাছে যেতে হবে । এই কাছে যাওয়ার 
নামই সাধনা, যথার্থ বিচার, আর কর্মকে অসার ও অকর্তবা মনে ক'রে 
কর্মবিমুখ হওয়ার নাম অবিচার । 

সুতরাং ঈশ্বরের কাছে যাওয় কেমন ক'রে হয়? শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
প্রার্থনার কথা বলেছেন : “নির্জনে ত্ভাকে ( ঈশ্বরকে ) ডাকো, প্রার্থনা! কর-_ 
দেখা দাও' বলে । ব্যাকুল হয়ে কাদে1।” ঈশ্বরকে ব্যাকুল হয়ে ডাকার নাম 
প্রার্থনা” । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 7227, ০7 76175270%-গ্রস্থে 
1:0808০5 ০৫ ££85৫:-আলোচনায় ব্যাকুল হওয়া! ও সত্যকার প্রার্থনা কাকে 
বলে তাদের পরিচয় দিয়েছেন । ঈশ্বরকে লাভ করার, বা নিজের প্রকৃত 
স্ববূপকে জানার জন্য আকুল আবেদনই প্রার্থনা | শ্রীরাম কুষ্খদে ঈশ্বরের জন্য 
মান্বষধকে পাগল হতে বলেছেন। কিন্তু পাগল তো] মানুষ হয়েই আছে ! 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব সংসারমোত্গ্রস্ত মানুষকে পাগল বলেছেন। ভগবানের জন্য 
যে পাগল হয়, সে পাগলই “সেয়ান পাগল' ! শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কথাই বলি £ 
“কামিনী-কাঞ্চনের জন্য পাগল হয়ে বেডাতে পারো, তবে তার (ঈশ্বরের ) 
জন্য একটু পাগল হও। লোকে বলুক যে; ঈশ্বরের জন্ত অমুক পাগল হয়ে 
গেছে ।” কিন্তু ঈশ্বরের জন্য মানুষ পাগল হয় কোথায় । জীবনের সারবস্ত যে 
ভগবান তাঁকে ভুলে অসার বস্ঘ নিয়ে সংসারে খেলা করে মানুষ। তাহলে 
অসার বস্কধকি? সে বস্তকে মানুষ অপ্রয়োজনীয় মনে করে, অথবা যে বস্ত নিত্য 
ও সত্য নয়, সর্বদাই মরণশীল বা ক্ষয়শীল-_-তাই অসার । শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
তাই যথার্থ পাগল বলতে ঈশ্বরের জন্য পাগল হতে বলেছেন। বলেছেন ঃ 
“দিনকতক ন] হয় সব ত্যাগ ক'রে তাকে (ঈশ্বরকে ) একলা ডাকো11” “বব 
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ত্যাগ ক'রে সংসারের অনিত্য বিষয়বস্ততে ডুবে না থেকে সচ্চিদানন্য্বূপ 
ঈশ্বর ব1 পরমাত্্ীকে লাভ (উপলব্ধি) করার জন্য ডাকো', প্রার্থনা করো 

তবে একলা বা নির্জনে তাকে ডাকতে হবে । একলা বা নির্জনের অপর 
নাম ঈশ্বরলাভের ইচ্ছা (বৃত্তি) ছাড়া অন্য সকল বাসনাকে দর করা 
নিবাত-নিষ্কম্প দীপশিখাবৎ অচঞ্চল মন নিয়ে ঈশ্বরের চিন্তা করা ও সে 
অচঞ্চল মনকে ঈশ্বরে স্থির রাখা । এটাই “একল।" বা “নির্জন কথার 
তত্বকথা ও ঠিক অর্থ। অনের স্কলল ও বিকল্প (ই1-ন1) বৃত্তিছ্টি দূর হলেই 
মন পরিশুদ্ধ বা নিরুদ্ধ হয়। এ নিঁরুদ্ধ অবস্থার নাম সমাধি। পরিশুদ্ধ 
নির্মল মনে আত্মার স্বরূপ প্রতিফলিত হয় ও ঈশ্বরদর্শন হয়। দ্্রীবামকৃষ্দে 
বলেছেন, ব্রদ্ম মন-বৃদ্ধির অগোচর; কিন্তু শুদ্ধবুদ্ধির (বা শুদ্ধমনের ) গোচর । 
আসলে শুদ্ধবৃদ্ধি ও শুদ্বজ্ঞান এক । এই একত্ববৃদ্ধি অন্থতবের বিষয়, বৌদ্ধিক 
বিচারের তা গোচরীভূত নয়। তবে শুদ্ধমন যে শুদ্ধজ্ঞানের স্বরূপ তা 
সাধারণের পক্ষে উপলব্ধি করা কঠিন। অদৈতবেদাস্ত যেখানে একটিমাত্র 
জ্ঞানের (ব্রহ্মজ্ঞান বা আত্মজ্ঞান ) সত্ত। স্বীকার করেছে সেখানে মন ব! বুদ্ধি 
পরিশুদ্ধ হলে তার সত্তা থাকে কোথায়? কারণ শুদ্ধবুদ্ধি ও জ্ঞানের থাকার 
জন্য পৃথক স্থানের কোন বাবস্থা নাই।১ পরিশুদ্ধ চরম-জ্ঞানের পরিচয় 
দিয়ে অদ্বৈতবেদাস্ত বলেছে--“একমেবাদ্িতীয়ম্‌” । হ্ৃতরাং শ্রীবামকষ্ণদেব 
যে বলেছেন, ব্রহ্ম শুদ্ধবৃদ্ধি ব! শুদ্ধমনের গোচর, শুদ্ধবৃদ্ধি বা মন সেখানে 
জ্ঞানস্বরূপ ব্রন্দে রূপান্তরিত (05030070060) হয় | খমি পতগলিও বলেছেন -- 
“দা! দ্রঃ ষরূপেইবস্থানম্” | ভ্রষ্টা অর্থে শুদ্ধ আত্মা বা পরমাত্ম। । মন শুদ্ধ 
ব সমাধিস্থ মন আত্মারপে প্রকাশ পায়। 

শ্রীবামকৃষ্চদেব ঈশ্ববপ্রসঙ্গ শোনার ও তাকে প্রত্যক্ষ করার প্রসঙ্গে 
কামারপুকুরে হালদারপুকুরের উল্লেখ করেছেন। শ্রীরাম কৃষ্ণদেবের বাড়ীর 
পাশেই হালদারপুকুর; স্বতরাং তার উদ্দাহরণ দিয়েছেন তিনি নানা জায়গায় । 
হালদারপুকুরে মাছ আছে ও সেই মাছ ধরতে হলে চার ফেলতে হয়। মাছ 
হলো ঈশ্বরঃ আর চার ফেলার নাম সাধনা ও পুরুষকার। মন স্থির ক'রে মাছ 
১। অশুদ্ধ মন ৭1 বুদ্ধি যখন বিচার ও সাধন-ভজনের দ্বার! পবিশুদ্ধ হয় বলতে চৈতন্যে 


রূপান্তরিত হয় তখন অশুদ্ধ মনের পৃথক সত্ব! আর থাকে না, তখন অশুদ্ধ মম শুদ্ধ মনে 
কপাস্তরিত হয়। 
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ধরার মতো! ঈশ্বরের দর্শন বা অনুভূতি লাভ করতে হুয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন £ “ছুধকে দই পেতে মন্থন করলে মাখন পাবে?। মন্থন করার নাম 
যত্বু ও ধের্ধ সহকারে সাধনা । অদ্ৈতবেদান্তে মন্থনকে শ্রবণ, মনন ও 
অথবা মন্থন বিচার ও ধ্যানের চরমফল মাখন বা! উপলব্ধি। সেজন্য কর্ম 
নিদিধযাসন বলে। চাই, চেষ্ট|! চাই, সাধন চাই। নিশ্চেষউ সাধনহীন 
মানুষের পক্ষে ঈশবর-দর্শন বা আক্মোপলব্ধি সুদূরপন্াহত। 

ঈশ্বরলাভের উপায় যে ব্যাকুলতা সে সম্পর্কে ভক্ত মহিমাচরণ শ্রীরামকৃষঃ- 
দেবকে জিজ্ঞাস1 করেছেন £ প্কি কর্মের দ্বারা তাঁকে (ঈশ্বরকে) পাওয়া 
যেতে পারে 1” শ্রীরামকৃঞ্দের বলেছেন £ “এই কর্মের দ্বারা তাকে দৌশ্বরকে) 
পাওয়া যাবে, আর এই কর্মের দ্বার! পাওয়। যাবে নাত নয়। তার কৃপার 
উপর নির্ভর” মোটকথা সংসারের ও জীবনের সকল কর্মই যদি নিঃস্বার্থ 
ভাবে ঈশ্বরের উদ্দেশে কর! যায় তাহলে সে কর্ধে সংসারবন্ধন দূর হয়। 
ব্যাখ্যাপ্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব “কপার” কথাও বলেছেন। বলেছেন £ প্তবে 
ব্যাকুল হয়ে কিছু কর্ম ক'রে যেতে হয়। ব্যাকুলত1 থাকলে তার কৃপা হয়।” 
ব্যাকুলতা৷ এখানে 79:5000086100 বাঁ 70৩৪0--উপায়, কেননা ব্যাকুলতা 
থাকলে ঈশ্বরের কৃপা হয়, না থাকলে হয় না। এই নিদর্শন ঠিক এ রকম 
যে, দর্পণ বা আশা যদি পরিষ্কার ( ধুলিমলিনতাবিহীন ) হয়, তাহলে সূর্ধের 
প্রতিবিষ্ব দর্পণে ব1 আশীতে স্পষ্টভাবে পড়ে । ব্যাঁকুলতা মনের ষ্চ্ছতা ও 
একতাঁনত (00206170560 26050000) এনে দেয়। তাই নির্মল 
অধিকারীতে ঈশ্বরের কৃপা হয়। কৃপালাভের অধিকারী না হলে ঈশ্বরের কপ! 
হয় না। চিত্তের নির্মলতা, একান্ত ব্যাকুলত। ও একান্তিকতা! ইশ্বরা ুগ্রহ- 
লাভের অনুকুল। বিভিন্ন ভক্তিশান্ত্ে, গীতায় ও অন্যান্য ধর্মেও কৃপা বা 
£০৩-এর কথ। আছে। যামী অভেদানন্দ মহারাজ তার ইংরাজী 
13722022016) £7)6 1910/12 11295266-গ্রন্থে কপাপ্রসঙ্গে (৬106 
0107,010310, 7১৮, 1) 0. 1009) বলেছেন £ ৮1106 086. 50003001506 
41310) ০0003 7010 900. 85 ৪. 61210. 07 0516 203 0601025৫ 
10810. 6505 3 000151391) 200. 0069 00 00 620 43160531172- 
0077) ৪3 00771509010 00101331505 23 2 3০৩ 01 1015550009 200 


1 501063 01006 0610517, 00150100709, 4১105001776 056 05 50101062119 
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001100076 2100. 0217001106- 20501560026 00085 08100 105016065 
0 056 3001) 0000568 7010 005 911-00%/61001 10015 90010592100 
052৮ 15 60506. ০ 215 005 01911007617 01 000, 800 10 ০0 10110- 
7181৮ ৮1৩ 0085633 £০৩ 0£ ০০০১ । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ ত্বন্দর- 
ভাবে কপার অর্থ এখানে দিয়েছেন । জ্ঞান ও ভক্তির বা! জ্ঞানমিশ্রা ভক্তির 
দিক থেকে এ অর্থ দিয়েছেন স্বামী অতেদাননদ মহারাজ । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, ঈশ্বরের কৃপা পেতে গেলে ব্যাকুলতা! দরকার । 
ব্যাকুলতা কিনা মনের একমুখী আকর্ধণ এবং সে আকর্ষণে ঈশ্বরের কৃপা 
লাভই একমাত্র লক্ষ্য হয়। তখন আর অন্য কোন-কিছুর দিকে দৃষ্টি থাকে 
না। তাহলেও তিনি বলেছেন £ “একটা সুযোগ হওয়া চাই।” সুযোগ 
কিন] সাধুসঙ্গ: বিবেক, সদৃগুরুলাভ। “সাধুসঙ্ক” বলতে ধারা সংপ্রসঙ্গ করেন 
তাদের সঙ্গ বা সাহচর্য । সৎ অর্থে শাশ্বত ও নিতাস্বরূপ ঈশ্বর বা আতখ্ম]। 
যে সকল নির্মলচিত্সম্পন্ন মানুষ বা সাধক ঈশ্রীয় প্রসঙ্গ করেন, আত্মজ্ঞাঁন 
লাভ করার জন্য একনিষ্ভাবে ধারা সাধন-ভঙ্গন করেন এবং আত্মজ্ঞ[ন- 
লাভকেই জীবনের সারবস্তব বলে মনে করেন, তাদের সংস্পর্শে আসার 
নাম “দাধুসঙ্গ' । এ “সাধু' বলতে শুধুই সন্ন্যাসী কেন সাধুরৃত্তি বা সদ্‌বৃত্তি- 
সম্পন্ন মানুষমাত্রেই সাধু। যারা ঈশ্বরীয় প্রসঙ্গ ও সাধন] ছ্বাড। অপর 
প্রসঙ্গ ও সাধনা করেন ন! তারাই সাধু । সে সকল সাধুরুত্িসম্পন্ন মানুষেরই 
সংস্পর্শে আসতে হয়। 

“বিবেক? অর্থে সদসৎ বা নিত্যানিত্য বস্তুবিচার | ঈশ্বরই সৎ, আর সব 
অসৎ কিন] ক্ষয়শীল-_এ চিস্ত। ও বিচার সর্বদা করার নাম বিবেক । “সদ্‌- 
গুরুলাভ' বলতে যে আাচার্ষয আত্মার উপলব্ধি ক'রে সংসারবন্ধনের পারে 
গেছেন--তিনি | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, সচ্চিদানন্দই একমাত্র গুরু, আর 
মনুষ্তগুর সেই সচ্চিদানন্দের দিকদর্শক বোলে তিনিও (মন্ত্রদাীতা গুরুও ) 
সদৃগুরুপদবাচা | 

অনেকে বলেন, একমাত্র গুরুসেবার দ্বারাই মুক্তি লা হয়। কথাটি 
খুবই সত্য । কিন্তু এখানে ভুল বোঝারও অবসর আছে। গুরুসেৰা বলতে 
ধারা কেবল দীক্ষা্দীতা গুরুর সেবাকেই গুরুসেবা বলে মনে করেন, তাদের 
পক্ষে অনেক সময়ে এ রকম হয় যে, তীরা মানুষ-গুরুকেই একমাত্র মুক্তিদাতা 
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মনে ক'রে ইষ্টদ্েবতাকে ভুলে যায়। এ বৃদ্ধি থেকে ক্রমে ফ্যানাটিক ব! 
ভাবপ্রবণ ধারণার সুষ্টি হতে পারে । আবার সৃষ্টি হতে পারে সাম্প্রদায়িক 
ভাব যে, “আমার গুরুই” উৎকৃষ্ট ও পূজনীয়, আর সকল গুরু বাঈশ্বরসাধকরা 
নিকৃষ্ট । এই ধারণা ধর্মসজ্ঘের পক্ষে সাংঘাতিক এ অনিষ্টকরী। আসল 
কথা এই যে, গুরু ও ইষ্$ এক, তার্দের মধ্যে কোন ভেদ নাই। কিন্ত 
সেই গুরু কে? তিনি শুদ্ধজ্ঞান ও সচ্চিদানন্দস্বরূপ। তার ধ্যান--- 
'ব্রদ্মানন্দং পরমদুখদং কেবলং জ্ঞানমূতিং, দন্বাতীতং ত্রিগুণরহিতম্ঃ | তার 
স্থান ভ্রমধ্যে আজ্ঞাচক্রের নীচে দ্বাদশদলপন্সে বা শ্রীগুরুপদ্মে। গুরুপল্লই 
জ্ঞানপল্প বা মুক্তিপদ্ধা স্বতরাং এই গুরু মনুষ্যগুরু বা দীক্ষাদাত। গুরু নন। 
তিনি শুদ্ধজ্ঞানস্ববূপ ও মুক্তিস্বরূপ গুরু | গুরু-শব্বের গু-_অর্থে অজ্ঞান, 
অন্ধকার, রু-যিনি উন্মীলন বা দূর করেন, তিনি গুরু সচ্চিদানন্বিগ্রহ। 
এই ইফ্টদেবতারূপ জ্ঞানস্বরূপ গুরুর সেবা করলে শিষ্ত সংসারবন্ধন থেকে 
মুক্ত হয়। দীক্ষাদাতা মনুষ্যগুরু এঁ জ্ঞানস্বরূপ চৈতন্ঘময় গুরু ও ইইউ- 
দেবতাকে লাতের উপায় দেখিয়ে দেন বলে তিনিও পুজনীয় ও শ্রদ্ধেয় । 
গুরু ও ইঞ্টের সমন্বিত যুতিই গুরুমূতি ও ইন্টমৃতি। এটিই গুরুসেবা ও 
গুরুকূপার তাত্বিক অর্থ। অধ্যাত্সাধনার ক্ষেত্রে শিষ্তের পক্ষে এই তাত্বিক 
ধারণা অনুসরণ কর] কর্তব্য। অন্তথা দলগত বুদ্ধি ও ্বার্থবৃদ্ধি সূষ্টি হওয়ার 
সম্ভাবন1। শ্রীরাম্কৃষ্ণদেব, স্বামী বিবেকানন্দ, স্বামী অভেদানন্দপ্রমুখ 
শ্রীরামকৃষ্ণের অস্তরজপাধদদের উপদেশই তাই । 

মুমুক্ষু মানুষের পক্ষে ইশ্বরলাভের জন্য একান্ত ব্যাকুলতার সঙ্গে সঙ্গে 
সাধুসঙ্গ, বিবেক ও সরৃগুরুলাভ--এ তিনটির সমাবেশ থাকা! চাই। বিদ্বৎ- 
সন্নযাসীদের কথা স্বতত্ত্র। বিবিদষ সন্রণাসীর! সাধনার সঙ্গে সঙ্গে মুক্তিলাভের 
ব্রতই গ্রহণ করেন। যথার্থ ভক্ত ধীরা, শশ্বরের নিকট তারা আত্মনিবেদন 
করেন ও সকল কর্মের মধ্যে “সকলি তোমারি ইচ্ছা, ইচ্ছাময়ী তার! তুমি' 
এ মহামন্ত্রজপ করেন। তাদের কথা স্বতন্ত্র। কিন্তু সাধারণ মুক্তিকামী 
ও সাধনশীল ভক্তদের জীবনে যত্ব' অধাবসায় ও ব্যাকুলত! থাকা একান্ত 
প্রয়োজন । আর প্রয়োজন--সদসদৃবিচার, তগবদ্জ্ঞানপিপান্ব সাধক ও সাধুর 
সঙ্গলাত ও সর্বোপরি স্গুরুলাভ। এগুলিই মুক্তিলাভের পথে সহায়ক ও 
পরমসুঘোগ । এই পরমহযোগ লাভ খুব কম মানুষের জীবনেই দেখ! যায়। 


ঈশ্বরলাঁভের জন্য কর্ম চাই ১০৯ 


শ্রীরাষকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “এই সব যোগাযোগ হলে হয়ে যায়|” «এই 
সব* বলতে সংসারীদের পক্ষে অপরে যদি কেউ সংসারের ভার নেয়, কিংবা 
বিবাহিত পক্ষে স্ত্রী যদি বিদ্যাশক্তি ও ধর্মশীল হন, কিংব1 বিবাহ-বন্ধানে কেউ 
যদ্দি আবদ্ধ না হন, সে সকল ভক্তের পক্ষে নিবিদ্দে ঈশ্বরের নাম ও আরাধনা 
করা সহজ হয়। "স্ত্রী বিদ্যাশক্কিসম্পন্[1” অর্থে সহচাবিণী অবিদ্ভার সংসারে 
আবদ্ধ রেখে পতির অধ্যাগ্রসাধনার পথে অন্তরায় সৃষ্টি করেন না, জীবন- 
সাধনার পথকে তিনি বরং সচ্ছুলই করেন । তাহ শ্রীরামকৃষ্ণদেব স্ত্রীলোকদের 
বিগ্াশক্তি ও অবিগ্ভাশক্তি এ ছু'ভাগে ভাগ ক'রে বলতেন, গ্যাশক্তি- 
বিরূপিণী স্ত্রীলোকর] ঈশ্বরসাধনার পথে কোনদিনই বাধা সৃষ্টি করেন ন]। 
সে সকল স্ত্রীপোকদের দেখে তিনি বুঝতে পারতেন যে, কে বিগ্াশক্তি 
ও কে অবিদ্যাশক্তি। বৈদিক ও পৌরাণিক যুগে বিবাহিতা! নারীর নাম দ্বিল 
সহধন্সিণী। স্বামীর সঙ্গে তিনি ধর্মাচরণ করতেন, আবার স্বামীর ধর্মাচরণে 
সাহায্যও করতেন । 

মোটকথা ঈশ্বরলাভই মানুষের চরমলক্ষ্য-_একথা শ্রীরামকৃঞ্চদেব বারবার 
বলেছেন। উঁশ্বরের দর্শন লাভ করা ও আক্মোপলব্ধি করা__-এক কথ! । 
প্রায়' শব্ধ ব্যবহার করার অর্থ অদ্বৈতবেদাস্তের দিতে ঈশ্বর তুরায় ৷ 
মায়াবিরহী ব্রহ্ষচৈতন্য থেকে একটু পৃথক, কেনন! ঈশ্বর মায়াধীশ, হলেও 
কারণ-অজ্ঞান মায়া তার সঙ্গে থাকে, আর তুরীয় বা শুদ্ধব্রদ্ষে মায়ার লেশমাত্র 
থাকে না। অধ্যাত্ব-জ্ঞানকামীদের জীবনে ঈশ্বরলাভের বা আত্মোপলব্ধির 
জন্য ব্যাকুলতা, একান্ত নিষ্ঠ1, বিবেক-বিচার ও পুরুষাকার থাক! প্রয়োজন । 
কর্মের সংসারে কর্মকে সাধনার অঙ্গরূপে গ্রহণ করা উচিত। নিঃ্বার্থবুদ্ি 
নিয়ে কর্ম করলে কর্ম বন্ধনের কারণ হয় ন1, বরং চিত্তশুদ্ধিরই কারণ হয়। 
চরম-উপলব্ধির পথে পরিশুদ্ধ মন ও নিষ্কাম-কর্মই জ্ঞানের আকারে মুক্তির 
বা আত্মোপলন্ধির আশীর্বাদ দান করে । তত্বাতিমুখী মনই চরমতত্বের রহস্য 
ভেদ করতে সমর্থ হুয়ঃ কিন্ত সংসারে আবদ্ধ ভোগমুখী মন মানুষকে মায়ার 
শৃখলে আবদ্ধ করে। তাই জ্ঞানবিচার থাকলেও জীবনে শরণাগতির 
প্রয়োজন । 
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ষোড়শ পরিচ্ছেদ 
0 কামিনী-কাঞ্চতেন আসক্তি ত্যাগ ॥ 
“রামকৃষ্ণ । মন থেকে কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগ হলে ঈশ্বরে মন যায়, মন 
গিয়ে লিপ্ত হয়। যিনিই বদ্ধ, তিনিই যুক্ত হতে পারেন । ঈশ্বর থেকে বিমুখ 
হলেই বদ্ধ। নিকৃতির নীচের কাটা থেকে তফাৎ হয় কখন--যখন নিকৃতির 
বাটিতে কামিনী-কাঞ্চনের ভার পড়ে 1” 
_্রীশ্রীরামকৃঞ্চকথাম্ৃত, ১ম ভাগ (১৩৬৬ )১ পৃঃ ২১৭ 


শ্রীরবামকঞ্জদেবের বাণীতে সহজ সরলভাবে সকল সিদ্ধান্তের আভাস 
পাওয়] যায়-যেমন পাওয়া যায় উপনিষদের সত্দ্রষ। খধিদের বাণীতে । 
উপনিষদের নাম বেদান্ত । উপনিষদের সত্য আত্মদ্রধটা খষিরা উপলব্ধি ক'রে 
শিষ্-প্রশিষ্যক্রমে তাদের জ্ঞানদীপ্ত বাণী দান ক'রে গেছেন। কানে শুনে শুনে 
বাণীগুলিকে আবৃত্তি ও তাদের অনুশীলন ক'রে উপলব্ধি কর। হোত, আর 
তার জন্ম উপনিষদের বাণীকে “শ্রুতি” বলে । কানে শুনে মুখে মুখে প্রচলিত 
সতাবাণীই শ্রুতি” । যে বাণী, যে গ্রন্থ, যে প্রাণদীপ্ত উপদেশগুলির 
সংস্পর্শে এসে (কাছে উপবেশন করলে) অজ্ঞান-অন্ধকার দূরীভূত হয় 
ও সঙ্গে সঙ্গে পরমজ্ঞানঘ্বরূপ ত্রহ্মচৈতন্যের উপলব্ধি হয় তাঁকেই উপনিষৎ 
বলে। 

উপনিষদের খষিরা পূর্বপক্ষ ও উত্তরপক্ষের অবতারণা ক'রে উপন্যাদের 
বাণীগুলিকে যুক্তি-তর্কজালের কুয়াসা সৃষ্টি করেন নি, বরং নিরাবরণ 
তত্বরূপের উদ্ঘাটন করেছেন একান্তভাবে । তেমনি গভীর তত্বপূর্ণ 
উপদেশগুলিকে তর্কজালে আচ্ছন্ন না৷ ক'রে সহজ সরল ভাষাক্ম বলে গেছেন 


কামিনী-কাঞ্চজনে আসক্তি ত্যাগ ১১১ 


প্রীরামকৃষ্ণদেব | ততৃসমৃদ্ধ সিদ্ধান্তের আভাগ ও প্রকাশই তার বাণীতে 
ও উপদেশে স্পষ্ট এবং প্রধান । 
শ্রীরামকঞ্চজদেব বলেছেন £ “মন থেকে কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগ হলে ঈশ্ববে 
মন যায়।”১ শ্রীরামকঞ্ধদেবের এ বাণীর মধ্যে “মন+১ “কামিনী' ও “কাঞ্চন।' 
ত্যাগ হলে কথা বা শব্মগুলি গভীর তত্ব ও অর্থের প্রকাশক | মনের 
স্বভাব চিন্তা করা । মন চিন্তা কবে দ্ু'রকমভাবে £ “সংকল্প” করে, ভাবে 
বা চিন্তা করে কোন কাজ করার জন্য, আর “বিকল্প” করে অর্থে কোন কাজ 
করবো--কি করবো না তা চিন্তা করে। হ্যা ও না--0০5101৬6 ও 106020৬৩ 
_ইতিমূলক ও নেতিমূলক চিন্তা ধর] মনের কাজ ও স্বভাব । মনই জীবন ও 
সংসারের চালক, কারণ মনের সাহায্যেই মানুষ ও সকল প্রাণী চিন্তা করে ও 
চিন্তার প্রেরণায় কাজ করে। মন “কাজ করে? কিনা চিস্তারপ কাজ 
করে। চিস্তা করাটাই মনের স্বভাব। ইংরেজীতে মনকে তাই (00108 
[3100821০ বলে। যোগবাশিষ্ট-রামায়ণে বশিষ্ঠটদেব মনকে বিশ্বপংসারের 
কর্তা বলেছেন_-“মনো হি জগতাঁং কডৃ”,-মনই জগতের কর্তা । বিশ্ব সৃষ্টি 
করা, পালন কর! ও ধ্বংস করাঁও মনের কাজ । আঁচার্ধ শঙ্কর বলেছেন__ 
“চরাচরং ভাতি মণে। বিলাসম্বিশ্বচরাঁচর মনেরই বিল|স বা কল্পনা । 
কল্পন! মনেরই.কাজ! মন সৃষ্টিকর্তাযদিও সকল শাস্ত্র ঈশ্বরকেই বিশ্ব- 
সারের সৃষ্টিকর্তা বলেছে । মন সৃষ্টিকর্তা বলতে মন সংসার সৃষ্টি করে, 
আর ঈশ্বর অনন্ত ও বিশাল সংসার ও প্রজ। সৃষ্টি করেন। এখন প্রশ্ন হতে 
পারে, তাহলে ঈশ্বরই কি মন? মন তো যন্ত্র ও অন্তঃকরণের একটি বৃত্তি 
বা বিকাশ, আর মনকে ঈশ্বঃই স্থফ্টি করেছেন, সুতরাং মন আবার ঈশ্বর কি 
করে হবে? 
প্রশ্ন ও সমন্তাটি বেশ গৃতীর | ঈশ্বর বিশ্বের সৃষ্টিকর্তা, আর মন ঈশ্বরেরই 
সু্টি। অ্বৈতবেদান্তে মনকে ছু'রকমভাবে চিত্ত! ও ব্যাখ্যা করা হয়েছে 
( সমষ্টি ) মন ও প্র।1 একদিক থেকে হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বর-__ধার মধ্যে সৃষ্টির বীজ 
ব্যক্ত বা প্রকাশিত। প্রাণকেও হিরণ্যগর্ভ-ঈশ্বর বল! হয়েছে | মনের কাজ 
যেমন ইচ্ছা বা সংকল্প করা, প্রজাপতি ব্রন্মাও তেমনি ইচ্ছা করেন বিশ্বসৃষটি 


১। প্ররামকুঞ্দেব বলেছেন, “কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগ? অর্থে ঈঙ্বরকে ভুলে গিয়ে কেবলই 
কাশী ও কাঞ্চনের আসক্তিতে ডুবে খাকলে জীবন নিদ্ধিদ্নপ মুক্তির পথ রুদ্ধহয়। 


১১২ বাণী ও বিচার 


করতে । তাঁর ইচ্ছা বা সংকল্পমাত্রেই বিশ্বচরাঁচর সৃষ্টি হয়, কেননা মনেই 
বাসনা-কামনার স্যফ্টি হয়। প্রবৃত্তিকামী মানুষ বাসনা-কামনার সংসারে 
স্বার্থের আকর্ধণ সৃষ্টি করে। এস্বার্থের আকর্ধণই সংসার-বিশ্বমায়া | এর 
জন্য মনের বৃত্তিবপ বাসনা-কামনাকে বেদান্তে অজ্ঞান, অনর্থ ও বন্ধন বলেছে । 
আচার্ধ শঙ্কর চরাচর বা বিশ্বপ্রপঞ্চকে যে মনের বিলাস ও কল্পনা! বলেছেন, 
তা মিথ্যা নয়, কেনন! ইচ্ছ1! ব1 কল্পন| করি বলেই আমর! কর্ম করি, আর তার 
জন্য কর্ষের সংসারে আমরা আবদ্ধ হই। মনঃসমুদ্রেই সকল বাসনা-কামনা বা 
ইচ্ছার তরঙ্গ ওঠে, আর সে তরঙ্গের মধ্যে পড়ে তাতেই গ! ভাসিয়ে চলি 
আমর] অনন্তের দিকে । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, সংসার-বন্ধনের বড় ছুটি সামগ্রী কামিনী ও 
কাঞ্চন | আবার সংসার তখনই সার্থক হয় যখন সহায়ক বা সহচারিণী থাকেন 
সংসারীর সংকল্পে ও কর্ম-কর্তবো সাহায্য করার জন্য | সংসারে সহচারিণীর] 
মায়ায় আবদ্ধ করেন, বৈচিত্র্যের সৃষ্টি করেন, সংসারকে ছুংখপূর্ণ করেন, 
কিন্তু আবার সংসারকে মধুময়ও করেন। তাছাড়। মায়াজালে আবদ্ধ করেন 
শুধু কামিনীরা নন, আবদ্ধ করে পাধিব সকল বন্তই । উপনিষদে দেখি, সৃষ্টির 
প্রভাতে “দ এচ্ছৎ',_-তিনি ঈশ্বর বা সগুণত্রন্ম ইচ্ছ! করলেন “একোহ্হং বনু 
স্তাম”আমি এক! আছি+ বু হব'। এ বু হবার কামনাই বিশ্বসংসার- 
সৃষ্টির বীজ। স্বতরাং সংসারীদের পক্ষে দ্বিতীয় ৰা সহচারিণী থাকায় বাধ! 
নেই, বাধা কেবল মায়! ও মায়ার আত্মকেন্দ্রিক আসক্তি । কামিনী অর্থে 
মাতৃত্বরূপিণী আছ্যাশক্তি। শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন, কামিনী বা নারীমাত্রেই 
আগ্যাশক্তিম্বরূপিণী। তিনি আপনার সহধর্মিণী শ্রীসারদাদেবীকে আগ্যাশক্তি- 
রূপে পূজা করেছিলেন এবং শক্তিত্বরূপিণী শ্রীসারদাদেবীর প্রতিচ্ছবিরূপেই 
বিশ্বের সকল নারীমূত্তিকে দর্শন করতেন। কামিনীত্যাগের নৃতন, অভিনৰ 
ও অপরূপ ব্যাখ্যার সন্ধান শ্রীরামকস্ণদেবই প্রথম দিয়েছেন বর্তমান এই যুক্তি 
ও বিজ্ঞানের যুগে। ত্যাগ করার অর্থ তাই আকর্ষণ, আপক্তি ও ছুষ্টৃর্টিকে 
পরিত্যাগ করা । নারী বা কামিনী যে বিলাসের বস্ত নয়, বরং বিশ্বসূ্টির 
পরমপবিত্র উপকরণ ও বিশ্বশক্ষির উৎসরূপিণী--এ' দৃর্টি করতে বলেছেন 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব। ভোগের ও এঁশর্ধসম্তভারের মধ্যে থেকেও শ্রীরামকুষ্জদেব 
পরমত্যাগী ছিলেন। ত্যাগ করার অর্থ সুতরাং দীড়ায় দুর্টির পরিবর্তন 
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দৃষ্টির পরিবর্তন করার অর্থ মনের ও তার কর্মন্ূপ চিন্তার পরিবর্তন কর! । 
যে দৃর্টি স্বার্থ সৃষ্টি করে, তা ত্যাগ করা দরকার । তাই নিঃস্বার্থভাবের 
নাম ত্যাগ । তাই যে দৃষ্টি দিয়ে বিশ্বসামগ্রীকে আমরা! ক্ষয়ণীল বলে দেখি, 
সে দৃষ্টির পরিবর্তন কর! দরকার। পরিবর্তনশীল জগৎকে জগৎ বলে ন' 
দেখে ঈশ্বরের পবিত্র লীলাভূমি বলে দেখায় উপকারিতা আছে। “ইশ! বান্ম্‌ 
ইদম্‌ সর্বম্”_ঈশোপনিষদের এ মন্ত্রের শুচি-শুভর আলোকে আমাদের বুদ্ধি ও 
বোধিকে পরিশুদ্ধ ও প্রদীপ্ত কর! দরকার | নারী বা কামিনীকে ভোগের 
সামগ্রী জ্ঞান না ক'রে পৃজার সামগ্রী ও জীবনদীপ্তির সহায়রূপে গ্রহণ কর| 
উচিত। অনাদর ও দ্বার পরিবর্তে দিব্যদৃর্টি প্রপারিত ক'রে হা?য়কে 
পরিশুদ্ধ কর! প্রয়োজন । শ্রীরামকৃষঃদেব বিশ্বের সমগ্র নারীমূততিতে দেবীবৃদ্ধি 
করতে উপদেশ দিয়েছেন । ভীতিপূর্ণ মন নিয়ে নারামাত্রকে বিভীষিকা ও 
অন্তরায় মনে কর] অধ্যাত্মপাধনার অনুকূল নয়। পলায়নবৃত্তি কখনো! মনের 
রূপান্তর স্যরি করতে পারে না, বরং অভ্যাস করতে হয়-__মনে যাতে পবিত্র 
ভাব ও পরিবেশ সুফি হয়। তাই সমগ্র চিন্তায় ও জ্ঞানে রূপান্তর আন। 
প্রয়োজন। “মোড় ফিরিয়ে দে'_-শ্ীরামকৃঞ্ণদেবের এ বাণীকে আমাদের 
চিন্তায় ও করনে পরিণত করা উচিত। সচ্চিন্ত| ও অধ্যাত্মমাধনার দ্বারা জীবন- 
চিন্তা ও জীবনদৃষ্টিকে পরিশ্তদ্ধ করার সার্থকতা অনেক বেশী। বাধা ও 
অন্তরায় ভাবতে ভাবতে বাধা ও অন্তরায়ের সংস্কার মান্বষের মনে দুঢ় হয়ে 
বসে, পরিবর্তন ও পরিষ্কার করার চিন্তা তখন আর মনে আসে না। তাই 
দ্র্টিই আসল । মায়াবদ্ধ দৃর্টি সংসারকে বিষাক্ত করে ও সংসারকে বন্ধনে 
পরিণত করে, আর মায়ামূক্ত জ্ঞানদীপ্ত দৃষ্টি সংসারকে চৈতন্তে রূপান্তরিত 
ক'রে মুক্তি-আত্বাদনের ক্ষেত্র রচনা করে। সকল কথার বাধ্য! ও বিশ্লেষণ 
বিচিত্রভাবেই হতে পারে, কিন্তু তত্বগত ও কেন্দ্রগত সংস্কারমুক্ত ব্যাখ্যা- 
বিশ্লেষণের সার্থকতাই গ্রহণীয় ও 'ঘাদরণীয়। মন থেকে “কামিনী বন্ধন? 
এ ভাব দুর হলেই মন পরিশুদ্ধ হয় এবং সেই পরিশুদ্ধ মনে ঈশ্বরের মাতৃভাব 
প্রতিফলিত হয় | “কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগ হলে ঈশ্বরে মন যার, মন গিয়ে 
লিপ্ত হয়" শ্রীরামকৃষ্ণদেবের এ বাণীর মর্মকথাই তাই । ঈশ্বরে মন মাঁওয়! 
ও ঈশ্বরে মন লিপ্ত হওয়। দুটি কথা আসলে এক। মন বস্কর আকারে 
আকারিত (তদাকারকারিত ) ন। হলে মনের বূপাস্তর হয় না| ব্রন্মাকারে 
৮ 
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আকারিত মন, আর যায়িক মন এক নয়। তবে যনবস্ত এক, কিন্তু নানা রঙে 
ও ভাবে রঞ্জিত হয়-এই মাত্র । জ্ঞানচিস্তায় মন জ্ঞানে রূপান্তরিত হয়। 

কোঞ্চন'-সম্পর্কেও এ এক কথা । টাকাঁকড়ি, মান-মর্ধাদা, সুখ-সাচ্ছুন্দ্য 
সকল-কিছুই কাঞ্চনের শ্রেণীভুক্ত | স্বার্থকেন্দ্রিক মন পাথিব অর্থকে পরমার্থ 
ভাবে, কিন্তু নিঃস্বার্থ ঈশ্বরপ্রেমিক মন ঈশ্বরকেই পরমার্থ বস্তু বলে চিন্তা 
ও গ্রহণ করে । চিস্তা করাতেই পার্থক্য । দৃষ্টির মধ্যেই ভেদ । কর্ের 
সংসারে অর্থের প্রয়োজন আছে সত্য, কিন্তু তাই বলে ঈশ্বরকে বিস্বৃত হয়ে 
টাঁকাকেই জীবনের ইহসর্স চিস্তা করায় ভুল-ত্রুটি আছে। পাধিব সম্পদ 
ও সামগ্রী অনিতা, কেনন1 তার] আজ আছে, কাল থাকে না, কিন্তু ভ্রমে 
যদি তাঁদের নিত্য বলে মনে করি, তবে তার নাম হয় মিথ্যাজ্ঞান | আসক্তি 
ও নিরাসক্তি দুটি কথা । “আমার আমার" এ বুদ্দিযুক্ত আসক্তি ও স্বার্থের 
কামনাই মাহ্ধকে সংসারে আবদ্ধ করে, আর ঈশ্বরপ্রেমলোলুপ কামনা ও 
'নিরাসক্তি মানুষকে সংসারবন্ধন থেকে মুক্ত করে। বন্ধন ও মুক্তি তাই 
মনের সৃষ্টি। শ্রীবামকষ্ণচদেব বলেছেন £ “যিনিই বদ্ধ, তিনিই মুক্ত হতে 
পাঁরেন।” মুক্তির ইচ্ছাই মুক্তির আশীর্বাদ নিয়ে আসে, আর “আমি 
বদ্ধ' এ চিন্ত। দিনরাত করলে মানুষ বদ্ধ হয়, ভ্রান্ত হয়। বদ্ধ কিনা বন্ধন-__ 
মায়ায় বন্ধন | বিচারী মন যখন অহরহঃ বিচার ক'রে নিশ্চয় করে যে? আমি 
শুদ্ধ-বুন্ধ-মুক্তঘভাব, আমি বদ্ধ নই, তখন যথার্থবৃদ্ধি বা জ্ঞান মনের মালিন্য ও 
ভ্রম দূর ক'রে মনকে পরিশুদ্ধ করে। মন তখন ঈশ্বরে লিপ্ত হয় অর্থে মন 
তখন ঈশ্বরময় হয় । 

প্রকৃত কথা তাই যে, সংসারের সকল সামগ্রী ও সম্পদকেই আমর] 
“আশমার' বোলে জ্ঞান করি ও মায়ায় আবদ্ধ হই। প্রাণপ্রতিম পুত্রকে 
“আমার” বলে মনে ক'রে ভালবাসি, কিন্তু কালের কবলে সেই পুত্র যখন 
জগৎ থেকে বিদায় গ্রহণ কারে তখন দুঃখে ও বিষাদে আমর অবসন্ন 
ই | মহাকাল ৃত্যুরূপী, আবার অমৃতরূপীও। মহাকাল বা কালের 
শরণাপন্ন হকে। তিনি অব্যাহতি দেন বন্ধন থেকেও । মনে করার উপরে তাই 
সব-কিছুই নির্ভর করে । মনে করার নামই আসক্তি, আর মনে না করান নাম 
অনাসক্ি | স্বামী অভেদানন্থ মহারাজ তাই বলতেন £ “আশা হি পরমং 
ছুঃখং, নৈরাশ্তং পরমং সুখম্। | আশা করলে আশ! যদি প্রতিহত হয় 
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তাহলেই দুঃখ আসে, আর আশ! যদি না করি তাহলে কোন কাজ করা বা 
ন1 করার, কোন কিছুর থাক] বা না থাকার জন্য মনে আর ছুঃখ হয়না। 
সুতরাং মন ও আসক্তিই সংসারে বন্ধন ও সব-কিছু। 
আবার মনেই পাপ ও মনেই পুণ্য । মন যদি ঈশ্বরাভিমুখী হয় মন যদি 
“আমার আমার' আসক থেকে নিমুক্ত হয়ঃ তাহলে হুঃখ-কষ্টের হাত 
থেকে মানুষ মুক্তি পায়। শ্রীরামরুঞ্দেব বলেছেন £ “ঈশ্বর থেকে বিমুখ 
হলেই বদ্ধ।' জ্ঞান ও অজ্ঞান-ঈশ্বর ও জগৎ সাধারণভাবে পরস্পর- 
বিরুদ্ধ। আঁচার্ধ শঙ্কর অধ্যাসভাঙ্কে বলেছেন £ “তমঃপ্রকাশবদ্‌ বিরুদ্ধ£?। 
আলোক ও অন্ধকার যেমন বিরুদ্ধস্বতাবসম্পন্ন, তেমনি জ্ঞান ও অজ্ঞান-_ঈশ্বর 
ও জগৎ পরস্পর পরস্পরের বিরুদ্ধ। উপনিষৎ ও বেদান্ত বারবার বলেছে, 
ঈশ্বরই সব হয়েছেন ; ঈশ্বরই বিশ্বের সকল-কিছুকে আবৃত ক'রে রেখেছেন 
নিজের প্রকাশরূপ চৈতন্ঠের দ্বারা । ইশ্বর জীবে ও জগতে পরিব্যপ্ত অর্ণে 
ঈশ্বরই জীব ও জগতের রূপ ধারণ করেছেন | উপনিষৎ বলেছে £ “তৎ সুষ্ট 
তদেবান্থপ্রাবিশাৎ,”__বিশ্বচরাচর সৃষ্টি ক'রে প্রতিটি প্রাণীতে ও পদার্থে 
ঈশ্বর নিজেই প্রবেশ করেছিলেন । প্রবেশ অর্থে তদনুবূপ হওয়া । অনুপ্রবেশ 
শব্দটির অর্থ আগে সৃষ্টি করলেন ও পরে সুষ্টিরপ হলেন । প্রবেশ করার 
অর্থ সগুণ-ত্রন্ম স্বরূপে এক অদ্বিতীয় মায়াহীন ও পরিশুদ্ধ হলেও মায়ার 
জন্ত বিকাশে বনু বা বৈচিত্র্য হন। মায়] স্বীকার করলেই ব্রহ্গের বনু 
ও খণ্ড বূপ স্বীকার করতে হয়ঃ আর মায় স্বীকার না করলে এক ও 
অখণ্ড । মায়াই 0:%801775 ০৪6৫০:/-_কিন] বিভাঁগকারী গুণ বা পদার্থ । 
আচার্ধ শঙ্কর বৈচিত্র্যকে তাই যিথ্যা ও অসৎ বলেছেন। যথার্থজ্ঞানের 
উদয়ে অযথার্থ ( মিথ্য। ) জ্ঞানের রূপান্তর ঘটে। সুতরাং এক সময়ে থাকে, 
আর এক সময়ে থাকে না যে বসন্ত তা নিত্য ও চিরস্থায়ী নয়, ত1 অনিত্য 
বা মিথ্যা । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সিদ্ধান্ত এখানে একটু অভিনব । তিনি 
বলেছেণ, তিনি ( ঈশ্বর বা ব্রক্ধ) সব-কিছুই হতে পারেনঃ আবার কিছুই হন 
না। স্বৃতরাং এক ও অদ্বিতীয় ব্রন্মের রূপ বহু, আবার এক। [তিনি সগুণ 
ও নিগুণ, সাকার ও নিরাকার, আবার সগুণ-নিগুণের অতীত । তিনি 
ংখ্যের চতুবিংশতি ( পঞ্চবিংশতি ) তত্ব হ'তে পারেন, তাছাড়া আরও 
কত-কিছু হতে পারেন। মায়া ব্রন্মেরই শক্তি। আবার অদ্বৈতবেদাস্ত 
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নিঃশক্তিক ব্রদ্ধও স্বীকার করে। শক্তি সেখানে ব্রঙ্গে একাকার । শক্তি ও 
শক্তিমান তখন এক ও অভেদ। ভ্রমের জন্ ব্রদ্ষকে মায়া ও জগৎ বলি, কিন্ত 
ভ্রম দূর হুলে ব্রচ্মকে ব্রহ্ম বলেই উপলব্ধি হয়। সুতরাং শ্রীরামকুষ্ণদেব 
বলেছেন £ শিশ্বর থেকে বিমুখ হলেই বদ্ধ।” এ “বিমুখ”-শব্দের অর্থ 
%/:010% বা 13৩ 10)০%/158৩, অর্থাৎ মিথ্যাজ্ঞান | ভুল ব! মিথ্যাজ্ঞান দর 
হলে বস্তুর স্বরূপের উপলব্ধি হয়। তাই বিমুখ হওয়ার নাম “ভুলে যাওয়া' 
বা ভ্রান্তিজ্ঞান। ভ্রান্তিজ্ঞানই যত অনর্থের মূল। সুতরাং ঈশ্বর বা আত্মার 
স্বরপকে মনে রাখলে, তার দিকে দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখলে মনে আর ছুঃখ 
ও বিভেদ সৃষ্টি হয় না। “বিমুখ'-শবকে বিস্বৃতিও বলে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
এখানে নিকৃতি ব1 দাঁড়িপাল্লার উদাহরণ দ্িয়েছেন। নিকৃতির একদিকে 
জীব-জগৎ ও অন্য দিকে ঈশ্বর বা আত্মা; একদিকে যথার্থ বা সত্যজ্ঞান 'ও 
অপরদিকে অযথার্থ বা! মিথ্যাজ্ঞান। কামিনী-কাঞ্চনকে স্বার্থের ও ভোগের 
বস্ত বলে মনে করলেই ভ্রান্তি ও বিভেদ জ্ঞান সৃষ্টি হয়, আর নিরাসক্তভাবে 
তাদের পবিত্র মনে করলে মনে আর ভ্রান্তি সৃষ্টি হয় না। 

পূর্বেই বলেছি যে, “আমার আমার" মমত্ববোধ বা অহং-আসক্তি বন্ধন, 
আর নিরাসক্ভিই যুক্তি । বাসনাই বন্ধন» আর নির্বাসন ব| ফলকামনাহীন 
বাসন! মুক্ি। অধ্যাত্মসাধনার প্রয়োজনীয়তা সত্য ও পবিত্র দুটিকে 
অক্ষু্ন রাখা । তাই সত্যকে মিথ্যা বলে যেন আমরা গ্রহণ না করি। ভ্রাস্তির 
জন্যই সকল মান্বষকে, সকল প্রাণীকে ও বিশ্বসংসারকে আমরা ইশ্বর থেকে 
ভিন্ন বলে মনে করি। সুতরাং ভ্রান্তিই ভেদজ্ঞানের কারণ। তাই কারণ 
দূর হলে কার্ষ-সন্বন্ধে ভ্রমও দুর হয়। কামিনী-কাঞ্চন, জীব-জগৎ মন-বৃদ্ধি 
এ সকলকে যদি ঈশ্বরের সঙ্গে যুক্ত বলে জ্ঞান করি, তাহলে আর বন্ধন সৃষ্টি 
হয় না। তখন মনে হয়, আমরা চিরমুক্ত আত্ম:রই রূপ, কেবল অবিবেক 
ও ভুলের জন্য নিজেদের জন্ম-মরণশীল বলে মনে করি। তাই উপনিষৎ, 
বেদান্ত ও সকল শান্তর মনের ভ্রান্তিকে দূর করতে ও আত্মাকে আপন 
স্বর্ূপ বলে জ্ঞান করতে বলেছে। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বাণীর তাৎপর্য তাই। 
তিনি কামিনী-কাঞ্চনকে “নরকন্ত দ্বারম্* বোলে ঘ্বণা ও পরিত্যাগ করতে 
বলেন নি, বলেছেন আসক্তি, স্বার্থপরত! ও ভ্রান্তিজ্ঞানকে দূর করার জন্য৷ 
চিরকুমার সন্ন্যাসীদের কথা তন্ত্র । তারা সংসারেই আসক্ত নন, সুতরাং 
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নারী সহচারিণী' একথার কোন অর্থ তাদের পক্ষে খাটে না। নারীমাত্রেই 
উার্দের কাছে পৃজ্যা ও শ্রদ্ধার সামগ্রী। আসলে সত্যজ্ঞান এলে মুক্তি, 
আর মিথ্যাজ্ঞানে ভ্রান্তি ও বন্ধন। তাছাড়! গৃহবাসী ও বনবাসী উত্তয়ের 
মধ্যে নারী বা কামিনী যে আছ্াশক্তিরূপিণী এ জ্ঞান এলে তবেই বন্ধনমুক্তি 
আসে। 

শ্বীবামকষ্ণদেবের নিকৃতির উদ্াহরণটি তাৎ্পর্ষপূর্ণ। সাম্য বা সমতায় 
চাঞ্চলোর লেশ নাই, ছঃখ নাই, অনর্থ নাই। সাংখ্যদর্শনে প্রকৃতির 
সাম্যাবস্থাকে কপিল মুশি সৃষ্টির অতীত অবস্থা বলেছেন। সত্ব রজঃ ও 
তমোগুণের সাম্যাবস্থা যখন নষ্ট ( গুণক্ষোভ ) হয় তখনই সৃষ্টি ও লীলার 
সূচনা | শ্রীরাঁমকৃখ$দেব তাই মনকে সাম্যাবস্থায় রাখতে বলেছেন। অর্থাৎ 
ঈশ্বরেও মন থাকবে, আবার সংসারের দিকেও থাকবে-_-তা নয়, সংসারে 
মন থাকবে সংসারকে ঈশ্বরের লীলাভূমি জ্ঞান কারে । তবে সাধারণভাবে 
আমর! জানি, ঈশ্বর ও সংসার, কাম €( আসক্তি ) ও প্রেম (নিরাঁসক্ষি ), ভোগ 
ও ত্যাগ পরস্পর পরস্পরে পৃথক | এ ভেদবৃদ্ধি আসে অজ্ঞানে; জ্ঞানে ভেদবুদি 
আসে ন|। ঈশ্বরদর্শন বা আত্মোপলন্ধি হলে শক্র-মিত্রে, কাম-প্রেমে? অন্ধকার- 
আলোকে সংসাবে-স্বর্গে ও বন্ধনে-মুক্তিতে সমজ্ঞান হয়। ব্রহ্গানুভূতির পর 
রন্গজ্ঞানী জ্ঞানদৃ্টিতে দর্শন করেন যে, এক ঠচতন্যই বিশ্বের সব-কিছু 
হয়েছেন ? বিশ্বচরাচরের উচ্চ-নীচ সকল প্রাণীতে ও পদার্থে চৈতন্যেরই স্থিতি 
প্রকাশ বা স্ফুরণ__সর্বব্রন্মময়ং জগৎ। তখন ঈশ্বর বা ব্রহ্মবন্ত থেকে আর 
কাউকে ও কোন বন্তকে পৃথক বলে জ্ঞান হয় না। নিকৃতির কাটা তখন 
কোনদিকে না হেলে সমান থাকে | ভোগ ও ত্যাগকে-_সংসার ও ভগবানকে 
তখন আর আলাদা বলে মনে হয় না। তখন অনুভব হয়ঃ বিশ্বচরাচর 
্র্ষসমুদ্্রেই জারিত বা! নিমজ্জিত ; এক ঈশ্বরই সকল মৃতিতে প্রকাশমান। এ 
অনুভূতি বরঙ্বনুভূতি না হলে আসে না। এ একাত্বানুভূতি ও সমদর্শনের 
নামই ব্রহ্মজ্ঞান। এ সমদর্শনে কুকুর, বিড়াল প্রভৃতি সকল পণ্ড, পক্ষা ও 
এমন কি ক্ষুদ্র কীট পতঙ্গও চৈতন্যের পরমপ্রকাশ ব'লে উপলব্ধি হয়। 
ভেদবুদ্ধিও থাকবে, আঁবার সমদর্শন-রূপ অভেদবৃদ্ধিও হুবে_তা হয় না। 
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সপ্তদশ পরিচ্ছেদ 
॥ আভ্াসমর্পণ ও বাসর ইস্ড। | 
[ সংসার ত্যাগ কি দরকার ? ] 
“মহিমা । তার উপর মন গেলে আর কি সংসার থাকে? 
শ্রীরামকৃষ্ণ । সে কি? সংসারে থাকবে না তে! কোথায় যাবে? 
আমি দেখছি-_যেমন থাকি, রামের অযোধ্যায় আছি । এই জগৎ-সংসার 
বাষের অযোধ্যা । 
আর সংসারে থাকো ঝড়ের এ'টে। পাঁতা হয়ে। 
[ সংসারে আন়সমর্পণ__রামের ইচ্ছা ] 
সংসারে রেখেছেন-_-তা কি করবে? সমস্ত তাকে সমর্পণ করে1_তাকে 
আত্মসমর্পণ করো, তাহলে আর কোন গোল থাকবে না । তখন দেখবে-_ 
তিনিই সব করছেন ! সবই রামের ইচ্ছা” 
_ শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬ ), পৃঃ ২১৭--২১৮ 


প্রশ্ন হোল--“সংসার ত্যাগ কি দরকার ? কিন্তু এ প্রশ্নই বা ওঠে কেন 
মনে? ত্যাগ আমরা সে বস্তু করি__য! অপ্রীতিকর, অকল্যাণকর ও 
বেদনাদায়ক । সংসারকে শ্রান্ত্র মায়িক পদার্থ বলে। বাসনায় আসক্ত ও 
আবদ্ধ ক'রে মায়া। মায়াই ঈশ্বর থেকে মানুষকে দুরে সবিয়ে নিয়ে 
যায়। এ দূরই বন্ধন ও বিশ্বাতি। ইশ্বর থেকে মাহৃষকে পৃথক করে, অথবা 
উভয়ের মধ্যে ভেদজ্ঞান সৃষ্টি করে মায়া । মেটিকথ! সংসারের ভোগাসক্তিই 
আমাদের বিমুখ করে ব্রন্গান্ুভূতি থেকে । কিন্তু সংসার আমরা বলি কাকে? 
যা সর্বদাই চলমান তাই সংসার | চলমানতাকেই বলি সংসার | বন্তমাত্রেরই 
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স্থিতি-বৃদ্ধি-ক্ষয় প্রভৃতি ছ"টি বিকার আছে, আর য1 বিকারী, তাই 
পরিবর্তনগীল ও জ্ঞানদৃর্টিতে অনিত্য ও অসত্য । অধত্োের নামই মিথা]। 
মিথ্যা কিন1 একরূপে য! বর্তমান, অতীত ও ভবিষ্তং তিন কালে থাকে ন|। 
এ “থাকে না'-কেই থাকে" ব| চিরস্থায়ী মনে করে ও তদনুষায়ী বাবহার 
করে মায়াসক্ত মানুষ । আ্ানীর কাছে “থাকে না”-র অর্থ ভিন্ন। জ্ঞানীর 
দ্টিতে থাকে না”-তত্বটি এভাবে প্রকাশ পায় যে, নিত্য ব্রদ্ধাসতাঁবাতীত 
বিশ্ব্রহ্ষাপ্ডের কোন বস্তুরই সত্তা ও প্রকাশ থাকে না। জ্ঞানী মনে করেন, 
ব্রন্মের সততায় ও প্রকাশেই বিশ্বের সকল বস্তুর সত্তা (থাক) ও প্রকাশ 
( প্রতীতি )। অদ্বৈতবেদান্তের দৃষ্টিতে এক সম্মাত্র ব্রহ্গপত্তাই সত্য ও নিত্য, 
আর সকল-কিছু ভার প্রকাশ ভিন্ন ভিন্ন রূপে ও নামে। এটি অনুভূতির 
বিষয়। বৌদ্ধক দৃষ্টিতে ও শুধু শাস্রজ্ঞানে এ মহানুভূৃতি আসে ন|। 

“সংসার ত্যাগ*-শব্দটির প্রকৃত অর্থ কি? ত্যা আমরা তাকে করি যাঁ 
আমাদের থেকে ভিন্ন ও যা অকল্য'ণকর। কিন্তু সংসার আমাদের কি 
অনিষ্ট করে? বেদাস্তে সংসার মায়ার নামান্তর । মাক মানুষকে ভুলিয়ে 
রাখে, মানুষের স্বরূপকে জানতে দেয় না, সংসারও তেমণি। সুতরাং সংসার 
তাগ করার অর্থ মায়াকে ত্যাগ করা । আন্নঞ্জানীর কাছে সংসার ঈশ্সরের 
লীলাভূমি । তাই তার পক্ষে সংসাঁর ত্যাগ করার কোন প্রশ্নই উঠে না। 
সাধারণ মানুষ ভ্রমে ঈশ্বরকে বিস্বৃত হয়, সংসারে আবদ্ধ হয়ঃ আর ঈশ্বরই যে 
বিশ্সংসারের কারণ একথা ভুলে যায়। ভুলে যাওয়ার নাম ভ্রম। ভ্রম ও 
ভেদজ্ঞান একই । ভেদজ্ঞান চলে যাওয়ার নাম সত্যজ্ঞানের প্রকাঁশ। 
সতাজ্ঞান হলে সংসারকে আর মিথ্যা বলে মনে হয় না। তখন জনক 
রাজার মতো! এদিক ওদিক ছু'দিক (সংসার ও ঈশ্বর ) রেখে ছুধের বাটি 
( পরমানন্দ ) খাওয়া (উপভোগ করা ) যায়। 

সাধারণ বৃদ্ধি নিয়েই ভক্ত মহিমাচরণ শ্রীরামকপ্ঃদেবকে জিজ্ঞাস 
করেছিলেন £ “তার (ঈশ্বরের ) উপর মন গেলে (ঈশ্বরে মন তদৃগত হলে) 
সংসার কি থাকে? এটি মহিমাচরণের সংশয় | শুধু মহিমাচরণের নয় 
অঘটনঘটনপটিয়সী মায়ার সংসারে যারাই থাকে তাদের সকলের মধ্যে এ 

ংশয় আসে মুক্তি ও বন্ধন ছুটি সীমারেখাকে স্মরণ ক'রে । ঈশ্বরে মন তদৃগত 
হলে “সংসার থাকে ণা' বলতে সঃসারই সব, ঈশ্বর কিছু নয়_-এরকম ভুলজ্ঞান 
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দূর হয়। এসব কথা শুনে বিশ্মিত হয়ে মহিমাচরণ বললেন £ “সে কী? 
সংসার থাকবে না তো যাবে কোথায়? আশঙ্কাটি ঠিক এ রকম যে; 
অবিগ্ভার নাশ ও ব্রহ্মজ্ঞানের প্রকাশ হলে সংসার মিথ্যা হয়, সুতরাং সংসার 
থাকে না--এটাই সাধারণ ও তথা কথিত পণ্ডিতদের অভিমত | সবার] বলেন, 
্রহমজ্ঞানের পর সংসার-ঘর, দ্বার, জানালা, চেয়ার, টেবিল সমস্ত পাথিব 
বপ্ত শূন্যে উড়ে যায়, থাকে মাত্র ব্রন্গ। এ কথা কিন্তু মোটেই ঠিক নয়। 
্রঙ্মজ্ঞানের অনুভূতি হলে অজ্ঞান থাকে না-যেমন আলোকের প্রকাশে 
অন্ধকার থাকে ন।| ব্রন্গজ্ঞানকে প্রকাশরূপ আলোকের সঙ্গে তুলনা! করা 
হয়েছে এজন্য যে, অজ্ঞান মানুষকে ভ্রমে ফেলে, সংসারবন্ধনে আবদ্ধ করে; 
তার সত্যকার স্বরূপ জানতে ব] বুঝতে দেয় না, কিন্তু জ্ঞানের প্রকাশ হলে 
সেই ভ্রম দূর হয়। তখন শরীর ও ইন্দ্রিয় প্রভৃতি যে আত্মার প্রকাশে 
প্রকাশশীল--এ তত্তবের উপলব্ধি হয়। অবিদ্ভার অন্ধকারে আল্লার সভা! 
ও স্বরূপ আরৃত থাকে-_যেমন আকাশে সূর্ধ কিরণ দেয়, কিন্ত মেঘে সূর্য 
ঢেকে থাকে বলে মনে করি সূর্য নাই, কিন্তু মেঘ সরে গেলে পূর্বের 
মতো! আবার সৃথের প্রকাশ হয়। বেদান্ত এ উদাহরণই দিয়েছে । বেদান্ত 
বলে, চিরপ্রকাশশীল আত্মাকে কেউ প্রকাশ করতে পারে না, বরং 
তস্ত ভাসা! সর্বমিদং বিভাতি'__তার প্রকাশেই বিশ্বচরাচরের সকল-কিছুর 
প্রকাশ ও জ্ঞান হয়। হ্বতরাং ব্রহ্মজ্ঞানের প্রকাশ ও উপলব্ধির অর্থ স্বয়ং- 
প্রকাশ বর্গ নিজের অবিনশ্বর ও মহিমাময় সতাঁয় সবদ। প্রকাশমান থাকেন । 
অজ্ঞানের আবরণ বিবেক-বিচারের আলোকে দূর হয়। যদিও অজ্ঞানের 
আবরণ কাল্পনিক, কিন্তু কাল্পনিক হলেও তা একেবারে যে কিছু নয়, তা 
নয়। অজ্ঞান আছে-_কি নাই এ সম্পর্কে বেদাস্ত বলেছে, অজ্ঞান সৎ নয়, 
কেননা তাহলে সর্বদাই অজ্ঞানের অনুভব হোত, অথচ ব্রহ্মজ্ঞানের অনুভবের 
পর অজ্ঞান থাকে না, তখন অজ্ঞান জ্ঞানে রূপান্তরিত হয়। তারপর অজ্ঞান 
একেবারে অসৎ নয়। অজ্ঞান অসৎ নয় অর্থে বন্ধ স্ত্রীলোকের পুত্র ও 
আকাশ-কুস্বমের ( খ-পুষ্পবৎ ) মতে!. একেবারে কাল্পনিক নয়, কারণ 
তাহলে অজ্ঞানের অনুভব কোনদিনই হোত নাঃ অথচ অজ্ঞানের অনুভব হয়, 
যেমন বলি--আমর! বুঝি না, জানি না। আবার অজ্ঞান সদসৎ (সৎ ও 
অসৎ উভয়ই ) নয়. কেননা তাহলে এক সময়ে অজ্ঞানের অনুভব হোত, আর 


আত্মসমর্পণ ও রামের ইচ্ছা ১২১ 


এক সময়ে তার অনুভব হোত না। আসলে অজ্ঞান হানা এ রকমটি নয়। 
তাই অ্বৈতবেদান্তে অজ্ঞানকে সৎ, অসৎ ও সদসতের অতীত অনির্চনীয় 
বল। হয়েছে । অনির্বাচনীয় বলতে বাক্য দিয়ে বা বর্ণন1 করা যায় না। 
কিন্তু তাহলেও “য্‌কিঞ্চিং ইতি বদস্তি- অজ্ঞান কিছু যে একটা আছে 
পদার্থ তাস্বীকার করতে হবে, নইলে ভ্রম কোনদিন কারে! হোত না, আর 
আত্মজ্ঞানের প্রকাশে অজ্ঞানেরও নাশ ব! রূপান্তর হোত না। 
এই যে অজ্ঞানের নাশ, এ নাশের অর্থ-_যা অজ্ঞানে না-বোঝ। ছিল, তা 
জ্ঞানের প্রকাশে বোঝা হয়। বেদাস্তে তাই অজ্ঞানকে মিথ্যাপ্রত্যয় বা 
ভ্রমজ্ঞান বল! হয়েছে। ভ্রমে দড়ির দেখে সাপের ষে প্রতীতি ও ভয়, তা দূর 
হয় সত্যকার দভির জ্ঞান হলে । যখন দড়িকে দড়ি বলে যথার্থজ্বান হয় 
(জ্ঞান ফিরে আসে ) তখন সাপ যায় কোথায় ? তখন দড়িতে পাপ বলে ফে 
ভুলজ্ঞান তা দূর হয়মাত্র। তেমনি ব্রহ্মজ্ঞানের উপলব্ধি হলে সংসাঁরকে যে 
নিত্য বলে জ্ঞান ছিল সে ভ্রমজ্ঞান দূর হয়। সংসার তখন ব্রহ্মসত্তায় পর্যবসিত 
হয়| অজ্ঞান তখন জ্ঞানে--অবিদ্ধা| বিগ্ায় রূপান্তরিত হয়। সুতরাং জ্ঞানের 
(আত্মজ্ঞানের ) পর সংসার থাকে না অর্থে ব্রহ্ম থেকে ভিন্ন প্রতীত যে 
ংসাঁর সেই ভেজ্ঞান ভ্রমের নাঁশ হয়, সংসার তখন থাকে “বাঁমরাজা'-বূপে 
অর্থাৎ ব্রচ্দেরই অভিন্ন প্রকাশরূপে । এ প্রতাতি কল্পনার বস্ত নয়। এজ্জান 
যুক্তি-তর্ক ও শান্তজ্ঞান দিয়ে বোঝা যায় না। শাস্ত্র জ্ঞানের জ্ঞাপক বা 
নির্দেশক মাত্র । ব্রহ্মজ্ঞান নিজে নিজেই প্রকাশিত হয়। সুতরাং জ্ঞানের পর 
সংসার থাকে অর্থে সংসার থাকে ঈশর বা ভগবানের সত্তা! ও লীলাভূমিরূপে। 
থাকে ব্রহ্মচৈতন্য থেকে অতিন্নরূপে | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “সংসার থাকবে 
না] তো যাবে কোথায়?” আত্মার সত। যখন উপলব্ধি হয় তখন সংসারের 
মিথ্যাসতা পৃথকভাবে থাকবে কোথায় ? শ্রীরাঁমকৃষ্চদেব বামের (আত্মারামের) 
অযোধ্যার (জ্ঞানরাঁজের ) উদ্দাহরপ দিয়েছেন । শোনা যাঁয়, ব্রেতাযুগে 
শ্রীরামচন্দ্রের সময়ে ॥কলেই র্গরাজো বাস করতো | তখন প্রজার হখেই 
ছিল রাজার স্বখ। প্রজাদের উপর তখন অন্যায় অত্যাচার হোত ন]। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব উদ্াহরণটিকে আরও পৰিষ্তার করার জন্য যোগবাশিষ্ট- 
রামায়ণ থেকে একটি গল্পের অবতারণা ক'রে বলেছেনঃ “এই জগৎ-সংসার 
রামের অযোধ্যা (স্বর্গরাজ্য )। রামচন্দ্র জ্ঞান লাভ করার পর গুরুকে 
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€( বশিউদেবকে ) বললেন--আমি সংসার ত্যাগ করবে1।, দশরথ তাকে 
বুঝানোর জন্য বশিষ্টদেবকে পাঠালেন । বশিষ্টদেব দেখলেন রামের তীব্র 
বৈরাগ্য, সুতরাং বললেনঃ “রাম আমার সঙ্গে বিচার করো, তারপর সংসার 
ত্যাগ করো” | বশিষ্টদেব বললেন : “জিজ্ঞাসা করি--সংসার কি ঈশ্বর ছাড় ? 
তা যদি হয়, তুমি সংসার ত্যাগ করতে পারো ।' রাম দেখলেন, ইশ্বরই জীব- 
জগৎ সব-কিছু হয়েছেন, তার (হশ্বরের ) সতাতেই সমস্ত-কিছু সত্য বলে 
বোধ হচ্ছে । তখন রামচন্দ্র চুপ ক'রে থাকলেন । 

যথার্থতত্বের সন্ধান পেলে বিশ্বের বিবেক-বিচারবাঁন সকল মংহ্নষই চুপ 
ক'বে থাকেন। সত্যতত্ব-উপলব্ধির রাজ্য চুপ করারই রাজ্য। উপনিষৎ 
বলেছে, সেখান থেকে বাক্য ও মন ফিরে আসে-_-যতো বাচাঃ নিবর্তান্তে? | 
্রহ্মবন্ত বাক্য-মনের অতাঁত--“অবাঙমনসোহগোচরমূ' । এরই নাম 9116006 
বা 4195018665 91167/০০,--নীরবত] বা একান্ত নীরবতা | জার্জান দার্শনিক 
এক্হার্ট ও প্রটনাশ দু'জনেই বলেছেন, ঈশ্বরের বাণী নিঃশব্দতার মধ্যেই 
শোন] যায় (0০৫ ৮7101307865 2) 056 62 20 3110106) | মরমী ফ্লাকাশও 
এ 52157)0-এর কথা বলেছেন। সকল ইন্ড্রিয়ের বার রুদ্ধ ক'রে মুনি ও 
তপস্বীরা তাই নীরবে ধ্যানমগ্র হন ও আত্মার মহিমা উপলব্ধি করেন। 
সাধনার পথ ভিন্ন ভিন্ন। কেউ প্রত্যক্ষভাবে আত্মীকে উপলব্ধির মধ্যে ধরতে 
চাঁন, কেউ ব1 ইন্ট্রিয়ের দ্বার রুদ্ধ ন। ক'রে সত্য-শিব-হুন্দরের স্পর্শ পাওয়ার 
লুকোচুরি খেলা খেলতে চান, কিস্তু না-পাওয়ার অনির্বাচা আনন্দেই সকলে 
ভরপুর থাকেন ।+ 

ঈশোপনিষদের প্রথম মন্ত্র “ঈশা বান্তমিদং অর্বং যৎকিঞ্চ জগতাং 
জগৎ' ধ্যান করা উচিত। ঈশ্বর বিশ্বচরাচরের অণু-পরমাণুতে অনুসযৃত। 
আমাদের সত্তা (থাক1) ও প্রকাশ (জ্ঞান) সর্বব্যাপক ঈশ্বর বা আম্মার 
সভা ও প্রকাশেয় উপরই নির্ভরশীল। ভ্রমের জন্য আমরা বিশ্ব-সংসারের 
সঙ্গে সঙ্গে নিজেদের ও সকল পািব বস্তুকে ঈশ্বর বা আন্না থেকে পৃথক 
মনে করি; কেবল পৃথক ভাবি না চৈতন্যদৃষ্টিতে। কিন্তু জড়দেহকে চৈতন্য 
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১। রবীন্দ্রনাথের অভিমত যে, ইন্জিয়ের রুদ্ধ ক'রে বৈরাগের মধ্য দিয়ে ঈশ্ব্রজ্ঞান 
লাভ করা যায় না| তিনি বলেছেন, বর্জন ক'রে নয়, সকল-কিছুকে ববণ ক'রে মুক্তি লাভ 
কর! উচিত। 
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মনে ক'রে দেহের সেবাঁতেই আবার জীবন উৎসর্গ করি। তখন দেহাত্্বাদী হই 
ও বলি-_10%%10086 01: 001580101031)639 19 0) 19100700101 0720৩ 
অর্থাৎ মনে করি, প্রাণহীন জড়পদার্থ থেকে প্রাণ ব| চৈতন্যের স্্টি। 
অদ্বৈতবেদাস্ত এই মনে করাকে ভ্রম, মিথ্যাপ্রত্যয় বা মিথ্যাজ্ঞান (15৩ 
1:00৬/1508০) বলে । হ্ৃতরাং মিথ্যাজ্ঞান যখন সতাজ্ঞানের আলোকে দুর 
হয় তখন সত্যজ্ঞানরূপ ব্রহ্মচৈতন্ পূর্বেও যেমন ছিলেন, পরেও তেমনি 
প্রকাশিত থাকেন, অনন্ত ভবিষ্যতের বৃকেও তেমনি আবরণহীন ভাবেই 
ঘবতঃপ্রকাশিত থাকেন। 

শ্ীবামরষ্জদেব আরও একটি উপদেশ দিয়েছেন : "সংসারে থাকো 
ঝড়ের এ'টে! পাতা হয়ে ।” তিনি বলেছেন £ “ঝড়ে এটে। পাতাকে 
কখনও ঘরের ভিতর লয়ে যায়, কখনও আত্তাকুড়ে । হাওয়া যেদিকে যায়, 
পাতাও সেদিকে যায়। কখনও ভাল জায়গায়, কখনও মন্দ জায়গায় ।” 
ঝড়ের এ'টে। পাত! প্রাণহীন, সুতরাং শুকৃনো পাতার নিজের কোন কর্তৃত্ব 
থাকে না। পাতা তখন ঝড়ের বা বাতাসের কাছে আত্মসমর্পণ করে । শ্বীরাম- 
কুষ্ণদেবের বক্তব্য এই যে, সর্বকর্তৃত্বহীন আত্মার উপলব্ধি হলে জ্ঞানদীপ্ 
মানুষ আত্মগত, আত্মরতি ও আত্মক্রীড়ভাবে সংসারে থাকেন। তিনি 
সংসারেই থাকেন? কিন্ত সংসারের মোহে কোনদিন আবদ্ধ হন না। তিনি 
পাঁকাল মাছের মতো! সংসারে থাকেন। পাঁকাল মাছ পাঁকে থাকে; কিন্ত 
পাক তার গায়ে লাগে না। জ্ঞানীর শরীর থাকে, কিন্তু শরীরের মোহে 
কোনদিন তিনি মোহিত হন না। এ অবস্থার বর্ণনা ক'রে আচাধ শঙ্কর 
রহ্মসূত্রের (চতুর্থ সূত্র ) ভাস্তে বলেছেন; শরীর তখন অশরীর বলে জ্ঞান 
হয়, আর চিরমুক্ত শরীরী বা আত্মার দ্রিকেই তার দৃষ্টি তখন নিবদ্ধ থাকে। 
এটি জীবনুক্তের অবস্থাঁ। আচার্ধ শঙ্করের মতো! শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও তার 
অস্তরক্গপার্ধদগণও জীবনুক্তি স্বীকার করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
“সংসারী যদি জীবন্ুক্ত হয়ঃ সে মনে করলে অনায়াসে সংসারে থাকতে 
পারে। যার জ্ঞান লাভ হয়, তার এখান সেখান নেই তার সব সমান । 
যার সেখানে আছে, তার এখানেও আছে” (শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বত ১ম 
ভাগ, ১৩৬৬, পৃ ২১৯)। গীতায় শ্রীকৃষ্ণ জীবনুক্তি, বিদেহমুক্তি ও ক্রমযুক্তি 
এ তিন রকম মুক্তির কথা স্বীকার করেছেন। অনেকে সর্বমুক্তি স্বীকার 
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করেন । বিদেহমুক্তির অর্থ শরীরের নাশ হলে তবেই আত্মান্ভৃতি হয়। 
সুতরাং মুক্তি অনেক রকমের | মগুডনমিশ্র, সর্বজ্ঞাত্বমূনি প্রভৃতি বেদাস্তীদের 
অনেকে বিদেহমুক্রি স্বীকার করেছেন । জ্ঞান, ভক্তি, কর্ম ও যোগ এ সকল 
পথেই মুক্তি লাভ করা যায়। তাই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে ভিন্ন ভিন্ন শান্তর মুক্তির 
বর্ণনা! করলেও চরমমুক্তির রূপ এক ও অভিন্ন। সেই চরমাবস্থায় ভেদজ্ঞান 
থাকে না; ছোট-বড়-জ্ঞান থাকে না, তখন ভেদবুদ্ধি দূর হয়ে সমজ্ঞান হয়। 
সেই মুক্তি (জ্ঞানের ) অবস্থায়ও সংসার থাকে, সংসারের যাবতীয় বস্তু 
থাকে, সাধারণ মান্নুষের মতে] আহার» বিহার, সকল ব্যবহার থাকে, থাকে 
না কেবল মোহ ও স্বার্থের আসক্তি, আর থাকে না আপন ও পর- বন্ধন 
ও মুক্তির ভেদবুদ্ধি। 

শ্রীরামকঞ্চদেব এ অবস্থা বর্ণনা ক'রে একটু ভিন্নভাবে বলেছেন £ 
«“( মহিমাচরণের প্রতি ) তোমাকে সংসারে ফেলেছেন-_ভাল। এখন সেই 
স্থানেই থাকো । আবার যখন সেখান থেকে তুলে ওর চেয়ে ভাল জায়গায় 
লয়ে ফেলবেন, তখন যা হয় হবে” (কথামত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১২৮)। 
'তোমাকে সংসারে ফেলেছেন” বলতে ঈশ্বর আছেন ও সকলকে তিনি 
পরিচালন। করছেন । তিনিই কর্তা ও যন্ত্রী; আর আমরা যন্ত্র--এটি জীবনে 
দৃঢ়ভাবে বিশ্বাস থাকলে তবেই “তিনি ফেলেছেন” এ জ্ঞান ব৷ বুদ্ধি হয়। 
তখন ঈশ্বরের উপর মানুষ (সাধক ) আত্মসমর্পণ করেন । আত্মসমর্পণ করার 
ফলে নিজের অহংভাব ও অহ্‌ং-কতৃত্বের অভিমান তখন আর থাকে না। 
তখন “নাহং নাহং, তুছ' তুই'--এ ভাৰ হয়। এটিও আসলে জীবমুক্তের বা 
সিদ্ধের অবস্থা । 

শ্রীরামকৃষ্চদেব আবার বলেছেন : পৃ সংসারে আত্মসমর্পণ__রামের 
ইচ্ছ! ] সংসারে রেখেছেন, তা কি করবে? সমস্ত তাঁকে সমর্পণ করো, তাকে 
আত্মসমর্পণ করে, তাহলে আর কোন গোল থাকবে না। তখন দেখবে, 
তিনিই সব করছেন ? সবই রামের ইচ্ছা ।* তারপর “রামের ইচ্ছ।"-গল্পটি 
ব*লে শ্রীরামকৃষ্ণদেব সিদ্ধান্ত করেছেন £ “সংসার করা, সন্নণাস করা--সবই 
রামের ইচ্ছা । তাই তার উপর সব ফেলে দিয়ে সংসারে কাজ করো” 
€ কথামৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ২১৯)। 

সংসারে কাজ করো” বলতে শ্রীরামকৃষ্ণদেব সংসারীদের সংসার ছাড়তে 
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বলেন নি, বলেছেন “সংসার রামের অযোধা1- রামরাজ্য, ভগবানের লীলা- 
ভূমি'_এই চিন্তা করতে । রাম ঈশ্বর ও অযোধ্যা সর্ববন্ধনহীন মুক্তির 
অবস্থা । মোটকথা সংসার “ঈশ্বরেরই সংসার, আমার নয়” এ জ্ঞান ক'রে 
“পাকা-আমি' নিয়ে সংসারে সংসারী সাজতে উপদেশ দিয়েছেন শ্রীরামকু্ঃ- 
দেব। “আমার' ইচ্ছা ত্যাগ ক'রে তার' ইচ্ছা! বলতে হয়। ঈশ্বরের ইচ্ছা 
বললে মন শ্বরাভিমুখী হয়। তখন আর স্বার্থবৃদ্ধি থাকে না । পপার্থবুি 
বা ঈশ্বরবৃদ্ধিই তখন হৃদয়কে অধিকার করে । তখন চিত্ত (মন) শুদ্ধ হয় ও 
শুদ্ধচিত্তে আত্মচৈতন্ম নিজের স্বরূপ প্রকাশ করেন। এ ভাব রাখাই সংসারে 
কর্তব্য । নৌক] জলের উপর ভাসে, কিন্তু নৌকার মধ্যে জল প্রবেশ করলেই 
মুশকিল” _নৌক। ডুবে যায়। সংসাররপ স্বার্থবৃদ্ধি যাতে আমাদের মধ] 
প্রবেশ না করে তার জন্য বিচারবুদ্ধি নিয়ে সংসার করতে হয়। সংসার 
করার অর্থ সংসারের সকল কম করা--“সংস্ণরে সংসারী সাজ, কর নি'তা 
নিজ কাজ, ভবের উন্নতি যাতে হয়'। এখানে ভবের ব1 স্বজনের উন্নতি, 
শুধুই “আমার' উন্নতি নয়। বনে-জঙ্গলে গিয়ে ওগবানকে ডাকা মন্দ নয়, কিন্তু 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব জিজ্ঞাসা করেছেন, বন-জঙ্গল কি সংসার ছাড়া, আর সংসার ও 
কি ঈশ্বর ছাড়? স্বামী অভেদানন্দ মহারাজও বলতেন, তপস্ত। করবে 
হরিদ্বারে বা হষিকেশে গিয়ে, কিন্তু এ ( চঞ্চল ) মন নিয়েই তো যাবে 1 যদি 
একান্ত যাও তবে এ চঞ্চল মনটাকে এখানে রেখে আর একট] মন ( শুদ্ধ মন ) 
নিয়ে তপস্যা করতে যাবে । মন একটাই | মন দোকানে বা বাজারে কেনা 
যায় না| যেই মন চঞ্চল, তাকে স্থির ও প্রসন্ন করতে হয়। মন যদ্দি স্থির 
ও ভগবান্মুখী হয়, তবেই সে মন নিয়ে যেখানে হোক থাকা যায়, তখন স্থান 
ছাড়ার আর কোন প্রশ্ন ওঠে না। এটা স্বামীজী মহারাজদের সকলেরই 
অভিমত ছিল। শ্রীরামকৃষ্ণদেব অনুরূপ কথাই বলেছেন । মনকে স্থির ও 
ধ্যানমুখী ক'রে শ্রীভগবানের পাদপদ্সে সমর্পণ করলে সেই মন নিয়ে সংসারে 
অরণ্যে যে-কোন স্থানে থাক] চলে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ শ্যার 
সেখানে আছেঃ তার এখানেও আছে ।” আন্নার মধ্যে কোন স্থান কাল নেই। 
আত্মজ্ঞান-লাভেরও স্থান কাল নেই। স্থান ও কাল--%:2০ 2:30 9১2০৩-ই 
মায়া। কিন্তু চৈতন্য বা আত্মা মায়ার অতীত। চিত ধীর শুদ্ধঃ চিত্ত ধার 
চঞ্চল নয়, চিত্ত ধার ঈশ্বরেই নিবদ্ধ, মুক্তির আকুলতা! ধীকে প্রবৃদ্ধ ও ব্যাকুল 
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করে, তার এখানে বা! সেখানে কোনখানেই ভেদজ্ঞান থাকে না। ভেদজ্ঞানই 
অজ্ঞান | ভেদজ্ঞানই সংসার । সুতরাং তেদজ্ঞান দূর করার অর্থ অজ্ঞান, 
ভেদবৃদ্ধি বা সংসারজ্ঞানকে দূর করা। ভেদজ্ঞান যতক্ষণ পর্যন্ত থাকে; ততক্ষণ 
আত্মজ্ঞান হয় না। আম্মার স্বতঃপ্রকাশ রূপ যখন উপলব্ধি হয় তখন 
সংসার আর অবিদ্ার সংসার বলে মনে হয় না। তখন সংসার থাকে 
বিদ্ভার সংসার-ূপে। আচার্ধ শঙ্কর বেদাস্তসূত্রের ভাষ্যেও বলেছেন, 
অজ্ঞান ও অজ্ঞানের সংসার ততক্ষণ--যতক্ষণ না আত্মজ্ঞানের প্রকাশ হয়। 
শ্রীবামকৃঞ্চদেব ব্রহ্মানন্দ কেশবচন্দ্র সেনের সঙ্গেও জীবগুকির অবস্থা নিয়ে 
আলোচন1 করেছিলেন । কেশবচন্দ্রকে দেখে তিনি বলেছিলেন £ “% & 
মানুষের যতদিন অবিগ্ভার ল্যাজ না খসে ততদ্দিন সংসার-জলে পড়ে 
থাকে । অবিদ্ভার লাজে খস্লে অর্থাৎ জ্ঞান হলে, তবে যুক্ত হয়ে 
বেডাতে পারে, আবার ইচ্ছা হলে সংসারেও থাকতে পারে” (শ্রীরামকৃষ্ণ- 
কথামৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ২১৯--২২০)। শ্রীরামকৃষ্খদেব আবার বলেছেন £ 
“যখন কেশব সেনকে বাগানে প্রথম দেখলুম” বলেছিলাম--এরই ল্যাজ 
খসেছে"। সভাশুদ্ধ লোক হেসে উঠলো । হাসবারই কথ|। অজ্ঞানীরা 
মর্মকথা না! জেনে হাসে, কিন্তু জ্ঞানীর! হাসেন না, তার! ভাবমুগ্ধ হন। 
জ্ঞানীর সকল কথার মননোলকি ক'রে জীবনকে আনন্দময় করেন । এ প্রসঙ্গে 
মনে পড়ে শ্ীবামকৃষ্ণদেবেরই গল্প £ “একজন জীবনুক্ত পুরুষ বেছু'স হযে 
পড়ে ছিল। ডাকাতের] তাকে দেখে বড় ডাকাত বোলে মনে করলে, 
মাতালর! তাকে মাতাল বোলে মনে করলে, কিন্তু একজন জীবনুক্ত জ্ঞানী 
তাকে পরমজ্ঞানী ও সমা ধিমগ্ন পুরুষ মনে ক'রে যথাস্থানে নিয়ে গেল। জ্ঞানী 
ন| হলে জ্ঞানীকে চেন! যায় না; শ্বজ্ঞানী জীবনুক্তকে চেনে না । তাই 
সাধন চাই আত্মজ্ঞানরূপ মুক্তির আশীর্বাদ লাভ করার জন্য। মুক্তির 
আশীর্বাদ লাভ করলে মায়ার সংসাঁর তখন ঈশ্বরের লীলাভূমি ও আনন্দের 
সংসার বলে মনে হয়| 
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অষ্টাদশ পরিচ্ছদ 
॥ ওক্কার ও পনিভাযলীলাতষাগ ॥ 


“€ মহিমার প্রতি) শ্রীরামকৃপ্ট | গুকাবের ব্যাখ্যা তোমরা কেবল বল-- 
অকার উকার মকার। মহিমাচরণ--অকার, উকার, মকার-_কিনা সৃষ্টি, 
স্থিতি, প্রলয় । 
আমি উপমা দিই ঘণ্টার টং শব্ধ | ট-অ-অ-ম-ম্। লীলা] থেকে নিত্যে 
লয়) স্থূল, সুক্ষ, কারণ থেকে মহাকারণে লয়? জাগ্রত, সপ্র” সুষুপ্তি 
থেকে তুরীয়ে লয়। আবার ঘণ্ট1] বাকতলো-_যেন মহাসমুদ্রে একটা গুরু 
জিনিস পড়লো; আর ঢেউ আরম্ভ হলে।। নিত্য থেকে লীলা আর্ত হোলো । 
মহাকারণ থেকে স্থুল, সূন্ম! কারণশরীর দেখা দিল; সেই তুরীয় থেকেই 
জাগ্রত, স্বপ্ন সুঘুপ্তি সব অবস্থা এসে পড়লো । আবার মহাসমুদ্রের টেউ 
মহাঁসমুদ্রেই লয় হলো । নিতা ধরে ধরে লীলা । আবার লীলা ধরে ধরে 
নিত্য। আমি টং শব উপমা দ্রিই। আমি ঠিক এই সব দেখেছি । আমায 
দেখিয়ে দিয়েছে__চিৎ-সমুদ্র, অন্ত নাই। তাই থেকে এই সব লীলা! উঠলে।, 
আর এতেই লয় হয়ে গেল। চিদাকাশে কোটি ব্রঙ্মাণ্ডের উৎপত্তি, আবার 
এতেই লয় । তোমাদের বইয়ে কি আছে অত আমি জানি ন।” 
_প্রীশ্লীরামকৃঞ্চকথামৃতঃ ১ম ভাগ, (১৩৬৬) পৃঃ ২২৭ 


প্রণবের ব্যাখ্যা মহামুনি পতঞ্জলি পাতঞ্জলদর্শনে বিশেষ ক'রে দিয়েছে ন_ 
“তম্ত বাচকঃ প্রণবঃ” | “তন্ত” কিনা ব্রন্দমের । নি'গুপ-ব্রহ্গ বাকা-মনের অতীত, 
কোন ভাঁষ। দিয়ে ব্রন্মের সঠিক বাাখ্য। দেওয়া যায় না। শব্দময় ভাষ! তো! দেশ- 
কালে সীমাবদ্ধ, সুতরাং অজ্ঞান দিয়ে জ্ঞানকে ক্যামন ক'রে জান! যাবে ব] 


১২৮ বাণী ও বিচার 


প্রকাশ করা যাবে ! তাই গুকার শব্দের দ্বারা ত্রন্ষের স্বরূপের একটা সাধারণ 
অর্থ দেওয়া সম্ভব। প্রণব ব! গুকারকে তাই সগুণ-ব্রঙ্গ বলে। সগুণ দিয়ে 
নিগুণের ধারণা করা যায়। ওকারকে সগুণ-ব্রহ্ম বলে, নিগুণ তার কারণ | 
কারপ-উপলক্ষিত ব্রন্ষে মায়ার লেশ নাই, হ্বতরাং তুীয় ব্রন্দে গুণ নাই। 
তাই ব্রহ্ম নিপুণ ও মায়াবিহীন | মায় থাকলেই বিকার ও পরিবর্তন, আর 
গুণ থাকলে গুণ সীমিত করে অখণ্ড চৈতন্যকে । তাই ব্রন্দের যথার্থষরূপে 
এ সবের কোনটা] নাই । গুকারকে কল্পনা করি প্রথমে অ-উ-ম দিয়ে। 
অ-উ ম তিনটি আদি-অক্ষর। যে-কোন শব্দ উচ্চারণ করতে গেলে অ-উ-ম 
শব্ব-তিনটির প্রয়োজন হয়| শব্ধ উচ্চারণ করতে গেলে প্রথমে অ-অক্ষর 
দিয়ে শব্দের আরম্ত, উ-কার শবে স্থিতি ও শব্দ পরিপু্ট হয় এবং ম-অক্ষরে 
ব1 মকারে শব্দের সমাপ্তি । সকল শব্দের ও বর্ণের গতি ঠিক করা হয় 
অ-উ-ম অক্ষর দিয়ে, তাই অ-উ-ম বা &কার আদিশব বা সকল শব্দের উৎস 
(508106) | 

মুণ্ডক ও মাতুক্য-উপনিষদে কারের স্বরূপ ও ব্যাখ্য] দেওয়া আছে । 
বিশেষভাবে মুণ্ডক-উপনিষদে অ-উ-ম শব্দ-তিনটির ব্যাখ্যাপ্রসঙ্গে জাগ্রত-স্বপ্ন- 
হুডি, স্ল-সূক্ষ্ম-কারণ প্রভৃতি অবস্থার অতীত তুরীয় বা চতুর্থ পরমঠৈতন্যকে 
মহাকাঁরণ বল! হয়েছে। পুরাণে এবং উপনিষদেও ব্রহ্গা-বিধু-মহেশ্বরের 
উপম! দেওয়া হয়েছে অ-উ-ম অক্ষর-তিনটির পরিচয় দেওয়ার সময়ে | ব্রহ্ম! 
সৃষ্টিকর্তা-_প্রজাঁপতি, (প্রজা-_জীব-জগৎ ও তাদের পতি বা অধিপতি বা 
কর্তা প্রজাপতি )। বিঞুর পালন ও রক্ষা করেন, শৃতরাং বিষ (ব্যাপক- 
চৈতন্ত--ব্যাপকত্বাদ বিষুঃঃ') এবং মহেশ্বপ্প শিব ধ্বংসের অধিকর্ত। মোটকথা 
সফি, স্থিতি ও নাশ সকল প্রাণী ও সকল পাধিব পদার্থের পরিণতি । 
সকল পুরাণেই ব্রহ্মাকে প্রজাপতি ও শ্রষ্টা বলা হয়েছে। অদৈতবেদান্তেও 
তাই। তবে বর্ণনা! ও ব্যাখ্যার মধ্যে তারতম্য আছে। বেদান্তের মতে, 
ঈশ্বরের (সবার উপর ইশিতৃত্ব বা কতৃত্ব আছে বলেই ঈশ্বর ) রূপ ছুটি ঃ 
একটি অবক্ত বা অব্যাঁকৃত ও অপরটি ব্যক্ত ৰা ব্যাকৃত--ইংরেজীতে যাঁকে 
বলে 017002101065660 200 00217105360 | অব্যক্ত-ঈশ্বররে সকল প্রাণী ও 
পদার্থের সৃন্্ সংস্কার সুপ্ত থাকে-_যাকে সৃষ্টিবীজ বলে। সুষ্টির বীজ ঈশ্বরে 
অব্যক্ত ও কারণাকারে থাকে, আর ঈশ্বরে সংস্কার ব1 সৃষ্টির বীজ ব্যক্ত 


ওক্কার ও নিত্যলীপাযোগ ১২৯ 


ব্যক্তভাবে বা কারধাকারে থাকে । তাই অব্যক্ত-ঈশ্বরও ঈশ্বর এবং ব্যক্ত- 
ঈশ্বরও ঈশ্বর নামে পরিচিত | ব্যক্ত-ঈশ্বরকে ব্রহ্মা বা প্রজাপতি বলে। 
আবার বেদাস্তে ঈশ্বর ও প্রজ্াপতি-ব্রক্মাকে কারণ-ব্রক্ম ও কার্ধ-ব্র্ধ বল! 
হয়েছে । প্রজাপতি ব্রক্ষার চারটি মুখ চারদিকে অর্থাৎ সকল দিকে প্রপারিত। 
এটি সৃষ্টিচাঞ্চলোর অভিবাক্তি । রজোগুণের আধিকা ব'লে বক্ধার বর্ণ লাল। 

পুরাঁপে ঈশ্বর ও ব্রন্দার অপরূপ বর্ণনা আছে। পুরাণে ঈশ্বর নারায়ণ। 
নারায়ণ বেদান্তের দ্বিতীয় চিত্প্রকাশ। নার্‌+ অয়ণ-্নারায়ণ, অর্থাৎ সৃষ্টর 
পূর্বাবস্থাকে সাংখ্যদর্শনে সাম্যাবস্থার সঙ্গে তুলনা করে বল! হয়েছে সর্বদিক 
স্থিরঃ ধীর, তরঙ্গহীন কারণসলিলে ্রারৃত ও সেই কারণসলিলে (মহাসমুদ্ধে ) 
সচ্চিদানন্দপুরুষ নারায়ণ শয়ণ ক'রে আঁছেন। “শয়ণ'-শবটি সৃষ্টির চাঞ্চলাহীন 
সম-অবস্থাকে (সাম্যাবস্থা ) বুঝায়। মোটকথা নারায়ণে সৃষ্টির চেষ্টা 
নাই, তাতে সকল-কিছু বীজাকারে নিহিত থাকে । মহাপ্রকৃতি লক্ষ্মীদেব। 
নারাঘণের পদসেব! করছেন। বেদাস্তে এ তত্বই বোঝানো হয়েছে এরপে £ 
ঈশ্বরে কারণবূপে মায়া আছে, কিপ্ত ঈশ্বর মায়ার অধীন নন-_মায়াধীশ। 
লক্মীদেবীর প্রণতি ও পদসেবা ঈশ্বরের নিকট মহীপ্রকৃতির অধানতা ও 
আনম্ননিবেদন ছাড়া অন্য-কিছু নয়। সৃতরাং পুরাণের ব্যাথ্যা ও ধারণ। 
অদৈতবেদাস্তের ব্যাখা-বিশ্লেষণ থেকে একেবারে ভিন্ন নয়। ব্যক্ত-ঈশ্বপ' 
হিরণ্যগর্ভ ব্রহ্ম! ও প্রজাপতিরূপে বিশ্বসংসার সৃষ্টি করেন এবং তিনি মায়ার 
অধীন । 

সাংখ্যদর্শনের প্রকৃতি জড়! অর্থে প্রকৃতির নিজের কোন চৈতন্য ও কতৃতি 
নাই। সাংখ্যের প্রকৃতি যতন্তর, অর্থাৎ পরমেশ্বর ব1 পুরুষের তা শক্তি নয়। 
তবে বিশ্ব সৃষ্টি করতে গেলে প্রকৃতিকে সাহায্য নিতে হয় চৈতন্যময় পুরুষের 
কাছ থেকে । সাংখ্যদর্শনে কপিল তাই পঙ্থ-অন্ধ-ন্যায়ের মাধ্যমে জড়া 
প্রকৃতির সংস্পর্শে আনলেন চৈতন্যময় পুরুষকে; তাই বিশ্বসূষ্টি হওয়াতে কোন 
বাধা থাকলো ন1। 'অদ্বৈতবেদান্তে প্রকৃতি বা মহাপ্রকৃতি (সাংখ্যের ) বা 
লক্মীদেবী ( পুরাণের ) সত্ব, রজঃ ও তম: তিনগুণের সমষ্টি । দাংখ্যে কপিল 
বলেছেন; তিন গুণও যা, আর প্রকৃতিও তাই। তবে তিনটি গুণের সমত] ব। 
সাম্য-অবস্থার নাম প্রকৃতি । রজোগওপণে সৃষ্টি, সত্তৃগুণে স্থিতি ও পালন এবং 
তমোগুণে লয় বা বিনাশ। রজোগুণে প্রজাপতি ব্রহ্মা, সত্বগুণে বিষণ ও 


রী 


১৩০ বাণী ও বিচার 


তমোগুপে শিব বা মহেশ্বর। এই মহেশ্বর পরমতত্বৎ কেননা এ তত্বে লয় 
হওয়ার নাম ব্রহ্গনির্বাণ | ব্রদ্মনির্বাণ-রূপ মুক্তি সকলের কাম্য । সৃষ্টি, স্থিতি 
ও লয়ের অবস্থা বা পরিণামগত ভাব স্থুল, সুক্ম ও কারপ- জাগ্রত, স্বপ্র ও 
সষুপ্তি। স্কুল বা জাগ্রত-অবস্থা প্রকৃতির ব্যক্ত বা প্রকাশ অবস্থা । স্বপ্ন সুক্ষ, 
কেননা স্কৃল-বিষয়ের সংস্কার সুক্ম্ম ও সৃক্ষ্-সংস্কার কারণে লয় হুয়। এই 
লয়ের অবস্থা শুন্যতা বা “নাথিঙনেস' নয়, এটি কারণস্ত্তার অবস্থ! বা 
“সাচনেস'। কপিল একথা আরও পরিষ্কার ক'রে বলেছেন । নাশ ব লয়ের 
অর্থ কারণে ফিরে যাওয়া | অর্থাৎ যে অব্যক্ত অবস্থা থেকে প্রকাশিত বা 
ব্যক্ত হয়েছিল সেই ব্যক্ত অবস্থা আবার অব।ভ্র-অবস্থায় ফিরে যায়| গীতায় 
এ অবস্থাকে বুঝানে! হয়েছে এভাবে, 
অবাক্তাদীনি ভূতানি ব্যক্তমধ্যানি ভারত । 
অবাক্তান্নিধনান্যেব তত্র কা পরিদেবনা | 

গীতাঁয় “বাসাংসি জীর্ণাণি' প্রভৃতি শ্লোকে জীবন-ক্ষণিকত্বের মর্মার্থ স্পষ্ট । 
এবার এ তত্বের ব্যাখ্যা-বিশ্লেষণ শ্রীরামকৃষ্চদেবের বাণীর আলোকে করি। 
শ্্রীরামকৃষ্ণদেব গুকারকে ঘণ্টার টং-শব্দের সঙ্গে তুলনা করেছেন £ "আমি 
উপম! দিই টং শব্দ। ট অ-অ-ম-ম্ 1” এটি সম্পূর্ণ বিজ্ঞানসম্মত উদাহরণ 
বাউপমা। ট-অক্ষরে সকল-িছু শব্দের বা শব্দময় বিশ্বের সৃষ্টি ও ম-অক্ষরে 
লয়। মধ্যে অ-অ স্বরবর্ণছুটি পরিপুফির পরিচায়ক-যাকে উ বা উকার 
স্বরবর্ণ বলে। সঙ্গীতশান্ত্রেও বাগের বাণী বা সাহিত্যে স্বরবর্ণ ও ব্ঞ্জনবর্ণের 
সমাবেশ আছে । এ সমাবেশ শুধু সঙ্গীতে ও সাঙ্গীতিক শব্দে নয় সকল 
প্রকার শব্দের, বর্ণের বা কথার মধ্যে দেখি। ম্বরবর্ণ রসসঞ্চারী ও পু্টিপাধক 
বর্ণ স্বরবর্ণ ই ব্যঞ্জনবর্ণে ব্যগ্নাশক্তি ও প্রেরণ! জোগায় । ট-অ-অ-ম-ম্‌ 
অক্ষরগুলির মধ্যে প্রথম “ট, ও শেষ “ম' অক্ষর-হটি ব্যঞ্জনবর্ণ এবং মধে/র অ-অ 
স্বরবর্ণ ট ও ম-শব্দের বা অক্ষরের মধ্যসত্তার পরিপোষক | সে'দিক থেকেই 
অ-উ-ম অক্ষর বা শব্দ-তিনটির ব্াখ্যাবিপ্লেষণ কর! হয়েছে । স্বামী 
বিবেকানন্দ ও স্বামী অভেদানন্দ ওঁকারের ব্যাখ্যাকালে এই মর্মার্থের পরিচষ 
দিয়েছেন | যেমনঃ স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তার বিভিন্ন গ্রন্থে গুকারের 
পরিচয় দিয়েছেন বিজ্ঞানসম্মততাবে । ০৫৪ 75৮০,০10%-গ্রঙ্থের ষোড়শ 
অধ্যায়ে ওকার-সন্বন্ধে তিনি বলেছেন £ 


ওষ্কার ও নিতালীলাষোগ ১৩১ 


“4১0. 056 10830 $/010. 0205 6০0 076 21016295৩55 0 0০0) 23 ৪ 
15561208018) 2100 0065 018০০৬০:৩৫ 0019 891121010 01৮. 16 00031303 01 
07766 307015959 4 50800, [0 80150) 2170. 1৬ 5077100,101)015 216 (51:66 
1665. 5060 5092163050১ 0/5% 50101011106 ড/০ 16006173, ক %11)6 
€0658] 13 5০900 4৯, 01020 15 056 হিট 30170100705 12556 500100 33 
[707০0010060 19% 6176 119) 200. 005 4৯ 50050109006 0):02৮ 0176 
10510 2150 056 021266 [যাও 05 1506 21] 57105 01961, 111762 
1060/661 18055 6৬০ 90003 %/০ 266 06 /1)016 0200৮ 01 50000 ; 
16150016521] 300005 052৮ 020 106. 70200006070 00000 21৩ 
177010060 1066/660 096 01750 /& 80220502170. 01556 1৬ 50120.?7৯ 

4১1] 599003 0820 020 05 0০9৫0০60105 0৩ 100100৮১ 2০ 
117010060 106/62]) 06 0750 & 8০০০০ 20. 006 1856 ৬ 50101)07 3 
অর্থাৎ সকঙ-কিছুর উচ্চারণকালে শব্দের আরম্ভ হয় অ (4)-শবে ও শেষ হয় 
ম(৬)-শব্দে। সেজন্য শ্রীরামকঞ্দেব ট (ট-অ ) ও ম-শব্দ বা অক্ষর-ছুটিরই 
মাত্র পরিচয় দিয়েছেন উকারকে বাদ দিয়ে । শ্রীরামকঞ্জদেব বলেছেন, 
ট-ম-আ-ম-ম্‌। তিনি ছাত্র-মনোবৃত্তি শিয়ে যোগদর্শন বা বিজ্ঞান পড়েন নি, 
কিন্তু অধ্যাত্ম-অন্থভূতির আলোকে যোগদর্শন ও বিজ্ঞানের চরমসিদ্ধান্তের 
বিশ্লেষণ করেছেন | তিনি বলেছেনঃ লীলা থেকে নিত্যে লয়, অথবা! স্থুল, সুগম, 
কারণ থেকে মহাকারণে লয় ; জাগ্রত, স্বপ্ন, সুযুপ্তি থেকে তুরীয়ে লয় । এই 
ক্রমবিকাশ ও লম্ম ধীরে ধীরে পাধিব থেকে অপাথিবের দিকে আরোহণ- 
অবরোহণ গতিতে হয়-_লীল! থেকে নিত্যে, সুষ্টি থেকে মহালয়ে | 
শ্বীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “আবার ঘন্টা বাজলো-_যেন মহাসমুপ্রে একটা 
গুরু জিনিস পড়লো; আর ঢেউ আরম্ভ হ'ল । নিত্য থেকে লীলা আরম্ত হ'ল; 
মহাকারণ থেকে স্থুল, সৃষ্ষ, কারণ-শরীর যেথ| সেই তুগীয় থেকেই জাগ্রৎ, 
প্রঃ সুযুণ্তি-_সব অবঞ্থ। এসে পডলো। | আবার মহাপসমুদ্রেই লয় হ'ল। নিত্য 
ধরে ধরে লীলা । আবার লীল] ধরে ধরে শিত্য। আমি টংশব্দ নিই। 
আমি ঠিক এই সব দেখেছি । আমায় দেখিয়ে দিয়েছে__চিৎসযুদ্র, 
অস্ত নাই।” শ্রীরামকৃষ্ণদেবের এ অনুভব বই পড়ার তত্ব নয়, প্রত্যন্মদৃষ্টি 
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১৩২ বাণী ও বিচার 


তত্ব প্রত্যক্ষ-অনুভূতির সারতত্ব। তিনি বলতেন £ "মা আমায় এই সব তত্ব 
দেখিয়েছেন ।” জ্ঞানদৃ্টিতে এ দর্শন নিত্য থেকে লীলা ও লীল! থেকে নিত্য । 
অন্থলোম ও বিলোম। 
ঘামী বিবেকানন্দ এ ভাবের চাক্ষুষ অনুভূতি লাভ ক'রেই সৃষ্টি ও প্রলয়ের 
ছুটি গান রচনা করেছিলেন-_-ধে গানছুটি সকলের নিকট পরিচিত । সৃষ্টি- 
তত্তবের গান-- 
(বড়হংসসারঙ্গ-_চৌতাল ) 
একবপ অরূপ নাম বরণ অতাঁত আগামী কালহীন 
দেশহীন সর্বহীন, নেতি নেতি বিরাম যথায়। 
সেথ! হ'তে বহে কারণধার1] ধরিয়ে বাসনা বেশ উজাল। 
গরজি গরজি ওঠে তাঁর বারি, অহমহমিতি' সবক্ষণ। 
ক গং সু কঃ 
লয়তত্ব ব! প্রলয়ের গান_- 
(বাগেশ্রী-_আঁড়াঠেকা বা ঝাপতাল ) 


নাহি সূর্ধ নাহি জ্যোতি নাহি শশাঙ্ক-হ্ন্দর 
ভাসে ব্যোমে ছায়াসম ছবি বিশ্বচরাচর | 
গর সং গং ১. 
ধীরে ধারে ছায়াদল মহালয়ে প্রবেশিল, প্রভৃতি ; 


এ মহালয়ই মহাঁকরণ, ঠুরীয় বা চতুর্থ বিশ্তদ্ধচৈতন্ত । তুরীয় থেকে ক্রমে 
চৈতন্যের বিকাশ ঈশ্বরে, হিরণ্য গর্ভে ও বিরাটে। মহাকারণ থেকে সত্তার 
বিকাশ কারণে (সুধুপ্তি), সৃক্ষে (স্বপ্ন ) ও স্থলে (জাগ্রৎ )। ছিল এক ও 
অদ্বিতীয় চিৎসত্া, হোল বনু ব1 বৈচিত্র্য । আবার পরে চন্দ্র, সূর্ধ, গ্রহ-তারা, 
বিশ্বচরাচর সকল-কিছুই ধীরে ধীর্লে ছায়াদলের মতো! মহালয়ে বা মহাকারণে 
মিশে যায়। সতা! (6513650০) থেকে সত! (551366), সুতরাং মহালয় 
বা মহাকারণে মহাসতা অসত্বা ব1 শূন্য হয় না। বৃহদারণ্যক-উপনিষদে আছে, 
সৎ (পরমসতা ) থেকে সৎ-এর সৃষ্টি বা বিকাশ? কিংবা “অসতঃ সৎ 
জায়তে'+--অসৎ, অব্যক্ত বা অব্যাকৃত মহাপ্রকৃতি থেকে সত্তারূপ বিশ্বচরাচর 
সৃদ্ি। উপনিষদের সৎ বা ব্রহ্ম এবং অসৎ বা অব্যাকৃত। শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেবের উপযায় গিন্লির ন্তাতাকাতার হাড়ি_যার মধ্যে লাউ-বীচি, শশ।- 


ওস্কার ও নিত্যলীলাযোগ ১৩৩ 


বীচি-রূুপ অসংখ্য জীব-জন্ত ও প্রাণীর সৃক্স-সংস্কার হৃপ্ত থাকে। এর 
নাম নিত্য থেকে লীলায় আসা। লীলায় আসার নাম সৃষ্টি, আর লীলা 
থেকে নিত্যে ফিরে আসার নাম লয়, নাশ ব! প্রলয় | শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন ; “চিদাকাশে কোটি ব্রন্গাণ্ডের উৎপত্তি, আবার এতেই লয়।” 
চিদাকাশ ঈশ্বরের “সমঞ্টি-মন”যাকে ইংরেজীতে ০০501070109 বলে । 
এ কস্মিক মাইগুই প্রকৃতি, মহাপ্রকৃতি বাঁ বিশ্বপ্রকৃতি। এ কসমিক 
মাইগডিই গিন্সির ন্যাতাকাতার হাড়ি। সৃষ্টির বীজ প্রকতির গর্ভে সুপ্ত থাকে। 
প্রকৃতিই অব্যাকৃত। এই অব্যাকৃত ব! অব্যক্তই ঈশ্বর । অব্যক্তই ব্যক্ত হয় 
হিরণাগর্ভে। সৃষ্টির ইচ্ছ1 সংস্কাররূপী বীজ। অব্যক্ত অবস্থায় ঈশ্বরের সঙ্গে 
স্কাররূপ (সৃষ্টির ) বীজ থাকে । এ অবস্থাকে তত্ত্রে শিব-শক্তির অবিনাভাব- 
সম্পর্ক ও স্থিতি (25070010676150 65150610006) বলে। শিব শক্তিবূপে যখন 
লালা করেন তখন সচঞ্চল শিব ব] বিশ্বরূপিণী শক্তি । শক্তির বিশ্বরূপিণী 
মবস্থায় লীলা, আর নিষ্ত্িয় ও অচঞ্চল শিবের নাম নিত্য । শ্রীরামরধ্তধদেব 
বলেছেন, নিত্য এক ও অদ্বৈত এবং লালায় বৈচিত্র্য ও স্যর্টি। পুনরায় 
বলেছেন, নিত্যে যিনি থাকেন, লীলায় তিনিই থাকেন। শ্রীরামকষণদেব 
বলতে চেয়েছেন, নিতো থাকেন যে বৈচিত্র্যহীন ও নাম-বূপের অতীত 
পরমটৈতন্য, লীলায় বা! সৃষ্টিতে তিনিই বিচিত্র রূপে প্রকাশ পেলেও স্বরূপে 
এক। শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ পতিনিই সব হয়েছেন । যিনি নিতো, 
তিনিই লীলায়।” মায়ার স্পর্শে ব্রন্দের স্বরূপচ্যুতিকে আচার্য শঙ্কর বিকার 
ও মিথ্যা বলেছেন। স্বরূপচ্যুতিই তার লীল] ও খেলা । তবে তার ইচ্ছায় 
সব-কিছুই হ'তে পারে। দ্বৈত ও অদ্বৈত এক তিনিই । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের 
এগুলি অনুভূতির বিষয় । তিনি বলেছেন £ “আমায় দেখিয়ে দিয়েছে__ 
চিৎসমুদ্র, অস্ত নাই |” তবে অসীম ও অনন্তের আবার অস্ত কি! গ্রন্থজ্ঞানের 
প্রমাণ ও নিদর্শন এক ধরনের, কিন্তু ঈশ্বরানুভূতি প্রমাণ তা থেকে তিন্ন। 
শ্রারামকৃষ্ণদেব নিত্য ও লীলার প্রসঙ্গে বলেছেন : "ামি টংশব্দ উপম! 
দিই গুঁকারের ।৮ ঘণ্টার টং-শব্দর ধ্বনিত হলে শব্দতরঙ্গ ধীরে কেন্দ্র ত্যাগ 
ক'রে অনন্তে মিশে যায় । ম-শবেে স্থিতির পর নাশ--যদিও এ নাশ ইতি 
বা অস্তিবাচক। শ্রীরামক্প্তদেবের ধ্যানদৃষিতে এগুলি স্বতঃপ্রকাশিত, শাস্ত্র 
বা গ্রন্থপাঠের ফলশ্রুতি নয়। শ্রীরামক্ষ্ণদেব একটু রহস্য ক'রে তাই 
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বলেছেন £ “তোমাদের বইয়ে কি আছে এতো! আমি জানি না।” শান্্রজ্ঞান 
বা গ্রন্থজ্ঞান প্রত্যক্ষান্ভৃতির কাছে ক্ষীণপ্রভ। উপনিষৎ তাই বারবার 
বলেছে-_যস্মিন্‌ বিজ্ঞাতে দর্বং বিজ্ঞাতং ভবতি', অর্থাৎ যে জ্ঞান লাভ 
করলে বিশ্বের সকল-কিছুর জ্ঞান লাভ হয়। এই জ্ঞান ম্াত্মজ্ঞান। হ্বতরাং 
সকল ব্যফিজ্ঞান সমফিজ্ঞানের অন্তর্গত । অগ্রিকুণ্ডের কণিকা যেমন অগ্রিরূপ 
থেকে পৃথক নয়, তেমনি ব্যস্টিজ্ঞান সমফ্টিজ্ঞান থেকে ভিন্ন নয়। পরিমাণগত 
ভিন্নতা আপেক্ষিক ও জাগতিক, কিন্ত পারমাথিকতার জগতে আপেক্ষিক 
(০1০0০) বলে কিছু থাকে না! তখন সমন্তই একাঁকারে লয় হয়| বুদ্ধি 
ও বিচারের ক্ষেত্রেই ভেদ, বোধি ও অনুভূতি ক্ষেত্রে ভেদ । গ্রন্থ বা শাস্ত্র 
ইহবাহের সংবাদ নেয়, বোধির অনুভূতি অন্তরের স্পর্শ দেয়। শ্রীরামকৃ্ণদেব 
তাই শাস্ত্রের কথা! বলেছেন এবং তা থেকে এটাই বুঝা যায় যে; গ্রস্থজ্ঞান 
থেকে ব্রন্মোপলব্ির জ্ঞান শ্রেষ্ঠ | 
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| উনবিংশ পরিচ্ছেদ 
সমাধি হল কর্সত্যাগ হয় ॥ 


“জ্রীরামকৃসঃ | পমাধি হ'লে সব কর্মত্যাগ হ'য়েযায়। পুজা-জপাদি কর্ম, 
বিষয়ক সব ত্যাগ হয়। প্রথমে কর্মের হৈ চৈথাকে। যত ঈশ্বরের দিকে 
এগুবে ততই কর্মের আড়ম্বর কমে। এমন কি তার নামগুণগাঁন পর্ষন্থ বঞ্ধ 
ভয়ে যায়” 

_ শ্রীশীরামকৃষ্ণকথা মুত; ১ম ভাগ, ৩৬৬, পৃঃ ৭৮ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেব পূর্বে ঈশ্বর-লাভের লক্ষণ, সপ্তভূমি ও প্রহ্মজ্ঞান-সম্বন্ধে 
বিশেষভাবে আলোচনা করেছেন। তিনি বলেছেন £ “এই সম্বন্ধে বেদে 
সপ্তভৃূমির কথা আছে। এই সাত ভূমি মনের স্থান ।” প্রকৃতপক্ষে ভূমি; চক্র? 
পদ্ম প্রভৃতি মনের ভিন্ন ভিন্ন স্তর বা 1৮615 ০£ ০0:5358981575235 | মনের প্রথয, 
দিতীয় ও তৃতীয় স্থানের পরিচয় পরে তিনি বলেছেন : “মনের চতুর্থ ভূমি-_ 
হদয়। তখন প্রথম চৈতন্য হয়েছে ।” শ্রীরামকৃষণদেব “বেদে সগুভূষি' 
বলায় ঘোগদর্শনের কথাই বলেছেন। যোগদর্শনে মুলাধার, স্বাধিষ্ঠান, 
মণিপুর, অনাহত, বিশুদ্ধ, আজ্ঞ! ও সহত্রার--এ সাতটি চক্র; পদ্ম বা ভূমির 
কথ। আছে | তিনি বলেছেন £ "এই সাত ভূমি মনের স্থান।” মন বলতে 
মনোবৃত্তি, অনুভূতি বা অন্ুহৃতির ক্রিয়া । ইংরেজীতে একে জ্ঞান বা 
সংবেদনের প্রতিশব্দ কন্সাসনেস্‌ (০০301085755) বলে । মনের সংবেদন- 
ভূমি 16৬5] 01 ০০15080432855ও | ভূমি বাস্থান হিসাবে সংবেদনের তারতম্য 
আছে। “মনের চতুর্থ ভাম-হৃদয়।" 

ন্ৃদয় মনের হান” এ কল্পনাটি ধেশ প্রাচীন । যোগদর্শনে ও তস্ত্ে 


১ ৩৬ বাণী ও বিচার 


অনাহতপদ্যের স্থান হৃদয়ে কল্পনা! কর! হয়েছে। পদ্ম চক্রেরই ভিন্ন নাম। 
মেরুদণ্ডের মধ্যে কতকগুলি মাংসপিগু ব1 প্লেকৃসাস্‌ (915599) আছে, যোগীর। 
সেগুলিকে চক্র বা পদ্ম বলে কল্পনা করেছেন । এট। প্রথমে কল্পন।; তারপর 
বল্পনাই বাস্তবে পরিণত হয়। ইচ্ছা! প্রথমে ও পরে ইচ্ছা! সৃষ্টি করে 
বাস্তব রূপ! উপনিষৎ হ্বদয়কে হৃদয়পন্পরূপে কল্পনা করেছে-_-“হৃদয়- 
পুণুরীকে। পুণ্তরীক কিনা পদ্ম। বিষু বা পীয়ায়ণের আর এক নাষ 
পুগুরীকাক্ষ। পদ্মের মতো অক্ষ বা চক্ষু ব'লে পুণুরীকাক্ষ। পদ্ম সূর্ধের 
প্রতীক | এঁতিহাসিক ও শিল্পীদের ধারণাও তাই । পদ্মের পাপড়িগুলি 
চতুর্দিকে ছড়ানো, সূর্ধের রশ্মিও চারদিকে বিস্তৃত। সূর্ের বা অগ্নির প্রতিরূপ 
ব'লে শিব, বিধুঃ। বাসুদেব, কৃষ্ণ-বাসুদেব, নারায়ণ, আত্মা প্রভৃতি দেবতারা 
কল্পিত হয়েছেন | শিব, বিষ; বাসুদেব, আত্ম! প্রভৃতি ব্যাপক চৈতন্য_- 
“ব্যাপকত্বাদ্‌ বিধু৪ঃ, | ঈশোপনিষদে আত্মার অভিন্ন ঈশ্বরকে সর্ববাপী 
বলা হয়েছে : “ঈশা বাস্তমিদং সর্বম্ঃ | এর অর্থ বিশ্বচরাচরের সকল কিছুই 
ঈশ্বরের বা আত্মার দ্বার! ব্যাপ্ত । আবার আন্নার প্রতিশব্দ ব্রন্ম। এ ছুটির 
মধ্যে পার্থক্য হ'ল : একটি ব্য্টিটৈতন্ম ও অপরটি সমষ্টিচৈতন্ব-_ সামান্য ও 
বিশেষ । ব্রঙ্গও ব্যাপকঠৈতন্ব-“বৃহত্থাদ্‌ ব্রহ্গ” | বৃহৎ অর্থে সর্বত্র পরিব্যপ্ত 
বা ব্যাপক । বৃহৎ বল্তে বিশ্বের তু-পরমাণু থেকে আরভ্ত ক'রে সকল 
প্রাণী ও পদার্থই ব্রহ্ষচৈতন্যের দ্বারা পরিব্যাপ্ত। ঈশোপনিষৎ একথাই 
বলেছে। এ বৃহৎ ব্রক্গই “দবীব চক্ষুরাততম্*_আকাশ ব! রাযুমণ্ডল যেমন 
সর্বত্র বিস্তৃত (আততম্‌ ), তেমনি আত্মা, বিষু, বাপুদেব প্রভৃতি চৈতন্য বা 
দেবতারাও সর্বত্র পরিব্যাপ্ত | এটি বেদের কল্পনা | প্রজ্ঞাচঙ্কুম্মান খাষর! 
এটি দর্শন ও অনুভব করেছিলেন । সাঁধনকালে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজও 
আকাশে সর্বতবিস্তারী এই চক্ষু প্রতাক্ষ ক'রে তার আচার্ধদেব শ্রীরামকৃষ্ণ 
দেবকে বলেছিলেন দক্ষিণেশ্বরে | এই সর্বত্রবিস্তারী চক্ষুই সর্বব্যাপক চৈতন্য 
আত্মা । 

উপনিষছে পদ্মকে আত্মার পীঠস্থান ব'লে কল্পনা করা হয়েছে | যোগশান্ত্রে 
ও অন্যান্য শাস্ত্রেও তাই। যোগশাস্ত্রে ও তন্ত্রে মূলাধরাদি চক্র পদ্মবূপে 
কল্িত। এ সকল চক্রে বা পদ্মে ভিন্ন ভিন্ন নামে ও রূপে ঠৈতন্যরূপী আম্মার 
প্রকাশ। শ্রীরামকুঞ্চদেব বলেছেন : "এই সাত ভূমি মনের স্থান।” মন 


সমাধি হলে কর্মত্যাগ হয় ১৩৭ 


চৈতনুবূপে মূলাধারাদি চক্রে অধিঠিত। ভিন্ন ভিন্ন চক্রে বিজ্ঞান বা জ্ঞানের 
ভিন্ন ভিন্ন প্রকাশ । যোগশাস্ত্রে আছেঃ যোগীর। ভিন্ন ভিন্ন জ্ঞান অনুভব 
করেন বিভিন্ন চক্রে । হর্পিণ্ডে১ হৃদয়ে বা অনাহতচক্রে আত্মার (আত্ম- 
চৈতন্তের ) কল্পনা করেছেন যোগীরা। পাশ্চাতা মনোবিজ্ঞানীদের ধারণা এ 
থেকে একটু ভিন্ন । তাঁদের মতে-_মন; বুদ্ধি ও সকল-কিছু জ্ঞানের স্থান বা 
কেন্দ্র মস্তিষ্ক । যোগশাস্ত্র আত্মার স্কানকে ভিন্ভাবেও কল্পনা করেছে। 
ভ্রদ্ধয়ের মধাস্থলে আজ্ঞাচক্রে এবং মস্তিষ্কে সহআ্রারচক্রেও আত্মার স্থান কল্পন] 
করেছে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “মনের পঞ্চম ভূমি__ক£, মনের ষষ্ঠ 
ভূমি-_কপাল, আর শিরোদেশ-সপ্তম ভুমি |” ষষ্টভূমি আজ্ঞাঁচক্রে। সে 
চক্রকে ছুটি দলবিশিষ্ট পদ্ম বল হয়েছে । আজ্ঞাচক্রে মনের কল্পন! হু'রকম 
ভাবে কর হয়। সেখানে ছন্্ব বা সংশয় থাকে পরমসত্ত! দ্বৈত কি অদ্বৈত; 
বিশেষিত-কি অবিশেষিত এই নিয়ে | মস্তুকে সহতদলপল্সের কল্পনা--সপ্তম 
ভূমি। যোগশাস্ত্রাদি অধ্যয়ণ না করলেও অনুভূতির আলোকে প্রজ্ঞাচক্ষু লাভ 
করেছিলেন শ্রীরামকৃষ্ণদেব, তাই সকল শাস্ত্রের সকল তত্ব তার জ্ঞানচক্রে 
প্রতিভাত হয়েছিল । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ সমাধিপ্রসঙ্গে বলেছেন £ "সেখানে (শিরোদেশে সংআর 
চক্রে বা পদ্মে) মন গেলে সমাধি হয় ও ব্রন্মজ্ঞানীর ব্রন্গের প্রত্যক্ষ দর্শন 
হয়।” জক্ষষ্য করার বিষয়, শ্রীবামকৃষ্ধদেব বলেছেন £”* * সমাধি হয় ও ব্রহ্ম 
জ্ঞানীর ব্রহ্ষের প্রত্যক্ষ দর্শন হয়,” যদিও “সমাধি -শব্টি যোগদর্শনের 
ও “ব্ক্ষজ্ঞান” অদ্বৈত-বেদান্তদর্শনের | তবে উদ্ভয়ের চরম-অনুভূতি এক ও 
অভিন্ন । 

শ্রীরামকুঞ্ণচদেব বলেছেন £ “সমাধি ভ'লে সব কর্ম ত্যাগ হয়ে যায়।” 
এখানে ছুটি জিনিস মনে রাখা দরকার £ একটি? শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন ঃ 
"(সমাধির অবস্থায়) সর্বদা বেহুশ, কিছু খেতে পারে না, মুখে ছুধ দিলে 
গড়িয়ে যায়” প্রভৃতি । এ অব তার নিজেরই হয়োছিল। সাধনার কালে 
সমাধিতে বহুদিন তিনি ব্রন্দানন্দসাঁগরে ডুবে ছিলেন ।৯ তখন বাহ্াজ্ঞান কিছু 


১। যোগসাধনায় সমাধিতে আত্ম! ও পবমাত্ম।র মিলনস্রূপ সমাধি তশ্বাধনায় শক্তি 
ও শিবের মিলনরূপ সাম্যরস্ত ব? সামরস্তনুভূতি, অদ্বৈতবেদাস্তে জীব ও ত্রক্ষ এই ছ্বৈতজ্ঞানের 
বিলোপে এক ও অদ্বিতীয় ৭ক্গসন্তার অনুভূতি । 


১৩৮ বাণী ও বিচার 


থাকত ন।; কোন জিনিস তিনি খেতেও পারতেন না। হৃদয়নাথ (হৃদয় 
মুখোপাধ্যায়) তখন কখনও কখনও জোর ক'রে কিছু কিছু খাইয়ে দিতেন। 
দিবা ও রাত্র কোথা দিয়ে চলে যেত তা তিনি জানতে বা বুঝতে পারতেন 
না। সমাধির কথ! বলতে গিয়ে এখানে নিজের সমাধির অবস্থার কথাই 
তিণি বর্ণনা করেছেন বল! যেতে পারে । 

অপরটি, বেদান্তের চরম-অন্ৃভূতির কথ | অদ্বৈতবেদান্তে আছে, ব্রহ্ম বস্ত 
যে কীতা মুখে বল! যায় না-_-'অবাউমনসোগোচরম্: | আলসলে মন ও 
বাকোর অতীত ব্রন্মবস্ত। মন ও বাক্য অজ্ঞানরাজ্যের উপাদান, সুতরাং 
অজ্জানের সাহায্যে জ্ঞানরাজ্যের ব্রহ্মবস্তকে উপলব্ধি করা যায় না! মায় বা 
অজ্ঞানকে তাই অনির্বাচ্য বল! হয়েছে । কিন্তু বাঁকা ও মনের অতীত বলে 
ব্রহ্ম জ্ঞানের অতীত নন, বরং জ্ঞান ব| অনুভূতির স্বরূপই ব্রন্মবস্ত। জার্নান 
দার্শনিক কান্ট ব্রহ্গকে (এযাবসোলিউটকে ) আন্নোন এণ্ড আন্নোৌএবল 
(00100 200. 01010005/21016) বা অজ্ঞাত ও অজ্ঞেয় বলেছেন । কিন্ত ত। 
ঠিক নয়। বহু প্রাচ্য ও পাশ্চাত্য মনীষী এবং অদ্বৈতবেদান্তও ইমানুয়েল 
কান্টের এই মতকে খণ্ডন ক'রে বলেছেন, ব্রন্মবস্থ একেবারে অজ্ঞাত ও অজ্জেয় 
বস্ত ননঃ তিনি জ্ঞানের বিষয় বল্‌্তে চরম-অনুভূতিতে ব্রহ্গজ্ঞানের স্বপ্মপ কি তা 
জানা যায়। এই জানার নাম অপরোক্ষোনুভূতি | এ সম্বন্ধে বিচার সুদীর্ঘ, 
তবে ব্রহ্ম জ্ঞানস্বরূপ | তাই সর্বজ্ঞানেব কারণ ও অধিষ্ঠানরূপ ব্রঙ্গকে ঘানার 
আত্ম! বলে উপলব্ধি করা যায়। 

কিন্ত তাই বলে সাধারণ পাধিব জ্ঞান ও বুদ্ধি দিয়ে বাক্য-মনের অতীত 
্রহ্ধজ্ঞান অনুভব করা যায় না| শান্ত্রাদি পাঠের জ্ঞান ও বৌদ্ধিক জ্ঞান দিয়েও 
দেশ-কাঁল-কারণের অতীত ব্রহ্গচৈওন্তকে অনুভব কর! যায় না। স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ বলেছেনঃ প্রদীপের আলো দিয়ে যেমন সূ্ধকে প্রকাশ 
করতে যাওয়া! বৃথা; তেমনি ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধির সীমিত জ্ঞান দিয়ে অসীম 
্রহ্মজ্ঞানের ইতি করা যায় না। শ্রীরামকৃষ্ণদেব অনুভূতির উচ্চস্তরে আসীন 
থেকেই বলেপুছন, তখন “সৰ কর্ম ত্যাগ হয়ে যায়" । ইন্ট্রিয়ের কর্ম, মনের কর্ম, 
বুদ্ধির কর্ম-_সকল কর্মই সমাধিতে লয় হ'য়ে যায়। প্রকৃতপক্ষে জ্ঞান একটাই, 
ভিন্ন ভিন্ন বিষয়ের সঙ্গে যুক্ত হয়ে তা নানা ব'লে প্রতীত হয় মাত্র। শুধু 
অদ্বৈতবেদান্তে নয়, সকল সাধকের চরম-অনুভূতিতে এটিই ধর] পড়ে যে, এক 


সমাধি হলে কর্মত্যাগ হয় ১৩৯ 


ব্রহ্গজ্ঞানই জ্ঞান, আর সকল-কিছু তার প্রতিভাস ব1 প্রতিবিষ্ব। প্রতিভাস 
বা প্রতিবিষ্ব দর্পণে প্রতিফলিত কোন জিনিসের প্রতিফলন । দর্পণে 
প্রতিফলিত ( মানুষের ) মুখই যেমন সত্য, আর মুখের প্রতিবিশ্ব ঠিক নয়__ 
অসত্য। কারণ মুখ থাকলে তবেই মুখের প্রতিবিদ্ব সম্ভব, তেমনি সমাধি 
হ'লে কর্ম ত্যাগ হয় অর্থে সাধক সমাধিতে ব্রহ্মকে প্রত্যক্ষ করলে সাধনরূপ 
কর্মের আর কোন কোন সার্থকত। থাকে ন।। তাচ্ছাড। কর্মমাত্রেই বৃত্তি। 
'বৃত্তি” বলতে মন একটা বিষয় বা বস্তর রূপ ধারণ করে, সুতরাং মন তখন 
বন্ত-বূপে প্রকাশ পায়। কর্মও তাই। মনের ইচ্ছারূপ বৃত্তির প্রেরণায় ইন্দ্রিয় 
কাজ করে, তাই কাজকেও বৃত্তি বলতে পারি। ব্রহ্গচৈতন্য স্থির ধীর অচঞ্চল 
কুটস্থ, হথতরাং কোন রূত্বিচাঞ্চল্য ব্রহ্মচৈতন্যে নাই। ব্যাপক ও অদ্দিতীয় 
ব্্গচৈতন্যের প্রমাণ ব্রঙ্গচৈতন্ই | চরমবোধিই সে পরমবোধির সাক্ষয ও 
্বরূপ। সুতরাং কর্মরূপ চাঞ্চল্যের স্বান চিরপ্রশাস্ত ত্রদ্ষে থাকে নাঃ বা কল্পনাও 
কর! যায়না । আর যদ্দিও ব্রহ্মজ্ঞানীর জীবনে কোন কর্মরূপ ইক্ড্রিয়গ্রচেষ্টা 
থাকে, তবে সে প্রচেষ্টা বা কর ব্রহ্মজ্ঞানীর নিজের জন্য নয়, তা নিবেদিত 
সকলের কল্যাণসাধনের জন্য | গীতায় কমনযোগের ব্যাখাকালে এ সকল 
কথার ও বিচারের অবতারণা কর] হয়েছে। জীবশ্ুক্তের সকল কর্ম তাই 
অকর্মস্বরূপ, অথব1 সকল কর্মের অতীত আত্মাই অকর্ম | 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “পুজা-জপাদি কর্ম, বিষয়-কর্ম সব (তখন ) 
ত্যাগ হয়।” কথাও তাই যে, যাকে লাভ করার জন্য পুজা-জপাদি কর্ম, তাকে 
পাওয়| গেলে কর্মের আর প্রয়োজন কি। কোন মানুষের নাম ধরে ডাকার 
পর সে মানুষটি ষখন সম্মুখে উপস্থিত হয় তখন তাকে ডাকার আর কোন 
সার্থকতা থাকে না| লক্ষ্যস্থানে উপস্থিত হ'লে চলার আর কোন সার্থকতা 
কে কি? তাই সমাধিতে চরমজ্ঞান লাভ হ'লে সকল কর্ণ স্বার্থের পরিবর্তে 
নিঃষ্ার্থের পাদপীঠে সমপিত তয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “এমন কি 
তার ( ভগবানের ) নামগুণগান পর্যন্ত বন্ধ হ'য়ে যায়।” আহ্বানের জন্ত নাম 
ধরে ডাকা হয় নামী বাকোনব্যক্তিকে। নামী ভগবানের পুণ্যস্পর্শ লাভ 
করার জন্তই নামজপ, কিন্তু ভগবানের পবিত্র স্পর্শে যখন জীবন কৃতরুতার্থ 
হয়, তখন আর নামগুণগানের কোন প্রয়োজন থাকে না| নামীর দর্শন, 
স্পর্শন ও উপলব্ধিতেই তখন পরম-আনন্দ 


১৪৩ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষ্জদেব উদ্বারণরূপে কতকগুলি প্রসঙ্গের অবতারণা করেছেন । 
শিবনাথ শাস্ত্রীকে উদ্দেশ ক'বে তিনি বলেছেন ; “যতক্ষণ তৃমি সভায় আসনি, 
€( ততক্ষণ ) তোমার নাম, গুণ, কথা অনেক হয়েছে । যাই তুমি এসে পড়েছ' 
অমনি সে সব কথা বন্ধ হ'য়েগেল। তখন তোমার দর্শনেতেই আনন্দ |” 
তারপর নিজের কথা । সংকীর্তনে “নিতাই আমার মাতা হাতী”__এই পদ 
গান করতে করতে যমন যখন লক্ষ্যে স্থির হয় তখন মুখে কেবল 'হাতী', আর 
মন আরে! গভীরতায় নিমগ্ন হলে “হা" বলতে বলতে সমাধি হয়--এ সকল 
কথার অবতারণা করেছেন শ্লীবামকৃষ্ণদেব | 

তাছাড়া ব্রাহ্মণভোজনে প্রথমে খুব হৈ চৈ ও পরে লুচি-তরকারী খাবার 
সময় সমস্ত টুপ-_এ প্রসঙ্গের ও গৃহস্থের বে অন্তঃসত্বা হলে শাশুড়ী বৌকে 
সকল কর্ম থেকে অব্যাহতি দেন-_এ প্রসঙ্গেরও উদাহরণ দিয়েছেন তিনি। 
সহজ সরল এই উদাহরণ এবং এ উদাহরণগুলিতে শাস্ত্রের তর্কজাল নাই 
শ্রারামকৃষ্ণদেব নারদাদি লোকশিক্ষক ও চৈতন্যদেব-প্রমুখ অবতারদেরও 
উদাহরণ দিয়েছেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বক্তব্য এই ষে, কর্ধশীল মানুষ কর্ম 
করুক সংসারে তাতে ক্ষতি নাই, কিন্তু পরমবস্ত ভগবানকে সে যেন ভুলে 
না যাঁয়| “সমাধি' যোঁগসাধনার শ্রেষ্ঠ ফলশ্রুতি। এটি চরম ও পরম সিদ্ধি। 
যোগসাধনায় সমাধিলাভ কঠিন হলেও একনিষ্ঠ মন, আত্মনিবেদন, বিবেক- 
বৈরাগ্যের দিব্যস্পর্শে সমাধি লাভ সহজ সরল হয়। কর্ম ও প্রবৃত্তির পারে 
যাবার জন্যই সমাধির সাধনা ও আনন্দ । সমাধির সমতলে উচ্চ-নীচ সকল 
বৈষম্যের অবসান হয়। সাধক তখন অনাবিল আনন্দের অধিকারী হন। 
কর্মের বন্ধন তখন মুক্তির আশীর্বাদ নিয়ে নির্বাসনার আলোকে উদ্ভাসিত 
হয়। শ্রীরামকৃষ্ণজদেৰ কর্মত্যাগের আদর্শরূপে নিষ্ষামকর্মের অনুষ্ঠানের কথাই 
বলেছেন । কর্মের সংসারে কর্ন তাঁগ ক'রে আলন্তের প্রশ্রয় দেন যিনি তিনি 
কপট ও মিথ্যাচারী--বলেছেন গীতায় শ্রী । সেজন্য শ্রীকৃষ্ণ ও এই যুগে 
শ্রীরামকঞ্ণদেব প্রতিটি মানুষকে কর্মবীরের মতো কর্মসংগ্রামে অবতীর্ণ হতে 
বলেছেন । শ্রীরামকৃঞ্চদেব বলেছেন ঈশ্বরকে লাভ ও প্রাণে প্রাণে অনুভব 
ক'রে প্রতিটি সংসারী ও সংসারবিরাগীর পক্ষে আত্মমোক্ষার্থং জগদ্ধিতায় 
কর্ম করা উচিত। কর্ধে অক ্র-রূপ আত্মাকে দর্শন ক'রে জীবনকে চির- 
সার্থকতায় পূর্ণ করাই মানব-জীবনের লক্ষ্য ও উদ্দেশ্ঠ 
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বিংশ পরিচ্ছেদ 
॥প্পিঁপচ্ভর মঢভা সংসার থাকা ॥ 


“শ্রীরামকৃষ্ণদেব | (ঈশ্বানচন্দ্র মুখোপাধ্যায়কে ) পি*পডের মতো সংসারে 
থাকো । এই সংসারে নিত্য অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে ! বালিতে চিনিতে 
মিশানো ; পি'পড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে ! 

জলে ছ্ধে একসঙ্গে রয়েছে | চিদ্বানন্দ-রস আর বিষয়-রস। হংসের মতো 
ঢুধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ করবে । 

আর পানকৌটির মতো । গায়ে জল লাগছে, ঝেডে ফেলবে । আর 
পাঁকাল মাছের মতো । (পাঁকাল-মাছ) পাকে থাকে, কিন্তু গা দেখ-_ 
পবিফাঁর) উজ্জ্বল । 

গোলমালে মাল আছে, গোল ছেড়ে মালটি নেবে ।” 

- শ্রীশ্রীরামকুষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ (১৪৬৬), পৃঃ ১৮৩ । 


কোন্টি সৎ ও কোন্টি অসৎ, কোন্টি নিত্য ও কোন্টি অনিত্য-_এ তন্তু 
উপলব্ধি করার জন্ম শ্রীরামকৃষ্ণদেব প্রথমে পি"পড়ের, তারপর হংসের ও পরে 
পানকৌটি ও পাকালমাছের উদ্দাহুরণ দিয়েছেন । বিচারী ও বিবেক- 
বৈরাগ্যবান জীবন গঠন করার জন্য প্রতিটি মানুষকে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন । 
তিনি বলেছেন, সংসার মিশ্র-কর্মক্ষেত্র | এতে মিশানে। আছে ছুটি বন্ত বা ধর্ম £ 
একটি নিত্য ও অপরটি অনিত্য । 

আচার্ধ শঙ্কর বেদাস্তসূত্রের অধ্যাসভাঙ্কে অধ্যাস কী তার পরিচয় দিয়ে 
বলেছেন, সংসার ও অবিগ্ভা আলোক-অন্ধকারের মতে! সতে ও অসতে-- 
ইধে ও জলে মিশানে।। তারজন্য সংসার বন্তঃ আবার অবস্তও। তবে 
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সত্যকারের বস্ত তাঁকেই বলে যাঁর নিত্যসভ| আছে । যেমন ত্রন্ষবস্ত। ব্রহ্ম 
ও আত্মা এক কথা--যদিও বিচারের দৃ্টিতে দার্শনিকর! ব্রক্গকে বলেছেন 
সমষ্টি ও স্বরূপসত্তা, আর আত্মাকে বলেছেন ব্যফ়ি বা ব্যক্তিসতা | তবে ছু”টিই 
নিতা ও শাশ্বত। উদাহরণ যেমন, বিচারী সাধক নিজেকে নিত্যসত্ত। 
্রন্প্বব্ূপ ব'লে উপলব্ধি করেন প্রথমে, অর্থাৎ নিজের সত্তাই শাশ্বত ব্রন্মসতা 
এটি নিজে প্রথমে উপলদ্ধি করেন “অহং ব্রন্মান্মি ব'লে ও পরে উপলব্ধি 
করেন বিশ্বের চেতন ও অচেতন- চৈতন্য ও জড় সকলকেই সমফ্িসত্তাবূপ 
্রক্ষসত্তা থেকে অভিন্ন ব'লে--সর্বং খলদং ব্রহ্ম” । বিচারের দৃষ্টিতে প্রতিটি 
প্রাণী ও বস্তুতে প্রকাশমান যে চৈতন্যসত্তা তাকে বলা হয় “আত্মা”, আর 
সকল প্রাণীতে প্রকাশমান যে চৈতন্যসতা তাকে বলা হয় “ব্রহ্ম” অর্থাৎ বাপক- 
চৈতন্য ।--:0)6 17701510021 200. 0১6 [010155159] | নচেৎ “আত্মৈৰ ব্রহ্গ', 
প্রতিটি প্রাণীতে প্রকাশমান চৈতন্যই আত্ম। বা ব্রন্ম। তাই বিচারের দৃ্টিতেই 
কেবল আত্মায় ও ব্র্মে সাধারণ ভেদ» কিন্ত স্বরূপদৃষ্টিতে অভেদ* এক ও 
অদ্বৈত। 

স্বরূপ্ৃষ্টি কাকে বলে? ষব্বপদৃষটিতে এক ও দ্ই_-অদ্বৈত ও দ্বৈত ব'লে 
কোন বস্তু থাকে না। বন্তা এলে পুকুরের জল খাল, বিল? নর্দা ও সাগরের 
জল সমস্তই যেমন একাকার হয়, তেমনি স্বরূপদূ্টিতে ব্যফিচৈতন্য ও সমষ্টি- 
চৈতন্য ক্ষুত্রবস্ত ও বৃহদ্‌বস্তর মধ্যে কোন ভেদ থাকে ন1। গীতায় (২৪৬) 
শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ “যাবানর্থ উদপানোঃ সর্বত সংপ্লতোদকে* প্রভৃতি কিংবা 
“আপুর্য-মাণমচলপ্রতিষ্ঠং, সমুদ্রমাপঃ প্রবিশত্তি যদ্ধংত (২৭০), তেমনি 
বন্তা বা মহাগ্লাবন এলে নদী বা সমুদ্র জলে পরিপূর্ণ হলে সব একাকার 
হয়। তখন একাকার প্রশান্ত অবস্থায় সকল-কিছুকেই স্থিরঃ ধীর ও এক 
এবং অদ্বিতীয় ব'লে উপলক্ি হয় | সংসার মায়াশক্তির খোল।। স্বরূপদফিতে 
শক্তি ও ব্র্দের মধ্যে সকল ভেদ ও সীমারেখাই লুপ্ত হয়। তখন কেবল 
এক ও অখণ্ড চৈতন্ঠেরই বিকাশ । এই স্বরূপদৃষি ছিল শ্রীরামকৃষ্ণদেবের | 
তাই সাধারণ মানুষের কাছে যা ভেদ, পৃথক বা ছৈত ব'লে প্রতীত; 
ক্রীবামকৃষ্ণদেবের দৃষ্টিতে তা এক ও অভেদ ব'লে প্রতীত। এর উদ্বাহরণ 
যেমন, 

মহাত্মা বিজয়কৃষ্ণ গোস্বামী যখন শ্রীরামকৃঞ্চকে এক দন প্রশ্ন করেছিলেন ঃ 


পিপড়ের মতে। সংসারে থাকে ১৪৩ 


প্রঙ্গ যদি মা, তা হলে তিনি সাকার-ন| নিরাকার 1” শ্রীরামকৃঞ্কদেব তার 
উত্তরে ঘলেছিলেন £ “যিনি ব্রঙ্গ, তিনিই কালী (মা আগ্াশক্তি )। যখন 
নিক্রিয়, তাকে মা বলে কই, আর যখন সৃষ্টি, স্থিতি, প্রলয় এই সব কাজ 
করেন, তাকে শক্তি বলে কই। স্থির জল ব্রদ্দের উপমা । জল হেলচে দুলচে 
শক্তি বা কালীর উপম! | কালী কিনা যিনি মহাকালের (ক্রদ্দের) সহিত রমন 
করেন। কালী “সাকার আকার নিরাকার]”” (আ্রীরামকৃষ্ণকথাম্থত, ১ম ভাগ 
পৃঃ ২০২ )। সাধারণ দ্বৈতবুদ্ধি মানুষের দৃ্টিকে লক্ষ্য ক'রে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
পুনরায় বলেছেন £ “মানুষের এক ছটাক বুদ্ধিতে ঈশ্বরের স্বরূপ কি বুঝা যায়? 
এক সের ঘটিতে কি চার সের দ্ধ ধরে?” তাই ব্রঙ্গচৈতন্যই যে সব হয়ে 
আছেন, আবার সবার তিনি অতীত এক ও অভিন্ন_--এই প্রতীতি আসে 
ঈশ্বরদর্শন বা ব্রন্মজ্ঞান হ'লে। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সিদ্ধান্ত তাই। তিনি 
বলেছেন £ পপূর্ণজ্ঞানের পর অভেদ। যেমন, মণির জেযোতিঃ, আর মণি 
ভেদ | মণির জ্যোতি: ভাবলেই মণি ভাবতে হয়। দুধ আর দ্ধের ধবলত্ব 
যেমন অভেদ। একট! ভাবলেই আর একট] ভাবতে হয়। কিন্তু এই অভেদ- 
জ্ঞান পূর্ণজ্ঞানে সমাধি হয়। চতুবিংশতি তত্ব ছেড়ে চলে যাঁয়, তখন তাই 
অহংতত্ব থাকে না 1% * সেখানে “আমি তুমি নাই । যতক্ষণ “আমি “তুমি? 
আছে, যতক্ষণ “আমি প্রার্থনা_কি ধ্যান করছি--এ জ্ঞান আছে ততক্ষণ 
তুমি' (ঈশ্বর ) প্রার্থনা শুনছো-_এ জ্ঞানও আছেঃ ঈশ্বরকে ব্যক্ষি বলে 
বোধ আছে। (ততক্ষণ) তুমি প্রভু-আমি দাস, তুমি পূ আমি অংশ, 
তুমি মাআমি ছেলে-এ বোধ থাকবে । এ ভেদবোধ--আমি একটি, তুমি 
একটি। ** * তাই পুরুষ-মেয়ে, আলো-অন্ধকার-_এই সব বোধ হচ্ছে। 
যতক্ষণ ভেদবোধ থাকবে, ততক্ষণ শক্তি মানতে হবে। * * তাই যতক্ষণ 
'আমি' আছেঃ ভেদবৃদ্ধি আছে ততক্ষণ '্রহ্ধ' নিগুণ বলবার যো নাই। 
ততক্ষণ সগুণ-ব্রঙ্ম মানতে হবে ।” 

এরপর সত্য ও অসত্য-_ন্ত্যি ও অনিতা এই বোধ কখন ও কিরূপে হয় 
সে সন্বন্ধে'বলতে গিয়ে শ্রীরামকৃঞ্ণদেব বলেছেন £ “যতক্ষণ “আমি'-জলে 
সূর্যকে দেখতে হয়, * * আর যতক্ষণ প্রতিবিষ্ব-সূর্ধ এই সত্য-সূর্ধকে দেখার 
উপায় নাই, ভতক্ষণ প্রতিবিস্ব-সূর্য ষোলআনা সত্য। যতক্ষণ “ম্বামি? সত্য, 
ততক্ষণ প্রতিবিস্ব-সূধও সত্য-যোলআনা সত্য। সেই প্রতিবিষ্ব সূর্ধই 
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আগ্যাশকি। ব্রহ্গজ্ঞান যদি চাও, সেই প্রতিবিহ্ৃকে ধরে সত্য-সূর্ধের দিকে 
যাঁও। সেই সগুণব্রক্ষ--যিনি প্রার্থনা শুনেন। ত্বাকেই বলে, তিনিই সেই 
ব্রহ্মজ্ঞান দিবেন | কোন] যিনি সগুখ-ব্রন্গ, তিনিই নিগুণ-ত্রদ্ম ; যিনি শক্তি, 
তিনিই ব্রন্গ” (শ্রীবামকৃঞ্ণকথাম্ৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ২০৪-২০ )। 

ূর্ণজ্ঞান ও অভেদজ্ঞান এক । এ পূর্ণজ্ঞান লাভের প্রসঙ্গেই শ্রীরামকৃষণ- 
দেব বলেছেন £ ্পি'পড়ের মতো সংসারে থাকো | এই সংসাঁরে নিত্য অনিত্য 
মিশেয়ে রয়েছে" প্রভৃতি । নিতা ও অনিতা এই ভেদজ্ঞান দ্বৈতজ্ঞান ! 
দ্বেতজ্ঞানে ছুটি সতা৷ থাকে-_তা৷ নিতাই হোক, আর অনিত্যাই হোক। তবে 
আদ্বৈতজ্ঞান হ'লে নিত্য ও অনিত্যের মধো কোন ভেদবৃদ্ধি থাকে না। 

যাঁর! বাঁসনা-কামনার সংসারে বাঁস করে, তার! অজ্ঞানী। তার! বৌদ্ধিক 
জ্ঞানের আনন্দে বিচার করে। তাঁরা বিদ্যা ও অবিগ্ভার বিচার ক'রে 
বিদ্যাকে অবিগ্া থেকে ভিন্ন মনে করে ও অবিগ্যাকে অধাতস্ত ও মিথা। বলে। 
কিন্তু বিদ্যা ও অবিদ্ভার স্বরূপ কি তা যথাযথভাবে জানতে চেষ্টা করে না, 
সুতরাং বিচারেই তাদের উপলব্ধি পর্যবসিত হয়। অবশ্য সংসার, মায়া 
ও সৃধ্টির দিক থেকে মায়াবিলাসী সংসারীর বিচার অপার্থক নয়। তবে 
নিতা ও অনিত্যের মধ্যে অনিত্যকে অঙং ও অসার ব'লেস্থির করেন 
বিচারী ও তাই অনিত্যকে (অসার বুদ্ধিকে ) তিনি ত্যাগ করেন। কিন্তু 
প্রশ্ন এই ষে, বিচারী (জ্ঞানী) যখন অনিত্য ত্যাগ ক'রে নিত্যকে গ্রহণ 
করেন তখন সেই অনিত্য বস্ত থাকে কোথায় । তখন অনিতা নিত্যে 
রূপাত্তরিত হয়, যেমন রজ্জুতে মিথ্যা! সর্পৃফি যখন দূর হয় তখন সর্পজ্ঞান 
রজ্জুজ্ঞানে রূপাস্তরিত হয়। তাই সত্যন্বরুপ ব্রন্দের উপলব্ধি হ'লে মিথা- 
জ্ঞানরূপ অজ্ঞানের নাশ হয় বল্তে মিথ্যাজ্ঞান সত্যজ্ঞানে রূপান্তরিত হয়। 
ঈশ্বর বা ব্রক্মচৈতন্য যখন বিশ্বের প্রতিটি অণু-পরমাণুতে অন্ুসূযুত, তখন ঈশ্বর 
বা ব্রহ্ম ছাড়৷ সংসারের পৃথক সত্ত্ব! নাই, বরং বিশ্বচরাচর ঈশ্বর বা ব্রন্মেরই 
আভন্ন প্রকাশ। 

সুতরাং একথা সত্য যে, ভ্রমবৃদ্ধিতে অজ্ঞান, অবিদ্যা, সংসার, সৃষ্টি এ 
সমন্তই ঈশ্বর (ব্রহ্মচৈতন্ত ) থেকে পৃথক ব'লে মনে হয়; কিন্তু সত্যজ্ঞানে 
কোন ভেদের ধারণ। মনে হয় না। অদ্বৈতজ্ঞানে সত্য ও অসত্য এই রকম 
ভেদ থাকে ন1। এ প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃঞ্দেব বলেছেন £ পূর্ণজ্ঞানের পর অভেদ | 


পিপড়ের মতো সংসারে থাকো! ১৪৫. 


ূরণজ্ঞান কিন1 সতাভজ্ঞান-__যা ভ্রম নয়, বা মিথ্যাজ্ঞান থেকে ভিন্ন। এ প্রসঙ্গে 
একথাও মনে রাখতে হবে যে, সত্যজ্ঞান ও মিথ্যাজ্ঞান আপাতত ছুটি সত্তা 
ব'লে মনে হলেও জ্ঞ'নদৃষটিতে একই সত্তা, সত্য ও মিথ্যা ছুটি শবমাত্র। 
প্রারামকষ্ণদেব এই তত্বের উপর আলোকপাত ক'রে ভিন্নভাবে বলেছেন, 
যিনি ব্রহ্ম তিনিই কালী" । এ ছুটির মধ্যে ভেদ সৃষ্টি করে অুজ্জানদৃ্টি, জ্ঞান- 
দুর্টিতে ভেদ নাই-_অভেদ | তাই দূ্টির হেরফেরে একই সত্য কখনও নিত্য, 
কখনও অনিত্য ব'লে মনে হয়| শ্রীরাম কষ্দেব বলেছেন ; “পূর্ণজ্ঞান অহং- 
তত্বের পারে । অহংতত্ব অজ্ঞান বা অবিদ্ভা। একই জল, তাতে অহংতত্বের 
লাঠি ফেলে হু'ভাগ ক'রে বলি এ দ্বিকের জল ও ওদিকের জল, কিন্তু লাঠি 
সরিয়ে নিলে কোন সীমারেখাই (দ্িকই ) থাকে না। তখন এদিক নাই, 
ওদিকও নাই ; সতা নাই, মিথ্যাও নাই ; নিতা নাই, অনিত্যও নাই! তখন 
সবই একাকার | এই একাকার জ্ঞানের নাম পূর্ণজ্ঞান বা অভেদজ্ঞন। স্বতরাং 
ূর্ণজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হ'লে দ্বৈতবুদ্ধি আর থাকে না। জলে প্রতিবিষ্থিত দ্িচন্রর 
বা অসংখা চন্দ্র তখন একই চন্দ্রে পরিণত হয়। সুতরাং দ্রিচন্জ্র বা! বহু চন্দ্রের 
জ্ঞান মিথা, আর এক চন্দ্রের জ্ঞান সত্য । সত্যজ্ঞানের বিকাশ ভয় বলতে 
এক ও অদ্বিতীয় জ্ঞানের প্রতীতি হয়। এ প্রতীতির নাম সত্যের উপলন্ষি। 

আচার্ধ শঙ্কর ব্রহ্ধ ও সংসারের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন : “সত্যানূতে 
মিথুনীকৃতে * * "১ অর্থাৎ সংসার সত্য ও মিথ্যা এই ছুটিতে মিশানো।। 
শ্রাবামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “এই সংসারে নিত্য ও অনিত্য মিশিয়ে রয়েছে? | 
'বালিতে চিনিতে মিশানো', “জলে ছধধে একসজে মিশে রয়েছে» “চিরানন্দ- 
বস আর বিষয়-রস"ঃ “গোল মালে" মিশানে। এই সংসার | সংসার ও ইশ্বর 
আপাতত বিকুদ্ধস্বভাবসম্পন্ন ছুটি জিনিস। আলোক ও অন্ধকারের মতে! 
বিরুদ্ধ। আবার সংসার সত্য এজন্য যে, যাকে অসত্য বা মিথ্যা বলি, তার" 
আধার বা স্বরূপ কিন্তু সত্য ক্রক্ষবস্ত, কেবল মিথ্যাজ্জানের জন্ত বলি অসত; 
বা মিথ্যাা। আর সংসার অসত্য বা মিথ্যা এজন যে; যার ক্রেমাগতই 
পরিবর্তন ও নাশ আছে, তাকে ভুল ক'রে মনে করি সনাতন ও অবিনাশী। 
নাম-রূপেরই হয় পরিবর্তন । তবে একথাও ঠিক যে, মিথ্যাজ্ঞানের রাঁজ্যে 
মিখ্যাবস্তরও একটি ক্ষণিক সত্তা থাকে । এই ক্ষণিক সত্তার ধারণার দূর হয়, 


সত্যজ্ঞানের উদয় হ'লে । স্বতরাং “সত্যনৃতে মীথুনীকৃতে'-আলো-ছায়ার' 
১৩ 
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ধসারে দ্বৈত জ্ঞান থাকেই_যতদিন না|! আলোকের প্রকাশ হয়। সে 

রকম ব্রন্মজ্ঞানের উপলব্ধি হ'লে সংসারের আর মিশ্র (সত্য ও মিথ্যা ) বূপ 
থাকে না, তখন এক। তবে অজ্ঞানীর কাছে ভেদ থাকে, আর জ্ঞানীর 
চোখে ব্রদ্মেবেদং সত্যন্*, “সমজ্তমিদং জগৎ বরিষ্টম্‌* | 

অনেকের ধারণ! যে, ব্রন্গজ্ঞান হ'লে বিশ্বসংসারের সকল জিশিস-_দরজ] 
জানালা, ঘরবাড়ী, স্বজন-পরিজন সমন্তই শূন্যে উড়ে যায়। কিন্তু জিজ্ঞাস! 
করি, যাদের ক্ষণিক সত্তাও অজ্ঞানে থাকে, জ্ঞানে তাদের সত্তাই ব| থাকবে 
না কেন? সুতরাং ক্ষণিক ও আপেক্ষিক যাদের সভা, জ্ঞান হ'লে তাদের 
মিথ্যাজ্ঞানের সংশোধন মাত্র হয়, ভিন্ন বস্তর মতো! তাদের সত্তার নাশ হয় 
না, স্তরাং তার! অন্য স্থানে ও জন্য রূপে উড়েও যায় না। বেদান্ত বলে, 
বিশ্বসত্তাই স্বরূপে ত্রন্মসত্তা । অজ্ঞানসত্তা প্রতীত হয় ভ্রমে, কিন্তু জ্ঞানের 
উপলব্িিতে অজ্ঞানসত্তা জ্ঞানসত্তাতেই পর্যবসিত তথ রূপান্তরিত হয়। অচল 
সাপের গতি হ'লে তাঁকে বলি চলা- সাপ, কিন্তু সাপ একটা | একই সাপ, ন 
চললে তাকে অচল বা স্থির সাপ বলি, আর চললে তাঁকে চলা-সাপ বলি। 

জগৎ বৃষ্টির সতত! আসলে আরোপিত মিথ্যা! (ভুল) সত্তা। ভুল ক'রেই 
মানুষ সত্যের উপর মিথ্যার আরোপ করে । ভুল করেই লোকে শুকনো 
কাঠের গুঁড়িকে ভূত (৭0%:050 5১101) বলে । ভুল করেই দ্ভিকে মানুষ 
বলে সাপ। কিন্তু ভূল ভেঙে গেলে সত্য যা তার জ্ঞান হয়। তবে আচার্য 
শঙ্কর তার পুর্বসূরীদের চেয়ে একটু প্রগতিশীল দৃষ্টি নিয়ে বলেছেন; যতদিন 
ভ্রম বা মিথ্যাবুদ্ধি থাকে ততদিন ভ্রান্তি বা মিথ্যাজ্ঞ!ন ও তাঁর ব্যবহার থাকে । 
এর নাম ব্যবহারিক সত্তা। ব্যবহারিক সত্তার নাশ হয় পারমাথিক সত্তার 
জ্ঞান হ'লে । প্রাতীতিক সত্তাও আছে । প্রাতীতিক সত্তার নাশ হয় অজ্ঞানের 
অবস্থায়ই । আসলে যিনি সগুপ-নিগুণের পারে শুদ্ধসতামাত্র, তিনি পূর্ণ 
জ্ঞানস্ব্ূপই । “তপঃ' ( তপপা ) বা শুদ্ধ-সংকল্পের সাহায্যে তিনি সাকার- 
নিরাকার, সগুণ-নিওণ ছুই হ'তে পারেন । শ্রীরামকষ্ণজদেব এ তত্েরই ইঙ্গিত 
দিয়েছেন । সিদ্ধান্ত তার তাই। তিনি বলেছেন, তিনি (বর্গ) সকল- 
কিছুর অতীত সতা, হৃতরাং নিগণ তো] হতেই পারেন; তাছাড়া “আরও কত 
কি হতে পারেন। নিত্যেরই লীলা, আর লীলাতত্বের মর্্রকথাই তাই ।, 

ঠিক এই দৃষ্টিতে বিচার করলে ঈশান মুখোপ'ধ্যায়ের প্রতি শ্রীরাম- 


শিঁপড়ের মতো! সংসারে থাকো! ১৪৭ 


কৃষ্ণদেবের উপদেশের অর্থ আমরা এভাবে করতে পারি যে, আসক্তির 
ংসারে নিত্য ও অনিত্য-_জীবাত্বা ও পরমা! দুটি বস্তূসত্তা থাকেই এবং 
তাদের একটি অসীম ও অবিনশ্বর এবং অপরটি সসীম ও নশ্বর । এটি অবশ্য 
মায়িক ও ব্যবহারিক দৃ্টির কথা, পারমাধিক দৃষ্টির কথা স্বতন্ত্। মুণ্ডক- 
উপনিষদে একই সংসার-বৃক্ষে ছু'টি পর্ণ বা পক্ষীর কথা আছে। তাদের 
মধো একটি কর্মপাশে আবদ্ধ থেকে কর্ধফল ভোগ করে ও অপরটি 
মায়ানিমুক্ত হয়ে সাক্ষীস্বূপ। মুণ্ডক-উপনিষদের তৃতীয় অধ্যায়ের প্রথম 
গ্রেকে এদের প্রকৃতি ও স্বরূপের কথ| বল! হয়েছে__ 
বা স্বপর্ণা সযুজ] সখায়া 
সমানং বৃক্ষং পরিষস্বজাতে। 
তয়োরন্যঃ পিপ্ললং স্বাছু 
অত্যননশ্বন্যোহন্ডিবাকশীতি। 


সমানে বৃক্ষে পুরুষে নিমগ্বো 
অনীশয়। শোচতি মুহমানঃ। 
জুষ্টং যদ| পশ্যত্যন্যমীশ- 
মস্ত মহিমানমিতি বীতশোকঃ ॥ 
শ্বেতাশ্বতর-উপনিষদেও অন্বরূপ শ্লোক আছে । প্রথম শ্লোকে জীবের কর্ম- 
ফলাসক্তি ও বন্ধন, আর ঈশ্বরের অনাসক্তি ও মৃক্ত স্বভানের কথ! বল] হয়েছে : 
“এক: ক্ষেত্রজ্ঞো লিঙ্গোপাধিবৃক্ষামাশ্রিতঃ পিগ্ললং কর্ননিষ্পন্নং হ্বখ-ছুঃখলক্ষণং 
ফলং * * ভক্ষয়তি ** অবিবেকতঃ | অনশ্রন্ অন্য ইতর ঈশ্বরে নিতা শুদ্ধবুদ্ধ- 
মুক্তস্বভাবঃ সর্বজ্ঞ; ** |” সঙ্গে সঙ্গে ছুটি সত্তার পরিচয় দেওয়] হয়েছে £ একটি 
অনিত্য বা মায়িক সত্বা ও অপরটি নিত্য মাঁয়াতীত স্বর্ূপসত্তা | দ্বিতীয় শ্লোকে 
বলা হয়েছে, মায়াসক্ত জীব যখন মায়ার আসক্তি ত্যাগ ক'রে সাক্ষীত্বরূপ 
ঈশ্বরকে দর্শন করেঃ ব। আপন নিরাঁসক্ত মহিমময় দিবাস্বপ উপলন্দি করে, 
তখন তার ভ্রম, সংসারক্লেশ ও দ্ৈতবুদ্ধি থাকে না ! আসলে মায়াই জীব 
ও ঈশ্বরের মধ্যে ভেদসৃষ্টির কারণ। অর্থাৎ মায়া, অবিদ্যা বা অজ্ঞান 
থাকলে জীব নিত্যজ্ঞান থেকে বঞ্চিত হ'য়ে অনিত্য সত্তার ধারণায় সংস্কারবদ্ধ 
হয়, আর মায়া, অবিদা। বা অজ্ঞান না থাকলে জীব নিত্জ্ঞানসতায় প্রতিষ্ঠিত 
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থাকে । তাই শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, সংসারে (মায়ার সংসারে ) নিত্যে ও 
অনিত্যে মিশিয়ে ধয়েছে ; বালিতে ও চিনিতে মেশানো! | সুতবাং মায়াসক্ত 
মন্ুযের পক্ষেই সদ্সর্দবিচারের প্রয়োজন । সদসদূৃবিচার যিনি করেন তিনি 
বিবেকী। বৃদ্ধির আলোকে বিচার করার পর বিবেকশক্তির,বিকাশ হুয়। 
“বিবেক' বলতে অনিত্য থেকে নিত্যকে পৃথক কর! ও সঙ্গে সঙ্গে নিত্যবস্তুতে 
মনকে নিবিষ্ট কর1। বিবেকের ছুটি কাজ £ (১) এক থেকে অন্যকে, অর্থাৎ 
অনিত্য থেকে নিত্যকে পৃথক কর] ও (২) নিত্য বস্তুতে নিষ্ঠ হওয়া । বিবেক 
সাহাধা করে বৈরাগ্য বা বিষয়তৃষ্ণ| সূষ্টি করতে | বিবেক যখনই নিত্যকে 
অনিত্য থেকে পৃথক করে তখনই অনিত্যের প্রতি বিরাগ ব৷ ব্তিষ্ণা আসে 
ও নিত্যে মন স্থির হয়। শ্রীরামকৃষ্ণেদেব অনিত্য বস্তু থেকে নিত্য বস্তুকে 
পৃথক করার জন্ত বলেছেন £ “পিঁপড়ের মতো! সংসারে থাকো! । * * বালিতে 
চিনিতে মিশানো, পিঁপড়ে হয়ে চিনিটুকু নেবে ।” এর নাম সদসদৃবিচার বা 
বিবেক। প্জলে দুধে একসঙ্গে আছে। চিদ্ানন্-রস আর বিষয়-রস। 
ংসের* মতো! দৃধটুকু নিয়ে জলটি ত্যাগ করবে ।* অবিগ্যার মধ্যে দ্বৈতজ্ঞান, 
দুধ আর জল, তাই হুংসের মতে! জলকে ত্যাগ ক'রে দুধকে গ্রহণ করতে 
হয়। পরমহংস ধার! তারা] বিচারী ও জ্ঞানী, তাই হংস বা পরমহংসের মতো 
মান্নষকে সংসারে অনিত্যকে ত্যাগ ক'রে নিত্যকে গ্রহণ করতে বলেছেন 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব | অনিত্য বল্‌্তে মিথ্যাবৃদ্ধি বা মিথ্যাজ্ঞান। 
চিপানন্দ-রস ও বিষয়-রসের মধ্যে রসবন্তব একটাই এবং সেই রসে অধাস্ 
হয় চিদানন্দ ও জাগতিক বিষয়। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ এ তত্বটি 
বুঝানোর জন্ত উদাহরণ দিয়েছেন একটি চেয়ার ও ব্রন্মের। তিনি বলেছেন" 
আমর] যখন একটি চেয়ারকে বস্তর্ূপে জানি তখন চেয়ারটি আমাদের 
জ্ঞানের বিষয় হয়। তেমনি ব্রহ্গবস্থকে যখন জানি তখন ব্রহ্মবন্তও হয় 
আমাদের জ্ঞানের বিষয়। স্তরাং উভয়েই বিষয় হয় একই জ্ঞানের । 
জ্ঞান একটা, কিন্তু তার বিষয় দুই বা বহুবস্তু। তেমনি একই চৈতন্যে 
প্রতিভাত ( অধ্যস্থ) হয় বাহিক ও আন্তরিক সকল-কিনছু বিষয়, অথচ 
সকল বিষয়ের আধার বা অধিষ্ঠান এক ও অদ্বিতীয় চৈতন্য । অদ্বিতীয় 
_ব্যাপকচৈতনয ব্হ্মই সকল-কিছুর প্রকাশক-_-“তন্ত ভাসা সর্বমিদং বিভাতি” 


সত ০ শশী প্পীপাটি ও 


১। প্হ্ত্মঃ (হস্তি অবিদ্যা-তৎকার্যানি ইতি হংসঃ ) পরমা” 1” 





শিপড়ের মতো সংসারে থাকে। ১৪৯ 


তমেব ভান্তং অন্ুভাতি সর্বম্” | সুতরাং সকল বস্তর প্রকাশক ও ধারক ব্রক্গ- 
চৈতন্যই একমাত্র নিত্যসতা । এই নিত্যসত্তাই আমাদের বরণীয় ও গ্রহুণীয় । 
মায়ার আবেশে নিত্যসত্তাকে আমরা সর্বদাই অনিত্য ব'লে ভুল করি! এ 
ভুল করার নাম মিথ্যাজ্ঞান। শ্রীরামকৃষ্ণদেব মিথ্যা ও সত্য এই বিশেষণ- 
দুটিকে ত্যাগ ক'রে উভয়ের আধার বা অধিষ্ঠান যে এক ও অদ্বিতীয় জ্ঞান 
সে জ্ঞানেরই আশ্রয় নিতে বলেছেন | সৎ চিৎ ও আনন্দদ্ববপ সে আধার- 
জ্ঞানই অধিষ্ঠান বা প্রতিষ্ঠা। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব পুনরায় বলেছেন £ "আর পানকৌঁটির মতো। গায়ে 
জল লাগছে, ঝেড়ে ফেলবে ।” পাঁনকৌটির পাখা অত্যন্ত মসৃণ তাই, তাতে 
জল লাগলে ঝেড়ে ফেললে সমস্ত জল পড়ে যায়। তেমনি ব্রক্ষবিজ্ঞান যিনি 
লাভ করেছেন, তিনি জ্ঞানী, তিনি চিরমুক্ত, কর্মফল কোনদিন তাকে 
স্পর্শ করতে পারে না। তিনি চোর-চোর-খেলায় বুড়ি ছোওয়া খেলুডের 
মতো! সর্বদাই ভ্রষ্টা ও স্বাক্ষী। সংসারের মায়া ও মমতা তাকে আর উদ্বেলিত 
করতে পারে না। শ্রীরামকঞ্ণদেব মানুষমাত্রকে তাই জীবনুক্তির আশীর্বাদ 
নিয়ে সংসার করতে বলেছেন,_যেমন সংসার করেছিলেন মিথিলাধিপতি 
জনক। জনকরাজ। জ্ঞানদীপ্ত হয়ে এদিক ওদিক ছু'দিক রেখেছিলেন | 
তিনি ব্রজ্ঞজ্ঞাননিষ্ঠ চিরমুক্ত ছিলেন, আবার নিরাসক্ত হ'য়ে রাজ্যশাসনও 
করেছিলেন । তেমনি ধর্মব্যাধও ছিলেন ব্রহ্গজ্ঞানী, আবার সংসারী | 
ব্রহ্মজ্ঞান ও সংসারজ্ঞান এ ছদিকের সমতা রাখতে হ'লে অবিগ্ভার পারে 
যেতে মুক্তিময় করতে হয় জীবনকে । 

শ্বীরামকৃষ্ণদেব পুনরায় বলেছেন ; “আর পীকাল-মাছের মতো] 
(পাকাল-মাছ ) পাকে থাকে, কিন্তু গা দেখ পরিস্কার ও উজ্ল।” 
পাঁকাল-মাছ পাঁকে থাকে, কিন্তু পাক তাকে স্পর্শ করতে পারে না। তেল 
মেখে কাটাল ভাঙলে যেমন হাতে আঠা লাগে না, তেমনি জ্ঞান লাভ 
ক'রে সংসারে কর্ধ করলে কর্ম মানুষকে বিচলিত ও ফললাভের আসন্তিতে 
বদ্ধ করতে পারে না| শ্রীরামকৃঞ্চদেব তাই বলেছেন, সংসারে বাসশা- 
কামনারপ গোলমাল থাকলেও তার মধ্যে একটি সারবস্ত থাকে এবং সেই 
সারবন্ আত্ম! । সেই আত্মার স্বরূপ ও বিকাশ কি সে সম্বন্ধে মুণ্ডক-উপনিষৎ 
বলেছে 


১৫০ বাণী ও বিচার 


ব্রন্েবেদমম্ৃতং পুরস্তাদ্ধ বন্ধ 
পশ্চান্ধ,হ্দ দক্ষিণতশ্চোত্রেপ। 
অধশ্চোর্ধঞচ প্রসৃতং ব্রন্মবেদং 
বিশ্বমিদং বরিষ্ঠম্‌ ॥২1৪৪ 

অমৃতযঘরূপ আন্ম। বা ব্রহ্ম অগ্রেঃ পশ্চাদভাগেঃ দক্ষিণে ও উত্তরে, অধো- 
ভাগে ও উধ্বভাগে পরিব্যাপ্ত । অধিক কি এ বিশাল বিশ্বও ব্রহ্গস্বরূপই। 
সুতরাং সংসার বা সৃষ্টি অসার্থক ও অসার একথা একেবারে স্বীকার কর ঠিক 
নয়। ঈশ্বরই সৃষ্টি করেছেন এই বিশ্বচরাচর | সৃষ্টি তার বহিরিকাশ, লীলা 
ও মহিমা । আপন মহিমা উপলব্ধি করার জন্য তিনি যেমন সুষ্টিরূপে 
নিজেকে বিকাশ করেন, তেমনি আবার সৃষ্টির অণু-পরমাণুতে আসন রচনা 
ক'রে তিনি বিরাজ করেন-__“তৎ স্স্্রা তদেবান্প্রাবিশৎ' | সুতরাং সৃষ্টি ক 
ংসার তাদেরই কাছে বন্ধন মনে হয় যারা সৃষ্টি ও অফ্টা এ ছুটির সত্যকারের 
রহমত জানে না। আসলে সুষ্টি ঈশ্বরেরই লীলাভূমি। তার লীলা ধারা 
উপভোগ করেন, তারাই ভাগ্যবান। অদ্বৈতবেদান্তের দ্ষিতে লীলা মিথ্যা ও 
ঈশ্বর নিত্য ও সত্য, কিন্ত ধীরা দত ও ভেদজ্ঞানের পারে অদ্বৈতজ্ঞানের 
রাজ্যে বিচরণ করেন তাদের চৈতন্বসমাচ্ছন্ন দিতে নিত্য ও লীলা টাকার 
এ'পীঠ ও'পীঠ ; কেননা যিনি লীলা-বূপে নিজেকে প্রকাশ করেন, তিনিই 
আবার নিত্য-দপে আপন মহিমায় মহিমময় হয়। তাই বিচারপ্রসৃত 
জ্ঞানেই কেবল ভেদ, কিস্তু বিশুদ্বজ্জানে অভেদ । আসলে জ্ঞানদৃষ্টির প্রকাশ 
হ'লে নিত্য ও লীলার মধ্যে কোন তেদ বা বাবধান দেখা যায় না। তখনই 
বব্বপদৃষফি। ব্রহ্গজ্ঞানী বা আত্মজ্ঞানী ধারা, তাদের দৃষ্টি চৈতন্বময় হয়। 
জড়ের প্রতি দৃষ্টি থাকলেও সে জড় যে চৈতন্মেরই আর এক রূপ এই বৃদ্ধির 
স্ফুরণ হয়। এ ধারণ! সাধারণ যানুষের কাছে রহস্যময় বোলে মনে হয়। 
ছুটি বন্ত--আলোক ও অন্ধকারকে নিয়ে যাদের কাববার, তারা এককে 
ভালোবাসতে পারে না৷ আর এককে ন] ভালোবাসলে অভেদজ্ঞান লাভ করা৷ 
যায় না। গীতায় আছে? 'সমদর্শী যিনি-তিনি বিড়াল, কুকুর, মানুষ 
সকলের মধ্যেই আত্মার দর্শন করেন বলে আর কাকেও উচ্চ-নীচ জ্ঞান করেন 

ন| ; সকলেই তার চক্ষে সমান--'পণ্ডিতাঃ সমদশিন:, | 
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একবিংশ পরিচ্ছেদ 
সংসার করায় তদাষ নাই ॥ 
“শ্রীরামকৃষ্ণ | সত" বলছি, তোমরা সংসার করছে1_ এতে ফোষ নাই। তবে 
ঈশ্বরের দিকে মন রাখতে হবে, ত1 না হ'লে হবে না। এক হাতে কর্ম কৰো, 
আার এক হাতে ঈশ্বরকে ধরে থাকো | কর্ধ শেষ হ'লে ছুই হাতে ঈশ্বরকে 
ধরবে ।” 


_শ্রীশ্রীরামকষ্খকথাম্ত, ১ম ভাগ € ১৩৬১ ), পুঃ ৫€€ 


শ্রীবামকৃষ্ণদেব সংসার করতে কাউকে নিষেধ করেন নি, নিষেধ 
করেছেন সংসারকে আমার আমার বলে মনে করতে, আর সংসারের কাজে 
আসক্ত হওয়াকে | এ স্বার্থের আসক্কির নাম “মোহ । সংসাব-সমুদ্ধে নৌকো 
ভাসাতে তিনি নিষেধ করেন নি, নিষেধ করেছেন নৌকোর মধ্যে যাতে 
জল যেন প্রবেশ না করে । নৌকোয় জল ঢুকলেই নৌকো ডুবে যায়। 
তারপর সংসারকে যদি কেউ ঈশ্বরের সংসার ব! মহামায়ার সংসার ব'লে 
মনে করে ও নিরাঁসক্তভাবে কর্ম ক'রে জীবনযাপন করে ত।হলে সংসার 
করায় দোষ নাই । 

এখন সংসার কি ও কাকে বলে? আমর! স্বজন-পরিজন নিয়ে একসঙ্গে 
যেখানে বাস করি তাকেই সাধারণভাবে সংসার ব'লে মনে করি। একসঙ্গে 
থাকা ও থাকার ধারণ] বেশ প্রাচীন । সুষ্টির পর পৃথিবা যখন জাবজন্ত, 
মানুষ ও সকল প্রাণীর বাস করার উপযে!গী হোল তখন বিশেষ কারে মাহ 
একসঙ্গে বাস ক'রে সমাজ পুষ্টি করলে|। পশ্তপক্ষী এবং সকল প্রাণীও তাই 
এক এক জাতি-_পশ্জাতি, পক্ষাঙ্জাতি, মনৃস্তজাতি সকলে জলে স্থলে, 


১৫২, বাণী ও বিচার 


অরণ্যে-লোকালয়ে, আকাশে ও সব্ত্রই বাস করতে লাগলো; আর তাই 
থেকে তাদের সমজাতীয় সম্শ্রেণীর সমাজ গড়ে উঠলো । অবশ্ট সংসারের এই 
ব্যাখ্য|! ও ধারণা সমাজদৃ্টির দ্দিক থেকে সার্থক । 

কিন্তু পরিণত মানবচিন্তার দিক থেকে সংসারের একটি বা কতকগুলি 
অর্থের সার্থকতা আছে যাকে আমরা দর্শনচিন্তার শ্রেণীভুক্ত করতে পারি। 
দার্শনিক চিন্তার বিকাশ ও অবকাশ অবশ্ঠ মানুষের পরিণত বুদ্ধি-বিকাশের 
ক্ষেত্রেই দেখি । সেদিক থেকে অর্থাৎ দর্শনচিস্তার পরিপ্রেক্ষিতে সংসারকে 
বল] হয় পরিবর্তনশীল কর্মক্ষেত্র--যা কোনদিন ও কোন সময়েই একভাবে 
থাকে না, নিত্য-নুতন রূপে ও ভাবে তার পরিবর্তন হয় আর সে পরিবর্তন 
বিকারী ও অনিত্য। শবঞ্করাচার্ধ প্রভৃতি অদ্বৈতবেদান্তী ও অন্যান্ত বাদের ব। 
মতের দীর্শনিক সাধকর] সংসারকে পরিবর্তনধমী বলেছেন ও সেদিক থেকে 
পরিবর্তনশীল বন্তকে আশ্রয় ক'রে মানুষ কোনদিন শাশ্বত সুখ ও শান্তি লাভ 
করতে পারে না। সেজন্য তার! সংসারকে ত্যাগ করা বলতে সংসারের 
চলমানতারূপ অনিতাতাকে ত্যাগ ও অনিত্য সংসারকে নিত্য বলে মনে 
করার ভুলজ্ঞান (ভ্রান্তিকে ) দূর করতে বলেছেন । 

সংসার-সন্বন্ধে শ্রীরবামকষ্খদেবের দৃ্টিতক্নী তাই। সংসার করাকে তিনি 
দৌষ-ত্রটি বলেন নি, দৌষ-ক্রুটি বলেছেন পক্ষপাতদুষ্ট দৃ্টিভঙ্গীকে এবং 
সে দৌষছুষ্ট দৃষ্টিভঙ্গী হোল অনিত্য সংসারকে নিত্য ব'লে মনে করায় এবং 
পরিবর্তনশীল সংসারকে পরমার্থ ও নিত্য বলে গ্রহণ করায়। মনে করা, অর্থাৎ 
মনের সম্মতি দিয়ে গ্রহণ করার ব্যাখ্যা ক'রে শ্রীরামকঞ্জদেব তার পরেই 
(শ্রীকথামৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ৫৫) আবার বলেছেন : “মন নিয়ে কথা।” 
এখানে শ্রীরামকৃষ্ণধদেব যোঁগবাশিষ্ট-ামায়ণের যেন প্রতিধ্বনি করেছেন। 
যোগবাশিষ্ট-রামায়ণ বলেছে, মনই বিশ্বদৃষ্টিধ কর্তা-_“মনে! হি জাগতাং 
করতৃ”। প্রাচ্য-মনোবিজ্ঞানী পতঞ্জলির 'যোগদর্শন' ও পাশ্চাত্য-মনোবিজ্ঞানী 
বহু মনীষী মনের কার্ধ ও কতৃত্বের ব্যাখ্যা-বিশ্লেষণ ক'রে বলেছেন, মাহুষ 
সকল-কিছু করে মনের সাহায্য নিয়ে। মন ইচ্ছারপে (ইচ্ছা মনেরই 
বিকাশ ) প্রেরণা দেয় ইন্দ্রিয়দের, আর হইন্ড্িয়গুলি সে”ভাবে কার্ধ করে। 
অর্থাৎ অব্যক্ত প্রেরণ! ব্যক্ত আকারে প্রকাশ পেলে তাকে বলি আমরা কর্ম। 
.একথাই শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ একটু ভিন্নভাবে বলেছেন £ "মনেতেই বন্ধ, মনেতেই 


সংসার করায় দোষ নাই ১৫৩ 


মুক্ত । মন (মনকে ) যে রঙ্গে (রঙে) ছোবাবে, সেই রঙ্গেই ছুপবে | যেমন 
ধোঁপা-ঘরের কাপড় । লালে ছোপাও লাল, নীলে ছোপাঁও নীল, সবৃজরঙ্গে 
ছোপাও সবুজ | যে রঙ্গে ছোপাও সেই রঙ্রেই ছুপবে।” তাইত্ার কথ! £ 
“মুন নিয়েই সব” সতা। সংসারের ধর্ম চলমানতা। চলমানত! বল্‌তে 
যা একরকম ভাবে বা একরূপে কোন সময়ে থাকে না। সুতরাং সেই 
চলমানতাকে অচঞ্চল স্থির ব'লে মনে ক'রে আমরা ব্ষিম ভুল করি; আর এ 
ভুলের নামই ভ্রশন বা ভ্রান্তি। তারপর আমরা যে ভ্রম করি ও ভ্রম করি ন।- 
এ'ছুটিও মনের কর্ণ এ কর্ম মনের ভিন্ন ভিন্ন দৃষ্টিভঙ্গী থেকে হয়। যেমন, 
(১) ভ্রম করি? তখনই যখন সংসারে আমর] মমন্ধ বা! “আমার*-বুদ্ধি আরোপ 
করি ও ঈশ্বরকে ভুলে গিয়ে অনিত্য সংসারকে শিত্য বলে মনে কর্সি। 
(২) আর ভ্রম করি না' তখনই যখন সংস'রের ধর্ম যাই হোক না কেন, 
ঈশুর সংসার সৃষ্টি করেছেন ও সংসার ঈশ্বরেরই লীলাভূমি, এবং আমরা তার 
লীলার অংশগ্রহণকারী_একথা মনে করি। এই মনোভাব ঈশ্বরদৃষ্টিকে 
সঙ্জাগ রাখার অনুকূল এবং এ দৃষ্টিতে ( মনোভানে 9 ঈশ্বরের প্রতি অন্থরাঁগ 
ও আত্মনিবেদনের ভাব পরিপূর্ণভাবে প্রকাশ পায়। ঈশরদৃ্টিসম্পন্ন মাহুষ 
সংস'রে আর “আমার*-রূপ মমত্ববৃদ্ধি আনে না, সে মনে করে ঈশ্বরেরই 
মংসার, ভাবে-_ঈশ্বর যন্ত্রী ও মানুষ যন্ত্রমাত্র, যেমন তিনি চালান, তেমনি 
মানুষ চলে। এ দৃষ্টিতে ( মনোভাবে ) বন্ধন হয় ন, বরং মুক্তির আশীবাদই 
বষিত হয়| শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন ; “* * তোমরা সংসার করছে! এতে 
দোষ নাই। তবে ঈশ্বরের দিকে মন রাখতে হবে। * * এক হাতে 
কর্ণ করো, আর এক হাতে ঈশ্বরকে ডাকো। কর্ম শেষ হলে ছুই হাতে 
ঈশ্বরকে ধরবে ।” 

ঈশ্বরকে ধরে থাকাই আসল কাজ। যিনি ঈশ্বরকে ধরে থাকেন 
তিনি “অহং-ভাবে জলাঞ্লি দিয়েছেন । পূর্বে আলোচনা করেছি যে, 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেশ, “অহংনারই অজ্ঞান | অহং-আবরণ জ্ঞানসূর্বকে 
সর্বদা! আর্ত ক'রে রাখে |” সুতরাং “আমি বা “অহং-আভিমান মন থেকে 
চলে গেলেই হোল । “আমি মলে ঘুচিবে জঞ্জাল” ৷ শ্রীরামকষ্ণদেব 
তাই বলেছেন £ “মন নিয়ে কথ1 | মনেতেই বদ্ধ, মনেতেই যুক্ত 1” 

এখানে “মনেতে' বন্ধন বলতে মনে করাতে বন্ধন॥ আর মনে করাতেই 


১৫৪ বাণী ও বিচার 


মুক্তির সার্থকত1| বেদান্ত তাই সকলকে সে বাণীই শুনিয়েছে_-“ঘনে করো! 
যে, তুমি বদ্ধ নও, জীব নও, মুক্ত ও ব্রন্মঘরূপ ।, শ্রীরামকৃষ্ণদেব ব্রাক্মদিগকে 
উপদেশ দেবার সময়ে (শ্রীকথামৃত, ১ম ভাগ, পূঃ ৫৬) ঠিক এ'কথাই 
বলেছেন। 

*্শ্রীরামকৃঞ্চদেব (ব্রাঙ্মভক্তদের প্রতি) বলেছেন £ “মনেতেই বদ্ধ, 
মনেতেই মুক্ত। আমি যুক্ত পুরুষ, সংসারেই থাকি, বা অরণ্যেই থাকি, 
আমার বন্ধন কি! আমি ঈশ্বরের সন্তান, রাজাধিরাজের ছেলে, আমায় 
আবার বাধে কে? যদি সাপে কামড়ায়, “বিষ নাই" জোর ক'রে বললে 
বিষ ছেড়ে যায়! তেমনি “আমি বদ্ধ নই, আমি মুক্ত” এ কথাটি রোক 
ক'রে বলতে বলতে তাই হয়ে যায়। মুকুই হয়ে যায়।” 

শ্রীবামকৃমদেব পুনরায় বলছেন £ “থে ব্যক্তি “মামি বদ্ধ” আমি বদ্ধ 
বারবার বলে, সে শালা বদ্ধই ভয়ে যায় ! “যে রাতদিন আমি পাপী", আমি 
পাপী” এই (মনে) করে, সেতাই হ'য়ে যায়। ঈশ্বরের নামে এমন বিশ্বাস 
হওয়া চাই £ “কি! আরম তার (ঈশ্বরের ) নাম করেছি, আমার এখনও 
পাপ থাকবে! আমার আবার পাপ কি। আমার আবার বন্ধন কি!» 
নিজেকে শুদ্ধ ও অপাপবিদ্ধ মনে করলে মনে শুদ্ব-সংস্কার সৃষ্টি হ'য়ে অশুদ্ধ- 

₹স্কার নাশ ( অশ্তদ্ব-সংস্ক(রকে রূপান্তরিত ) করে। শ্রীরামকৃষণরদেব বলেছেন £ 
“ভগবানের নাম করলে মানুষের দেহ সব শুদ্ধ হয়ে যায়।” নাম করার 
পূর্বে ভগবানকে মনে করতে হয় এবং এ'মনে করাতে চিন্তশুদ্ধিরূপ বূপাস্তর 
সৃষ্টি হয়। 

বেদান্তে শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনের চরমসার্থকতা নির্ভর করে মনন- 
শীলতার উপর | এই মননশ্বীলত পার্থক হয় মনকে নিরুদ্ধ বা মনের 
রূপ-পরিবর্তনে-যাকে ইংরেজীতে বলে 00300200500 1 5 
(0708110য7 বা রূপান্তর কর!র অর্থ সংকল্প ও বিকল্প-বৃত্তিযুক্ত চঞ্চল 
মনকে স্থিব ক'রে সমাধিস্থ করা! তাই পণ্ঞজলি চিতবৃতিনিরোধের নাম 
'সমাধি' বলেছেন | মন যখন স্থির ও প্রশাত্ত হয়, তখন মন সংকল্প ও বিকল্প- 
রূপ বৃত্তি থেকে বিরত হয়। তখস মন স্বরূপে প্রকাশিত হয়। তখনই 
হয় সমাধি । আনের স্বরূপ ৰ নিজ কূপ চৈতন্য । সংকল্পবিকল্প-রূপ বৃত্তি অহং 
বা অহংকারের আবরণ। আবরণই চৈতন্যের প্রকাশকে আর্ত ক'রে রাখেঃ 
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পারে । আবৃত করার জন্য আমরা স্বচ্ছ প্রকাশ দেখতে পাই না| এ দেখার 
লাঁম উপলব্ি। বেদান্ত এ আবরণকে অজ্ঞান বা অবিদ্যা বলেছে । স্বতরাং 
সেদিক থেকে অর্থাৎ বেদাস্তের দিতে সংকল্প-বিকল্পযুক্ত সচঞ্চল মন জ্ঞানের 
সামিল। এই মনরূপ অজ্ঞান মনকে ও বিশ্বের সকল জিনিসকে ব্রদ্গচৈতন্থ 
বালে জানতে দেয় না । মনকে তাই পরিশুদ্ধ অর্থে সংকল্প-বিকল্লরূপ 
রৃত্তিছুটিকে (অসংখ্য বাসন|-কামনারূপ তরঙ্গমালাকে ) দূর বা শাস্ত ক'রে 
মনের সকল বস্তুকে ব্রহ্মটৈতন্য বূপে উপলদ্ধি করতে হয়। 

শ্রীরামকৃষ্ণজদেব এই আলোচন1 ও তত্বকে একটু ভিন্ন অথচ অপরূপাবে 
সহজ সরল ভাষায় বলেছেন £ “মন নিয়েই সব। একপাশে পরিবার একপাশে 
সম্ভান। একজনকে (স্ত্রীকে ) একভাবে, সন্তানকে আর একভাবে, কিন্ত 
একই মন |” শ্রীরামকষ্ণদেব (বেদাস্তসাধনার ভাব নিয়ে ) বলেছেন £ "মনে 
যেমন ভাববে বা চিন্তা করবে, তার ফলও তেমনি হবে ।” তিনি বলেছেন £ 
“মনকে যদি কুসঙ্গে রাখো তো সেই রকম কথাবার্তা, চিন্তা হয়ে যাবে। 
যদ্দি ভক্তসঙ্গে রাখো, তা হলে ঈশ্বরচিন্ত।, ভরিকথ|-এই সব হবে|” 
সুতরাং “মন নিয়েই সব | মন সংস্কারের সমষ্টি। পাশ্চাত্য দার্শনিক ডেভিড 
হিউমও মনকে সংস্কারের সমষ্টি বলেছেন 2 £[৩ 1080 73 0৮৩ 701৩ 
01 5677882018৩, | তার মতে সংস্কারগুলি সর্বদ] চলমান মেঘের মতো--116 
13 0 95176 010৬/03, 

শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন, মন যেন সরষের পুটুলি। বীধা থাকৃলে 
সব সরষে একসঙ্গে থাকে, কিন্তু পুটুলি ছিড়ে গেলেই সরষগুলি চারদিকে 
ছড়িয়ে পড়ে । 

আসলে শ্রীরামরুষ্ণদেব বেদান্ততত্বেরই আভাস দিয়েছেন। মাহুষের 
অন্তঃকরণও ইন্দ্রিয়, তবে অস্তরিক্ত্রিয় । অন্তঃকরণ একটাই, কেবল বৃণ্ি বা 
কার্যভেদে কখনও মন-বূপে, কখনও চিশু-দূপে, কখনও 'অহংকার-রূপে তা 
শাঝ্সপ্রকাশ করে । অস্ত,.করণের গঠন ও প্রকৃতি সাংখোর প্রঞ্রতির মতে! । 
প্রকৃতি একটাই ও সে প্রকৃতির রূপ সৃষ্টি করে সত্ব, রজঃ ও তম: এই ন্তিন 
গুণ । সুতরাং প্রকৃতি তিন গুণের সমষ্টি। অথবা! গুণপাম্যই প্ররুতি। প্রকৃতির 
কার্ধ ও প্রকাশের অবস্থাভেদে কখনও শান্ততাবের প্রকাশক, কখনও কর্ম- 
চাঞ্চল্যের প্রকাশক রজঃগুণ, আবার কখনও অহং বা তামসভাবেব প্রকাশক 
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তম:গুণ-বূপে প্রকাশ পায় । সাংখ্যকার কপিল তাই প্রকৃতির ছুটি অবস্থার কথা 
বলেছেন £ একটি, সাম্যবস্থা! অর্থাৎ সম ব! শান্ত অবস্থা ও অপরটি, গুণক্ষোভ 
বা চঞ্চল অবস্থ। | ক্ষোভ কিনা বিকাশ বা বিস্তৃতি । অন্তঃকরণও তাই । মন 
অন্তঃকরণের একটি বৃত্তি বা কার্ধ। কোন পুকুরের জলে যদি একটি টিল 
পড়ে; তবে ত৷ ছোট ছোট তরঙ্গের সৃষ্টি করে ও সেই তরঙ্গ ক্রমে বিস্তার লাভ 
ক'রে পুকুরের চারদিকে ছড়িয়ে পড়ে । ৰৃত্তিও তেমনি । বৃত্তিও একটি তর 
বা কার্য । মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার এক একটি তরঙ্রবিশেষ । অনেক সময়ে 
মন ও অন্তঃকরণকে আমর1 একই অর্থে ব্যবহার করি। আসলে মন বা 
অন্তঃকরণ সংস্কারের আধার। অসংখ্য অতীত জীবনে আমর! যে সকল কম 
করেছি ও বর্তমান জীবনে করি-_-সকল-কিছুই সৃঙ্ষ্-সংস্কারের আকারে মনে 
অর্থাৎ অন্তঃকরণে সঞ্চিত থাকে । এ সংস্কারসঞ্চিত মন ব! অন্তঃকরণকে 
পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞানে (সাইকোলজিতে ) সাবকন.নাঁস্‌ অর্থাৎ “অবচেতন- 
মন" বলা হয়েছে | পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞানে মনকে তিনটি স্তরে ভাগ করেছে £ 
চেতন (মন ), অবচেতন (মন ) ও পরাচেতন (মন )-- ইংরেজীতে যাদের 
নাম 00183050903 (10170), 301)0078501003 (10100) ও $01960010301005 
(07170) | সাবকন্সাস বা! আন্কন্সাস্‌ তথা অবচেতন মনকে ভারতীয় দর্শনে 
ও বিশেষ ক'রে তন্ত্রশান্ত্রে কামকলা বা কুগুলিনীশক্তি বলা হয়েছে | কাম 
কিন] ইচ্ছ। ব! বাসনা-যা মন বৰ! অন্তঃকরণের আকারেই থাকে । যখন 
কোন ইচ্ছা মনে বা অস্তঃকরণে প্রকাশিত না হয়ে অপ্রকাশিত বা অব্যক্ত 
থাকে তখন কুগডলিনী (০০011106 07 ০0006100850 6106789) | সাধক রাম- 
প্রসাদ কুগুলিনী-শক্তিকে বলেছেন : 'প্রদুপ্তা ভূগগাকারা হ্য়ন্ুশিববেন্টিনী' | 
মূলাধারে প্রদুপ্ত বা কুগডলীকৃত সর্প অর্থাৎ জীব (প্রাণশক্তি ) সহস্রারে স্বয়ন্ত 
বা সনাতন শিবরূপী ব্রহ্ম । শক্তি শিববেষিনী বলার উদ্দেশ্য শিবশক্তিপামরস্তয | 
শ্রীরামকুষ্ণদেব বলেছেন, চল। (চঞ্চল) সাপ ও স্থির ( অ$ঞ্চল) সাপ 
এক ও অভিন্নঃ কেননা যে সাপ চলে বা চঞ্চল. সে সাপই আবার চলে ন! 
বলতে স্থির বা অচঞ্চল। তন্ত্রেশক্তি ও শিব তাই স্বরূপে অভিন্নঃ কেবল 
প্রকাশে ভিন্ন। | 

তস্ত্রশান্ত্রে কামকলা বা কুগুলিনীশক্কিকে কুণ্ডলীকৃত সর্প ব'লে বর্ণনা করা 
হয়েছে । সর্প গতি ও শক্তির প্রতীক । সর্প 60:£১ তাই তা সব্্দাই 
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ক্রিয়াশীল ও চঞ্চল। কুগুলিনীশক্তি বহুজন্মের সঞ্চিত ও পুণ্তীভূত অসংখা কর্ম- 
সংস্কারের রূপ | সংস্কররাশি মনের স্বাবিশাল অবচেতনস্তরে (মুলাধারে ) 
প্রথমে গতিহীন, ক্রিয়াহীন ও প্রকাশহীন হয়ে বিমর্শশক্তিরূপে নিদ্রিত থাকে । 
যানুষের ইচ্ছার অভিঘাতে (প্রেরণায় ) তা জাগ্রত হয় | তবে সকল সংস্কারই 
যে জাগ্রত হয়-_তা নয়। যেগুলি ইচ্ছার তাড়নায় ব। প্রেরণায় জাগ্রত 
হয় সেগুলিকে উদ্ব,দ্ব-সংস্কার বলে। উদ্দুদ্ধ-সংস্কার ভাল ও মন্দ__সং ও 
অসৎ্-ছ্র'রকম হয়। শুদ্ধ বা সৎ-ইচ্ছার প্রেনণায় মনে সৎ সংস্কার ও অশুদ্ধ ব 
অসৎ-ইচ্ছার প্রেরণায় 'অসৎ-সংস্কার সৃষ্টি হয়। পরে কার্ধের আকারে তারা 
প্রকাশ পায়। বাসনার ভাগার মন ব অস্তঃকরণ | সুতরাং মনে শ্তু। বা সং- 
বাসনার প্রেরণা এলে ত1 মনের অবচেতনস্তরে যে শুদ্ধ বা সৎ-সংস্ষার সঞ্চিত 
গাকে তাদের চেতনম্তরে কার্ধাকারে প্রকাশ করতে সাহাষ্য করে । স্বাম' 
অভেদানন্দ মহারাজ বলেছেনঃ 17911610% ০০০০০7-121১1 5 অর্থাৎ সংস্কারের 
সাহাযোই সংস্কারকে পরিশুদ্ধ করতে হয়। অশুদ্ধ বা অসৎ-সংস্কার বিনষ্ট হয় 
বল্তে অশুদ্ব-সংস্কার রূপান্তরিত হয় শুদ্ধ ব| সৎ-সংস্কারে | শ্রারামকপ্গজদেব 
বলেছেন? পায়ে কাটা ফুটলে যেমন অন্য একটা কীট! দিয়ে তা তুলে ফেলতে 
হয় ও পরে ছুটে! কাটাই ফেলে দিতে হয়ঃ তেমনই সৎ-সংস্কার দিয়ে অসৎ- 
সংস্কার দূর করতে হয়। সংস্কারই বন্ধন। সংস্কারই আসক্তি ও অজ্ঞান 
তাই সকল সংস্কারের পারে না গেলে মুক্তি ও ঈশ্মরোপলব্ি হয় ন|। শ্রীরাম- 
কষ্চদেব বলেছেন, “মন নিয়ে কথ। | মন নিয়েই সব'। মন এখানে সংস্কার 
_ভাল ও মন্দ। তাই মনকে পরিশুদ্ধ করতে হয় মনের চঞ্চল অবস্থাকে 
শান্ত ক'রে । মনেরই কার্ধ চিন্তা, তাই কাধ দিয়ে কারণের রূপাপ্তর 
ঘটানে| দরকার | শ্রীরামকৃঞ্চদেব এঃপ্রসঙ্গ একটু ভিন্নভাবে করেছেন £ “তভিশি 
(ঈশ্বর ) মনকে আখি ঠেরে ইসার! ক'রে বলে দিয়েছেন--য1, এখন সংসার 
করগে যা'। মনের কি দোষ! তিনি (ঈশ্বর ) যদি আবার দয় ক'রে মনকে 
ফিরিয়ে দেন, তাহলে ন্ষিয়বৃদ্ধির হাত থেকে মুক্তি হয়। তখন আবার ভার 
(ঈশ্বরের ) পাদপন্সে মনে হয়” (শ্রীকথাম্ৃত ১ম ভাগ, পৃঃ ৪৪-৬৫ )। শ্রীরাম- 
কৃষ্দেব তাই মনের মোড় (গতিকে ) ফেরাতে বলেছেন-_মেড় ফিরিয়ে 
দে'। মন সকল বিষয়ের আপক্তিতে ডুবে থাকে । আবার সদসদ- 
বিচার ক'রে স্কল আসক্তির সে পারে যেতে পারে । মনে যদি কল্যাণময়। 
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মুক্তির ইচ্ছা জাগে তবে তা সৎ-সংস্কারের রূপ ধরে অসৎ, অস্ভ বা 
বন্ধন-সংস্কারকে দূর করে ও আত্মোপব্ির পথে সাধককে পরিচালিত করে। 
তাই মন দিয়েই মনকে শিক্ষিতঃ সংস্কৃত ও মুক্তির পথে পরিচালিত করতে 
হয়| 

পূর্বেই বলেছি শ্রীরাম্ক্ণদেব বলেছেন, সংসার করায় দোষ নাই, “তবে 
ঈশ্বরের দিকে মন রাখতে হবে ।” শ্রীকৃষ্ণ গীতায় বলেছেন £ “কর্মের সংসারে 
কর্ম করো, নইলে মিথ্যাচারী হবে ।" শ্রীরামকৃঞ্চদেব বলেছেন £ “এক হাতে 
কর্ম করো, আর একহাতে ঈশ্বরকে ধরে থাকো] । কর্ম শেষ হলে দুই হাতে 
ঈশ্বরকে ধরবে 1” এক হাতে ঈশ্বরকে ধরে অন্য হাতে যখন মানুষ কর্গ করে 
তখন কর্মে ফলাকাজ্ষ। না রেখে পরকল্যাণের জন্যই সে কর্ম করে । নিরাসক্ত- 
ভাবে কর্ম করলে চিত্ত তখন ধ্যানমুখী হয় এবং পরে শশ্বরই নিত্য ও 
ঈশার ছাডা1 বিশ্বসংসারে কোন-কিছু ন|ই--মনে এই স্থিরবুদ্ধি হয়। তখন 
সাধনার আর প্রয়োজন থাকে না । তখন শশ্বরকে দুই হাতে ধ'রে বল্‌্তে 
মন, বৃদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার সব-কিছু ঈশ্বরকে অর্পণ ক'রে সাধক ঈশ্বরের 
শবণাগত হয়। এ শরণাগতি বা ঈশ্বরপ্রপত্তিই মানুষকে বন্ধনমুক্তির 
আশীর্বাদ দান করে। আর তখনই-_ 

ভিদ্যতে হাদয়গ্রন্থীশ্ছিন্দস্তে সবসংশয়াঃ | 
ক্ষীয়ন্তে চাস্য কর্মাণিঃ তণ্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে | 

মুক্তি বা আত্মোপলপ্ধি হ'লে মনেৰ সকল সংশয় ও সকল কর্ধের অবসান হয় । 
কমশেষের অবসানের পঙ্গে সঙ্গে অজ্ঞান দূর হয় ও আত্মজ্ঞানে মানুষের জীবন 
সমুজল হ'য়ে ওঠে ।১ 


১ পুবেও এ নন্বদ্ধে ভিন্নভাবে আলোচন। করা হয়েছে। 


দি 
চর 


||| 


৫ 
৬ 






111, 
২ 


রা 


ৰং 
+/ 
| 


দ্বাবিংশ পরিচ্ছেদ 
| ব্রল্দ ও শত অচ্ভদ ॥ 


| সচ্চিদানন্দ ও সচ্চিদানন্াময়ী_ব্রচ্গ ও আছ্যাশক্তি এভেদ ] 

প্্ারামকৃষ্ণ | জ্ঞানী ব্রঙ্গকে জানতে চায়। ভক্তের ভগবান,_-ষড়েশ্ব্ষপূর্ণ 
সর্বশক্তিমান ভগবান | কিন্তু বস্তুতঃ বর্গ আর শত্তি অভেদ। যিনি 
সচ্চিদানন্দঃ তিনিই অচ্চিদানন্দময়ী। যেমন? মণির জোতিঃ ও মণি। মণির 
জ্যোতি: বল্লেই মণি বুঝায়, মণি বললেই জ্যোতিঃ বুঝায় । মণি না ভাবলে 
মণির জ্যোতিঃ ভাবতে পার] যায় না, মণির জ্যোতিঃ না ভাবলে মণি ভাবতে 
পারা যায় না|” 

_ শাখারামকুঞ্চকথাম্ৃত, ১ম ভাগ (১৩৬৬), পৃঃ ১২৪ 


শ্রীামকুষ্ণদেবের এ ধরনের উপদেশ নিয়ে পূর্বেও আলোচনা করা 
হয়েছে । তবে চরম-জীবনোপলব্ির প্রসঙ্গ যেখানে ,সেখানে পুনরারতি হওয়ায় 
কোন দোষ নাই। অদ্বৈতবেদান্তও একথ| শ্বীকার করে যে, বেদাস্তবাকা 
বারংবার অনুশীলন কর। প্রয়োজন, তবেই মহাবাক্য ও উপদেশের অর্পন বোঝ। 
যায়। বোঝ! যায়" বলতে প্রাণে প্রাণে অন্ৃ'্ভব করা যায়?) বোধে বোধ 
_যাকে বলে অপরোক্ষ-ব্রহ্গান্ুভৃতি | 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব পূর্বোক্ত কথাগুলি বলেছেন বিচারপথসম্পর্কে। বিচারপথ 
যেমন *শ্যামারূপ- পুরুষ-প্রকৃতি-_যোগমায়া-শিবকালা ও রাধ|-কৃষ্জ- 
রূপের ব্যাখ্যা-উত্তঙ্ম ভক্ত” প্রভৃতি আলোচনার ও প্রসঙ্গের বিচার 
(শ্রীশ্রীকথাম্বত, ১ম ভাগ, ৩য় পরিচ্ছেদ, পৃঃ ১১৫ )। সেখানে "শ্যামা পুরুষ 
_না প্রকৃতি" এ-প্রশ্নের উত্তর দিতে গিয়ে সমন্বয়ী অধৈতদূ্টিসেবী শ্রাশ্রীরাম- 


১৬৪ বাণী ও বিচার 


কুষ্দেব বলেছেন £ “যিনি শ্বামা, তিনিই ত্রদ্ম। ধারই রূপ, তিনিই অরূপ। 
যিনি সগুণ, তিনিই নিগুণ। ব্রদ্ধ শক্তি--শক্তি ক্রচ্ম--অভেদ | সচ্চিদানন্দময়, 
আর সচ্চিদানন্দময়ী |” 

ত্রীপ্রীরামকৃষ্ণদেবের বেদান্তবিচার ও বেদাস্ততত্বের মধ্যে এক অরূপতা 
ও বৈশিষ্ট্য আছে সেকথা পূর্বে বলেছি। এক ও অধপ্বিতীয় ব্রন্মের সগুণ- 
নিগুণণ, সাকার-নিরাকার প্রভৃতি ভাব ও বিকাশের কথা আচার্য শঙ্করও 
বলেছেন, তবে ভিন্নভাবে । তিনি বলেছেন একটিকে বিকার ও অপরটিকে 
অবিকার | বিকার কিন] ভিন্ন রূপ বা পরিবর্তন | অবিকার একভাবেই থাকে, 
তার কোন পরিবর্তন হয় না। বিকার পরিবর্তন, সুতরাং আচার্ধ শঙ্করের 
মতে বিকার অনিত্য ব। মিথ্যা।। অনিত্যকে নিত্য ব'লে মনে হয় ভ্রমে। 
শঙ্করাঁচার্য বলেছেন, ভ্রম ও মিথ্যাজ্ঞান এক। সুবর্ণপিণ্ড (সোনা ) থেকে 
নান! রকমের অলঙ্কার হয়; মাটি থেকে নান! রকমের মাটির পাত্র হয়; 
শঙ্করাচার্ধের মতে, সোঁন! বা মাটিই সত্য, আর সোনা ও মাটি থেকে তৈরী 
অলঙ্কার ও বাসনপত্র অসত্য, কেনন1 সোন! ও মাটি থেকে খগুলি নামে ও 
আকারে পৃথক। বেদান্তের মতে, নাম ও রূপ যিথা!। তাই আচার্য শঙ্কর 
নাম ও বূপকে মিথা। অর্থে পরিণামী ও বিকারী বলেছেন। পাশ্চাত্যদর্শনে 
বিজ্ঞানবাঁদী ( আইডিয়ালিষউ ) দার্শনিকরাঁও ম্পেস ও টাইমকে (দেশ ও 
কালকে ) পরিবর্তনশীল ও অনিত্য বলেছেন। শ্রীরামকষ্খদেবের দর্শনদু়্ 
ঠিক এ ধরনের নয়, তাদের থেকে একটু ভিন্ন। তিনি বলেছেন £ “যিনিই 
শ্তামা, তিনিই ব্রহ্ম । ধারই রূপ, তিনিই অরূপ । যিনি সগুণঃ তিনিই নিগুণ। 
্রদ্ শত্তি-শক্তি ব্রহ্ম অতেদ ।” শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অদৈতদৃষ্টি লক্ষ্য করার 
বিষয়। তার দুটি যিনি'-তে। “ধিনি' হলেন দ্বৈতবিহীন এক অদ্বিতীয় 
চৈতন্য । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন--অভেদ"। যিনি সচ্চিদানন্দময় পুরুষ 
ব! ব্রহ্ম, তিনিই সচ্চিদানন্দময়ী প্রকৃতি বা শক্কি। একই পরমার্থ-উপাঁধি- 
হীন ঠতন্য (ক্রহ্গচৈতন্য )। যিনি সগুণ ও নিগুণণ নন, সাকার ও নিরাকার 
নন, তিনিই আবার গুণরূপ উপাধিকে নিয়ে সগুণ-ব্রক্মচৈতন্য এবৎ সগুণ 
থেকে অতীত নিগণ-ব্র্ষচৈতন্য । একই ঠৈতন্ববস্ত, কখনও লীলায় সগুগ 
ও সাকার, কখনও নিত্যে নিগুণ ও নিরাকার । মোটকথ|। এক ও অদ্বিতীয় 
শুদ্ধচৈতন্যই (ক্রদ্চৈতন্য ) কখনও সাকার, কখনও নিরাকার ; কখনও সগুণ, 
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শান বা মাষ্টার মহাশয় 
( শহীরামরধকথামত রচনিতা ) 


ব্রন্ম ও শক্তি অভেদ ১৬১ 


কখনও নিগুপ। একই সুবর্ণ, কখনও স্বরূপে এক, কখনও বিরূপে নানা, 
কিন্তু একই স্থবর্ণ। সুতরাং এক ও অদ্বিতীয় পরমটেতন্যই সকল-কিছুতে 
অনুস্যত ঃ যেমন সকল মণিতে একই সূৃত! অনুস্যাত-_“সূত্রে মণিগণাইব' | 
ভিন্ন ভিন্ন বূপ রূপের পরিবর্তনকে আচার্ধ শঙ্কর মিথা। ও অনিতা বলেছেন, 
এর শ্রীরামকৃষ্ণদেব অবিকার ও বিকার এ ছুটটিকেই এক ব্রহ্ষচৈতন্যেরই 
ভিন্ন ভিন্ন আঁকার ব1! অবস্থা বলেছেন। মনে রাখতে হবে যে, আকার 
বা অবস্থাও ব্রহ্মচৈতন্ব ছাড়া অন্ত-কিছু নয়-_-“ঈশ! বাস্মমিদং সবম্‌" ; 
আর সে'দিক থেকে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মতে, মায়াও বর্ষের রূপ ছাড়া অনু- 
কিছু নয়। রজ্জুতে (দড়িতে) সর্পের আম হয় বজ্জুর ( দড়ির) যথার্থ রপকে 
জানতে পারে না বলে। এই “জানতে পারে না'কে আচার্ধ শঙ্কর ও 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব ছু'জণেই ভ্রজ্ঞান বা! ভ্রান্তি বলেছেন। ভ্রম দূর হয় সত্যবস্তর 
জ্ঞান হ'লে। এখন কথ! এই যে, ভ্রমজ্ঞান দূর হ'লে ভ্রমজ্ঞান যায় কোথায়। 
আচার শঙ্কর ভ্রম ব। মায়াকে “যতকিঞ্চিদিতি'_যৎকিঞ্িং বস্ত বলেছেন । 
যদ্দিও মায়া অনির্বচনীয়, তাহলেও সতের জ্ঞান হ'লে অপৎ বস্তুর রূপাস্তর 
ঘটে। এখন যর্দি বলি তার নাশ হয়, তাহলে তার নাশ হ'লে সেন্ট বস্ 
যায় বা থাকে কোথায়? আসলে ভ্রমজ্ঞানের সংশোধনই (০০::৩০০০]) 
হয় স্বরূপজ্ঞানের প্রকাশ হ'লে | অথব] ভ্রম সত্যজ্জানে পর্যবসিত হয়। ভ্রমের 
সর্প সতা রজ্জুতে পর্যবসিত হয়। হ্বতরাং ভ্রমের নাশ বল্‌্তে ভ্রমের সংশোধন 
মাত্র হয়। এ সংশোধন হওয়ার অর্থ ভ্রমজ্ঞানের স্থানে সত্যজ্ঞানের প্রকাশ 
হওয়া। রজ্জু ব! দড়িকে ভুলজ্ঞানের জন্য সর্প ব'লে মনে হয়, ভুলের 
শোধন হলে স্বরূপজ্ঞান, অর্থাৎ রজ্জু ব| দড়িকে রজ্জু বা দড়ি বলেই জ্ঞান 
হয়। স্বতরাং ভ্রযজ্ঞান সতাজ্ঞানে ঝপান্তরিত হয় মাত্র । আসলে মায়াজ্ঞানের 
সংশোধন বা ব্বপাস্তরই (050500117590102) ব্রন্গজ্ঞান | তত্টি সাধারণভাবে 
একটু অদ্ভুত ব'লে মনে হয়--যদিও উপলব্ধির দূর্টিতে (জ্ঞানদর্টিতে ) 
মোটেই অদ্ভুত বা অলৌকিক বলে মনে হয় ন|। 
যোগবাশিষট-রামায়ণকার, অস্টাবক্রসংহিতকাঁর ও এমন কি মাওক্- 
কারিকাকার গৌড়পাদ অধ্যাস, বা মায়! ঠিকঠিকভাবে স্বীকার করেন এজন্য 
ষে, বর্গ থেকে অধ্যাস বা মামা ব'লে সত্যকার কোন পৃথক বস্ত্র নাই। 
মানুষ কল্পনা দিয়েই অধ্যাস ব1 মায়! স্বীকার করে, অথচ না কোনদিনই 
১১ 


১৬২, বাণী ও বিচার 


সত হয় না। যোগবাশিষ্টকারের মতে, কল্পনা করে যে--তার অপর নাষ 
চিত্ত বা মন | এ চিত্ত বা মনই সংসার ও মায়! সুফি করে, আর চিত্ত বা মনের 
নাশে সংসারও নষ্ট হয়। যোগবাশিষ্টকার বলেছেন, 

চিত্তনাশে ন সংসারঃ কুস্তনাশে ন কুস্ত সন্‌। 

চিতে ত্যক্তে। ল্মং যাতি দ্বৈতমৈক্যং চ সর্বতঃ | 

শিষ্তৃতে পরমং শান্তম্‌ স্ষচ্ছমেকমনায়ম্‌ | 
তিনি আরও বলেছেন, 

সর্বশক্তি পরং ব্রহ্গ সর্ববস্তরময়ং ততম.। 

ন চেতনে। ন চ জড়ো ন চেবাসন সন্ময়ঃ। 
চৈতন্য বা জড় কোনোটাই ব্রহ্গব্ত নয়, আবার এক ও অদ্বিতীয় 
ব্রহ্ষচৈতন্যই চৈতন্য ও জড়ের আকারে প্রকাশিত হন । অষ্টাবক্রসংহিতাকারের 
অভিমত অনেকটা তাই । কিন্তু আচার্য শঙ্কর এই মতকে কিছুটা সংশোধন 
করেছেন মায়াশ্রয়ী মানুষের মায়ার পারে যাবার জন্য । “মায়ার পারে" বলতে 
মায়া যে আসলে ব্রহ্মচৈতন্য থেকে ভিন্ন নয়_এই তত্ব সম্যকৃভাবে উপলব্ধি 
করা। তাই আচার্ধ শঙ্করের পূর্বে অদৈতবেদাস্তের বিচারপ্রণালী যে 
রকম ছিল, আচার্ষ শঙ্করের সময়ে ও পরে তার কিছুটা পরিবর্তশ হয়েছে । 
অষ্টাবক্রসংহিতকার ও যোগবাশিষ্ট-রামায়ণকার বিশ্বসংসার ও মায়ার 
বাবহারিকসতা (200216100 077600206199] 26511) স্বীকার করেন নি, 
কেনন৷ পরমার্থত বিশ্বের সকল-কিছুই যখপ ব্রন্স্বরূপ তখন তার ব্যবহারিক 
ও পারমাথিক এ ধরনের ছুটি সত| স্বীকার করায় কোন সার্থকত1 নাই। 
আচার্য শঙ্কর বলেছেন, যতদিন ব্রহ্গজ্ঞান (স্বরূপজ্ঞান ) না হয় ততর্দিন 
ব্যবহারিকভাবে বিশ্বসংসার ও মায়। ( অজ্ঞান ) স্বীকার করতে হয়, পারমাথিক 
জ্ঞানের প্রকাশ হ'লে ব্যবহারিক জ্ঞানের নাশ হয় বলতে অজ্ঞান জ্ঞানের দ্বার] 
বধিত বা অপসারিত হয়। আচার্য শঙ্বরের পরবর্তী অধিকাংশ অদ্বৈতবেদান্তী 
এই অভিমত স্বীকার করেছেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব ও শ্রীরামকৃষ্ণছেবের অস্তবঙ্গ- 
পার্ধদগণও এ অভিমত স্বীকার করেন। পাশ্চাত্য দার্শনিকদের ভিতর-__ 
বিশেষ ক'রে ইমাহুয়েল কান্ট ও কাণ্টের অনুবর্তাগণের অনেকেও এই অভিমত 
বীকার করেন। ইংরেজীতে এ দার্শনিক দুফিভঙ্গীকে দার্শনিকর1 বলেছেন 
অবজেকটিভ-আইডিয়ালিজম্‌ বা! বিষয়-বিজ্ঞান-_যেটি যে'গবাশিষ্টকার ও 


ব্রহ্ম ও শক্তি অভেদ ১৬৩ 


যোগাচারী বৌদ্ধ-দার্শনিকদের মতে সাবজেকটিভ-আইভডিয়ালিজম বা বিষয়ী- 
বিজ্ঞানবাদ | বিষয়ী-বিজ্ঞানবাদে বিজ্ঞান (ব্রক্মবিজ্ঞানের ) সত্তাই একমাত্র 
স্বীকার করা হয়, আর বাইরের বিকাশ ও বৈচিত্রা আন্তরজ্ঞান বা 
বিজ্ঞানেরই প্রত্তিভাস বা প্রতিচ্ছায়া! । কিন্তু বিষয়-বিজ্ঞানবাদে বাহাবিষয় বা 
বিকাশবৈচিত্রোর ব্যবহারিক ও প্রাতীতিক সত! সাময়িকভাবে সকার করা 
হয়। সাময়িকভাবে এজন্য যে, পারমাথিক ব্রক্গজ্ঞানের প্রকাশ হ'লে 
বাবহারিক ও প্রাতীতিক উভয় সতার বিলোপসাধন ঘটে । অবশ্য ব্যবহারিক 
ও প্রাতীতিক সতাছুটির মধ্যে প্রাতীতিক বা প্রাতিভাদিক সত্ব ব্রহ্ষমজ্ঞান 
ছাড়াই জাগতিক জ্ঞানের দ্বার! দূর হক্ব, ্ঘার ব্যবহারিক সত্তা পারমাথিক 
সতার প্রকাশে দূর হয়। “দূর হয়' বলতে ভুলপ্রতীতির সত্যপ্রতীতি হুয়। 
তবে জ্ঞানদৃপ্টির ক্ষেত্রে ব্যবহারিক মায্িক-সত্তা পারমাধিক-ব্রক্মসত্তা থেকে 
অতিরিক্ত সত্তা; কেননা ঈশ-উপনিষদের “ইশ! বাস্তমিদং সর্বং যতকিঞ্চ 
জগত্যাং জগৎ এ প্রথম মন্ত্রই সে সমস্যার সমাধান করে । 

এখানে যোগবাশিই-রামায়ণকারের মতে বিশ্বসৃষ্টিসম্পর্কে কিছু আলোচনা 
করা দরকার । যোগবাশিষ্টকারের মতে, বিশ্বসূষি অর্থাৎ জগতের বিকাশ 
হয় নিছক মন বা চিত্তের কল্পনায় । ৩1৬৬1১১ শ্লোকে যোগবাশিষ্টকার 
বলেছেন, 

মনোমান্রমতে] বিশ্বম্‌ য্যজ্জাতম্‌ দেব হি। 

সমগ্র বিশ্ব বাঁ সংসার মনের সৃষ্টি ও মনেই তার স্থিতি। আবার 

৩৪৪২০ এবং ২১1১১০।৪৮ গ্লোকগুলিতে বশিষ্টদেব বশিষ্টরামায়ণে বলেছেনঃ 
সমস্তম্‌ কল্পনামাত্রামিদম্‌ বিশ্বমূ 


নান্তযেব মননাদৃতে ॥ 
কু ক ৬ 
মনোমনননির্মানমাত্রমেতজ্জগত্রয়ম্‌। 


মনোবিজ,স্তপাদিদমূ সংসার ইতি সম্মতম্‌ ॥ 
এই বিশ্বসংসার কল্পনামাত্র এবং মনের কল্পন! ছাড়া জগতের পৃথক সঞ্ড। 
নাই। আষ্টাবক্রসংহিতাকারও বলেছেন £ “বাসনা এব সংসার * *” (৯৮ )। 
প্তদ। বন্ধো যদা চিত্তং * *” (৮।৩) প্রভৃতি । মাওুক্য-কারিকাকারও 
বলেছেন : “মনোদৃশ্তমিদং দৈতং যৎকিঞ্চিৎ স চরাচরম্। মনসে। হামণী- 


১৬৪ বাণী ও বিচার 


ভাবে দ্বৈত্তং নৈবোপলত্যতে ॥৮ (৩1৩১) যোগবাশিষ্টকারও সৃষ্টির কারণকে 
মন বা চিত্ত বলেছেন । আবার যোগাচাঁরী বৌদ্ধ বলেছেন, বিজ্ঞানের 
প্রতিভাস ব] প্রতিচ্ছবি বিশ্বসংসার। গোৌড়পাদও কারিকায় অনুরূপতাবে 
বলেছেন £ “বিজ্ঞানে স্পন্থমমানে বৈ* (81৫১--৫২)। আচার্য শঙ্করও 
বিশ্বসংসারসৃষ্টির কারণকে মন বলেছেন £ প্চরাচরম্‌ ভাঁতি মনোবিলাসম৮ | 
বিবেকচুড়ামণির ১৭০-৭১ ক্লোকে আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন £ “ভোক্যাদি বিশ্বম্‌ 
মন এব সর্বমও অতো! মনোকল্লিত এব পুংসঃ সংসার, ন বস্ততোইস্তি।” এই 
শ্লোকগুলি যেন নাগাজুন-রচিত মাধ্যমিকবৃত্তি ও গৌড়পাদ-র চিত মাওুকা- 
কারিকাঁ-র অনুরূপ । অফ্টীবক্রসংহিতাকারেরও অভিমত পূর্বে বলেছি । 
এক্ষণে যোগবাশিষ্টকারের “মনোমনননির্নাণম্‌'-এর সঙ্গে আচার্য শঙ্করের 
“মনোবিলাসম্‌* কথার পার্থক্য কোথায়? পার্থক্য এখানে যে, যেখানে 
যোগবাশিষ্টকার বলেছেন কল্পনামাত্রমিদম্‌ বিশ্বমঠ সেখানে বিশ্বের বা 
জগতের ব্যবহারিক সত্তার কোন সার্থকতা নাই, বিশ্বপ্রতীতি ভ্রম ও 
কল্পনামাত্র, কিন্তু আচার্ধ শঙ্কর যেখানে বলেছেন £ “চরাচরম্‌ ভাঁতি মনো- 
বিলাসম্” বা অতো! মনোৌকল্পিত * * সংসার: | এখানে পারমাথিকভাবে 
জগতের সত্তা! ও সত্যতা নাই, কিন্তু ব্যবহারিকভাবে জগতের অস্তিত্ব স্বীকৃত । 
শ্রীরামকৃষ্দেবের কাছে সংসার নিত্যেরই লীল!| এবং লীলা! নিতোরই 
অভিন্ন রূপ--এগীঠ ও ওগীঠ। নিত্যস্বব্ূপচৈতন্ত--যিনি সাকার-নিরাকার 
ও সগ্ডণ-নিগু দ্ুইই, আবার আরো কত কি। জগৎ ব্রহ্ম থেকে ভিন্ন 
ব'লে মনে হয় ভ্রম বা মিথ্যাজ্ঞানের জন্য । পুথক ব'লে মনে হওয়াই 
ভুলজ্ঞান, আর ভুলজ্ঞানেব সংশোধন হলেই সত্যজ্ঞানের প্রকাশ হয়। 
স্রীরামরুঞ্ণদেব বলেছেন, তখন ব্রহ্ম ও শত্তি-নিত্য ও লীলা-_বিশ্বচৈতন্ত 
ও বিশ্বসংসার এক ও অভেদ ব'লে মনে হয়। ভেদ ভুলজ্ঞানে, আর 'অতেদ 
সত্যজ্ঞানে। 
শ্রীরামকৃষ্ণজদেব বলেছেন £ “এক সচ্চিদাননা, শক্তিভেদে উপলব্ষিভেদ, 
তাই নানা বপ।” শ্রীরামকষ্ণদেবের দৃ্টি এখানে অভ্রান্ত। তিনি বলেছেন, 
সচ্চিদানন্দ এক, নানা বা বৈচিত্রা শক্তিভেদে ও উপাধিভেদ | উপাধিই শক্তি 
4 এবং শক্তির স্বভাব বৈচিত্র্য বা “নানা” সৃষ্টি করা । উপাঁধির আর এক নাম 
বিশেষণ--যা বিশেস্তকে প্রকারান্তরে সীমায়িত বা ভাঁগ করে। “মানুষটি 


ব্রহ্ম ও শক্তি অভেদ ১৬৪৫ 


সং বললেই অ্ৎ্প্রকৃতির মানুষ থেকে আলাদা ক'রে সতযভাবের মানুষকে 
বুঝানো হয় । আচার্য শঙ্কর বলেছেন, উপাধিই মায়], কেনন] সীমিত (11007) 
বা ভাগ করাই উপাধির (মায়ার ) কাজ। শ্রীরামকুষ্ণদেবের দৃষ্টি একটু 
ভিন্ন ধরনের । তিনি বলেছেন : «সেই সচ্চিদানন্দই আছ্ভাশক্তি--যিনি সৃষ্ি, 
স্থিতি, প্রলয় করেন।” এ অপরূপ দূফি ও তত্বকে আরও পরিষ্কার ক'রে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “যিনিই শ্বাম!, তিনিই ব্রহ্ম । * * ব্রন্গশক্কি ও ব্রদ্ষ 
অভেদ | সচ্চিদানন্দহয় আর সচ্চিদানন্দময়ী |” 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব এই অভেদদৃষ্টিতে প্রতিষঠিত হওয়ার জন্য বিচারশৈলীর 
অবতারণা করেছেন এই ব'লে : “উত্তম ভক্ত কে? উত্তম ভক্ত ব্রহ্গজ্ঞানের 
পর দেঁখে_তিনিই জীব-জগৎ, চতুবিংশতি তত্ব হয়েছেন। প্রথমে “নেতি 
নেতি' বিচার ক'রে ছাদে পৌছুতে হয়। তারপর সে দেখে, ছাদও যে 
জিনিসে তৈয়ারী, ইট, চুণ, শুরকী, সি'ড়িও সেই জিনিসে তৈয়ারি । তখন 
দেখে-ব্রহ্মই জীব-জগৎ সমস্ত হয়েছেন |” 

এটি বিচারের কথা | বিচার কিন] জ্ঞানবিচার ধ। নিত্যনিত্যবস্ত-নিবেক 
বিচার । যার! অজ্ঞানের পথযাৰ্রী, ভ্রমকে যার! স্বভাবে পরিণত ক'রে 
নিয়েছে, তাদের অজ্ঞান, ভ্রম বা ভুলজ্ঞান দূর করার জন্য বিচার দরকার । 
বিচার জ্ঞানপথের পথিকের জন্ম । “ছুর্গমপথন্তৎ-বিচারপথ ছুর্গম। বস্ত- 
তান্ত্রিক যুগে বাহবস্র জ্ঞান নিয়ে যারা দিন যাপন করে, ঈশ্বর-সম্বন্ধে 
জ্ঞান অর্জন করতে চায়, অথচ ভ্ঞানবিচারের পথকে কঠিন ও দুঃসাধ্য 
ব'লে মনে করে, তাদের জন্য ভক্তিপথ। কিন্তু ভক্তিপথও একেবারে সরল ও. 
সোজ]1 নয়। ভক্তিসাধনার মধো তর-তম ভেদ আছে। সাধারণ-ভক্তি ও 
শুদ্ধা-ভক্তি। শ্তদ্ধাভক্তি নারদীয়া-ভক্তি। এই বিচারযুক অনুকুল তর্কনিষ্ঠ 
ভক্তি-সন্বন্ধে শ্রীরামকৃষ্জদেব বলেছেন-_-“কলিতে নারদীয়1-ভক্কি' | বর্তমান 
যুগে মানুষের পক্ষে ভক্তি বা ভক্তিসাধনার ক্ষেত্র অনুকূল (- প্রতিকূল নয় )। 
তবে ভক্তির সঙ্গে বিচারের প্রয়েেজন। বিচার ছাড়া ভক্তির স্থিতি হয় 
না। শ্রীরামকুঞ্জদেব তাই বর্তমান যুগের মানুষের জন্য তক্তিসাধনার উপর 
বেশ জোর দিয়েছেন । তিনি বলেছেন £ পশুধু বিচার ? থু থু-_কাজ নাই। 
* ** কেন বিচার ক'রে শুষ্ক হয়ে থাকব | যতক্ষণ “আমি-তুমি' আছে, 
ততক্ষণ যেন তার (ঈশ্বরের ) পাদপদ্ধে শুদ্ধা-ভক্তি থাকে ।” 


১৬৬ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের এ কথাগুলি বিশেষ তৎপর্যপূর্ণ। “আমি+-তুমি'র 
জগৎ আপেক্ষিক (রিলেটিত ) দ্বৈতজ্ঞানের জগৎ, কেনন৷! এক থাকলে 
যেমন দুইয়ের ধারণ! হয়ঃ তেমনি “আমি থাকলে 'তুমি'*র ধারণা আসে। 
যেখানে এক নাই, সেখানে ছুইও নাই, আর সেখানে বহু এবং বৈচিত্র্যও 
নাই। তাই আমি থাকলেই তুমি। এই “আমি'-“তুমি-র সশন্ধপাতানো বিশ্ব 
ভেদের ও সম্পর্কের সংসার । এ সম্পর্কের সংসারে বিচাবের প্রয়োজন; 
কেনন! সম্পর্ক বা রিলেটিত ভাব যেখানে, সেখানে প্রতিদ্বম্ত্বীতাক ভাব থাকে 
এবং সেখানেই অজ্ঞান অজ্ঞানে শাস্তি নাই, কেবলই বন্ধন ; তাই অজ্ঞানের 
পারে মুক্তিময় জীবন লাভ করতে হয়। 

অজ্ঞান বল্‌্তে আমি-তুমি-র জগৎ সম্পর্কের জগৎ্। এ সম্পর্কের ও 
তদ্বেততাবের জগতে ভক্তিভাব নিয়ে সাধন-ভজন কর! ভাল । তবে ভক্তির 
সঙ্গে জ্ঞানের সম্পর্ক থাকলে আরও ভাল হয়। শ্রীরামকষ্ণদেব বলেছেন : 
"যতক্ষণ “আমি-তুমি' আছে ততক্ষণ যেন তার পাদপদ্ে শুদ্ধা-ভক্তি 
থাকে ।” তার পাদপদ্ে শুদ্ধা-ভক্কি থাকে" । এটি ভক্তিসাধনার পথ | আবার 
শ্বীরামকৃষ্ণদেব যখন বলেছেন £ “তুমিই আমি, আমিই তুমি” তখন “আমি' 
খুঁজে পাওয়ার বিচার থাকে, আর থাকে অচল] একমুখী শুদ্ধা-ভক্কি। এই 
একনিষ্ঠতারূপ মনের স্থিতিই জ্ঞানপথের নির্মল আশীর্বাদ এনে দেয়। একটি 
অপরের সহায়ক | স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ যখন মত ও পথের উল্লেখ 
ক'রে দ্বেত, বিশ্বিষটাদৈত ও অদৈত (05910, 0911660. 107)-009110া 
ও 77015-05110) সাধনার বিচার-বিশ্লেষণ করেছেন তখন তিনি একটিকে 
অপরটির বিরুদ্ধ বলেন নি, বলেছেন সহায়ক বা পরিপৃরক। প্রথমে মানুষ 
সহজ বৃদ্ধি নিয়েই দ্বৈতধারণাঁর জগতে বাপ করে। তখন সেব্য-সেবক, 
ভগবান-ভক্ত এ ছ্বৈতভাবকে গ্রহণ করে মানুষ সাধন] করে। ক্রমে ধারণ! 
দৃঢ়, সংস্কৃত ও কেন্দ্রীভূত হয়। তখন ভগবানের ও বিশ্ববৈচিত্র্যরূপ লীলার 
সঙ্গে মানুষ নিজেকে যুক্ত করে এবং বিশিষ্টাদ্বৈতভাবের সাধন! করে । তখন 
ঈশ্বর থেকে সাধক নিজেকে ছুর্বল ও পৃথক বলে ধারণা করলেও করুণাময় 
ঈশ্বরের সম্পর্ক থেকে কোনদিন নিজেকে বঞ্চিত বা বিচ্ছিন্ন মনে করে না। 
ক্রেমে চিতের প্রসারণ ঘটে, বৃত্তির দৃঢ়তা ও কেন্দ্রীকরণী শক্তির স্ফুরণ হয়, 
তখনই এক ও অদ্বিতীয় আত্মচৈতন্মের অনুভূতির দিকে সাধক শ্রদ্ধাশীল ও 


ব্রক্ম ও শক্তি অভেদ ১৬৭ 


যুক্ত হয়। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ তাই বলেছেন, দ্বৈতমত বিশিষ্টা দ্বৈত 
মতের পরিপূরক ও সহায়ক এবং বিশিষ্টাদ্বৈত অদ্বৈতমতের পরিপৃরক ও 
সহায়ক | তার জন্য সংসারে সম্পর্কের সার্থকত। কি ও সম্পর্কের কার্ধকারিতা 
ও পরিণাম কি-_তা চিন্তা কর দরকার । এ চিন্তার নাম বিচার ও আত্ম- 
বিশ্লেষণ । অদ্বৈতজ্ঞান সকল সাধনার চরমপরিণতি। শ্রীকৃষ্ণ নাকি 
ভক্তি-পরীক্ষার জন্য একবার অত্রখের ভাণ করেছিলেন। তখন পরমপ্রেম- 
স্বরূপা শ্রীরাধা নিজের 'আমি'-সন্তার বিলোপ ক'রে একামজ্ঞানে আপনাব 
পদধূলি দান করেছিলেন পরমপৃজ্য শ্রীকষের মন্তকে । এ গল্প বলেছিলেন 
শ্রীরামকষ্তদেব | এটি শ্্রীরাধার একাত্মতা ও মদ্বৈতজ্ঞানান্ভূতিরই নিদর্শন | 
তাছাড়া “যোগমায়া বা পুরুষ-প্রকৃতির যোগ+-প্রসঙ্গে শ্রী শ্রীকথাম্ৃত, ১ম ভাগ, 
পৃঃ ১১৫) শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : “ন্রীকৃষ্ণের শ্যামবর্ণ, তাই শ্রীমতীর নীল 
পাথর । আবার শ্রীকৃঞ্ণ পীতবসন ও শ্রীষত্তী নীলবপন পরেছেন |” সমান বা 
একাত্মজ্ঞান থেকেই অদ্বৈতজ্ঞান ও অদ্বৈতানুভূতির বিকাশ । ট্রাচৈতন্তদেব 
তার উপাস্ যুগলদেবতা শ্রীরাধা-কৃপ্ণের সম্বন্ধে একাম্ান্বভূতি লাভ 
করেছিলেন বলেই বৈষ্ণব-সাধকর] শ্রীচৈতন্ভকে রাধা-কষ্ণের সমন্বযমূতি ব'লে 
জ্ঞান করেন। জীবের সঙ্গে ব্রন্দের একাত্মান্ুভৃতির নাম অদবৈতজ্ঞান | 

এই অদ্বৈতজ্ঞানের পরিচয় দেবার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব অভিনব পদ্ধতিতে 
বলেছেন : জ্ঞানী ব্রহ্গকে জানতে চায়। ভক্তের ভগ বান--ষড়ৈশবর্ষপূর্ণ 
সর্বশক্তিমান ভগবান । কিন্তু বস্তুত ব্রহ্ম আর শক্তি অভেদ । যিনি সচ্চিদাননা, 
তিনিই সচ্চিদানন্দময়ী। যেমন মণির জ্যোতিঃ ও মণি। মণির জ্যোতির 
বললেই মণি বুঝায়, মণি বললেই জ্যোতিঃ বুঝায় । মণি না ভাবলে মণি 
জ্যোতি ভাবতে পারা যায় না, (তেমনি ) মণির জ্যোতিঃ না] ভাবলে মণি 
ভাবতে পার] যাঁয় না” পূর্বে এ প্রসঙ্গের আলোচন1 কর! হয়েছে । কথাগুলি 
এই মর্ম প্রকাশ করে ষে, শুদ্ধজ্ঞান ও শুদ্ধাতক্তি এক ও অভেদ | শ্রীরামকৃমণ- 
দেব একথাই বলেছেন । প্জ্ঞানী ব্রক্ষকে জানতে চায়। ভক্তের ভগবান” 
কথাগুলির প্রসঙ্গে শ্রীরা মকৃষ্ণদেব জ্ঞান ও ভক্তি এ' ছুটি পথের কথাই বলেছেন । 
আবার দুটি পথের চরমস্িদ্ধান্ত যে এক, সেকথাও তিনি বলেছেন : শুদ্ধজ্ঞান 
যেখানে, শ্বদ্ধাতক্তিও সেইখানে নিয়ে যায়” ব্রহ্ম ও শক্তি_জ্ঞান ও ভক্তি 
চবমজ্ঞানদৃর্টিতে এক ও "ভেদ | এ দৃষ্টির পরিপ্রেক্ষিতে বোঝা যায়, যিনি 


১৬৮ বাণী ও বিচার 


সচ্চদানন্দ, তিনিই সচ্চিদানন্দময়ী। মণির জ্যোতিঃ থেকে মণিকে আলাদ। 
কর! যায় নাঃ যেমন মানুষের ব্যক্তিত্ব থেকে তেমনি মানুষকে পৃথক কর! যায় 
না, কেনন! ব্যক্তিত্বহীন মানুষ জড় ও অনড় । সুতরাং জ্যোতিঃহীন মণি “মপি'- 
পদবাচ্য নয়। সূর্য থেকে যেমন তার কিরণকে (আলোককে )বাদ দেওয়! 
যায় না, অগ্নি থেকে যেমন তার দাহিকাশক্তিকে পৃথক কর! যায় না, তেমনি 
ব্রহ্ম থেকে শক্তিকে পৃথক করা যায় না। কেননা বর্ম ও শক্তি এক ও 
এখানে কোন কোন বিচারীর দৃষ্টিতে এ" সিদ্ধান্ত হয়তো একটু বিসদৃশ বলে 
মনে হয়, কেনন] শক্তি গুণ, হ্বতরাং শক্তিযুক্ত ব্রঙ্ধ নিগুপ বা শুদ্ধরহ্ম নয়, 
সগুণ-ব্রদ্ধ বা মায়াশবলিত ব্রহ্গ। হ্বতরাং বিশেষণযুক্ত বিশেষ্ত কোনদিনই 
অদ্বৈতদৃষ্টির সহায়ক হ'তে পারে না। 

কিন্ত শ্রীরাঁমকঞ্ণচদেবের দৃষ্টি এখানে একটু অভিনব ও স্বতন্ত্র। তিনি 
শক্কিকে ব্রদ্ধ থেকে পৃথক বলেন নি। তাছাড়া পারমাথিক দৃষ্টিতে ব্রহ্ম থেকে 
শক্তি পৃথক নয়, বিরোধী ভাবধুক্ত ভ্রম থাকার জন্যই কেবল পৃথক ব'লে 
প্রতীতি হয়। আসলে ভ্রমের সংশোধনে ভ্রম বিজ্ঞানেই পর্ধবসিত হয়। 
মিধ্যাপ্রতায় অজ্ঞান, আর সত্যপ্রতায় ও অতভ্রান্ত প্রতীতির নাম উপলব্ধিই। 
ভুলজ্ঞানে জীব, কিন্তু সত্যজ্ঞানে শিব বা ব্রহ্ম। রজ্জ্র, বা দড়িকে ভ্রমের 
( ভুলজ্ঞানের ) জন্ম সাপ বলে মনে হয়, কিন্তু সত্যজ্ঞানে ভ্রম দূর হয় অর্থে 
মিথ্যাজ্ঞান সত্যজ্ঞানে রূপে প্রকাশিত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মতে, বৈচিত্র্য 
ও বিকাশই লীলা, এবং তা এক ও অধ্িতীয় নিত্যেরই বিকাশ ব৷ লীলা ! 
শ্রীরাম$ঞ্জদেব বলেছেন £ “যিনিই নিত্য, তারই লীলা" । জ্ঞানদৃটিতে তত 
ও বসত এক। তাই এক অবস্থায় তাকে নিতা, আর অন্য অবস্থায় তাকে 
লীল! বল! হয়। স্থির ও চলমান সাপ যেমন একটাই, তেমাঁন নিতা ও 
লীলারপী ব্রহ্ম একই । শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ সিদ্ধান্ত তন্ত্রশীস্ত্রের শক্তিবি শিষ্ট- 
অদ্বৈতদৃষ্টিকে অনুসরণ ক'রে করেন নি, তিনি সমন্বয়ী-অদৈতবেদান্তের 
দুষ্টিসেবী হয়েই একথা বলেছেন । বলেছেন, সাকার-সগুণ, নিরাকার-নিগণ, 
চতুবিংশতি তত্ব এবং আরও কত কিছু হন ব্রক্ষ। সর্বত্র ও সমস্তই এক ও 
বিশ্বব্যাপক চৈতন্ম। তিন্ন দৃর্টিতে এককে আমরা ছুই বা বহু ব'লে অন্থভব 
করি, কিন্তু ষরূপ্ৃষ্টিতে অনুভব হয়_ব্রক্দ ও শক্তি এক ও অভিন্ন। এক 
সভার দুই বা বহু রূপ তাই প্রতিভাদ, বিকার বা মিথ্যা নয়। কেনন| 


ব্রহ্ম ও শক্তি অভেদ ১৬৯ 


সতা ও মিথ্যা দৃষ্টি্ুটি আমরা একই ব্যাপকচৈতন্যে আরোপ করি যথার্থ- 
জ্ঞানের অভাবের জন্ত | তাই অযধথার্থজ্ঞানকে সংশোধন (০০:০০) কবে 
যথার্থজ্ঞানের পথচারী হওয়া প্রয়োজন সত্যতত্বকে মর্্রে মর্ষে উপলদ্ধি করার 
জন্য | শ্রীরামকৃষ্ণচদেব যে বলেছেন, ব্রহ্ম ও শক্তি অভেদ এবং এই অভিন্ন- 
দুটিতে শক্তি ব্রদ্মেরই আর এক রূপ । কিন্তু শক্তিকে ব্রহ্ম থেকে আমরা ভিন্ন 
ভাবি ভ্রান্তি ভেদজ্ঞানের জন্ম । আচার্ধ শঙ্করও এ ভ্রান্তি বা ভ্রমকে বলেছেন 
“মিথ্যাপ্রত্যয়” | মিথ্যাপ্রত্যয়্ ভুলের জন্য হয়, ভ্রম চলে গেলে আবাব 
চিরন্তন সত্য১যার নাম সত্প্রত্যয়। ত্তরাং যিনি সচ্চিদানন্দঃ তিনিই 
সচ্চিদানন্দময়ী--টাকার এলীঠ ও ওপাঁঠ। শাঙ্কর-বেদাত্তের হুবস্থ বিচার- 
প্রণালী এখানে প্রয়োগ করলে ভূল করা হবে। প্রতিটি দর্শনচিন্তার 
বিচারপ্রণালী তাই কিছুট! স্বতন্ত্র হওয়াই দ্বা্ভাবিক, যদিও সিদ্ধান্ত এক। 
প্রীরামকৃষ্ণদেবের বাণীষতন্ত্রের দুষ্টিতেই তার দর্শনচিন্তার বিচার করা 
উচিত। 
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ত্রয়োবিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ গ্ৃহঢস্থর প্রতি উপঢেদেশ ॥ 

শ্রীরামকৃষ্ণ । ( সমবেত ব্রাঙ্গ-ভক্তগণকে সম্বোধন করিয়া) বলিতেছেন £ 
“নিলিপ্ত হ'য়ে সংসার কর] বড় কঠিন। প্রতাপ বলেছিল, মহাশয় আমাদের 
জনকরাজার মতো! | জনক নিলিপ্ত হয়ে সংসার করেছিলেন, আমরাও তাই 
করবে” | আমি বললুম, “মনে করলেই কি জনকরাজ| হওয়। যায়, জনক- 
রাজ! কত তপস্যা ক'রে জ্ঞান লাত করেছিলেন, হেঁটমুণ্ড উধ্ব্পদ হয়ে 
অনেক বৎসর ঘোরতর তপস্যা ক'রে তবে সংসারে ফিরে গিছলেন ।” 

তবে সংসারীর কি উপায় নাই? হা, অবশ্যই আছে । দ্িনকতক নির্জনে 
সাধন করতে হয়। নির্জনে (সাধন ) করলে ভক্তি লাভ হয়, জ্ঞান লাভ 
হয়, তারপর গিয়ে সংসার করলে দোষ নাই । যখন নিজনে সাধন করবে 
(তখন) সংসার থেকে একেবারে তফাতে যাবে । তখন সতী” পুত্র” কন্যা, 
মাত, পিতা, ভাই, ভগিনী, আত্মীয়-কুটুত্ব কেহই যেন কাছে না থাকে । 
নির্জনে সাধনের সময় ভাববে--“আমার কেউ নাই, ঈশ্বরই আমার সর্বস্ব? | 
আর কেঁদে কেদে তার কাজে জ্ঞান-ভক্তির জন্ত প্রার্থনা করবে |” 

_ভ্রীশ্রীরামকঞ্ণচকথামৃত' ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ), দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ; পৃঃ ২৩১ 


গৃহস্থ গৃহবাসী, তপস্বী বনবাসী, তাই গৃহস্থ ত্যাগী-তপস্বীদের (ন্ন্যাসীদের) 
থেকে ভিন্ন। তবে গৃহে বাস করলেই সে গৃহস্থ হয় এমন কোন নিয়ম নাই। 
বিবাহিত বা অবিবাহিত জীবন ও স্ত্রী-পুত্র-কন্ত। আত্মীয়-ঘজন নিয়ে একত্রে 
বাস করার পরিবেশই যথার্থভাবে সমা'জজীবন ও গাহ্‌স্থ্য-আশ্রমের রূপ 
স্থফটি করে। আত্মচিস্তা, ঈশ্বরচিস্তা, ইটচিস্তা কিংবা অধ্যাত্বজীবনচিস্তা 


গৃহস্থের প্রতি উপদেশ ১৭১ 


থেকে বিরতির ভাব ধর্মহীন জীবনের রূপ সৃষ্টি করে। কিন্তু ভোগাসক্তিপূর্ণ 
সংসার-আবেষটনীর যধো থেকে নিরাসক্তভাবে সংসার যে কর! যায় এমন 
নিদর্শনের অভাব নেই। তবে ঈশ্বরে নিবেদিত মন-প্রাণ এবং অন্ং- 
অভিমানশৃন্য হ'য়ে বাস করলে তাকে নিদ্ধক গৃহস্থজীবন বলা যায় না । এ 
তত্বশিক্ষা দেবার জন্বই গৃহস্থ-মানুষের উদ্দেশ্টে প্রীরামকৃষ্ণদেবের এ উদ্দার 
উপদেশই শুধু উপদেশ নয়, এটি তার অন্তরের বেদনাপূর্ণ আকুলতাও ! তার 
জন্ত তিনি বলেছেন, স্বার্থময় বাসনা-কামন। থেকে বিরত মহাতেজ1 রাজধি 
জনকের মতো আসক্তির রাজো বাস করেও নিরাসক্তির জীবন নিয়ে সংসার 
কর। যাঁয়। বলেছেন £ “হাতে তেল মেঁখে কাটাল ভাঙলে হাতে আঠা লাগে 
না”, কিংবা ণচোর-চোর যদি খেল, (তবে) বৃড়ি ছুঁয়ে ফেললে আর 
( চোর হবার ) ভয় নাই” (শ্রীশ্রীকথামৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৩১ )। হাতে তেল 
মাখা ও লুকোচুরি খেলায় বুড়ি-ছোয়ার অর্থ সংসারে থেকেও সার্থক মুক্তির 
জীবন লাভ করা যাঁয়। সাধনায় সিদ্ধি লাভ ক'রে সংসারের সকল কাজই 
করা যায়, তাতে পাঁকালমাছের গায়ে যেমন পাঁক লাগে না, তেমনি মুষ্টি 
আলোকদীপ্ত জীবনকে ভোগাসক্তিবপ পাক (মায়! ) কলুধিত করে না। 
শ্রীরামকৃষ্জদেব একথাও বলেছেন, যার! অধ্যাশ্মপথের পথিক নয় ও 
বিবেক-বৈরাগাময় জীবন থেকে বঞ্চিত, যার। অজশ্র আসক্তির অক্টোপাশে 
আবদ্ধ হ'য়ে পাধিব ভোগসুখকেই জীবনে যথাসর্বস্ব ব'লে মনে করে; তাদের 
পক্ষে “নিলিপ্ত হয়ে সংসার করা বড় কঠিন” । আসলে বাঁসনা-কামনাময় 
ভোগের আসক্তি সংসার সৃষ্টি করে। তাই ঈশ্বরচিস্তাবিমুখ মানুষ নিরাসক্তির 
মহিমা ও মাধূর্ধ সাধারণত উপলব্ধি করতে পারে না। বাসন! বা তৃষ্ণাই গে 
ংসার সফি করে সেকথা অফ্টাবক্রসংহিতকারও বলেছেন : “বান এব 
ংসারঃ * ** (১০৮), কিংবা প্যত্র তন্ত্র ভবেৎ তৃষ্তা সংসারং বিদ্ধি 
তত্র বৈ” (১০1৩)। মাওুক্যকারিকায়ও এধরনের স্বীকৃতি আছে। তাই 
বাসন। বা আসক্তির পাঞ্জে গিয়ে নিবাসক্তভাবে সংসার কর] সংসাপীদের পক্ষে 
“ড় কঠিন'। কিন্তু একথাও মনে রাখা উচিত যে, ভোগ ও ত্যাগ, 
কামনা ও নিষ্কামন।, তৃষ্ণা ও বিতৃষ্ণা এক জিনিস নয়, তার! অন্ধকার ও 
আলোকের মতে। পরস্পরবিরুদ্ধ। কোন সাধক-কবি বলেছেন : 'ধীহা 
কাম, তাহা নেহি রাম', অর্থাৎ কাম বাঁ সংলারাসক্তি ও রাম বা সংসার- 
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বিরক্তি পরস্পরে ভিন্ন । ছুটির মধ্যে মিলন করতে হ'লে সকল স্বার্থের পারে 
জীবনকে মুক্তিময় করতে হবে। তা না হলে একটি-_জীবনযাব্রার পথে 
আনে মোহ, ভ্রান্তি ও বন্ধন, এবং অপরটি-_আনে অপাধিব শান্তি ও 
বন্ধনমুক্তি। বিবেক ও বিচারের প্রকাশ সাধারণ মানুষের জীবনে প্রায় 
আসে না, আসে বরং ভ্রান্তি। আবার বিবেক ও বিচারের দীপশিখ। সকলের 
হদয়ে প্রজ্ঘলিত থাকলেও যথার্থ সাধন] ও অধ্যাত্মচেতনার অভাবে তাদের 
প্রকাশ স্বচ্ছ হয় না। সংসারের আপাতমধুর সৌন্দর্যে যারা মোহিত, তারা 
আসক্তি ও ভোগকেই জীবনের চরমবস্ত ব'লে গ্রহণ করে। নিরাসক্তির 
ভাবকে তার। জীবনে ব্যর্থতা ব'লে মনে ক'রে বরং ভীত হয়। ভীত হয় 
এজন্য যে, ত্যাগকে তার] মনে করে রিক্তত। ব৷ শূন্যতা । এ” চিন্তার কোন 
সার্থকতা নেই, কেনন| নিরাসক্ু জীবনই আনন্দলোকের শান্তি ও আশীর্বাদ 
বহন ক'রে আনে । 

ভক্ত প্রতাপচন্দ্র সাধারণ মানুষের মতে] জিজ্ঞাসা করলেন শ্রীরামকৃষণ- 
দেবকে £ প্মহাশয়, আমাদের জনক রাজার মতো] (অবস্থা )। জনক নিলিপ্ত 
হ'য়ে সংসার করেছিলেন, আমরাও তাই করবো ।” শ্রীরামকৃষ্ণদেব ভক্ত 
প্রতাপের কথা শুনে সহাস্তে উত্তর দিলেন £ জনক রাজ কি সহজে হওয়া 
যায়? মহাতপস্বী ছিলেন জনক রাজ | তিনি ব্রন্গজ্ঞান লাভ ক'রে সংসারে 
ছিলেন, তাই সংসারের মায়] তাকে বাধতে পারে নি। 

জনকরাজা মহাতেজা তার ছিল 1কসে ক্রটি। 

(তিনি ) এদিক ওদিক ছু'দিক রেখে খেয়েছিলেন ছবধের বাটি । 
ব্রহ্মজ্ঞানী রাজষি জনক ভোগকে ত্যাগের অমুতরসে সিক্ত করেছিলেন, তাই 
তাঁর জীবনচিস্ত। ও জীবনকর্মের মধ্যে ছিল হ্টি দিক-_ত্যাগ ও নিরাসক্ত 
ভোগ । ত্যাগদীপ্ত জীবন নিয়ে তিনি প্রজাপাঁলন করতেন, আবার অগণিত 
ব্রাহ্গণ ও ক্ষত্রিয়রাজগণকে ব্রহ্গজ্ঞানও উপদেশ দিতেন | শোনা যায়; 
সে যুগে (ব্রেতাযুগে ) ক্ষত্রিয়রাজগণ ছিলেন ত্যাগী, তপস্বী ও ব্রহ্মজ্ঞানের 
অধিকারী । জনক রাঁজা ছিলেন সেই রাজধ্িগণেরই একজন ।- মন্ত্রসিদ্ 
সাপুড়ে যেমন নিপুণতার সঙ্গে বিষাক্ত সাপকে নিয়েও খেল। করতে 
পারে, তেমনি লক্ষ্যাশ্রয়ী সাধক যদি বিবেক ও বৈরাগ্যের সাধনায় আসক্তি 
ও নিরাসক্তি-__-রাগ ও বিরাগের মধ্যে একটি সমন্বয় সাধন করতে পাঁরেন 
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তবে সংসাররূপ ভোগ ও অসংসাররূপ ত্যাগকে তিনি ব্রহ্গদৃ্টির প্রসন্নতা 
দিয়ে একই সঙ্গে গ্রহণ করতে পারেন- যেমন ব্রহ্ষদৃর্টিসম্পন্ন রাজধি জনক 
এদ্দিক ও ওদিক দ্ু'দিক রাখতে সক্ষম হয়েছিলেন । শ্রীরামকৃষঃদেব তাই 
বলেছেন £ প্মনে করলেই কি জনক রাজা হওয়া যায়? জনক রাজা কত 
তপস্তা ক'রে জ্ঞান লাভ করেছিলেন ! হেঁটমুণ্ড উত্ব পদ হয়ে অনেক বৎসর 
ঘোরতর তপন্তা ক'রে তবে সংসারে ফিরে গিছলেন ।” 

গীতায় শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন, তপস্মার দ্বার] জ্ঞান লাভ ক'রে সেই জ্ঞানের 
প্রশান্ত দীপ্তি নিয়ে যিনি কর্মের মধ্যে অকর্ম ও অকর্ষে কর দর্শন করেন 
তিনিই ধন্য | 

কর্ষণাকর্্ যঃ পশ্েদকশ্লাণি চ কর্ম যঃ। 

স বুদ্ধিমান মনুত্তেষু স যুক্তঃ কৃষ্ন কর্মকৎ ॥ গীতা ৪1১৮ 
আচার্ধ শঙ্কর এ শ্লোকটি বিভিন্নভাবে ব্যাখ)া করেছেন । তিনি বলেছেন £ 
(১) জ্ঞানী কর্মের অভাবে ( কর্মশূন্ততায় ) কর্ম করেন। কর্মপ্রবৃন্তি ও কর্মনিবৃি 
উভয়ই যখন কর্তার (যিনি কর্ম করেন তার) অধীন তখন জ্ঞান। ত্যাগে 
অর্থাৎ কর্মনিবৃত্তিতেও কর্ম ( কর্মপ্রচেষ্টা ) দর্শন করেন। (২) অকর্ম অর্থে 
পরমার্থ বা আত্বা। আত্ম প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি উভয়ের মূলে থাকেন ? সুতরাং 
আত্মদ্ষ্টিসম্পন্ন মাহৃষ কর্ণকে যখন শ্রীতগবানের পৃজাস্বরনূপ মনে করেন তখন 
তার কর্তৃত্ব-রূপ অহংকার বিনষ্ট হয়। জ্ঞানীর সকল কর্মে ৩খন অকর্মব্ন্প 
আত্মদুফি হয়। 

সংসারে অহংজ্ঞানই সকল অনর্থের মূল। জ্ঞানদৃষ্টিতে “আমি”-জ্ঞান 
তুমি”জ্ঞানে রূপাস্তরিত হয়। কিন্তু অজ্ঞানদৃষ্টিতে আমি ও তুমির ভেদ থাবে 
_যাতে সকল অনর্থ সুষ্টি হয়। তখন সকল প্রচেষ্টায়, কর্মে ও বস্তুতে 
ব্রন্ধের প্রকাশ অনুভূত হয়| কর্মে স্বার্থকেন্দ্রিক বাসনা তখন থাকে না, 
আর ফলাসক্তিও থাকে না। নিরাসক্র জীবন নিয়ে জ্ঞানট ও যোগী তখন 
সংসারের সকল কর্ম কর্গেন লোককল্যাঁণের জন্য । শ্রীরাম কৃষ্ঃদেবও বলেছেন £ 
“ঈশ্বরের ইচ্ছ! ছাড় গাছের পাঁতাও নড়ে না। নিরাসক্তির আশীর্বাদ 
সাধকের জীবনে বন্ধনমুক্তি নিয়ে আসে। গীতার ৪1২০ ক্লোকে তাই দেখি, 
ত্যক্তযা কর্মফলাসঙ্গং নিত্যতৃপ্তো নিরাশ্রয়ঃ | 
কর্মণ্যভিপ্রবৃত্তোছপি নৈব কিঞ্চিৎ করোতি সঃ ॥ 
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ফলের আকাজ্কা। ত্যাগ ক'রে কর্ধ করলে কর্মে আসক্তি থাকা বা না থাকা 
একই কথা । নিরাসক্ত 'জীবন জ্ঞানীর! কর্শ করলেও কর্মে তাই তাদের 
কর্তৃত্ব-অভিমান থাকে না। তাই শরীর থাকলেও জ্ঞানীদের পক্ষে অশরীর 
অর্থাৎ শরীর না থাকারই সামিল ব'লে মনে হয়। মোটকথা আত্মজ্ঞানীদের 
শরীরের উপর কোন স্বার্থের আকর্ণণ থাকে না, কেবল শরীরী বা! আত্মাতেই 
তাঁদের আসক্তি ও দৃষ্টি থাকে । তাই ধারা জ্ঞানী, তারা কর্তৃতাতিমান না 
রেখে কর্ষধ করেন লোককল্যাণের জন্য সেকথা বলেছি । মিথিলাধিপতি 
জনকের পক্ষেও তাই ছিল। তিনি সর্ববস্তর ও সর্বপ্রাণীর প্রতিষ্ঠা ও প্রাণ- 
স্বরূপ ব্রন্দকে নিজের স্বরূপ "বালে জেনেছিলেন, তাই সংসারে থেকে তিনি 
অসংসারী ছিলেন । ব্রহ্মজ্ঞানের মহিমাই হোল মানুষের স্বার্থজ্ঞান ব। অজ্ঞান 
দূর করে জ্ঞানের আলোকে জীবনকে চিরপবিত্র করা | যে সংসারকে 
অজ্ঞানী ঈশ্বর থেকে পৃথক মনে করে, ব্রন্ষানুভূতির পর মিথ্যাজ্ঞান দুর 
হ'লে সেই সংসারকেই সে 'ীশাবান্তম্*-_ ঈশ্বরের দ্বারা পূর্ণ ব'লে দেখেন। 
মানুষ তখন জ্ঞানের আশীর্বাদ নিয়ে সংসারকে ভগবানের সংসার বোলে 
দেখেন । তখন তিনি দেখেন যে, সংসার ঈশ্বর থেকে অভিন্ন। উপনিষদও 
তাই বলে: “তৎ অষ্টা তদেবানুপ্রাবিশৎ»*_বিশ্বচরাচর সৃষ্টি করে 
ঈশ্বর 1বশ্বচরাচরবূপে নিজেকে প্রকাশ করলেন । তখন অজ্ঞান জ্ঞানে 
রূপান্তরিত হয়, মায়! ব্রন্মে পর্যবসিত হয়। এক ও অদ্ধিতীয় ব্রন্দেরই 
সেখানে সত্তা, সেখানে অন্য আর কোন সত্তা থাকে না। এটি জ্ঞানী 
ও যোগীর জ্ঞানদু্টি! এই জ্ঞানদৃষ্টি নিয়ে সংসার করা যায়। সংসার তখন 
আর জ্ঞানীকে মোহযুক্ত করে না, যুক্তির আলোকে সংসার ও সংসারের সকল 
কন ও বস্ত তখন পবিত্র ব'লে.মনে হয়। মনে হয় তখন ঈশ্বরময়, বা ঈশ্বরে 
সমপিত | 

শ্রীরামকৃষণদেব সংসারের প্রতিটি মানুষকে তাই মুক্তির যহিমময় রূপের 
সঙ্ষে পরিচিত হ'তে বলেছেন । তিনি বলেছেন £ “একবার পরশ্মণিকে ছুয়ে 
সোন! হও, সোন1 হবার পর হাজার বৎসর যদি মাটিতে পৌতা। থাক, মাটি 
থেকে তোলবার সময় সোনাই থাকবে” (শ্রীশ্রীকথাস্থত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৩০ )। 
নিজের স্বরূপই অবিনশ্বর । এই শাশ্বত স্বরূপ একবার উপলব্ধি করলে সে 
উপলব্ধি আর কোনদিন ম্লান হয় না । হাজার বৎসরের শ্ন্ধকারাচ্ছন্ন ঘর 
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যেমন একটিমাত্র দেশলাইকাটির আলোকে উদ্ভাসিত হয় ও সে আলোক 
চিরদিন থাকে, তেমনি একবার মিথ্যাজ্ঞান সত্যজ্ঞানের আলোকে দুর হ'লে 
কোনদিন আর মিথ্যা! বা ভুল জ্ঞান হয় না। শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ মন্ৃস্জীবনের এ 
ভ্রমকে দূর ক'রে সোনা হতে বলেছেন। এ আদর্শকে স্মরণ করিয়ে দেয় 
এগানটি-- ” 
মন চল নিজ নিকেতনে । 
ংসার-বিদেশে বিদেশীর বেশে 
ভ্রম কেন অকারণে ॥ প্রভৃতি 

“নিজ নিকেতন" মানুষের নিজের পবিত্র স্বরূপ একথা পূর্বে বলেছি। 
কিন্তু ভ্রমে সেই পবিত্র আত্মস্বরূপকে লোকে দেহ, ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি প্রভৃতি 
বলে ভ্রম করে। ভ্রম থেকে অজ্ঞান, অজ্ঞান থেকে সংসার, আর সংসার থেকে 
মোহ ও বন্ধন সৃষ্টি হয়। সংসারই বিদেশ এবং সংসারে বিদেশীর বেশে মানুষ 
ঘুরে বেড়ায় অকারণে কারণরূপ আত্মাকে উপলদ্ধি না ক'রে । শ্রীরামকৃঞ্চদেব 
“নিজ নিকেতন? বা আপনার স্বরূপ আত্মকে উপলব্ধি ক'রে সংসারে থাকতে 
বলেছেন পাকালমাছের মতো] | এই উপলব্ধির চিরসন্তাবনা প্রতিটি মানুষের 
মধ্যেই আছে, তার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণধণেব বলেছেন £ তবে সংসারীর কি 
উপায় নাই ? হা, অবশ্টই আছে |” সাধারণ সংসারী ভগবানকে ভুলে থাকে । 
স্বার্থ ও আসক্তির জালে আবদ্ধ হ'য়ে সংসারী ভুলে যায় যে, সংসার 
ভগবানেরই, সংসারের প্রতিষ্ঠা বা অধিষ্ঠান একমাত্র আনা! বা ব্রহ্মই, সুতরাং 
নিজের কর্তৃত্বাভিমান নিরর৫থক। স্বার্থের ভাব ও কর্তৃত্বের অভিমান দূর হলেই 
নিরাসক্তির ভাব হৃদয়ে জাগে । তখনই চিত শুদ্ধ হয়। তখনই চিত্ত বা মন 
ঈশ্বরাতিমুখী হ'য়ে ঈশ্বরদর্শনের জন্য আকুল হয়। হৃদয় ও মন তখন 
শ্রীভগবানের বৈঠকখানায় পরিণত হুয়। ভগবান সর্বত্রই আছেন ও তিনি 
সকল-কিছুর প্রাণ এ তভ উপলব্ধি ক'রে সংসার করলে তখন আর কোন 
শ্রমের সম্ভাবনা থাকে ন!। 

শ্রীরামকৃঞ্ণচদেব বলেছেন, সংসার করা কঠিন নয়-যদ্দি মানুষ ধর্ম 
সাধনাকে আশ্রয় ক'রে কতকগুলি নিয়ম-নীতি পালন করে | এ নিয়ম-নীতিই 
আচার ও সাধনা । তিনি বলেছেন £ “দিনকতক নিঁনে সাধন করতে হয়। 
নির্জনে (সাধন) করলে ভক্তি লাভ হয়, জ্ঞান লাভ হয়। তারপর গিয়ে দংলার 
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করে], দোষ নাই, তিনি।” আরও বলেছেন £ প্হাতে তেল মেখে কাঠাল 
ভাঙলে হাতে আঠা লাগে না,” তেমনি জীবনসিদ্ধিরূপ যথার্থজ্ঞান লাভ 
ক'রে আসক্তির সংসারে থাকলে ও সংসারের কোন আকর্ষণ বা প্রলোভন 
ংসাবীকে তখন আর বাধতে পারে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণদের নির্জনে সাধন করতে বলেছেন । জন ব। লোকের সমাগম 
যেখানে থাকে না তাকেই নির্জন বলে। অথবা নির্জন ও নিরালা তাকেই 
বলে যেখানে লোক থাকে না, লোকের কোলাহল থাকে না এবং যেখানকার 
পরিবেশ নীরব নিস্তবূ। কিন্তু সমস্তার সৃষ্টি হয় জন-মানবশূন্য স্থানেও | 
মানুষ যদিও লোকালয়শৃন্য নির্জন স্থানে বাস করে তাহলেও অসংখ্য ভোগের 
লালসা ও তৃষ্ণ। তার মনের মধ্যে সুপ্ত থাকে। তাই ভোগচরিতার্থের জন্য 
তার মন চঞ্চল হয়, মনের শাস্তিও নষ্ট হয়। তাই জনশূন্য নির্জন স্থানে যদি 
মন স্থির না থাকে তবে জনবহুল ও জনশূন্য স্থান একই কথ! । খধি পতগ্রলি 
যোগসাধন করার অ+গে তাই মনকে সংযত ও স্থির করতে বলেছেন। স্থির 
করার অর্থ সমাহিত কর]। নির্জন স্থানের পরিবেশ কিছুট] সাহায্য করে 
মনের চঞ্চল স্বভাবকে শান্ত করার জন্য, কিন্তু সম্পূর্ণভাবে শান্ত করতে হ'লে 
“কিছুট1” ব। “সামান্ত' সাহাযো বিশেষ কোন ফল হয় না। তাই সাধন অর্থাৎ 
ধারণ! ও ধ্যান অভ্যাস করার পূর্বে মনের বৃত্তিকে সংযত ও শান্ত এবং 
ঈশ্বরাভিমুখী কর! দরকার । কিন্তু মনকে সংযত ও শান্ত করার জন্যও সাধন! 
প্রয়েেজন । 

কিন্ত সাধন! কি? খষি পতগ্রলি বলেছেন 'যোগ"-সাধনা। তিনি 
বলেছেন : “যোগ” বলতে বোঝায় চিত্তবৃত্তিকে (মনের বৃত্তি বা কর্মচ1ঞ্চল্যকে) 
নিরোধ, স্থির করা-্যোগশ্িল্পরৃত্তিঃ নিরোধ (১)। “নিরাধ১'-শব্টি 
নিয়ে অনেক বাদান্ববাদ আছে। কেউ বলেছেন, মনকে দাবয়ে রাখা 
(9019076551019)১ বা মনের উদ্দাম বৃত্তি ব! প্রবৃতিকে দমন (০০০1101) করা। 
আবার কেউ বলেছেন, রূপান্তর (02730017080100) ঘটানো | স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ, শ্রীঅরবিদ্দ প্রভৃতি মনীষীর! মনের বপাস্তর-ঘটানোর 
পক্ষপাতী । ভাস্তে ব্যাস নিরোধ অর্থে সমাধি বলেছেন। স্বামী অতেদানন্দ 
বলেছেন | ০০ ০8181806101] 05৩00100১০০, 02006) 006 5০08. ০21 
08351001120 016. 00100” 1 রূপান্তর ঘটানো বা 05723002500 বলতে 
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মনকে চৈতন্য প্রতিষ্ঠিত করা । এ পরিবর্তন দুধ থেকে দইয়ে পরিবর্তন 
করার মতো! নয়। মনের স্বরূপ গড়ে ওঠে সংকল্প ও বিকল্প-বৃত্তিহ্টিকে 
নিয়ে-_সেকথ! পূর্বে আলোচিত হয়েছে' সুতরাং অভ্যাসের সাহাযো সংকল্প 
ও বিকল্লাকে দূর বা শাস্ত করলেই মনের স্বরূপ যে চৈতন্য তাতে মন 
রূপান্তরিত বা পর্যবসিত হয়--যেষন অজ্ঞান দূর হ'লে জ্ঞানের প্রকাশ হয়। 
সংকল্প-বিকল্প-বূপ তরঙ্গ ( বৃতি ) দূর হ'লে মন শান্ত হয় ও আন্নম্বরূপে স্থিত 
হয়। তাই মনের সংকল্প ও বিকল্প-বৃত্তিছরিকে দূর করতে হয়। রুত্ি দূৰ 
হলেই স্বরূপ কিনা ঠতন্যের প্রকাশ হয়। 

কিন্ত তা কেমন ক'রে হয়? শ্রীরবামকৃঞ্ধদেব বলেছেন, সাধনের সময়ে 
"€ তখন ) যেন স্ত্রী, পুত্র, কন্যা, মাতা, পিতা, ভাই, ভগিনী, আম্লীয়-কুটুম্ব 
কেহই কাছে ন1 থাকে, কেননা এগুলি যায়ারপ আকর্ষণের বস্ত। রোগীর 
কাছ থেকে যেমন আচার প্রভৃতি লোভনীয় বস্তু পরিয়ে রাখতে হয়-_পাছে 
সে খায় বলে, তেমনি সংসারে প্রবৃত্তির উদ্বোধক ও আকর্ষণের সামগ্রী 
পজন-পরিজনদের'ও দূরে রাখতে ভয়। এটি করতে হয় একমাত্র সাধনের 
সময়ে, সিদ্ধিলাভ হ'লে তখন সকল-কিছু কাছে থাকলেও ভয়ের আর কোন 
কারণ থাকে না। চারাগাঁছের চারদিকে বেড। দিতে হয়__পাছ্ে গরু খেয়ে 
নস্ট করে, কিন্তু চারাগাছ্ব বড় হ'লে তখন আর বেডার দরকার হয় না। 
তেমনি সাধনার সময়ে সকল-কিছু আকর্ষণের সামগ্রী থেকে দূরে থাকতে 
হয়, তাতে সাধনার পথ স্াগম ও সচ্চুল হয়। 

্রী, পুত্র, কন্যা, আত্মবীয়-কুটুম্ থেকে শুধু দূরে থাকাই নয়, শ্রারাথরষদেব 
বলেছেন, নির্জনে দাঁধনের সময়ে ভাবৃবে যে, আমার কেউ নেই, এক ঈশ্বর 
আছেন, ঈশ্বরই আমার সবস্ব । “আর কেঁদে কেদে তার (ঈশ্বরের ) কাছে 
জ্ঞান ভক্কির জন্য প্রার্থন! করবে ।” 

কোন লোঁক হয়তে। বলতে পারেন, শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সাধনার উপদেশ 
একটু কঠিন, কেনন1 পিত;» মাতা, ভাই, বন্ধু, আম্নীয়-ঘজন-_্যাদের নিয়ে 

ংসার, তাদের বিমুখ করা ন্যায়সঙ্গত কি? কিন্তু তত্তববিচারের দিক 

থেকে চিন্তা করলে বোঝ যায়, শ্রীরামপ্ণদেবের চিত্ত! বাণী ও উপদেশের 
যধ্যে কাঠিন্তের পরিচয় এতটুকৃও পাওয়া যায় না। সংসার-অরণ্যে লক্ষ্যহীন 
ও আদর্শহীন হঃয়ে ঘুরে বেড়ালে মণে হয় না যে, ঈশ্বরই সত্যকারের 'মাপন 
১২ 
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জন, তাই আপনার জন ঈশ্বরকে ভুলে থাকা সমীচীন নয়। কত শত 
জন্মে ও জীবনেই তো! আমর! আত্মবীয়সম্পর্ক পাতিয়েছি মাতা-পিতা, 
ভাই বন্ধুর সঙ্গেঃ কতবার কখনও পিতা-বূপেঃ.কখনও মাতা-ব্ূপে আমরা 
জন্মগ্রহণ করেছি, আবার মুত্ার মুখেও পতিত হয়েছি বারবার, সুতরাং 
পাধিব সম্বন্ধের কোন নিশ্চয়তা নেই; আজ ষে পুত্র কাল সে হয়তে| 
পিতারূপে জন্মগ্রহণ করবে ;ঃ আজ যে কন্য!, কাল সে কারে মাতা-বূপে 
হয়তো! পরিচিত হবে। পুনরায় এ জন্মে যিনি পুত্রের পিতা, পরজন্মে 
হয়তো তিনি পুত্র-ূপে জন্মগ্রহণ করবেন। আত্মোপলব্ধির অমোঘ আশীর্বাদ 
ন| পাওয়া পর্ষস্ত কতবারই না মানুষকে জন্ম-মৃতার আবর্তে পড়তে হয়! 
কিন্ত এই আবর্তের মধ্যে সত্তা! একই, কেবল নাম ও রূপের পরিবর্তন। যিনি 
আম্নার আগ্স| প্রাণের প্রাণ, সেই ব্রহ্ষচৈতন্য সকল জন্মে একই রূপে ও 
একই ভাবে থাকেন, বিকার বা পরিবর্তন তার কোনদিনই হয় না। সুতরাং 
পরিবর্তনকে ছেড়ে চির-অপরিবর্তনের আশ্রয় গ্রহণ করা সমীচীন । 
শ্রীরামকষ্জদেব “নির্জন'-শব্টির কথ! অন্বত্র বলেছেন এবং তা হোল 
বনঃ মন ও কোন । তিনি বলেছেন £ “ধ্যান করবে বনে, মনে; আর কোনে ।” 
'বন' বলতে জন-মানবশৃণ্ঠ নির্জন স্থান বা অরণ্য, অথবা জনকোলাহীন নির্জন 
স্থান । “মনে' বলতে বিষয়ভোগের বাঁসন। দূর করা ও মনকে কেন্ত্রগত ও 
শ্যির ক'রে ইষ্টদেবতা বা ভগবানের ধান কর। । আর “কোনে' অর্থে ঘরের 
কোনে যেখানে স্থানের আর কোন বিস্তৃতি নেই, গোলমাল নেই--সেখানে 
বসে সাধন ভজন কর] | ত্যাগী ও সংসারীদের পক্ষে এগুলি প্রশস্ত স্বান । 
কিন্তু নির্জনে সাধন করার সময়ে একটি চিন্তাকে আশ্রয় করতে শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেব বলেছেন ও সেটি হোল £ “নির্জনে সাধনা ও শীশ্বরের ধ্যান করার 
সময় চিন্তা করতে হয় “ঈশ্বরই আমার সর্বস্ব । স্বজন-পরিজন আজ আছে 
_কাঁল নাই, কিন্ত চিরদিনের জন্ম সকল সময়ে আছেন ও থাকেন ঈশ্বর । 
তিনিই মানুষের যথার্থ আশ্রয় ও জহায়--সর্বস্ত প্রভুমীশানং সর্বস্ত শরণং 
রৃহৎ, (শ্বেতাশ্বতর উঃ ৩১৭ )। শরণ" বল্‌্তে আশ্রক্ম বা প্রতিষ্ঠা । তিনিই 
বিশ্বচরাচরের সর্বত্র সর্বাবভাসক ঠৈতন্যরূপে ও সর্বব্যাপক প্রাণবূপে আছেন 
--'ঈশাবাসামিদং সর্বম্ণ । আবার অন্ত্ামী-রূপে সকল প্রাণীর অন্তরে তিনি 
অধিষ্টিত_-“সর্বভূত গুহাশয়ঃ, সর্বব্যাপী স ভগবান্‌ তম্মৎ সর্বগতঃ শিবঃ' 
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(শ্বেতঃ উঃ ৩।১১)। কঠ ও অন্যান্য উপনিষদে হৃদয়-গুহাস্থিত আত্মচৈতন্ত 
বা আত্মার উল্লেখ আছে.ঃ “গুহাং প্রবিশ্য তিষ্স্তং ( ক ২৬৭১ ১।১২--১৩ ), 
অথবা “অস্ষ্ঠমাত্রং পুরুষোহন্তরাত্বা, সদা জনানাং হৃদয়ে সন্নিবিষ্টঃ' (কঠ 
৩১৭)। এই “ওহাহিতং পহ্বরেষ্ঠং পুরাণং' বা! অন্তঃকরণশায়ী চৈতন্য 
ঘান্নাকে দর্শন (বা উপলব্ি) করাই মানুষের বা সাধকের কর্তব্য )। 

জ্ঞানী চিন্তা করেন ও বিচার করেন; কিন্তু ভক্তের ভাব ভিন্ন । ভক্ত 
কেঁদে কেঁদে তার (ঈশ্বরের) কাছে জ্ঞান ভক্তির জন্য প্রার্থনা] করবে?। 
কাদার অর্থ ব্যাকুল হ'য়ে ঈশ্বরের কাছে আত্মনিবেদন করা । এই আত্ম- 
নিবেদনে এতটুকু “অহং'-অভিমান থাকবে না' এ আত্মনিবেদনের নাম 
আত্মসমর্পণ বা 36175176706. এতে দৈতবৃদ্ধির নাশ হয়, পরমাত্বাকে 
আন্নার আন্না প্রাণের প্রাণ ব'লে উপলব্ধি হয়। উপলব্ধি না হওয়া পর্যস্ত 
চাইতে হয়, জ্ঞানের দ্বারে আঘাত দিতে হয়ঃ তবেই অজ্ঞানের আবরণে রুদ্ধ 
জ্রানের দ্বার উন্মুক্ত হয়। পরমজ্ঞান ও পরমপ্রেম চরমদুঁষ্টিতে এক ও অভিন্ন। 
শ্বীরামকৃষ্ধদেব বলেছেন, শুদ্ধজ্ঞান ও শুদ্ধপ্রেম এক ও অভেদ*_টাঁকার এপীঠ 
ও ওগীঠ | তিনি আরও বলেছেন £ প্নির্জনে (সাধন ) করলে ভক্তি লাভ হয়, 
জ্ঞান লাভ হয়। * * আর কেদে কেদে ভার (ঈশ্বরের ) কাছে জ্ঞান ভক্তির 
জন্য প্রার্থন। করবে |” 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ 227 ০/ 1২221552£0%-গ্রন্থে 008০০ ০£ 
7১৪৩7 বা প্রার্থনার উপকারিতা'-সম্পর্কে আলোচনায় বলেছেন সতাকারের 
প্রার্থনা কাকে বলে। সাধারণ প্রার্থনায় স্বার্থ যিশানো থাকে--এই দাও? 
“এই করো” প্রভৃতি । “ঁহিক সুখ-স্বাচ্ছন্দ্য দান করা” প্রভৃতি আকাজ্কাপূর্ণ 
প্রার্থনায় মুজির বাসনা ও আকুলতা৷ কলুসিভ ও য়ান ২য়; সত্যকার প্রার্থনায় 
বন্ধনমুক্তির স্বার্থ পরমনার্থবূপভাঁবে পরিণত হয়। জ্ঞান ও প্রেম সকলের হৃদয়ে 
স্বতঃপ্রকাশিত থাকলেও অজ্ঞান-আবরণের জন্য মান্রষ তাদের সত্াকার 
আত্মাকে উপলব্ধি করণে পারে না৷ তার প্রকাশের জন্য তাই অপ্তবের 
বারে আঘাত দিতে হয়। এই আঘাত অনেকটা 2০0০-3228০90০7-এব 
মতো । তাতে জ্ঞানের ও প্রেমের প্রকাশকে সার্থক করতে সাহাযা করে। 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন : “জ্ঞান ভক্তি লাভ ক'রে সংসার করলে আব বেশী 
তয় নাই ।* এই “বেশী তয় নাই” কথাগুলি থেকে একথাই বুঝায় যে, জ্ঞানী 
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ও ভক্তের পক্ষে সংসারে থাকায় ভয় একেবারে যায় না, একটু-আধটু থাকে । 
জ্ঞানী ও ভক্ত বিচারীঃ বিবেক-বিচাঁরের শানিত তরবারি নিয়ে তার! 
সংসার করেন। কিস্তু বিচার একটু স্তিমিত হ'লে পদস্থালনের ভয় আছে । 
কিন্ত জ্ঞানী ব্রন্মবিজ্ঞানী। যে ভক্ত ভগবানকে সম্পূর্ণভাবে আত্মসমর্পণ 
করেছেন সংসারে তার ভয় থাকে না। আসলে সংসারকে ভগবানের সত্থা 
ও প্রকাশ থেকে ভিন্ন মনে করলেই ভয়-_-“ঘ্বৈতাদ্‌ ভয়ম্। ছুয়ের ধারণ! 
থেকেই ভয়ের সৃষ্টি হয়। ছুই থাকলে প্রতিদন্্ীতার ভয়, কিন্তু যেখানে এক 
ও অদ্বিতীয় সেখানে কে আর কাকে ভয় করবে ! হাতরাঁং সত্যকার জ্ঞান ও 
ভক্তি (প্রেম) লাত হ'লে দ্বৈতজ্ঞান ও ভেদভাব বিলুপ্ত হয়। অদ্বৈতজ্ঞান 
অভয় ও নিরপেক্ষ, কিন্তু দ্বৈতজ্ঞান আপেক্ষিক ও সম্পর্কযুক্ত । শ্রীরামকৃষ্ণদেক 
জ্ঞান বা ৬ক্তি-সম্পর্কে অদ্বৈতজ্ঞানের কিংবা অভিন্নজ্ঞান ও ভক্তির কথাই 
বলেছেন। এ জ্ঞান ও ভক্তিই মানবজীবনে কাম্য ও লভ্য | 
শ্রীরামকৃষ্জদেব সতাকারের জ্ঞান ও ভক্তি লাভ হ'লে মানবজীবনে কি 
পরিবর্তন হয় ও কি অবস্থার সূ্টি হয় সে সম্পর্কে বলতে গিয়ে বলেছেন £ 
“যখন নির্জনে সাধন ক'রে মন-রূপ হধ থেকে জ্ঞান-৬ভি-রূপ মাখন তোলা 
হলো, তখন সেই মাখন অনায়াসে সংসার-জলে ঝাখা যায় । সে মাখন কখন ও 
ংসার-ঞলের সঙ্গে মিশে যাবে নাসংসার জলের উপর নিলিপ্ত হয়ে 
ভাপবে” (শ্রীশ্ীকথাস্বত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১৩২)। উদ্াহরণটি স্পষ্ট ও সুন্দর | 
যেমন, তেল জলের সঙ্গে মিশে না, তেমাঁন ভোগের সঙ্গে ত্যাগের মিল হয় 
না। সাধারণত স্বার্থ ও দেওয়া-নেওয়ার সংসারে আমরা ভোগ ও ত্যাগ একই 
সঙ্গে জোড়াতালি দিয়ে ব্যবহার করি; ফলে দু'টির (ভোগ ও ত্যাগের ) 
মধ্যে সত্যকাঁর পার্থক্য কি তা বোঝা যায় না। জোড়াতালি দেওয়া মনের 
কাজ, আর বিবেক-বিচাঁর বা সৎ থেকে অসৎ--নিত্য থেকে জনিত্যকে পৃথক 
কর! বৃদ্ধির কাজ। সাংসারিক মায়াবী মানুষ বৃদ্ধির চেয়ে মনের অনুশীলন 
বেশী করে, তাতে ক'রে বিবেক-বিচারের প্রকাশ হয় মলিন এবং জীবন হয় 
বিপন্ন। 
কঠোপনিষদে ( ২৩৮ ) “ইন্দ্রিয়েভ্যঃ পরং মনো যনলঃ সত্বমুত্তমম্” প্রভৃতি 
শ্লোকে (গীতায় ৩1৪২ অনুরূপ মন্ত্রও দ্রষ্টব্য ) ইন্দ্রিয় অপেক্ষা মন ও মন অপেক্ষা 
সত্ব বা বুদ্ধি, বৃদ্ধি অপেক্ষা ব্যক্তব্রহ্ম হিরণ্যগর্ভ ( মহৎ ) এবং মহৎ থেকে 


গৃহস্থের প্রতি উপদেশ ১৮১ 


অব্যক্ত ঈশ্বর ও অব্যক্ত থেকে পুরুষ বা আত্ম! শ্রেষ্ঠ বল। হয়েছে । স্বামী 
এভেদানন্দ মহারাজ 741/5457) ০7 202%%%-গ্স্থে (কঠোপনিষদ্দের ইংরেজী 
ব্যাখ্যায় ) মন থেকে বুদ্ধি যে কেন শ্রেষ্ঠ সে-সন্বন্ধে বলতে গিয়ে লিখেছেন £ 
5১০ 10270 ৮/13101% 17)010059 211 1090110179১ ৮01/00103, ৩০. 23 106 01০ 
52085 29 00 17)61150% 0: 10100615627501176. 11705115060  (0%7275 ) 2৩ 
02105 ৮1001) 5০ 01501100817205 2150. 0011000215 0105 (1106 ৮710 
21)06156711896 15 ০061550108১ 2150 078৮ 00%/6] 01 00210101778 10৩ 
01150 289 87060511606.” 7146 7259)070/08-গ্রন্থেও তিনি অনুরূপভাবে 
বৃদ্ধির শ্রেষ্টতা ও কার্ষকারিতা-সম্বন্ধে আলোচন। করেছেন । বুদ্ধির বিকাশ 
বলতে “অগ্রয়! বুদ্ধা।”-_তীল্ম্ম ও ক্ষুরধার বৃদ্ধি। বৃদ্ধি তাক্স ও স্বচ্ছ না ভ'লে 
মনে নিরাসক্ত ভাব আসে না, নিরসক্তি না এলে বুদ্ধিব বিচার-বিবেকও 
পরিশুদ্ধ ব সঠিক হয় না। শ্রীরামকৃষ্ণচদেব বলেছেন নির্জনে সাধন করতে । 
কিন্তু এই সাধনের সঙ্গে শুদ্ধমন ও শুদ্ধবৃদ্ধির সহযোগ থাকা চাই। শুদ্ধমন ও 
শুদধবৃদ্ধি পরমচৈতন্য ছাড়া অন্য-কিছু নয়। প্রদীপ্ত চেতনাই নিষ্কাম ও 
নিবাসক্তির ফলশ্রুতি বহন করে। কামনার সংসারে নিবাসক্ত সংসারী 
বৈরাগ্যবান সন্ন্যাসীর প্রতিবপ | নিরাসক্ত শুদ্ধমন শরয়ী সুপ্রসন্ন মানুষ কর্মের 
সংসারে সকল কর্ম ও কর্তব্য ঠিক ঠিক ভাবে সম্পাদন ক'রে ঈশ্বরে মন রাখতে 
পারে ও ঈশ্বরে তদগত মনই সংসারীকে মুক্তির আশীর্বাদ দান করে। তখনই 
মাহৃষ “ঈশ্বরই আমার সর্বস্ব আমার প্রাণের প্রাণ, আম্মার আত্মা" এ তত্ব 
যথার্থভাবে অনুভব করে ও অজ্ঞানবন্ধন চিরদিনের এন্য ছিন্ন ক'রে জাবন্বুক্ত 
হয়। সুতরাং "তবে সংসারীর কি উপায় নাই 11 অবশ্যই আছে”_- 
শ্ীরামকৃষ্ণদেবের এই বাণী সকল মানুষের অন্তরে শাস্তি ও জীবনসাত্বনার 
আশ্বাস দান করে। সাম্বনার যথার্থ আশ্বাস না থাকলে বিশ্বাসও আসে 
না| তাই বিশ্বাস দুঢ ক'বে সাধনা-সংগ্রামে অবতীর্ণ হতে হয়ঃ তবেই 
জীবনসিদ্ধি । 
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চতর্বিংশ পরিচ্ছেদ 
॥কাচ।-আমি ও পাকা-আমি ॥ 


“শ্রীরামকৃষ্ণ | কেশব সেনের সঙ্গে ব্রহ্মজ্ঞানের কথা হচ্ছিল । কেশব বললে, 
আরও বলুন। আমি বললুম, আর বললে দল-টল থাকে না। তখন কেশব 
বললে, তবে আর থাক মশাই (সকলের হাস্য )। তবু কেশবকে বললুম, 
“আমি" “আমার” এটি অজ্ঞান । “আমি কর্তা, আর আমার এই সব স্ত্রী, পুত্র, 
বিষয়ঃ মান: সন্ত্রম'_-এসব অজ্ঞান না হ'লে হয়না । তখন কেশব বললে, 
“মশাই, “আমি' ত্যাগ করলে যে আর কিছুই থাকে না" । আমি বল্লুম, 
কেশব, আমি তোমাকে সব আমি ত্যাগ করতে বলছি না, তুমি কাচা-আমি 
ত্যাগ করো । আমি কর্তা, আমার স্ত্রী, পুত্র, আমি গুরু-_এ'সব অভিমান 
কাচা-আমি | এইটি ত্যাগ ক'রে পাকা-আমি হয়ে থাকো! | আমি তার 
দাস, আমি তার ভক্ত, আমি অকর্তা-তিনি কর্তা |” 
_-শ্রীপ্রীরামকষ্ণকথামৃত, ১ম ভাগ (১৩৬৬), পৃঃ ১১১-১১২ 


ব্রহ্মজ্ঞানের কথা শুধু কেশবচন্ত্র সেনের সঙ্গেই নয়, অনেকের সঙ্গে অনেক 
সময় নানান্‌ স্থানে শ্রীরামকৃষ্ণদেব ব্রন্গজ্ঞানের কথ। বলতেন। ব্রন্মের সঙ্গে 
যিনি এক হ'য়ে আছেন তিনি ব্রহ্ম ছাড়া অন্য প্রসঙ্গ করবেন কেন! পুবেই 
আলোচন] করেছি যে, অদ্বৈতবাদ ও অদ্বৈতত্রহ্ম-সম্বন্ধে শ্রীরামকৃষ্ণজদেব যখনই 
কিছু বলতেন, বলতেন--“অদবৈতবেদান্তীরা বলে" বা “তোমাদের বেদান্ত 
আছে' প্রভৃতি | কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণদেবও অদ্বৈত-ব্রক্ষবাদী ছিলেন-__যদ্দিও তার 
ব্রহ্মবাদ এবং আচার্য শঙ্করের পূর্বে সময়ে ও পরে যে ব্রহ্মবাদ, অর্থাৎ শঙ্কর 
ও শঙ্করানুসারীর| যেভাবে অজ্ঞান ও জগৎকে (বিশ্বসংসারের সত্তাকে) মিথ্যা 


কাচা-আমি ও পাকা-আমি ১৮৩ 


(অনিত্য ) এবং একমাত্র ব্রহ্মকে সতা ব'লে ব্রন্দের একমেবাদ্বিতীয়ম্-তত্ 
প্রতিপাদন করেছেন উভয়ের মধ্যে কিছুটা পার্থকা আছে দৃ্টি ও বিচারের 
দিক থেকে-সেকথ! পূর্বেই কিছুটা আলোচন! করেছি। ব্রন্মজ্ঞানের কথা 
হচ্ছিল ব্রঞ্ধবাদী কেশব সেন ও শ্রীরামকৃষ্ণদেবের মধো | সেটা প্রাসঙ্গিক ও 
স্বাভাবিক । 

ব্রহ্মানন্দ কেশবচন্দ্র সেনের অঙ্গে দেখ! করার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব যেষন 
কেশব সেনের বাড়ীতে যেতেন তেমনি কেশব সেনও সর্দলবলে প্রায়ই 
দক্ষিণেশ্বরে শ্রীবামকঞ্চদেবের নিকট যেতেন । শ্রারামকুষ্ংদেবের আলোচন।ন 
বৈশিষ্ট্য ছিল যে, তিনি যেমন গভীর তত্বকথার আলোচনা করতেন, তেমনি 
মাঝে মাঝে রঙ্গ-ত|মাসাদিও করতেন হাস্যরসের পরিবেশন ক'রে । যথার্থ 
তত্জ্জানী পুরুষ ও মহামানবদের জীবনের বৈশিষ্ট্যই তাই । বসস্বরূপ ব্রঞ্কে 
উপলব্ধি ক'রে তারা কোনদিনই রসহীন শুপ্ল জীন্ন যাপন করতেন না। 
একমাত্র সাধারণ ও প্রবর্তক যার! তাদের মধোই দেখি নিরস জীবনের 
প্রতিফলন ও মিথ্যা গাশ্তীধ। 

ব্রক্মানন্দ্ কেশবচন্দ্র সেন ছিলেন অসাধারণ বাগ্ী, প্রতিভাবান, তেজস্বী, 
সুন্দরদর্শন, মিউভাষী ও সত্যের যথার্থ অন্সন্থী। কেশবচন্দ্র প্রগতিশীল 
ছিলেন, অচলায়তনের বিরুদ্ধে ছিল ঠার সংগ্রামময় জীবন । তিনি পুরাতন 
ত্রাহ্গঘমাজ পরিত]াগ ক'রে “নব-বিধান'-ব্রাহ্গসমাজ প্রতিষ্ঠা করেছিলেন । 
শ্রারামকৃঞ্চদেবের পুণ্যস্পর্শে এসে তার মধ্যে এক নবচেতনার উঞ্সেষ হয়েছিল। 
তিনি পুরোপুরি ব্র্গবাদী ছিলেন। কিন্তু পরিশেষে শক্তি স্বীকার ও করেছিলেন । 
প্রীরামকৃঞ্ণদেব তাই বলেছেন £ “কেশব কালা (শক্তি ) মেনেছিল।” শত 
কেশবচন্ত্র স্বতঃপ্ররৃত্ত হয়ে শক্তি স্বীকার করেছিলেন-_ন| আরামকুঞ্জদেবের 
পুণা-সান্লিধ্যপ্রভাবে এসে শক্তি স্বীকার করেছিলেন সে বিচার-বিতর্কের প্রসঙ্গ 
এধানে নয়। তবে শ্রীরামক্দেব কথাপ্রসঙ্জে ( কেশবচন্ত্রকে ) বলেছিলেন : 
"কেশবকে বলেছিল।ম, তুমি আদ্ভাখক্তিকে মানো | ব্রঙ্গ আর শক্তি অভেদ | 
যিনিই ব্রক্ম তিনিই শক্তি। (তবে ) যতক্ষণ দেহবুদ্ধিঃ ততক্ষণ দুটো! ব'লে 
বোধ হয়। বলতে গেলেই দুটো । কেশব কালী (শক্তি) মেনেছিল” 
(শ্রীশ্ীকথাম্ৃত, ১ম ভাগ, পৃঃ ১১২ )। 

অদ্বৈতবেদাস্মের দিক থেকে শ্রীরামকৃষ্ণজদেব বলেছেন £ প্যতক্ষণ দেহবুদ্ধি 


১৮৪ বাণী ও বিচার 


ততক্ষণ ছুটো ব'লে বোধ হয়। যতক্ষণ দেহে আত্মবুদ্ধি ততক্ষণই ভ্রম ও 
মিথ্যাজ্ঞান, ততক্ষণই দ্বৈত । তাছাড়া বাক্য ও মন দিয়ে যে ব্রহ্গকে বোঝানো 
ও ধর] যায় না, তাকে বাক্য দিয়ে বোঝাতে গেলে, বা মন দিয়ে ধরতে 
গেলে মান্বষকে দ্বৈতক্ষেত্রে অবতরণ করতে হয়। মায়ার ক্ষেত্রেই মন ও বাক্য; 
মায়ার পারে যেখানে ব্রদ্ষচৈতন্যের প্রকাশ তাকে সেখানে মায়ার কার্ধ ও 
মায়িক বন্ত দিয়ে ধরা যায় না_একথাই শ্রীরামকুষ্ণদেব বলতে চেয়েছেন । 
তিনি এ'বিচার করেছেন ব্রগ্ধবাদী কেশবচন্দ্রের সঙ্গে; স্বতরাং চিরপ্রচলিত 
বেদান্তবিচারেরই শ্রীরামকৃষ্ণত অবতারণ! করেছেন । কিন্তু “যিনি বদ্ধ, তিনিই 
শক্তি” তত্বকথাটি শাঙ্কর বেদান্তে নৃতন এবং চিরপ্রচলিত বেদাস্তমতের 
পথচারী কেশব সেনের নিকট ও নৃতন ব'লে প্রতীত হয়েছিল। কিন্তু তাহলে ও 
শ্রীরামকৃষেঃর সেই তত্বকথ! প্রগতিশীল ও বিচারী কেশবচন্দ্রের মনে এক নূতন 
চিন্তার আলোড়ন.এনেছিল। বেদান্ত বিচার করার সময়ে এতদ্দিন যে একটি 
সমস্যার সমাধান করার জন্য তার মন অতৃপ্ত ছিল, আজ শ্রীরবামকষ্তদেবের 
মুখে “্র্ম আর শক্তি অভেদ; ধিনিই ব্রহ্ম, তিনিই শক্তি” এ সিদ্ধান্তবাক্য 
তার মনে এক নৃতন আশ! ও আলোকের সঞ্চার করেছিল । কেশবচন্দ্রের 
বিচারী মন শ্রীরামকৃষ্ণদেবের সে-কথায় সাড়া দিয়েছিল এবং তিনি শক্তি 
স্বাকার করেছিলেন--“কেশব কালী মেনেছিল* | মনে হয়, কেশবচন্দ্র সেদিন 
বুঝেছিলেন, দাহিকাশক্তি ছাড়া যেমন অগ্রির কোন সার্থকত| থাকতে পাবে 
না, তেমনি মহাশক্তি ছাড়া ব্র্চৈতন্যের বিকাশ অসম্পূর্ণ । 

শ্রীরামকৃঞ্চদেব তার অন্যতম শিক্ষাপ্তরু অদ্বৈতবাঁদী তোতাপুরীকেও দৈবী 
মায়া বা শক্তি স্বীকার করিয়েছিলেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের নিকট মায়া বা শক্তি 
ছিল ব্রহ্মের অভিন্ন বিকাশ | মনে হয়; শুদ্ধ বেদান্তবাঁদী তোতাপুরীও তার 
অলৌকিক শিষ্তের অভেদদৃষ্টিকে নিধিচারে গ্রহণ করেছিলেন । কিন্তু ব্রহ্মানন্দ 
কেশবচন্দ্র শক্তি স্বীকার করেছিলেন কীভাবে সেকথা স্পষ্টভাবে জান! না 
গেলেও তার মাতৃনামমুখর কীর্তন যে ব্রহ্ম ও শক্তির অভিন্ন ভাব ও রূপকে 
নিয়ে সার্থক ছিল একথ। সহজেই অনুমান করা যায়। কেশবচন্দ্রের পরবতী 
জাবনচর্যা, বিভিন্ন বক্তৃতা, উপাসন। ও উপদেশপ্রণালী লক্ষ্য করলে সেকথ। 
সতা ব'লে মনে হয়। তাছাড়া দেখি যে, শ্রীরাম কৃষ্ণদেব কেশবচন্দ্রকেই লক্ষ্য 
ক'রে বলেছেন : “যিনিই ব্রহ্ম তিনিই শক্তি। যতক্ষণ দেহণুদ্ধি ততক্ষণ ছুটো 
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বলে বোধ হয়।” অন্যথ! দেহাতীত ও মায়াতীত দিব্যচেতনায় দুয়ের জ্ঞান 
বা দ্বৈতজ্ঞান বিলুপ্ত এবং অদ্বৈতজ্ঞানই প্রতিষ্ঠিত হয়। 

এখানে বিচার-বিশ্রেষণের দিতে শ্রীরবামকষ্খদেবের পূর্বো্ত উপদেশের 
মধ্যে পাই ছুটি দৃষ্টির প্রকাশ-_অদ্বৈত ও দ্বৈত। যেমন, 

(ক) যিনিই ব্রহ্ম তিনিই শক্তি-_অদ্ৈত দুটি, 

(খ) যতক্ষণ দেহবৃদ্ধি ততক্ষণ ছুটে (ব্রহ্ম ও শক্তি ) ব'লে বোধ হয়। 
(মন ও বাকা দিয়ে ) বলতে গেলেই দুটো-_-দৈত দুটি । 

(ক) অদ্বৈত দৃর্টি ঃ অদ্বৈত দুটিতে ব্রহ্গ ও শক্তির রূপে ও প্রকাশে 
কোন ভেদ নাই--টাকার এপীঠ ও ওঠ, যেমন একই টাকা। একই অখণ্ড 
চৈতন্যের কখনও ব্রশ্-রূপে ও কখনও শক্কি-রূপে প্রকাশ । শক্তি এখানে 
ব্রদ্দের স্বব্ষপচ্যুতি বা বিকার নয়, শক্তি অখণ্ড ব্রন্মেরই অভিন্ন প্রকাশ। 

(খ) দ্বৈতদৃর্টি: যখন ভেদবুদ্ধি বা ছুই ব'লে মনে হয় তখনই ব্রদ্ধ 
থেকে শক্তিকে পথক মনে হয়। বাক্য দিয়ে বাক্যের অতীত ব্রহ্গবস্তুর 
ধারণা কর] যায় না, কেনণ। ব্রঙ্গের প্রকৃত স্বপ্ূপ বাকা ও মনের অতীত-- 
অবাউমনসোহগোচরম্‌ | বাক্য বা শব্ব'ও মননকর্জ বা চিন্তা মায়িক 
সংসারের বস্ত। তাদের পে ও বিকাশে পরিবর্তন আছে। পরিবর্তন 
অপরিবর্তনীয় সত্তাকে যথার্থভাঁবে নিব্ূপণ করতে পারে না। শ্রীরামকৃষ্ঃদেব 
বলেছেন, মননের পুতুল সমুদ্র মাপতে গেলে গলে যায়, কেননা হন (লবণ ) 
সমুদ্রের জলেরই পরিণতি । তে্নি বাক্য ও মন যখন তাদের অগাত 
ব্রহ্গচৈতন্বের স্বরূপ নির্ণয় করতে যায় তখন তাদের অক্ষমতাই প্রকাশ পায়। 
অদৈত ও অখণ্তেকরস ব্রন্দের স্বরূপ নির্ণয় করতে গিয়ে বাঁকা ও মন ছৈত 
ও পাথিব রূপকেই প্রকাশ করে। দিব্যান্ুভূতি বা অপরাক্ষান্ুভূতির ক্ষেত্রে 
বর্গ দুই নয়, ব্রহ্গ ও শক্তি ভিন্ন নয়, বরং সকল স্বেত প্রকাশ ও প্রতীতিই 
অদ্বৈত অনুভবে পর্যবসিত হয়। 

মহাসমন্থয়াচার্য ঞরামকৃষ্ণদেবের অদ্বৈতবাদে ও অধৈতদৃষ্টিতে একটু 
স্বাতন্ত্য ও অপরূপতা৷ আছে | শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অধৈতদূষ্টি আচার্ধ শঙ্করাদির 
অদ্বৈতদ্বষ্টি থেকে কিছুটা পৃথক, অথব! তার পরিপুরক। আচার্ধ শঙ্কর ও 
শঙ্করানুসারীবা স্বরূপের কুপান্তরকে বলেছেন পরিবর্তন, স্ৃতরাং তা মিথ্যা বা 
অসত্য, কিন্ত শ্রীরবামকৃঞ্ণদেব বূপাস্তরকে যোটেই রূপান্তর ব'লে গ্রহণ করেন 
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নি, বলেছেন রূপান্তর অর্থে একেরই বিচিত্র কূপ, কেননা একও তিনি, বহু ব! 
বৈচিত্র্যও তিনি । তিনি ছাড়া যখন আর কোন-কিছুরই সত্তা নেই তখন 
আপাতপ্রতীয়মান দ্বৈত ও বৈচিত্র্য এক ও অখণ্ড সত্তারই অভিন্ন রূপ ও 
প্রকাশ। সাকারও তিনি, পিরাকারও তিনি । সগুণণও তিনিঃ নিগুণও 
তিনি ।৯ আপেক্ষিক দুফিতে সকল-কিছুকে ছুই বা দ্বৈত ব'লে মনে হয়, কিন্তু 
পারযাধিক ব। স্বরূপদৃষ্টিতে সমন্তই এক ও অখণ্ড। এই 'এক ও অভিন্ন 
দৃষ্টির মাধূর্ঘ জীবনুক্েরাই যথার্থভাবে অন্নভব করতে পারেন । ব্যবহারিক 
দিতে সোন] (সুবর্ণ ) থেকে সোনার অলঙ্কারাদি পৃথক বলে মনে হলেও 
পারমাধিক দূর্টিতে অলঙ্কার সোন! বা সুবর্ণ ছাড়া অন্-কিছু নয়। বালিশ, 
লেপ, তোষক প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন নামে ও আকারে প্রকাশ পেলেও সকলের 
উপাদান একই তুলা। তাগাড়া সকলের আবরণবন্ত্রও এক তুল! থেকে 
তৈরী, সুতরাং তুলাই সকলের উপাদান, অধিষ্ঠান প্রভৃতি । আচার্য শঙ্কর 
ও শঙ্কবান্ুসারীদের বিচারে সোনা ও তুলা থেকে তৈরী অলঙ্কার ও 
তোষকাদি সামগ্রী বিকার, সুতরাং মিথ্যা ও পরিবর্তনশীল, কিন্তু শ্রীরামকৃষঃ- 
দেবের সমহ্বয়ী দৃর্টিতে বিকার স্বরাপছ্যুতি নয় একই সত্তার বহু রূপে ও নামে 
প্রকাশ মাত্র । নাম-বূপ শাঙ্কর বেদান্তে পরিবর্তনশীল ব'লে মিথ্যা বা অসত্য, 
কিন্তু শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন নাম-বপ সৃষ্টির সামগ্রী এবং সৃষ্টির দৃফ্িতেই 
তাদের থাকা ও সন্তা। কিন্তু সৃষ্টিও সেই এক ব্রহ্গচৈতন্বের বিকাশ। 
উপনিষৎ পরিফার ক'রেই বলেছে যে, সৃষ্টি অঙ্ট1 থেকে ভিন্ন বলে মনে হলেও 
শ্র্টাই সৃষ্টিরপে নিজেকে আত্মপ্রকাশ করেন__“তব সৃষ্ট, তদেবান্ৃপ্রাবিশৎ | 
তাই বিচিত্র সত্তা এক ও অখপগ্ডেরই সত্তা । স্বরূপসত্তায় একেরই যখন প্রকাশ 
তখন আপাতপ্রতীয়মান বহু বা বৈচিত্র্য এক ও অখণ্ড সত্তা থেকে ভিন্ন 
কোথায়? একটি উদাহরণ যেমন, একই নট ব1 অভিনেতা যেমন ভিন্ন ভিন্ন 
ভূমিকায় অভিনয় করলেও ব্যাক্তিহিসাৰে একই নট ব! অভিনেতা, 
তেমনি সংসাররক্গমঞ্জে বিভিন্ন মানুষ ও প্রাণী ভিন্ন ভিন্ন ভাবে যেযার 
ভূমিকায় অভিনয় করলেও সবার মধ্যে একই চৈতন্ুসতা৷ ব্রন্দের প্রকাশ 
ও স্থিতি। এ সকল কথায় আশ্চর্য হবার কিছু নাই। প্রতিটি যুগে নুতন 
নৃতন পরিবেশে ও সমাজে ঈশ্বরের অবতারগণ আসেন সেই সেই সমাজের 


শা শশী? শ্রী 


১) এসম্বদ্ধে পূরে আলোচিত হযেছে। 
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মানৃষের ভাব-গ্রহণসাযর্ধ্যের অন্ুষায়ী। গীতায় শ্রীকষ্চ একথার সতাতা 
প্রমাণ করেছেন। সকলে এক ঈশ্বরের বা আগ্াশক্তির প্রকাশ হলেও 
সকলের নামে, রূপে, চিন্তায় ও কর্মে কিছু কিছু পার্থক্য থাকে । তাই 
শ্রীবামকৃষ্ণদেবের ভাবধারা ও দর্শনচিস্তার সঙ্গে বিশেষভাবে পরিচিত হতে 
গেলে শ্রীরামকৃষ্ণ-অবতারে শ্রীরামকৃষ্থদেবের অদ্বৈতচিস্তা বা অদ্বৈতবাদের 
চশমাই চোখে দিতে হবে, অন্য চশমায় এ তত্বের অবগুঠন মোচন কর! 
যাবে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ বলেছেন, মিছরির রুটি যেমনি ক'রে যেদ্দিক থেকেই খাও 
না! কেন--সকল সময়ে সকল দিকেই মিষ্টি লাগবে । একই জ্ঞানঘন ব্যাপক, 
আত্মচৈতন্য যেকোন নামে যেকোন রূপে প্রকাশ পেলেও তার অখণ্ড বূপের 
কোন হানি হয় না। তাই বূপ ও অরূপ, সাকার ও নিরাকার এক ও 
অদ্বিতীয় ব্রন্মেরই বিকাশ । এক ও অখণ্ড ব্রঙ্গচৈতন্য কখনও রূপ ও অরূপের 
অতীত, আবার কখনও সকল রূপের মধো, কখনও অব্ধপের মধ্যে (নজেকে 
প্রকাশ করেন। এক ও বৈচিত্র্য সেই অখণ্ড চৈতন্যেরই প্রকাশঙেদ বা 
রূপভেদ | বৃহধারণ্যক-উপনিষৎ তাই বলেছে £ “রূপং ক্াপং প্রতিরীপ বভভুব' 
“একো বশী সর্বভূতান্তবাত্বা' “একং বূপং বন্ধা য করোতি”। মোটকথা কর] 
ও না-কবা ( সপ্ুণ )ব্রদ্দের খুশী । এ খুশীকেই ব্রদ্দের আনন্দকর্ম ব।' লীলা 
বল হয়েছে । শ্রীরামকুষ্ণদেব তাই কেশবচন্দ্রকে বলেছিলেন £ “তুমি আস্।- 
শক্তিকে মানো। ব্র্ধ আর শক্তি অভেদ? যিনিই লক্গ তিনিই শক্তি |” 
এথেকে স্পষ্টই বুঝ! যায়, একেরই ছুই বা বহু প্রকাশ। প্রকাশে আপাত- 
ভিন্নতা, কিন্তু স্বরূপে এক ও অখণ্ড । সেজন্ত আচাখ শঙ্কর বলেছেন, প্রকাশ 
মিথ্যা! কিন৷ পরিবর্তনশীল, অর্থাৎ একই রূপে যা থাকে না তাই বিকারী 
হৃতরাং মিথ্যা । কিন্ত শ্রীরামকুঞ্ণদেব বলেছেন, প্রকাশ তার ব। তিশিই; 
আবার অপ্রকাশও তার বা তিনিই । নিত্য ও লীলায় ভেদ নাই, কেনন! 
ধিনিই নিত্য বা নিত্যে, তিনিই লীল। ব। লীলায়। দুতরাং নিত্য ও লীল! 
তত্বে সত্য ও মিথ্যা-বিচারের কোন অবকাশ নাই | 

দেখা যায়ঃ শক্তি যে এক ও অদ্বিতীয় ব্রন্দেরই অভিন্ন রূপ_এ তত 
কেশবচন্ত্র প্রথমে বুঝতেন ন/, বা বুঝার চেষ্ট। করেন নি, কিন্ত শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
যখন “ব্রহ্ম ও শক্তি অভেণ” এ তত্ব প্রত্যক্ষান্ৃভৃতির আলোকে ও দৃঢ়প্রত্যয় 
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নিয়ে বলেছিলেন তখনই মনে হয়, কেশবচন্ত্র শক্তি মেনেছিলেন, অর্থাৎ 
শক্তিকে ব্রঙ্গ থেকে অভেদ ব'লে গ্রহণ করেছিলেন | কেশবচন্দ্রের পরবর্তী 
জীবনে তাই দেখি যে, তার মধ্যে ভাবের কিছুট] পরিবর্তন হয়েছিল, কীর্তনা- 
ননে তিনি “মা মা” বলে নৃত্য করতেন। 

কেশবচন্দ্রের সঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের আলোচনা হয়েছিল বিশেষভাবে 
সন্প্রদ্দায় ও সাম্প্রদায়িক ভাবের প্রসঙ্গ নিয়ে । শ্রীরামকৃষ্ণদেবকে কেশবচন্ত্র 
প্রশ্ন করেছিলেন £ প্ত্রহ্গজ্ঞান হলে কি দলটল থাকে?” শ্রীরামকৃষ্ণের 
উত্তরে “না” বলেছিলেন, কেনন1 দল বা সম্প্রদায়ের সৃষ্টি হয় “আমি কর্তা? 
এই জ্ঞান থেকে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছিলেন : "আমি" “আমার” এটি 
অজ্ঞান। “আমি কর্তা” আর আমার এই সব স্ত্রী, পূত্র, বিষয়, মান, সন্ত 
__এই সব অজ্ঞান না হলে হয় না” অজ্ঞান “কাচা-আমি বা অহংজ্ঞান। 
অজ্ঞান অহুংজ্ঞানের আবরণ । অজ্ঞানের কাঁজই সত্যজ্ঞানকে আর্ত ক'রে 
মিথ্যাজ্ঞান স্থফ্টি করা । মিথ্যাক্ঘানের নাম অধ্যাস। এই অধ্যাসের পরিচয় 
দিয়ে আচার্য শঙ্কর বলেছেন “অত্মিংস্তদৃবৃদ্ধি:'-_যেট| যা নয় তাকে তাই 
বলে জ্ঞান করানোর নাম অধ্যাস। কিন্তু অজ্ঞান জ্ঞানের অভাব (ন+জ্ঞান ) 
নয়, কিন্তু অজ্ঞান জ্ঞানই, তবে মিথ্যাজ্ঞান_-য! সতাজ্ঞানের বিপরীত । 
আচার শঙ্কর আলোক ও অন্ধকারের মতে অজ্ঞানকে জ্ঞানের বিপরীত 
বলেছেন। এই বিপরীত বুদ্ধিই অসতা ও মিথ্যাজ্ঞান। 

শ্রীরামকৃষ্দেব বলেছেন, মিথ্যাজ্ঞান “আমি' আমার" প্রভৃতি সঙ্কীর্ণ 
স্বার্থবুদ্ধির স্থহি করে। স্বার্থবুৰি (০2০-০০:০8০ 106৪) বিরাট আমির বিকাশ 
ও দৃষ্টিকে হীনপ্রভ করে| শ্রীরামকৃষ্ণদেব 'তাই “কাচা-আমি' ত্যাগ ক'রে 
'পাকা-আমি' ব1| বিরাট আমির আশ্রয় গহণ করতে বলেছেন । কেশবচন্দ্রকে 
লক্ষ্য ক'রে তাই তিনি বলেছেন £ কেশব, তোমাকে সব “আমি' ত্যাগ 
করতে বলছি না, তুমি 'কীচা-আমি' ত্যাগ করে! । আমি কর্তা” “আমার 
স্ত্রী-পুত্র' আমি গুরু এসব অহং-অভিমান, কীাচ।-আমি। এটি ত্যাগ 
ক'রে পাক আমি হয়ে থাকো | আমি তার (শ্রীভগবানের ) দাস, আমি 
তার ভক্ত, আমি অকর্তা, তিনি কর্তা__এই অভিমান পাকা-আমি-র অভিমান 
_-যা অভিমান পদবাচ্য নয়। পাকা-আমি সর্বাত্ঘক সমর্টচেতনা-- 
ইংরেজীতে যাকে বলে 09370$0 1068 বা 005710 111 | গীতায় দেখি, 


কাচাআমি ও পাকা-আমি ১৮৯ 


শ্রীক$চ আত্মস্থ হয়ে বু স্থানেই “আমি” আমার”, আমাকে" প্রভৃতি শব্দ 
ব্যবহার করেছেন-__ 

(ক) অহং তাং সর্পাপেভো] মোক্ষয়িষ্তামি মা শুচঃং | ১৮।৬৬ 

(খ) সবধর্মান পরিত্যজা মামেকং শরণং ব্রজ। ১৮৬৬ 

(গ) মন্মনা ভব মন্তক্তো! মদ্যাজী মাং নমস্কুরু | ১৮1৬৫ 

(ঘ) ময়ি সবাণি কর্মাণি'**। ৩1৩০ প্রভৃতি 
শ্রীকৃষ্ণ আত্মস্থ হ'য়ে অহং” “ময়ি'_আমি', আমাতে' প্রভৃতি শব্দ ব্যবহার 
করার অর্থই অহংজ্ঞান-বূপ স্বার্থবৃদ্ধি বা অজ্ঞানের পারে গিয়ে তিনি পাকা 
আমিতে প্রতিষ্ঠিত হয়েছেন। পাক্ষা-আমি-র অভিমানে বা আসক্তিতে 
বন্ধনের তয় থাকে না, বরং যুক্তির আশীর্বাদ থাকে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
সাধনাবস্থায় বলতেন_-“নাহং নাহং, তুই” তু" । তাই আমি-র আসনে 
তুমি-কে বসালে সংসারাসভ্ি দূর হয়, চিত্ত নির্মল হয়, অজ্ঞান দূর হযে 
জ্ঞানের আলোকে অন্তর উদ্ভাসিত হয়। হ্ঁতরাং মনে রাখতে হবে যে, 
স্বার্থের সঙ্ীর্ণ অভিমানই অজ্ঞান, আর নিংস্বার্থের অভিমান দেশ-কালহীন 
ব্যাপকচৈতন্ত । একটি অভিমানে কাচা-আমি-তে সংসারবন্ধনত ও আর 
একটি অভিমানে পাকা-আমি-তে বন্ধনমুক্তি। 

এপ্রসঙ্গে শ্রীশ্লীকথামূত থেকে একটি উদাহরণ দেই। "ঈশ্বরের আদেশ 
পেয়ে তবে ধর্মপ্রচার কর। উচিত' শীর্ষক আলোচনার প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃখ্খদেব 
বলেছেন £ «কেশব সেনকে বললুম, আমি দলপতি, দুল করেছি, আমি 
লোকশিক্ষা, দ্রিচ্ছি-_-এ “আমি' কাচা-আমি। মত প্রচার বড় কঠিন। 
ঈশ্বরের আজ্ঞ। ব্যতিরেকে (লোকশিক্ষা ) হয় না। তার আদেশ চাই 
(এই আদেশকে শ্রীরামকুঞ্জদেব অন্যত্র “চাপরাঁশ' বলেছেন )। যেমন 
শুকদেব ভাগবত-কথা বলতে আদেশ পেয়েছিলেন । যদি ঈশ্বরের সাক্ষাৎকার 
ক'রে কেউ আদেশ পায় (চাপরাশ পায়), তখন সে যদি প্রচার করেঃ 
লোকশিক্ষা দেয়, দে'ষ নাই। তার “আমি” কীচা-আমি নয়, পাক “আমি' 
(শ্রীশ্রীকথাম্বৃত ১ম ভাগ, পৃঃ ১১২ )। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ বলেছেনঃ ঈশ্বরের আদেশ পেয়ে তবে ধর্নপ্রচার কর। 
উচিত। ঈশ্বরের আদেশ পাওয়া ও ঈশ্বরের প্রতি সম্পূণ শরণাগতির ভাব 
নিয়ে সংসারে থাকা প্রায় একই কথা। সংসারাসক্তির “আমি' থাকবে, আর 
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নিরাসক্তি ও শরণাগতির “তৃমি' থাকবে--এ কখনও হয় না। ঈশ্বরকে 
যিনি জেনেছেন ও লাভ করেছেন, তিনি আত্মজ্ঞানী, তিনি অজ্ঞানের আবরণ 
দুর করেছেন। জ্ঞানীর হৃদয়ে অজ্ঞানের যালিন্য না থাকায় মন চিরনির্ল। 
জ্ঞানীও সংসারে করত করেন, তবে নিরাসক্তভাবে | জ্ঞানী ইঈশ্বরার্পণবৃদ্ধিতে 
সংসারের সকল কাজ করেন, তাই কর্মের ফল তিনি আকাজ্ষা করেন না। 
এই আত্মদুফ্টি ও নিরাসক্কিই ঈশ্বরের আদেশ' বা! “চাঁপরাশ' ৷ এই অবস্থায় 
লোকশিক্ষা দেওয়া যায় । তখন লোকশিক্ষা- লোকের কল্যাণসাধন করা- 
রূপ ব্রতে রূপান্তরিত হয়। তখন সবই ঈশ্বরের ইচ্ছ।, আমার ইচ্ছা! থাকে 
না। একটি গানে আছে, ঘথার্থ ঈশ্বরাশ্রয়ী সাধক ঈশ্বর ছাড়া অন্য-কিছু 
আকাজ্ষ। করে না, ব। অন্ত-কিছুর আশ্রয় গ্রহণ করে না। তখন এ অবস্থা 
দাড়ায় 
সকলি তোমার ইচ্ছ! ইচ্ছাময়ী তারা তুমি। 
তোমার কর্ম তুমি কর মা, লোকে বলে করি আমি ॥ 
ংসারের সমস্ত কর্মই তখন শশ্বরের কর্ম ও কর্তব্য ব'লে দৃঢপ্রতায় 
ভয়। স্বার্থহৃষ্ট “আমি'-র আর তখন কোন স্থান থাকে না। গীতায় 
ঈশ্বরাশ্রয়ী আত্মজ্ঞানী মানুষের কী অবস্থা হয় তার বর্ণনা ক'রে শ্রীকৃষ্ণ 
বলেছেন__ 
যাবানর্থ উদপানে সর্বতঃ সংপ্ল,তোদকে'*'( ২৪৬ ) 
অর্থাৎ আত্মজ্ঞান লাভ হলে যাবতীয় পরিচ্ছিন্ন চিন্তা, কর্ম ও অতিমান 
অট্করসস্বরূপ ব্রদ্ষে একাকার বা একীভূত হয়_যেমন একাকার ও 
একীভূত হয় কষুত্্ পুষ্করিণী, নদী প্রভৃতি বন্বার দ্বার! প্লাবিত হলে । আত্মজ্ঞান- 
রূপ আদেশ ব৷ চাপরাশ লাভ হ'লে তবেই গুরু ৰব| আচাধের আসনে বসে 
লোকশিক্ষা দেওয়া যায়, তখন আর “আমি গুরু “আমি আচার এ সব 
অভিমান থাকে না। 
কেশবচন্ত্র সেনকে শ্রীরামকৃষ্ঃদেব এভাবেই শিক্ষ। দিয়াছিলেন অনেকবার 
(শ্রীশ্রীকথাম্বত, ১ম ভাগ, পৃঃ ৬১)। “কেশবকে শিক্ষা শীর্ক' আলোচনায় 
শ্রীম শ্রীশ্রীকথাম্বতে লিপিবন্ধ করেছেন £ “গুরু এক সচ্চিদানন্দ। তিনিই 
শিক্ষা দেবেন ।** লোকশিক্ষ। বড় কঠিন। যদি তিনি সাক্ষাৎকার হন; 
আর আদেশ দেন, তাহলে হতে পারে। নারদ শুকদ্বোদির আদেশ 
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হয়েছিল। শঙ্করের আদেশ হয়েছিল। আদেশ না হ'লে কে তোমার কথ! 
আনবে *% * 19 

"আবার মনে মনে আদেশ হ'লে হয় না। তিনি সত্া-সতাই সাক্ষাৎকার 
হন, আর কথ|। কন। তখন আদেশ হ'তে পারে । সে কথার জোর কত, 
পর্বত টলে যায়! শুধু লেকৃচার? দিশ কতক লোক শুন্বেঃ তারপর ভুলে 
যাবে * * 1” 

কেশবচন্দ্র নববিধান-ব্রক্ষসমাজের আচার্ষ, সুতরাং লোকশিন্ষীর জনা 
বক্তৃতাদি তাকে প্রায়ই দিতে হোত। কিন্তু শ্ীবামকুখঃদেবের নিকট কেশব- 
চন্ত্র শুনলেন আন্নদর্শন ছাড়া আঁর কল কাঁজ ও চিন্তাই শ্রসার্থক ও 
মূল্যহীন । কেশবচন্দ্রকে শ্রীরামকষ্ঃদেব প্রথমে গশ্বর দর্শন ও পরে লোক- 
শিক্ষ। দেবার জন্য উপদেশ দিয়েছিলেন । 

শ্রীরামকুষঃদেব বলেছেন £ প্যদি তিনি (ঈশ্বর) সাক্ষাৎকার ভন (দর্শন 
দেন) আর আদেশ দেন, তাহলে হ'তে পারে 1” হতে পাবে? বলতে তখনই 
গুরু বা আচাধের আসনে বসে লোককে শিক্ষ। দেওয়। যেতে পাপে, না হলে 
হাসির কথা হয়। “আপনারই হয় না, আবার অন্মলোক | কানা কানাকে 
পথ দেখিয়ে লয়ে যাচ্ছে (ভাস্ত )। হিতে বিপরীত |” ঈএবদর্শন ছাড়া 
জীবন অন্ধলোকের মত যুল্যহীন। স্তরাং যা আগ্রজ্ঞান নাই, সে অজ্ঞান- 
অন্ধকারের মধ্যে পডে নিজেও শরন্ধ হয়। যে গুরু বা আঁচাণ ঈশরদর্শন বা 
আত্মজ্ঞান লাভ করেন নি তিনি অজ্ঞানে আাবছ। থাকার জন্য অদ্ধ, চক্ষুপিন্দ্রিয় 
থাকলেও তিনি শ্জ্ঞানান্ধ । স্বতরাং এান্ভীন ম্াচার্ধ বা লোকশিক্ষক 
অধ্যান্নীবনে পথের নিশানা দেওয়ার পক্ষে অক্ষম ও অপারক | কঠোপ- 
নিষৎ তাই বলছে £ প্অদ্ধেনৈব নীয়মান। যথান্ধী£* | শ্রীরামকঃদেক 
বলেছেন £ “কানা কানাকে পথ দেখিয়ে লয়ে যাচ্ছে । ভিতে বিপরীত |” 
সতাই হিতে বিপরীত হয়। মহাস্ী কবির বলেছেণ অনুরূপ কথাই-- 

অন্ধে গুরু শন্ধষে চেলা, দোনো। নরকমে ঠেল্ল!ম ঠেলা। 

অন্ধ গুরু ও অন্ধ শিষ্য ঠেলাঠেলি করতে করতে পরিশেষে অন্ধকুপে পন্ড 
ই'জনেই মৃত্যুমুখে পতিত হয়। ভবসাগর পার করার দায়ি নেওয়। কি 
সহজ? “উপদেশপাহন্ত্রী'-গ্ন্থে উপনিষমদের উদ্ধৃতি দিয়ে আচার শঙ্কর 
লিখেছেন £ আচার্ষঃ প্লাবয়িতা, তশ্ত সমাগৃজ্ঞানং পরব ইহোচ্যতে “ইত্যাদি 
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শ্রুতিভাঃ৮ | সম্যকজ্ঞানীই সংসার-সাগরে প্লব কিনা নৌকাবূপ আচার্য। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ভগবান লাভ হ'লে অন্তদৃর্ি হয়, কার কি রোগ 
বোঝ! যায়।” সংসারে ও জীবনের পথে অজ্ঞান ও ভ্রান্তিই একমাত্র রোগ । 
এই ভ্রান্তিরোগ বা অজ্ঞানরোগের উপশম হলে তবেই জ্ঞানের প্রকাশ হয় ও 
জীবনে পরমশান্তি লাভ হয়। 
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পঞ্চবিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ দাস; ভক্ত ও ন্বালঢকর আমি ॥ 

“বিজয় (শ্রীরামকৃঞ্ধের প্রতি )। মহাশয়; আপনি বজ্জাৎ “গামি' ত্যাগ কর 
বলেছেন। “দাঁস-আমি'-তে দোষ নাই? 

শ্রীবামকৃষ্জ | হা, দাপ-আমি অর্থাৎ আমি ঈশ্বরের দাস, আমি তা 
ভন্ত-_-এই অভিমান । এতে দে|ষ নাই, বরং এতে ইশ্বর লাভ হয়। 

বিজয় । আচ্ছা, যার দাস-আমি, ভার কাম-প্লোধাধি কিধপ ? 

শ্রীরামকৃষ্ণ । ঠিক ভাব যদি হয় তাহলে কাঁম-ক্রোধের কেবল আক্কারমাত্র 
থাকে | যদি কারো ঈশ্বরলাভের পর 'পাপ-আমি" বা “ভক্তের আমি থাকে) 
সে বাক্তি কারো অনিষ্ট করতে পারে না। পরশমণি ছোয্ার পর তরবার 
সোন। হ'য়ে যায়ঃ (তখন ) তরবারের আকার থকে, কিন্ত কারে হিংসা করো, 


না।, 
_ শ্রাশ্রারামকপঃকথায়ূত, ১ম ভাগ» ১৩৬৬, পৃঃ ৯৭ 


শ্রারামকৃষ্ণদেব ভক্ত কেশবচন্দ্র সেনের সঙ্গে উপদেশপ্রসঙ্গে 'কীচা-্মামি' 
ও 'পাকা-আমি'-র আলোচন| করেছেন হ্বনিপুণভাবে | আমি? বা হিং 
অভিমানই সংসার-বন্ধনের কারণ । "আঁমি'-বূপ অহং বা “অহং'-অভিমান 
ঘস্তঃকরণের একটি বৃত্তি! এ বৃত্তিজ্ঞানের উপর অজ্ঞানের আবরণ দিয়ে 
ভ্রম সৃষ্টি করে ও অসত্যকে সত্য ব'লে ভুল বোঝায় ১. মরণশীল দেঙ্কে 
আত্মা বলে মনে করায়। এই ভুলবুঝানেো। ও মনে করানোর নাম ভ্রম 
ব। মিথ্যাজ্ঞান। মিথ্যাজ্ঞানক্কে আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন অধ্যাস। অধা1স 
কিনা অধ্যস্ত হয় একটি মিথ্যাবপ্ত সত্যবস্তর উপর, যেমন সর্প অধ্যস্ত হয় 


১৩ 
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রজ্জুর উপর? অনাস্মবস্ত অধ্স্ত হয় আত্মার উপর, বিশ্বচরাচর অধ্যস্ত হয় 
হশ্বরের উপর | মোটকথ। অধ্াস মিথ্যাজ্ঞান | এই অধ্যাস মিথ্যাবন্তকে 
সত্য ঝ'লে জ্ঞান করায় ক্ষয়শীল দেহকে অক্ষয় আত্মা বলে ভুম করায়। 
আচার্ধ শঙ্কর তাই অধ্যাসকে বলেছেন: “তম:প্রকাঁশবৎ বিরুদ্ধস্বভা বয়ো:-**৯) 
অর্থাৎ অধ্যাস অন্ধকার ও আালোকের মতো বিরুদ্ধন্বভাবসম্পন্ন, কাঁরণ 
অধাস 'অন্ধকারকে আলোক ব'লে ভুল বোঝায়, অথচ অন্ধকার আলোকের 
সম্পূর্ণ বিরুদ্ধ বন্তু। 

ভ্রমই মায় বা মিথ্যা! | সাধারণ মানুষ ভ্রমের জন্ম সংসারে অন্যায় কর্ধ 
করে | সংসার চঞ্চল, প্রতিমুহূর্তেই তার সকল-কিছুর পরিবর্তন হয় । সংসারের 
ঈ্ভাব-সন্বন্ধে জ্ঞান ন| থাকায় মানুষ সংসার ও তার সকল বস্তকে নিত] 
ও সত্য ঝলে মনে ক'রে পদে পদে বিপর্ষস্ত হয়। অনিতা ও অসতা বস্তুকে 
নিত্য ও সত্য খলে মনে করাটাই ভ্রম। ভ্রমে বিচারশক্তি নষ্ট হয়। কোন্ট। 
সত্য ও কোন্ট1 অসত্য-_কোন্টা নিতা ও কোন্টা অনিত্য এই বিবেকজ্ঞানি 
মানুষ তখন হারিয়ে ফেলে । ভ্রমই মানুষের বিবেক ও বিচারকে মান ক'রে 
সত্য-মিথা-নির্ধারণের পথ রুদ্ধ করে। তাই নিতা ও সত্য-বস্ত আত্মাকে 
জানতে গেলে ভ্রমরূপ মায়াকে দূর করতে হয়। মিথ্যাজ্ঞান-সংশোধনের 
প্রয়োজন হয়| একথাঁও আবার সতা যে১ভ্রম ব। মিথ্যাজ্ঞানের সৃষ্টি হয় 
কোন একটি সত্যক্জানের স্মৃতি আগে থেকে মনের মধ্যে থাকে ব'লে । যেমন 
নৈয়ায়িকর1 বলেন, রজ্জুতে অর্পজ্ঞানরূণ ভ্রম হয় খেহেতু পূর্বে কোথাও কোন 
সমগ্ষে সত্যকারের সর্প দেখেছি বলে। সে সত্যকারের সর্পের স্মৃতিজ্ঞানই 
রজ্ছুবূপ পত/বস্ত্ুতে সর্পরূপ মিথ্যাজ্ঞান করায়। এক্ষণে “স্মৃতি” কাকে বলে 
তার পরিচয় দিয়ে শাস্বকারবা বলেছেন £ *স্ৃতিবত্রপূর্ব-দৃষ্টাবভাসঃ*, অর্থাৎ 
পূর্বে দেখা কোন বস্তুর অবভাস বা মানসিক ছায়ার নাম স্থতি। 

বেদান্তজে অহ্ংপ্রতায় বা 'আমি'-জ্ঞান নিয়ে বিভিন্ন রকমের বিচার 
আছে । যেমন জড়দেহকে আমর] “আমি ব'লে সম্বোধন করি, তেমনি 
আত্মাকে যখন যথার্থঅহং বা আমি বলি তখনই অজ্ঞান দূর হয়ে জ্ঞানের 
প্রকাশ হয়। অবশ্ঠ আত্মজ্ঞান হ'লে অহং বা'আমি-শবা আমরা ব্যবহার করি 
যখন একাত্মক (দেহকে আত্মা ব'লে) জ্ঞান হয়। উপনিষদ্ভাস্তের এক 
স্থানে আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন, স্বরূপত আমর। ব্রহ্ম বা আত্মা! ব'লে অজ্জান- 
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শভিমানের বেলাতেও অহং বা! আমি-শব ব্যবহার করি দেহবান ব্যক্তিকে 
বঝ'ঃনোর জন্ম | আসলে ব্রহ্গবূপ অহম্‌ ব! “আমি'-র ম্মৃতিই জড়দেহে বা 
ব্যক্তিতে সংক্রমিত হয়-_এটি প্রত্যক্ষ-অভিজ্ঞত]। ব্র্গরূপ শুদ্ধ-অহং-ই "পাকা 
আরম'_যা দেহে ও ইন্দ্রিয়াদিতে অহংজ্ঞান “কচা-আমি'-বাপে প্রকাশ পায়। 
কাচা ও পাকা এই বিশেষণ-ছুটি খাদ দিলে উভয়ের সঙ্গে যুক্ধ যে অহং 
ব। “আমি” বিশেষ্ত ত1 এক ও অভিন্নঃ যেমন জীব ও ব্রঙ্গের চৈতন্যাংশ এক 
ও অভিন্ন। অজ্ঞানই আমাদের 'এই অভিন্ন অংশ আন্নচৈতশ্যকে বুঝতে দেয় না, 
ভুলিয়ে রাখে, কিন্তু অজ্ঞান (ভ্রম ) দুর হ'লে কাচা ও পাকা-আমি-জীবে ও 
ব্রন্মে যে এক ও অভিন্ন অনুস্যুত ব্যাপ্ত ঠৈতণ্য তাঁকে উপলন্ধি করতে সক্ষম 
হই | 

এ যুক্তি ও বিচার একটু কঠিন। তবে একথাও আমরা জানি যে, 
শ্রারামকৃষ্খদেবের নির্দেশিত “কাচা-আমি'-রূপ অজ্ঞানে প্রলেপযুক্ত আমি ও 
'পাকা-আমি"-রূপ অজ্ঞানলেশশুন্য আমি এই ছুটির মধ্যে একটিতে থাকে 
্বার্থদুষ্ট সাম কর্তৃত্বের অভিমান ও অপরটিতে থাকে নিঃস্বার্থ আখটৈতন্য নিষ্ 
অসীম কর্তৃত্বের অভিমান | ছুটি অভিমানের মধ্যে পার্থক্য অনেক | আচাখ শঙ্কর 
এ ছুটি অভিমান বা! প্রত্যয়কে আলোক ও অন্ধকারের মতো খিরুদ্ধস্থভাৰ- 
গম্পন্ন বলেছেন । তবে একথা ঠিক যে, বিরুদ্ধ জ্ঞানরূপ ভম দূর হ'লে অবিরুদ্ধ 
শখণ্ড আত্মতত্ৃজ্ঞানের উপলব্ধি হয়। এ উপলব্ধির নাম ব্র্গজ্ঞান, স্বরূপজ্জাণ 
বা আত্মজ্ঞান | 

কাচা-আমি থেকে পাকা-আমি-র জ্ঞানে প্রতিঠি ত 5'তে গেলে শ্রীপাঁমকঞচ- 
দেব বলেছেন “নাহং নাহং, তু তুহ' এই মন্ত্রবাক। বারবার উচ্চারণ করতে 
হয়। “নাহং নাহং, তু তু" মন্ত্রবাক্যের অর্থ অভং কিন! দেভাঝ্তিমাপিযুক্ত 
সীমাবদ্ধ আমি বা ব্যক্তি তু ব1! তুমি কিনা স্বার্থগন্ধহীন বিরাট-আমমি বা 
ব্যক্তি । এই “বিরাট-আমি'-র (ব্যক্তির ) নাম ঈশ্বর, অব্য, অব্যাকত, প্রজ্ঞা, 
প্রকৃতি প্রভৃতি-_ ইংরেজী যাকে বলে ০8010 17567655 905200 $৬৬)|! 
বা 0037030 [02012159] 7০750) বা 0001 এই অসীম ( ইউন্'বূপাল ) 
আমি-সতায় প্রতিষ্ঠিত হ'তে গেলে সসাম (ইনৃডিভিডুয়াল ) সন্তাকে ভুলে 
যেতে হয়, কিংবা সসীম ক্ষুত্র সত্তাকে অসীম বৃহৎ সত্তার মাঝে বিলীন করতে 
হয়। এরই জন্য “কাচ।-আমি*রূপ বজ্জাত ( বজ্জাৎ এজন্য যে, কল্যাণময় 


১৯৬ বাণী ও বিচার 


আত্মম্বরূপকে এ স্বার্থের আমি জানতে দেয় না ) আমিকে “পাকা আমি'-র 
আসনে প্রতিঠিত করার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন । 

তাহলে স্বার্থগন্ধহীন অসীম “আমি'-জ্ঞান প্রতিষ্ঠা করার সত্যকাবের 
উপায় কি? শ্রীরামকষ্ণজদেব বলেছেন, “দাস-আমি'--আমি ঈশ্বরের দাস, 
আমি তার ভক্ত_-এই অভিমান অন্তরে আন্তে হয়। শশ্বরের অধীনত। 
স্বীকার ব্ুপ শরণাগতির নাষ দাসভাব | “দ'স'+ভাব বা অভিজ্ঞান কিন্তু 
পরাধীনতারূপ দাসত্বের শৃঙ্খল নয়, এর নাম প্রপত্তি বা শরণাগতি। নঈশ্বরই 
পরমবন্ত্, বিশ্বসংসারের সার ও আধার, তার সতাতেই সকল-কিছুর সত্ত।- 
এই স্থির বিশ্বাস ও গুতায় নিয়ে বিরাঁট ও ব্যাপক সত্তার পাদপীঠে নিজের 
ক্ষুদ্র ব্যক্তিসত্বাকে বলিদান দেওয়ার নাম শরণাগতি-যে শরণাগতির পরিচয় 
পাই বীরভক্ত অজুনের মুখে-শিষ্তান্তেইভং সাধি মাং তাং প্রপন্নম্'-বাণীতে | 
অর্জন দেহসত্তায় বিশ্বাসী হ'য়ে শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে যে তর্ক, বিচার ও প্রতিবাদ 
করেছিলেন, বিশ্বরপ দর্শনের পর তার আনচক্ষু উন্মীলিত হয়। তখন তিনি 
'শ্রীকৃষ্*-ভগবানই একমাত্র যন্ত্রী ও সকল-কিছুর কারণ ও কর্তা এবং তিশি 
ভগবানের যন্ত্রমাত্রঁ এই তত্ব উপলব্ধি করেছিলেন, সেজন্য অজুন শ্রীকৃষ্ণ. 
ভগবানের শরণাপন্ন হয়েছিলেন | তাই অহং-জ্ঞান দুর ক'রে ণিরভিমানতার 
আশ্রয় গ্রহণের নাম শরণাগতি । তাই “দাঁস-আমি' অর্থাৎ “আমি শশ্বরের 
দাস, আমি তার ভক্ত এ অভিমানে বা জ্ঞানে ঈশ্বরের মহিমানৃভূতির পর 
ঈশ্বরের প্রতি শরণাগতির ভাব উদয় হয়। 

মনে রাখতে হবে যে, “দাস-আমি'-বূপ শরখাগতির পিছনে থাকে একটি 
জ্ঞান বা প্রতায়-যেজ্ঞানে বা প্রত্যয়ে ঈশ্বরের সত্ত। ও স্বরূপসন্বন্ধে জানার 
মধো সন্দেহের আর কোন অবকাশ থাকে না। শশ্বরচেতনায় সাধকের 
দয় তখন আপ্নংত হয়। সাধক তখন উপলব্ধি করেন যে, আমার ব্যক্তিত, 
সত্তা ও শক্তি সকল-কিছুর কারণ ও উৎস ঈশ্বরই। তখনই “বিরাট- 
আমি'-রূপ “পাকাআমি"-জ্ঞানের প্রকাশ হয় ও সেই প্রকাশে ঈশ্বর লাভ হয়” 
কিনা ঈশ্বর যে আমার আত্ম! এই নিঃসন্দিপ্ধ জ্ঞানের প্রকাশ হয়। শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেব বলেছেন £ “এতে (এই “পাকা, ও সীমাহীন বিরাট-আমি-ব 
অভিমানে ) ঈশ্বর লাভ হয়|” ইঈশ্বরলাভের অর্থ ঈশ্বরদর্শন । তখন সগুণ-্রন্গ 
ঈশ্বরচৈতন্তই স্বদ্পে নিগুণধ-ত্রন্মটৈতন্ম এই অভেদর্ত্ব উপলব্ধি হয়! 


দাস, ভক্ত ও বালকের আমি ১৯৭ 


প্রথমটিতে (প্রথম অর্থে ) জীব ও ঈশ্বর ভিন্ন, কিন্তু ঈশ্বর জীবের একমাত্র 
'এারাধ্য ও আশ্রয়স্থল, ঈশ্বর ছাড়া জীবের অন্য সত! নাই--এই প্রপত্তি বা 
শরণাগতিযুক্ত জ্ঞান হয় এবং ঈশ্বরের ( সগুণ-ব্রন্ষের ) জ্ঞানময় ও আনন্দময় 
স্বরূপ দর্শনে সাধক কৃতকৃতার্থ হয়, আর দ্বিতীয়টিতে (দ্বিতীয় অর্থে) ইশ্বর- 
লাভের অর্থ জীব ও ব্রন্মের মধ্যে মায়ার আবরণ দূর হ'লে স্বতঃপ্রকাশ ব্রশ্গের 
উপলব্ধি হয়_মেঘের অপসারণে যেমন আকাশে সূর্য প্রকাশিত হয়। এ 
উপলব্ধিতে জীব ও ব্রঙ্গের মধো ভেদজ্ঞান সম্পূর্ণভাবে বিলুপ্ত হয় ও জীবই 
্র্গ এই অভেদজ্ঞানের প্রকাশ হয়।, এই প্রকাশের নাম উপলব্ধি বা 
গ্রতাক্ষানুভূতি ৷ 

কাচা-আমি ও পাকা-আমি-র মধ্যে পার্থক্য কি রকম তারও পরিচয় 
দিয়েছেন শ্রীরামকঞ্চদেব শ্রীকথাম্বতে ( ১ম ভাগ, পৃঃ ৯৬)। ছুটি আমি-র 
প্রভেদ-সন্বন্ধে উদাহরণ দিয়ে তিনি বলেছেন, জীব ( কাঢা-আমি )ও আতর 
(পাঁকা-আঁমি-র ) প্রভেদ হয় এই (অজ্ঞান-অহং-বপ ) আমি মাঝখানে 
আছে ব'লে। জলের উপর একটি লাঠি ফেলে দিলে জলের ছু'টি ভাগ হয়, 
মাসলে একই জল, লাঠিটার জন্ত ছু'টি দেখায় । “অহং'-ই এই লাঠি। লাঠি 
হলে নিলে এক জলই থাকে (শ্রীশ্রীকথাম্ত; ১ম ভাগ, পৃঃ ৯৬ )। 

শ্লীরামকৃষ্ণদেব এই উদ্দাহরণে প্রকারান্তরে পাথিৰ জড়বস্তুর জ্ঞান ও 
»পাথিব ব্রন্গবস্তুর জ্ঞানরূপ দ্বৈত ও অদ্বৈত তত্বের কথাই বলেছেন । ছত- 
জ্ঞান ভেদজ্ঞান ও অদৈতজ্ঞান অভে্দজ্ঞান। অভেদজ্ঞানে অদৈতানৃভূতি 
হয়। মনে রাখতে হবে যে, আচার্ধ শঙ্কর এবং শ্রীরামকৃষ্ণদেব উভয়ের 
অদ্বৈতজ্ঞানের মধো অনুভূতির যে একটু প্রকারতেদ আছে সে-সম্বন্ধে পে 
আলোচিত হয়েছে । তবে ছু'জনের সিদ্ধান্তই অদ্বৈততত্ব। 

মহাক্সা বিজয়কৃষ্ত গোষামী প্রশ্ন করেছেন £ “আচ্ছ।, যার “দাস-আমি' 
তার কাম-ক্রোধাদি কিন্ূপ ? তিনি প্রশ্ন করেছেন যেঃ সাধক ও ভক্ত 
শরণাগতি নিয়ে “ঈশ্বরের দাস এই আমি” ভাবে থাকে, কিন্তু তার নিযল 
বস্তঃকরণে কাম-ক্রোধাদ্দি ষড়রিপুর কোন প্রভাব ও ক্রিয়া থাকে কি-না? 
তার উত্তরে শ্রীরামরুঞ্জদেব বলেছেন £ ঠিক ভাব যদি হর তাহলে কাম- 
ক্রোধের কেবল আকার-মার্র থাকে।” “দাস-আমি'-রূপ শরণাগতি ব| প্রপত্ভির 
মধো উনিশ-কুড়ি ভেদ বা কম-বেশী কিছু পার্থক্য থাকৃতে পারে, তাই 


১৯৮ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষদেব “ঠিক-ভাব'-এই কথা বলেছেন। দাঁস-ভাবের মধ্যে কোথাও 
কোথাও “আমি-দাস' এই “অহং-ভাবের একটু প্রকাশ থাকে_যা মনে সৃষ্টি 
করে গর্ব? স্বার্থভাৰ ও অহংকার । “আমি অনেক তীর্থ ক'রে পুণ্যলাভ 
করেছি", “আমি লোককে দয়!-দাক্ষিণ্য করি, “আমি অপরের চেয়ে বেী 
সাধন-ভজন ও ঈশ্বর-চিন্তা করি'-এই “আমি'-র উপর গুরুত্ব-আরোপ- 
ষার্থের আসক্তি ও নির্মলতার পরিবর্তে সৃষ্টি করে অজ্ঞান মালিণ্য, 
ফলে মনে প্রসারতা সৃষ্টি হয় না, আর আমি-র আসনে তুমি-র আসন 
প্রতিষ্ঠিত হয় না, ফলকামনা ও যশলিগ্সাই বরং হৃদয়কে অধিকার ক'রে 
বসে। তাই শ্রীরামকৃষদেব বলেছেন “ঠিক ভাব” কিন! যথার্থ “দাস-আমি”-র 
ব যদ্দি অন্তরে থাকে তবেই আসজিরিপ বন্ধন শিথিল হয় ও স্বার্থের ভাব 
পরার্থভাবে রূপান্তরিত হয়। এই রূপান্তরের ফলে চিত্ত নির্মল হয় ও নির্মল সেই 
চিততমুকুরে ব্রহ্মচৈতন্ত প্রতিফলিত হন এবং তখনই আত্মস্বরূপের উপলব্ষি 
হয়। এ উপলব্ধির আর এক নাম ঈশ্বরলাঁভ বা ঈশ্বরদর্শন | শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেব বলেছেন £ প্ঈশ্বরলাভের পর “দাঁস-আমি বা “ভক্তের আমি' 
যে ব্যক্তিতে থাকে; সে ব্যক্তি কারে! অনিষ্ট করতে পারে না। পরশমণি 
ছোয়ার পর তরবারি সোন]। হয়ে যায়ঃ তরবারের আকার-মাত্র থাকে কিন্তু 
কারে হিংসা করে ন11” 
শ্রীবামকষ্ণদেব-প্রদশিত এই উদাহরণের পিছনে এক গুঢ়তত্বের পরিচয় 
পাওয়] যায়। শঁশ্বরলাভ ব1 ঈশ্বরদর্শন হ'লে অহং-অভিমানের ও অজ্ঞানের 
রূপান্তর ঘটে, সুতরাং মনে তখন আর সৎ বা অসৎ কোনরকম বৃত্তির বিকাশ 
থাকে না। যন তখন প্রশান্ত সচ্চিদানন্দসাগরে রূপাস্তরিত হয় । যোগদর্শনে 
খষি পতঞ্জলি প্রথম পাদের ১ম ও ২য় সুত্রে এই তত্ববিশ্লেষণ করেছেন। 
তিনি বলেছেন £ যোগ অর্থে চিত্তবৃত্তির নিরোধ" ও তারপর “তখন ভ্রস্টা 
( আনন! ) স্বরূপে অবস্থান করেন'। তরবারি লৌহে (ইম্পাতে ) তৈরী হয়, 
কিন্তু স্পশমণির সংস্পর্শে লোহার তরবারি সোনার তরবাবিতে পরিণত হয়। 
তখন তরবারির আকার-মাত্র থাকে, কিন্তু সেই সোনার তরবারি দিয়ে আর 
ভীবহিংস। হয় না| তেমনি যে সাধক ঈশ্বরকে দর্শন বা আত্মাকে উপল 
ক'রে মন ও বুদ্ধির পারে উপনীত হন তিনি সাধারণ মানুষের মতো! আর 
কাম-ক্রোধ-লোভাদির বশীভূত হন ন1, তিনি চিরমুক্তিময় জীবনই যাপন 


দ্বাসঃ ভক্ত ও বালকের আমি ১৯৯ 


করেন এবং স্বার্থের বাসন! ও কর্মের পরিবর্তে ফলকামনাহীন নিঃস্বার্থ জীবন 
গিয়ে লোককল্যাণময় কর্ণের অনুষ্ঠান করেন। বেদাস্তশাস্ত্রে জীবনুক্ত 
পুরুষের এ এক অবস্থার কথাই আলোচিত হয়েছে। “জীবন্মুক্তিবিবেক” 
'নৈষ্ব্মসিদ্ধি' প্রস্তুতি গ্রন্থে এবং িত্তসমন্বযাৎ' ত্রহ্মসূত্রের ১ম পাদ ৪র্থ 
সুত্রের ভাসতে আচার্য শঙ্কর এবং আরও অনেক অদৈতবেদান্তের অনুসারীরা 
জীবনুক্তি-অবস্তার বর্ণনাপ্রসঙ্গে বলেছেন, অজ্ঞানলেশ-রূপ শরীর থাকাকালে 
ধার! ব্রক্গান্নভূতি লাভ করেন তারা সংসারে নিরাসক্তভাবে কম করেন। 
কোন কর্মের ফপ তারা আকাজ্ক। করেন ন1, কামক্রোৌধাদি বিপু তাঁদের 
কখনও কোনদিন স্পর্শ করে না, নিরাঁসক্তি ও ঈগনার্পণধুদ্ধি নিয়ে 
তার] ঝড়ের এ'টে! পাতার মতো সংসারে থাকেন ও সঞ্ল কর্ম করেন। 
তাদের শরীর থাকলেও তারা অশরীরী । জড়শরীরের মোহ ও আপভি আর 
তাদের স্পর্শ করে না। সেই সকল জাবনুক্ত পুরুষ সর্বদাই ব্রন্থচৈতন্ের সঙ্গে 
নিজেদের এক ও অভিন্ন জ্ঞান করেন | অথবা তারা মামি ষ্ঠার দাস ও ষন্থ', 
“আমি তার সন্মান, আমি যন্থ ও তিনি (ঈশ্বর ) যন্ী" প্রভৃতি ভাবের শাশ্রয় 
গ্রহণ করেন। ভক্তির ক্ষেত্রে ধারা যথার্থ ভক্ত, কর্মের ক্ষেত্রে ধারা যথার্থ 
নিষ্কাম-কমী, জ্ঞানের ক্ষেত্রে ধারা যথার্থ আত্মঙ্ঞাণী-তাদের অবশ্থ! একই 
রকমের । অদ্বেতসাধনায় ত্রদ্গাভূতির পর শ্রীরামকগদেবও লোককল্যাশ 
করার জন্ত বিদ্যার আম” রেখেছিলেন | বলেছিলেন £ “ম।' আমায় রসে-বশে 
রাখিস", আমার সন্তানভাব" “ম| (শ্রীশ্রীভবতারিণী ) শ্রাছেন আর '্যামি 
আছি" প্রভৃতি এটি ভাবমুখের অবস্থা । তার দিব্যজীবনচরধ্যায় ও দেখি, [হনি 
বলতেন--'ইচ্ছাময়ী মা যা করেন? প্রভৃতি । এটি ঈশ্বরের বা জগন্ম[। 
মহামায়ার উপর শ্রীষ্ীরামকৃষ্ণদেবের শরণাগতির ভাব। এ অবস্থাকে 
দর্শশশান্ত্র পোড়াদড়ীর কিংবা কুলালচক্রের (যে চক্রের সাহায্যে কুন্তকারর। 
মাটির পাত্রাদি তৈরী করে ) সঙ্গে, অথবা ঝরাপাতা বা এটোপাতার সঙ্গে 
তুলন| করেছেন। পে।ড়াদড়ীর আকার দড়ীর মতোই থাকে; !কন্ত হা দিয়ে 
আর কোন-কিছুকে বাধ] যায় না। অর্থাৎ পোড়াদড়ির মরার বন্ধনশক্তি থাকে 
না। কুলালচক্রের সাহায্যে মাটির বাসনপত্র তৈরী ভ'য়ে গেলেও কুলালচন্রু 
কিছুক্ষণের জন্য ঘুরতে থাকে । ঝরাপাতা মাটিতে পড়ে থাকে, বাতাস তাকে 
এদিকে সেদিকে উড়িয়ে নিয়ে ষায়। কিং এএ'টে] পাতা” অর্থে লোকে যখন 


২০৩ বাণী ও বিচার 


কলাপাতা বা শালপাতায় খেয়ে সেটি ফেলে দেয় তখন তা ঝড়ের মুখে এক 
জায়গ! থেকে অন্য জায়গায় উড়ে যায়, তখন পাতার নিজের কোন গতি 
ৰা! কর্তৃত্ব থাকে না। শাস্ত্রে জ্ঞানী-সন্বন্ধে এরকমও বল! হয়েছে যে, জ্ঞানী 
যদি ব্রক্মহত্যাও করেন তাঁহলে পাপ তাকে স্পর্শ করে ন1। এ'ধরনের উক্তির 
নাম অর্থব1দ, বা জ্ঞানীর অবস্থ।র প্রশংসাসূচক বাক্য । প্রীশ্রীরা মুষ্ণকথামৃতে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব পরশমণির সংস্পর্শে তরবারির (সান হবার উদাহরণ 
দিয়েছেন, আর দিয়েছেন নারিকেল গাছের শুষ্ক বেল্লোর ও সরল বালকের 
উপমা | তিনি বলেছেন ঃ 

"নারিকেলগাছের বেল্লে। শুকিয়ে ঝরে পড়ে গেলে কেবল তার দাগ- 
মাত্রথাকে। সেই দাগে এইটি টের পাওয়া যাঁয় যে, এককালে এখানে 
নারিকেলের বেল্লে। (নারিকেল গছের গোড়|) ছিল | সে রকমযার ঈশ্বর 
লাভ হয়েছেঃ তার অহংকারের দাগ-মাত্র থাকে, কাম-ক্রোধের আকারমাত্র 
থাকে ও বালকের অবস্থ। হয়। বালকের সত্ব, রজঃ ও তমো-গুণের মধ্যে 
কোন গুণের আট নাই। বালকের কোন জিনিসের উপর টান করতেও যতক্ষণ, 
ত।কে ছাঁড়তেও ততক্ষণ। একখান! পাঁচ টাঁকাঁর কাঁপড় তুমি আধ-পয়স[র 
পুতুল দিয়ে ভুলিয়ে নিতে পার | ** বালকের আবার সবাই সমান--ইনি 
বড়, উনি ছোট, এরূপ বোধ নাই | তাই জাতিবিচার নাই । মা বলে দিয়েছে, 
ও তোর দাদা হয়” সে ছু'তোর হ'লেও একপাতে বসে খাবে । বালকের 
স্বণা নাই, শুচি-অশুচি-বোধ নাই।” জীবন্ত পুরুষের অবস্থাও তাই। 

শ্রীরামকুষ্ণদেব এই গল্পের মধ্যে ঈশ্বরে নিবেদিত মন-প্রাণ ও শরণাগত 
ভক্ত ব্রদ্গের সঙ্গে একীভূত জ্ঞানী ও এই দু'জনের অবস্থার কথাই বলেছেন। 
যথার্থ ভক্ত ও যথার্থ জ্ঞানীর জাতিবিচারের ও শুচি-অশুচির জ্ঞান থাঁকে না, 
কেননা] তাদের কাছে সকলেই ঈশ্বরের সন্তান কিংব! ব্রদ্ধের রপ-_-“রূপং রূপং 
প্রতিরূপো বভভুব" | বৃহ্দারণাক-উপনিষদে আছে, “সগুণ-্রহ্ধ বিশ্ব সৃষ্টি করে 
বিশ্বচরাচরের মধ্যে প্রবেশ করেন" বলতে ব্রন্গ সু্টি ক'রে বিশ্বচরাচরের রূপ 
ধারণ করেন। তাই দিবাচক্ুম্মান স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন : “বন্থরূপে 
সম্মুখে তোমার, ছাড়ি কোথ! খু'জিছ ঈশ্বর” অর্থাৎ সকল মানুষ, জীবজস্ত ও 
বস্তই ভগবানের দিব্যপ্রকাশ। এই দিব্যানভূতি লাভ করা সাধারণ লোকের 
পক্ষে সম্ভব নয়,কিস্তু ইচ্ছা করলে মানুষ দিব্যজ্ঞান লাভ করতে পারে । 


দাস, ভক্ত ও বালকের আমি ২০১ 


সাধারণ লোক কারা? যারা ভুলজ্ঞানে ডুবে থাকে ও বিষয়বৃদ্ধি নিয়ে 
বাস করে তারা সাধারণ লোক। শ্রীরামকৃষ্দেৰ বলেছেন ; পবিষয়বৃদ্ধির লেশ- 
মাত্র থাকলে তার (ঈশ্বরের ) দর্শন হয় না। দেশালয়ের কাঠি যদি ভিজে 
থাকে, €( তাকে ) হাজার ঘসে, কোন রকমেই জলবে ন1 ঙ্গ * | বিষয়াসক্ত 
মন ভিজে দেশীলাই 1” এখানে বিষয় বৃদ্ধি বলতে কামনা-বাসনাুক্ত বৃদ্ধি 
ও স্বার্থ দৃ্টি। বেদান্তদর্শনে আছে, ব্রহ্মই একমাত্র বিষয় বা বস্তু, আর 
সমস্তই অবিষয় বা অবস্ত। ব্রহ্গবস্তর জ্ঞানেই সংসারবদ্ধন দূর ও পরমমুক্তি লাভ 
হয়, আর জডবিষয়বস্ত্বর জ্ঞানে বন্ধন ও অসাম ছুঃখ। োগবাশিষ্ট- 
রামায়ণে বাসনাহীনতাকে “যুক্তি বল! হয়েছে, কেননা বাসনাই (ভোগের 
বাসনাই ) বন্ধনের পর বন্ধন স্থফি করে, আর নির্বাসন। মুক্তির আশীর্বাদ 
দান করে। কিন্তু সকল মাহুষই চায় বন্ধন দূর ক'রে মুক্তি লাভ করতে, 
কারণ বাসনাহীন মুক্ত মানুষই একমাত্র শাশ্বত আনন্দলাভের অধিকারী । 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন, এই শাশ্বত আনন্দভোগর অধিকারী হতে গেলে 
“বহং-অভিমান' বা "আমি কর্তা” এই স্বার্থের অহংজ্ঞান ত্যাগ করতে হুয়। 
অহংকারই মায়া; অহংকারই আবরণ ও বঙ্গন। তাই যতক্ষণ-পর্বন্ত ন! 
ঈশ্বরদর্শন ক'রে মাগ্ুষ নিজেকে অকর্তা ও ঈশ্বরের দাস ব'লে মনে করে; 
ততক্ষণ ঈশ্বর দর্শণ হয় ন।;) আন্নজ্ঞান লাভ হয় ন|। শ্ারামকুষ্জদেব 
বলেছেন £ “যে নিজে কর্তা ভ"য়ে বসেছে, তার হৃদয় মধ্যে ঈশ্বর সহজে 
আসেন না”; “তাই হৃদয় মধ্যে জ্ঞানে আলো জাঁলতে হয়।” জ্ঞানের 
আলে জাল! ও নিজেকে সম্পূর্ণভাবে অকর্তা ভাবা একই কথা! কর্তৃত্বের 
অভিমানই “কাচ! আমি”, আর অকর্তার অভিমান “পাঁকা-আ মি” | শ্রীরাম" 
কষ্ণদের পাক। আমি'-দ্দপ জ্ঞানদীপ জেলে ব্রন্দময়ার মুখ দেখতে বলেছেন £ 
"জ্ঞানদীপ জেলে ঘরে, ব্রঙ্মময়ীর মুখ দেখ না'। ব্রহ্গময়ীই কালী বা শক্তিই 
ব্রচ্ম। শ্রীরামকৃঞ্ণদেবের অদ্বৈতানুভূতিতে ব্রঙ্দগ ও শক্তি এক ও অভিন্ন, 
কেবল নামে ও প্রক।শে ভিন্নঃ কিন্তু স্বরূপে এক উনবিংশ বিংশ শতকের 
ধর্মসাধনার এটি একটি বিশিষ্ট অনৃভূতি । শ্রীরামকুষ্খদেব-প্রচাখিত ধরে! 
সাধনায় এ অনুভূতিই স্থম্প্ট । 
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ষড়বিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ সচ্চিদখনন্দই গুরু ও মুক্তিদাত) ॥ 


প্শ্রীবামকৃষঃ | “মান্বষের কি সাধা অপরকে সংসারবন্ধন থেকে মুক্ত করে। ধার 
এই ভূবনমোহিনী মায়া, তিনিই সেই মায়া থেকে মুক্ত করতে পারেন। 
সচ্চিদানন্দ-গুরু বই "আর গতি নাই। যাঁরা ঈশ্বর লাঁড করে নাই, যাঁরা 
ঈশ্বরের শক্তিতে শক্তিমান হয় নাই, তাদের কি সাধ্য জীবের ভববন্ধন মোচন 
করে ।” 

_ শ্লীশ্রীরামকৃষ্ণকথাস্ৃত, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬ ), পৃঃ ৯৩ 


গুরু কে ও গুরু বল্‌্তে সত্যকারভাবে কি বুঝায় সে সম্বন্ধে পুরে 
আলোচন। করা হয়েছে । গুরুর ধ্যানমন্ত্রে আছে, 
বহ্মানন্নং পরমসুখদং কেবলং জ্ঞান মতি । 
আবার প্রণামমন্ত্রে আছে, 
অখগুমণ্ডলাকারং ব্যাণ্তং যেন চরাচরমূ। 
তৎপদং দিতং যেন তস্মৈ শ্রীগুরুবে নমঃ ॥ 
শ্রীরামকষণদেব বলেছেন, সচ্চদানন্দই গুরু এবং সে জ্ঞানমুতি গুরুই একমাত্র 
ংসারবন্ধন দূর ক'রে মুক্তি ও শাস্তি দিতে পারেন । সৎ, চিৎ ও আনন্স্বরূপ 
ঘিনি, তিনি সচ্চিদানন্দ | “সৎ? কিনা যিনি সর্বত্র সর্বকালে ধাকেন। তাই 
সৎ ও শাশ্বত সতা একই । সৎ ব| সত্তা চিরদিন থাকলেও য'দ তার প্রকাশ 
না থাকে তাহলে তিনি আছেন-_-কি' নাই লোকে তা বুঝতে পারে না, 
হৃতরাং তিনি সর্বকালে থাকলেও তার প্রকাশ চাই ও তবেই তার অন্থভব 
হয়। সৎ বা সত্তার প্রকাশের নাম চিৎ | প্রকাশ থাক ব'লে সং-এর 


সচ্চিদানন্দই গুরু ও মুক্তিদাতা ২০৩ 


অনুভব হুয়-যেমন আলোক বস্ত হিসাবে থাকলেও তার প্রকাশ না থাকলে 
তার থাকার কোন সার্থকতা নেই আলোকের প্রয়োজন অন্ধকারের মধ্যে 
কোন বন্ত বা পদার্থকে জানার জন্য । “চিৎ'-এর আর এক নাম সম্থিদ্‌ বা 
“জ্ঞান'-- যা অজানা বস্তকে জানায়। জ্ঞান আলোকস্বরূপ বা প্রকাশ। 
অজানা কোন বিষয় জানা হ'লে তবেই তার প্রকাশ ও জ্ঞান হয় ও সঙ্গে সঙ্গে 
আনন্দ হয়। ভারতীয় দার্শনিকরা তাই সৎ (সত! ), চিৎ (প্রকাশ ) ও 
'আনন্দকে (আত্মপ্রসাদকে ) শুধুই পরস্পরসম্পর্কযুক্ত বলেন নি, বলেছেন 
তার] এক ও অভিন্ন । অথবা তার! একেরই তিনটি প্রকাশ অবস্থা-অশ্নসারে, 
যেমন- সত্ব রজঃ১ তম: এক প্রকৃতিরই তিন গুণ; যেষন--এক শস্তঃকরণেরই 
মন, বৃদ্ধি, চিত্ত ও ত্হংকার চারটি বৃত্তি। সৎ, চিৎ ও আনন্দের অপর শাম 
'অস্তিঃ ভাতিঃ প্রিয়। অস্তি বা অস্তিত্ব থাকলে তার প্রকাশ হয়, আর প্রক।শ 
হলে তা প্রিয় বা আদরণীয় হয়। তাই প্রিয়ই আনন্দ । 

মোটকথ। য! আছে ও চিরদিন থাকে ( সভাবান ) তাকেই “সৎ লে। 
সতেরই প্রকাশ ও প্রত্যক্ষ হয়, আর প্রকাশ ও প্রত্ক্ষ হ'লে মনের প্রাসাদ ব 
আনন্দ হয়। সুতরাং সৎ চিৎ ও আনন্দ তিনটি অগ্রাঙ্গীভাবে জড়িত। 
তারা এক আত্মারই অবস্থাভেদে তিনটি প্রকাশ । বেদ।ন্ত বলে, ঈশ্বর একমাত্র 
সচ্চিদানন্দবিগ্রহ। তিনি সর্বকালে ও সবত্র আছেন । তিনি বিশখের সকল 
বস্তকে প্রকাশ করেন ও অন্তরে আনন্দ দেন। সচ্চিদাণন্ৰ বিগ্রহস্ববীপ ঈশ্বরকে 
(আত্মচৈতন্যকে ) যখন আমরা প্রাণের প্রাণ ও একান্ত 'মাপনার জন বলে 
উপলব্ধি করি তখনই অপাথিব এক আনন্দের অনুভূতি হয়। এই আনন্দকে 
ভাষায় প্রকাশ কর] যায় না, তাই অব্যক্ত 

প্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, সচ্চিদানন্বই গুরু £ “সচ্চিদ|নন্দই বই আর গণি 
নাই ।” গুরু তিনি- যিনি অজ্ঞান-অন্ধকার দূর ক'রে মভামুক্তিরূপ গান দাঁন 
করেন । গুরুর প্রণামমন্ত্রের তাই বল। হয়েছে £ “অজ্ঞানতিমিরান্বস্য জ্ঞাশাগুন- 
শলাকয়।, চক্ষুরুন্সিলিতং যেন” যিনি চক্ষে জ্ঞানরূপ শরঞ্জন পরিয়ে এজ্ঞান 
অন্ধকার দূর করেন তিনিই গুরু। ইস্ট বা অভিপ্রেত দেবতাই গুরু | আ্মাবার 
গুরু ও ইঞ্ট (ইষ্ঈদেৰত! ) এক ও অভিন্ন । অআীরামকৃঞ্জদেব বলেছেন, গুরু 
যিনি, ইষ্উও তিনি। ইষ্ট কিনা ইপ্সিত বা অভিপ্রেত দেবতা তিনি 
কল্যাণকারী ব'লে ইঞ্ট। তিনি সকল অনিষ্ট দূর করেন ব'লে ইঞ্ট। আবার 


২৩৪ বাণী ও বিচার 


গুরুই ঈশ্বর । গুরুই শক্তির প্রতিমৃত্তি কিনা গুরুই আগ্যাশক্তি মহামায়া। 
শক্তিরই হয় অবতার | সৎ-চিৎ-আনন্স্বরূপ শিবই নিজেকে শক্তিনূপে প্রকাশ 
করেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, কালী (শক্তি ) বক্ষ, ব্রহ্মই কালী। শক্তি 
ঈশ্বরের (ব্রঙ্গের ) ব'লে তিনি (ঈশ্বর বা ব্রন্ম) শক্তির খ্রশ্র্ধবপ খেলার 
অবসান ঘটাতে পারেন | শ্রীরামকষ্ণদেব বলেছেন £ “ধার এই ভুবনমোহিনী 
মায়া, তিনিই সেই মায়া থেকে মুক্ত করতে পারেন ।” বেদান্ত বলে : “মায়াং 
তু প্রকৃতিং বিদ্যা মায়িনত্ত মহেশ্বরঃ' | ভূবনমোহিনী মায়া বা আগ্ভাশক্কিই 
প্রকৃতি, আর মায়া যার অধীনে, বা ধার করতলগত, তিনি মায়িন-_ 
মহেশ্বর। 

আচাধ শহ্করও বলেছেন £ “মায়াং তু প্রকৃতিং বিছ্যাৎ মায়ীনভ্ত মহেশ্বরঃ | 
মায়! পরমেশশক্তি, আর মায়াধিপতি ইশ্বর | হশ্বর নিজের মায়ার দ্বারা 
নিজেই আবৃত হন-_গুণৈঃ নিগুটাম্‌”। ইশ্বর মায়ার সঙ্গে সম্পুক্ত, আবার 
অসম্পুক্ঞ ও অধীশ্বর | বিভিন্ন পুরাণে এই ভাবটিকে বৃঝানোর জন্য বর্ণনা 
করা হয়েছে যে, স্বয়ং লক্ষী (প্রকৃতি ) কারণসলিলে শায়িত নারায়ণের 
পদসেবা করছেন । বেদাত্ত বলে, ব্রহ্মা বৃহৎ কিনা ব্যাপকঠৈতন্য-_“ব্াযাপকতাদ্‌ 
ব্রহ্ম" | একই ব্রহ্গচৈতন্যের ছুটি রূপ কল্পনা কর! হয়েছে_সণগ্ডণ ও নিগুণ, 
সশক্তিক ও নিঃশক্তিক | শক্তিই গুণ, শক্তিই কলা, শক্তিই মায়, শক্তিই স-কল 
ও নিফলরূপে এক ও অখণ্ড চৈতন্যকে ছুটি রূপে প্রকাশ করে। শক্তিসহরুত 
ঈশ্বরের সৃষ্টি করার কর্তৃত্ব থাকে ৷ সৃষ্টির বীজ জীবসংস্কার | সমগ্র প্রাণী ও 
বন্তর কারণসংস্কার বীজরপী প্রকৃতি ব1 মায়া | প্রকৃতি ব! মায়াকে শ্রীরামকৃষ্- 
দেব বলেছেশ ন্যাতাকাতার হাড়ি'। বৃদ্ধার ( বুড়িরা ) যেমন একটি হাঁড়িতে 
লাউ-বিচিঃ শশা-বিচিঃ কুমড়ী-বিচি প্রভৃতি গাছের বীজ রেখে দেয় ও ময় 
হুলে সেগুলি মাটিতে পুতে দিলে তা থেকে অঙ্কুর হয়, গাছ হয়, তেমনি 
কারণসংস্কারনূপ সমষ্টি অজ্ঞান মায়! বা মহামায়-যিনি ঈশ্বরের সহচারিণী; 
ও যা! থেকে বিশ্ব সৃষ্টি হয়। ঈশ্বরের সৃষ্টিশক্তি তখনই সার্থক হয় যখন জীব- 
জগতের এ কারণসংস্কার বাজ বা প্রকাশিত হয়। বিশ্বসংসার তখনই স্থ্টি 
হয়। অদ্বৈতবেদাস্তে ঈশ্বর (সগুণ ) তাই সৃষ্টির কারণ-_নিমিত্তকারণ ও 
উপারদানকারণ। ন্তায়-বৈশেষিক প্রভৃতি দর্শনের দৃষ্টিতে ঈশ্বর নিমিত্তকাঁরণ 
ও অজ্ঞান বা সংস্কার-বীজ উপাদানকারণ | সৃ্টির বীজ যখন পরমচৈতন্যে 


সচ্চিদানন্দই গুক ও মুক্তিদাতা ২৪৫ 


কারণাকারে থাকে তখন তাকে “অব্যক্ত” বলে। ঈশ্বরের আর এক নাম তাই 
শাব্যক্ত বা অব্যাকৃত--তাহি অব্যাকৃতমাসীৎ' | সৃষ্টি বান্তবরূপে প্রকাশিত 
! ব্যক্ত ) হবার পূর্বে অব্যাকৃত ( অবাক্ত ) থাকে । সংস্কারবীজ ব্যক্ত হয় হিরণা- 
গর্ভচৈতন্যে | হিরণ্যগর্ভ কিন! গলিতত্র্ণাভাযুজ্ধ চৈতন্সত্া । প্রভাতকালীন 
সূর্ধের বর্ণ যেমন তণ্তকাঞ্চনতুল্য, হিরণ্যগর্ভব্রহ্মার বর্ণ৪ তেমনি । এটিই সৃষ্টির 
প্রাকৃকাল। অব্যক্তরূপ রাত্রি বা মৃত্যুর অদ্ধকারকে দূর ক'রে জীবনস্পন্দমনবূপ 
প্রাণের সম্প্রসারণ হয় সৃষ্টির প্রভাতে । প্রজাপতি-ত্রহ্মাই সৃষ্টির প্রথম প্রজা । 
তার চতুমু্থ চারদিক বা দশদিকের প্রকাশক । দশদিক কিনা বিশ্বচরাচর | 
বিশ্বচরাচরের প্রতীকই প্রজাপতি-ব্রহ্গাঁ যিনি হিরণ্যগর্ভ-চৈতন্য | 

সারদাতিলকতঘ্ত্রে ও বায়বীয়সংহিতায় বিশ্বসূস্টিসম্বন্ধে বলা হয়েছে, 
সচ্চিদানন্দরূপ পরমেশ্বর থেকে প্রথমে শক্তি, পরে নাদ ও বিন্দুর বিকাশ, 
সুতরাং শক্তি-নাদ-কলাত্মক পরমেশ্বরই (সদ্দাশিব বা মহাকাল ) সচ্চিদাননা- 
গুরু | শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন, যিনি ত্রদ্গ, তিনিই শক্তি। সচ্চিদানপ্দময় 
ও সচ্চিদানন্দময়ী। শক্তি জ্ঞান-ইচ্ছা-ক্রিয়াময়ী। লুক্তিশাস্্রে সপ্ধিনী, সংবিৎ 
ও হলাদিনী শক্তি-তিনটির সমদ্বিত রূপ হলাদিনীশত্তি আারাধা_যিশি প্রেম!- 
ভক্তির চরমবিকাশ। তন্ত্রশাস্ত্রে সকল শক্তির সমষ্টি 'শক্কিতত্ব' বা আনন্ব- 
শক্তি | শক্তির ক্রিয়াবস্থা নাদ ও নিষ্ত্রিয়াবস্থা কল । আবার কলার 
বহিধিকাশই শক্তি বা শত্তিতত্ব ও অন্তবিকাশ শিব বা! শিবতত্ব। 

তস্ত্রে বিন্দুকে (পরাবিন্দুকে ) গুরু, কিংব। বিন্দুকে গুরুপ প্রতিষ্ঠা (আসন ) 
বলা হয়েছে। গুরুমৃতি অর্ধনারীশ্বরবূপে বিন্দুতে অধিষ্ঠিত ও প্রকাশিত, সুতরাং 
গুরুমৃতি শিব-শক্তির মিথুনান্নক বপ-যাকে সামরস্ত বলে | চরকাকারে অবাঞ্ৃত 
পরমকারণ শিব-শক্তির অখণ্ড প্নপের উপলব্ধি কিংবা রূপের সঙ্গে মিলনই 
সামরস্ত | 

নাদ বা মহানাদই প্রণৰ বা ওক্কার। প্রণৰকে বিশ্লেষণ করলে প!ই 
অ+উ+ম+চন্ত্র (সে'মকলা)+বিন্দু এই পাঁচটি অক্ষর বাঁ অক্ষরকলা। 
চন্দ্র ও বিন্দু (৬) শক্তি ও শিব- প্রকৃতি ও পুরুষ। চন্দ্র ও বিন্দু-কূপী 
শক্তি-শিব থেকে ব্রহ্ম, বিষু ও বদ্র-ূপী মহেশ্বরের (অ+উ+ম) বিকাশ। 
গুরু সচ্চিদানন্দরূপী পরমচৈতন্ব | তিনি শক্তিগীঠ চন্দ্রকলায় আসীন থাকেন। 
কলারই প্রকাশ ব্রন্ষা, বিষুট ও রূত্র। অর্থাৎ কলাই সৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয়রূপী 


২০৬ বাণী ও বিচার 


বিশ্বচরাচরকে প্রকাশ করে । পদ্মপার্াচাধ তার “বিজ্ঞানদীপিকা”-গ্রস্থের ২য় 
শ্লোক ত্রিমাবিশিষ্ট (অ+ উ+ম) ওষ্কারের উল্লেখ করেছেন এবং “বিবৃতি?-তে 
ত্রিমাত্রার বিশ্লেষণ করেছেন সচ্চদাননাঘ্বরূপ ব্রন্দের (“সচ্চিদানন্দরূপিনঃ” )। 
সত্তাকে পূর্ণকূপে অটুট রেখে । বিজ্ঞানদীপিকার ২য় শ্লোক_- 
বাচে ত্রন্ষস্বরূপায়ৈ পঞ্চাশদ্বর্ণভেদ ত:। 
অনেকরূপমাপ্তায়ৈ নমো মাত্রে ত্রিমূর্তয়ে ॥ 

“বিরতি'-ভাস্তে বল! হয়েছে £ “ত্রিমূর্তয়ে ত্রয়োকারোকারমকারা মৃর্তয়ো যস্যাঃ, 
তদধিষ্ঠাতারো হরিহর-বিধাতারো। বা মূর্তয়ো যন্যাঃ, সত্বরজন্তমোগুণা বা 
ূর্তয়ে৷ উপাধয়ো যন্তাঃ তশ্তৈ। যদ্ধা ব্রিজে ভূরাদ্া! (ভূঃ-ভুবঃ-স্বঃ) ব্যান্ৃতয়ো 
বহ্রিসূর্ধসোমকল! বা মূর্তয়োর্ধন্তাঃ, ত্রীনি পদানি যন্তাং গায়ত্রযাং যা মুতিষশ্ঠাঃ 
* * সন্ধ্যাস্তদধিষ্ঠাত্রো গায়ত্রী-সাবিত্রী-সরন্বতো! বা মূর্তয়ো যস্তাঃ * * 
প্রজ্জাতৈজসবিশ্ব-_মহেশ্বরহিরণ্যগর্ভবৈরশ্বানরা বা মুর্তয়ো! যন্তাঃ * * বিবিধা- 
কৃত্যা প্রতীয়মানস্যাপি ব্রহ্মণঃ কুটস্থস্বরূপত্বাৎ সচ্চিদানন্বস্বূপত্বং ন হীয়ত 
ইতি ভাব” । 

বিদ্ধ অদ্বৈতবেদান্তী মধুসূদন সরস্বতী “ভক্তিরসায়ণ*-গ্রন্থের তৃতীয় 
উল্লাসের ২২-২৪ শ্রোক সচ্চিদানন্দস্বূপ গুরুকে (আত্মাকে ) ব্রক্গাস্বাদ- 
সহোদর'-বূপ প্রতাক্ষরসান্ন্ভূতি ব'লে বর্ণনা করেছেন। তিনি ৩২৪ ক্রোকে 
বলেছেন £ পরমানন্দ আত্মৈবরস ইত্যানতরাগমাঃ, এবং এই রস হ্গাস্বাদ- 
সহোদরমিতাচক্ষতে" | সচ্চিদান-রূপী গু অবরোহণক্রমে কারণ থেকে সৃক্ষে 
ও সুক্ম থেকে স্কুল রূপে নিজেকে প্রকাশ করেন । আমরা ধ্যান করি গুরুকে 
আজ্ঞাচক্রের ভিতরে দ্বাদশদলবিশিষ্ট, গুরুপম্মে। তিনি শ্বেতবর্ণ বলতে 
শুদ্ধসত্বগুণের প্রকাশ । প্রথমে স্থুলমূতিতে, পরে সুক্ষ্মমুতিতে ও পরিশেষে 
কারণ বা মহাকারণরূপ চিন্মাত্র-সত্তায় মনকে লয় ক'রে শ্রীগুরুর ধ্যান করতে 
হয়| এ গুরু চিন্ময় বা জ্ঞানময় গুরু । গুরু ব্রহ্ম; এ গুরু মনুষ্যণ্ডর নন। 
মনুষ্যগুরু এ সচ্চিদানন্দ গুরুকে দেখিয়ে দেন। মনোলয়ের পর সাধক একীভূত 
হয় শ্রীগুরুমুতির সঙ্গে । মনোলনে মন চিৎসত্ায় প্রতিষ্ঠিত হয় সেই চিৎ্সতা 
চিন্মাত্র শ্রীগুরুতে একীভূত হয়।১ এটি' ধানতত্বের রহস্য বা মর্মকথা। 
ধ্যানপিদ্ধ না হ'লে এই তত্ব উপলব্ধি করা যায় না। 
_১। তত্্রদাহিত্যে মাদ, শক্তি, বীজ, কলা, বিন্দু প্রস্থুতির অর্থ ভিশ্নভান্েও কর। হয়েছে । 


সচ্চিদানন্দই গুরু ও মুজিদাত] ২০৭ 


এ তত্বটিকে আরও পরিষ্কার ক'রে অন্যভাবে বিশ্লেষণ করলে দেখি, 
প্রতীকই পরমতত্বের প্রকাশক | প্রতীক 818 বা 85700] | খষি পতগুলি 
যোঁগদর্শনে বাক্য-মনের অতীত পুরুষবিশেষ ঈশ্বরকে প্রকাশ করার জন্য 
ওঙ্কারের উল্লেখ করেছেন । ওক্কার বা প্রণব--তম্ত বাচকঃ প্রণবঃ' | প্রণব 
নিগুণ-ব্রদ্ষের প্রকাশক ব'লে প্রণবকে সগুণ-্রক্গ বলে। প্রণব" বা ওম্‌, 
(ওষ্কার) এই পরমশব্দটিকে (স্ফোটকে ) বিশ্লেষণ করলে পাই গু অ,উ,ম, 
চন্দ্র বা সোমকল। ও বিন্দ্ব সেকথ! বলেছি। চন্দ্রকল! যা অরধচন্দ্রকে “নাদ"- 
রূপে কল্পনা করা হয়। নাদ পরাশক্তি প্রকৃতি__নিগণ-চৈতন্বের প্রকাশক । 
চন্দ্রকলার উপরে বিন্দু পুরুষ, শিব ব। নিগুণ-্র্ধ। তত্ত্রে অমাকলা (চন্দ্র 
কলা )ও বিন্দু প্রকৃতি ও পুরুষ-_বিমর্শশক্তি ও শিব। শিব-শক্তির অখণ্ড 
মিথুন রূপই তন্ত্রে নিগুণ-ব্রদ্ম । গুরুগীতায় ( ৩২শ শ্লোক) এ তত্বটির পরিচয় 
দেওয়] হয়েছে একটু ভিন্ন ভাবে-_- 

চৈতন্ঃ শাশ্গতং শান্তো বে)ামাতীতো শিরঞ্জনঃ| 
বিন্দুন[দকলা তীতন্তন্মৈ শ্রীগ্ুরবে নমঃ ॥ 

এখানে বিন্দু পরাশক্তি কুগুলিনী। নাদ অর্থে পরাবাক প্রণব ও কলা 
অর্থে শক্তি ও সদাশিব প্রভৃতি তত্বের আধার । গুরু এ সকলের অতীত । 
তিনি অঞ্জন বা মায়ালেশশৃশ্য নিরঞ্জন বিশুদ্ধচৈতন্ত । তিনি “দন্াতাতং গগন- 
সদৃশং তত্বমস্তাদিলক্ষামূ” ৷ অদ্বৈতবেদান্তে বিন্দু ব্রহ্গ ও ষরূপচৈতন্য | আবার 
বিন্দু অর্থে কুণুলিনীশক্তি (তেজস্‌)। চন্দ্রকলা ব| অর্ধচন্দ্র ও বিন্দুকে বিশের 
বহু সভাযজাতি প্রতীক রূপে ব্যবহার করে। ইজিপ্টবাসী ও মুসপমানদের 
ক্রেসেণ্ট- চন্দ্র ও বিন্ম (৮) প্রতীকবিশেষ | স্বাধী অভেদানন্দ মহারাজ এ 
প্রসঙ্গে 271) ০7 25712521701 গ্রন্থে ( পৃঃ ৫৮) বলেছেন 20076 ০255067) 
17)00]% $/23 006 59001)0] ০1519 (1) 72100) 9100. 720101200200 01 006 
1111100০121) 01) 10700506150 790৮/67 0£00)5 10000180] 720016, 1085 
07650679195 170৬/ 190001256 0)6 55000] ০1 0110 1 91)900170602109 7 3 
15 [18060 07. 016 0 06 0009085 270 (01013 93 ৮/৩]1 23 018 00 
0221৩ ০ 0196 7১101291000)605179, 70176 5৮6-00170650 91215 ৮1800) 
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২০৮ বাণী ও বিচার 


অর্ধরৃত্তাকার চন্দ্র (সোমকল1) ইজিপ্টবাসীদের দেবী আইসিসের প্রতীক । 
চন্দ্রই হিন্দুদের সৃষ্টিকারিণী শক্তি। এই সুফ্িশক্তির অপর নায় প্রকৃতি ব| 
মহাপ্রকৃতি। ইজিপ্টবাসী ও হিন্দুদের চন্দ্রকলাই মুসলমানদের ক্রেসেন্ট বা 
প্রতীক। এই প্রতীক মুসলমানদের মসজিদের ও সমাধিস্থানের ( কৰরের ) 
শীর্দেষে স্থাপিত | মুসলমানদের জাতীয় পতাকায় ও অর্ধচন্দ্রের সঙ্গে বিন্দুর 
সমাবেশ দেখ! যায়। অর্ধচন্দ্রের উপর বিন্দু পাচটি কোনবিশিষ্ট । এর 
নাম পেন্টাকেল বা পঞ্চমুখী প্রতীক । বিন্দু পুরুষ ও অর্ধচন্ত্র শক্তি।২ 

শ্রীরামকৃষ্জদেব বলেছেন, এক ও অখণ্ড চৈতন্যের ছন্তপ্রকাশই সগুণ ও 
ও নিগুণ-ত্রক্ম | সচ্চিণানন। গুরু সগুণ, আবার নিপুণ | সগুণে তার প্রকাশ ও 
লীল! আর নিও তিনি স্বরূপ ও নিত্য। শ্ত্রীবামকৃঞ্ঃদেবের দুর্টিতে যিনি 
নিত্য তারই লীল1। লীলার সগুণ রূপকেই সচ্চিদানন্দ গুরুরূপে চিন্তা কর! 
হয়। তাতে অন্তি-ভাতিপ্রিয়রূপ গুরুকে চিন্তা করার সুবিধা হয়। সাধারণত 
আভ্ঞাচক্রের (ভ্রদ্ধয়ের মধ্যস্থানে ) মধ্যে গুরুচক্রে দ্বাদশদলপদ্মের কল্পনা 
করা হয়। সেই দ্বাদশদলপদ্দে শুদ্ধসত্থ প্রধান শ্রেতবর্ণের জ্ঞানময় গুরুকে ধ্যান 
(চিন্তা ) করা হয় সে কথ! বলছি । গুরুচক্রে জ্ঞানময় ও সচ্চিদানন্ম্বব্ূপ 
গুরুই ইব্ট ব| ইঞ্টদেবতা | ভিন্ন ভিন্ন দেবতা ইষ্ট রূপে কল্পিত হলেও একমাত্র 
শুদ্ধসতৃপ্রধান ঈশ্বর বা খাঞ়াই ইঞ্ট--যিনি অভিপ্রেত দেবত1। মানুষ অজ্ঞানের 
মধ্যে থাকলেও চায় বন্ধনমুক্তি ও জ্ঞান। একমাত্র আত্মজ্ঞানই মানুষকে 
অজ্ঞানের পারে নিয়ে যেতে পারে | অজ্ঞানের পারে যাওয়ার অর্থ সৎ-চিৎ- 
আনন্দ স্বরূপ বা সৎ-চিৎ-আনন্দের প্রতিষ্ঠ1 (অধিষ্ঠান ) ব্রক্গচৈতন্যকে উপলব্ধি 
কর।। শ্রীরামকৃষ্টদেব বলেছেন £ "ধার এই ভুবন-মোহিনী মায়! তিনিই মায়া 
থেকে মুক্ত করতে পারেন ।৮ সং-চিৎ-আনন্দময় গুরু; বা সং-চিৎ-আনন্দের 
প্রতিষ্টাস্বরূপ জ্ঞানময় গুরুরূপী আতস্্রার উপলব্ধিতে অজ্ঞানের আবরণ দূর 
হয় ও তখনই মুক্তিঃ তখনই চিরপ্রশান্তি। 

ভুবনমোহিনী অঘটনঘটনপটিয়সী মায়াই আত্মজ্ঞানরূপ মশিকোঠার ঘার 
রুদ্ধ করে। এই রুদ্ধ করার পিছনে একটি তাত্বিক র্হস্বা লুকোনো! 


২। এ সম্বদ্ধে স্বামী অভেদানন্দ ১ 7900 91 1২65811220101 এবং ৬০৫৭ 200 0958 11 
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সচ্চিদানন্দই গুরু ও মুিদাতা ২০৯ 


রয়েছে । আগ্যাশক্তিরূপ্িণী মহামায়া জ্ঞানের দ্বার আবৃত করেন জ'বের দুখ- 
দুঃখময় সৃষ্টির খেলাকে সচল ও সার্থক করার জন্বা। সূ্টির খেলাকে না 
জানলে অধ্টাকে জান! যায় না। এখানে অটার অর্থ ঈশর | ময়ালেশঠীন 
ত্রন্দেও মায়ার মালিন্ত কল্পন। কর। হয় সৃষ্টির দিক থেকে । মায়াকে আশ্রয় 
ক'রেই ঈশ্বর সৃষ্টির বাজ রোপণ করেন ও সেইবাঞ্গ প্রকাশিত »"লে তাকে 
নিয়ে আনন্দময় লীল। করেন ঈশ্বর। অবতারগণের জাবনণহস্যও তা | 
চিরমুক্তিময় জীবন নিয়েই শজ্ঞাননপ বন্ধনকে গ্রহণ করেন তীপা সচ্ছন্ 
লালাখেলার (797655 7125) জণ্য এবং এ লীলাব শেষেই ঈশ্বর ও 
শবতারগণ নিতাস্ববপে পতিষ্টিত হন । ভুবনন'হিনণ মায়। শপ্রিপে সুষ্টি ময় 
বিশ্বে লীলা করেন '* জ্ঞানের স্বরূপ 'পকাশিত হ'লে মায়া হিরোহিত হয় 
বল্‌্তে মায়া চৈতন্যে রূপান্তরিত হয় । ৩খনই প্রসন্নোজ্জল জ্ঞানমুতি কু 
দর্শন ও উপলক্ষ হয় এবং জাবন কত ঞতার৫থ ভষ। আচার্ধ শঙ্কর ব্রণসুত্রের 
অধাসভাস্তে তাই মায়াকে বলেছেন শধাস বা মিথাজ্ঞান। মিথযা- 
জ্ঞানকে দূর কনে শত্যজ্ঞান। সতাজ্ঞানের প্রকাশ শাওরু _ধিশি বিশুন চৈতনা | 
মনুষ্যগুর ক চেতগন্লের প্রতাক ও প্রতিনিধি | 

ম্াগ্নজ্ঞানবিদ্‌ মানুষই যথার্থ গুরু । তিনিই শিম্যেল অজ্ঞান- অথ ক| বরণ 
মিথ্যাজ্ঞান (ভ্রম ) দুর কখতে পারেনঃ 'অঙ্ঞানা মাহুষ তা পারে না। শারম- 
কুনঃদেব তাই বলেছেন £ “যার ঈএবলাভ করে নাই, যার। ভাব (ঈশ্বরের ) 
মাদেশ পায় নাই, যারা] ঈগুরের শক্কিতে শক্তিমান ভয় নাই, ভাদের কি স1হ) 
জাবের ভববন্ধন মোচন করে ।” 

ভববন্ধনই মোহাসক্ভি, বাসনাজাল, অঞ্ঞান বা অবিদ্বা। । “ভব” বলচ্ছ 
ক্ষয়শীল বিশ্বরসংসার--যা আজ আছে কল নাই--শনিত্য। আঁবার ণ্ভব? 
সলত্ে কর্মফলকে বোঝায় । গীতায় ও কঠোপনিষদে অনিতা সৎসারকে 
“অশ্ব” বলা হয়েছে । সঞ্চরণশীল বা চলমাঁন বলেই সংসার অশ্বথ, কিন্ত 
অজ্ঞাঁনী মানুষ চলমান সংসারকেই নিতা ও স্থির মনে করে| জ্ঞানারা বলেন 
যে, এই মনে করাটাই ভ্রম বা মিথাজ্ঞান_ যা সতযজ্ঞানকে আহত করে। 
তখনই ( ভ্রমেই ) সংপার হয় গ্রন্থি বা বন্ধনের তুল্য। গ্রপ্থি বা বন্ধন বান! 
কামনার আসক্তি। কামন'ঈ স্বার্থের সংসারে মাগুষকে পজ্জু দিয়ে বেগে 
রাখে । তখন বিবেক-বুদ্ধি প্রকাশিত থাকলেও আর "্মালোক শিল্প্র থকে । 


১৪ 


২১০ বাণী ও বিচার 


এর জন শ্রীরামকৃষ্ণদেব সদগুরুর কথ| বলেছেন। সাধক কবিরও বলেছেন 
-_ সর্দগুরু পাওয়ে ভে বাতাওয়ে' | 

শ্রীরামকৃষ্ণজদেব বলেছেন £ “যদি সদৃগুরু হয় তাহলে জীবের অহংকার 
(মায়া ব| অজ্ঞানবন্ধন ) তিন ডাকে যাবে ।” এ'সম্পর্কে শ্রীরামকৃষ্ণদের 
শিক্জের একটি প্রসঙ্গের উল্লেখ করেছেন । প্রসঙ্গটি হোল-_ 

"আমি একদিন পঞ্চবটীর কাছ দিয়ে ঝাউত্লায় যাচ্ছিলাম। শুনে 
গেলাম যে, একটা কোঁপা-ব্যাউ খুব ডাকৃছে । বোধ হোল সাপে ধরেছে। 
অনেকক্ষণ পরে যখন ফিরে আসছি তখনও দেখি ব্যাউট| খুব ডাকছে । এক 
বার উকি মেরে দেখলুম_কি হয়েছে । দেখি একট। টোড়ায় বাঙটাকে 
ধরেছে ; ছাড়তেও পাচ্ছে ন।, গিলতে ও পাচ্ছে না, ব্যাঙটার যন্ত্রণ! ঘুচছে 
না। তখন ভাবলাম, ওরে! যদি জাতসাপে ধরতো, তিন ডাকের পর 
ব্যাঙটা চুপ হ'য়ে যেত। একটা টোড়ায় ধরেছে কিনা, তাই সাপটারও 
যন্ত্রণা, ব্যাউটারও যন্ত্রণা |” 

এখানে ব্যাঙ শিষ্ের ও টোডা-সাপ সাধারণ অজ্ঞাণী গুরুর উদাহরণ 
সাপের মধ্যে বিষযুক্ত জাতসাপ ব্রহ্ষজ্ঞানী সদৃগুরু, আর বিষহীন টেড়া-সাপ 
অজ্ঞানী গুরু । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কথাতেই বলি £ “যদি স্ৃগুরু হয়ঃ তাহলে 
জীবের (শিষ্যের) অহংকার ( অজ্ঞানবন্ধন ) তিন ডাকে ঘুচে ( তৎক্ষণাৎ 
দূর হয়)। গুরু কীচা ( অজ্ঞাণী ) হলে গুরুরও ( অজ্ঞানী গুরুরও ) যন্ত্রণা, 
শিষ্কেরও যন্ত্রণা । তখন শিষ্কের অহংকার ( অজ্ঞান বা মায়াবন্ধন ) আর 
কাটে না। কীচ] ( অঙ্ঞানী ) গুরুর পাল্লায় পড়লে শিষ্য মুক্ত হয় না।” 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব তাই উপদেশের সূচনা করেছেন এই ব'লে: "মানুষের 
€ সাধারণ বা অজ্ঞানী মানুষের ) কি সাধ্য অপরকে বন্ধন ( সংসারবন্ধন ) 
থেকে মুক্ত করে। * * তাদের কিসাধ্য জীবের ভবধন্ধন মোচন করে ।” 
জীবের ভববন্ধন অহং-অভিমান, অথবা ক্ষুদ্র-আমি-জ্ঞান বা স্বার্থপরতা | ক্ষুদ্র- 
“আমি"জ্ঞানরূপ অঞ্ডানমেঘ সরে গেলে জ্ঞানসূ্ধের প্রকাশ হয়। তখনই 
যথার্থ মুক্তি। সর্বজ্ঞাত্বমুনি এবং মগুনমিশ্র এতে আপত্তি করেছেন, 
তারা বিদেহমুক্তি বীকার করেছেন। মুক্তি কিনা আত্মোপলব্ধি।, 


1 


বউ )% 






সপ্তাবিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ ঈম্ধরীয় ব্ধপ আন্ত হয় ॥ 


"শ্রীরামকৃষ্ণ | ( মাষ্টানরর প্রতি ) “ঈশ্বরীয় রূপ মান্তে হয়। জগদ্ধাব্রী-রূপের 
মানে জান? -যিনি জগৎকে ধারণ ক'রে আছেন । তিনি না ধরলে, 
তিনি না পালন করলে জগৎ পড়ে যায়, জগৎ নষ্ট হয়ে যায়। মন-করীকে 
যে বশ করতে পারে তারই হৃদয়ে জগদ্ধাত্রী৷ উদ্যয় হন ।” 
রাখাল? “মন-মত্ত-করী” | 
শ্রীরামকৃষ্চ | “সিংভবাহিনীর সিং তাই হাতীকে জব্দ ক'রে রয়েছে? ।” 
__শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথাম্বত । ১ম ভাগ (১৩৬৬ ), পৃঃ ১১৪ 


প্রসঙ্গটি আরম্ত হয়েছে 'সমাধি-মন্দিরে'-পর্যায়ে । শশ্্রীরবামকধঃ অহণিশ 
সমাধিস্থ । দিনরাত “কাথা দিয়! যাইতেছে ! কেবল ভক্তদের সঙ্গে এক-একবার 
ঈশ্বরীয় কথ! বা কীর্তন করেন । গ%গ * মা-র (শ্রাাঙবতাবিণীর ) সঙ্গে কথা 
কহিতে কহিতে একবাপ্ণ শ্রীরামকৃষঃ বলিলেন, “মা, ওকে এককলা দিলি 
কেন ?” ্‌ 

শ্রীরাযকৃষ্জদেব হাজরার প্রসঙ্গ শেষ ক'রে শ্রীম-র উদ্দেশ্যে পৃবোক্ক কথ! 
“ঈশ্ববীয় রূপ মানতে হয়” প্রভৃতি বলেছেন। ঈশ্বরীয় কূপের প্রসঙ্গে দেবা 
জগদ্ধাত্রীর রূপের আপোচনা তাৎপর্ধপূর্ণ। শীশ্বর_যিনি বিশ্বচর[চবের 
কর্তা, আর জগদ্ধাত্রী-_-যিনি বিশ্বচরাঁচরকে ধরে থাকেন | বিশ্বসংসারের 
প্রতিষ্ঠাই ঈশ্বর ও জগন্ধাত্রী। সমাধির € অসম্প্রজ্ঞাত বা নিবিকল্প-সমাধির ) 
অবস্থ। ছাড়। এ পরমতত্তময়ী বিশ্বপালিনী জগদ্ধাত্রীর প্রসঙ্গ অর্থহীন । দেবী 
জগদ্ধাত্রী ছুর্গারই অভিন্ন নাম ও ব্ূপ। জগৎকে ধারণ করেন ও পরি- 
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পালন করেন দু'জনেই । দু'জনেই দুর্গতি নাশ ক'রে মুক্তি দেন। দুর্গতি হোল 
সংসারবন্ধন | ছুই তেঁবীর বাহন বা প্রতীকও এক রকমের | দেবী দুর্গার 
বাহন মহিষাসূবমর্দনকারী সিংহ। প্রতীকের সাহাযোই প্রতিমার রূপ 
নিণিত হয়-যেমন সগুপ-ব্রন্মরূী প্রণব বা ওক্কারের সাহায্যে নিগুণ-ব্রঙ্গের 
স্বরূপ নির্ণয় করা হর--তস্য বাঁচক£ প্রণবঃ? | পিংহবাহিনী হুর্গা ও 
সিংহবাহিনী জগদ্ধাত্রী মধ্যাহ-সূর্ধের প্রতিচ্ছবি | দেবা দুর্গাব পাশে যেমন 
প্রাতঃদূর্ব-_ সরস্বতী ও সায়ংসূর্য__লক্ষ্মীর সমাবেশ থাকে, দেবা জগদ্ধাত্রীর 
তেমনটি নয়। জগদ্ধাত্রী একক, কিন্তু সাবিত্রীমন্ত্র গায়ত্রার মতো! তিন রূপের 
তিনি প্রকাশক | দেবীর [সংহ তেজহ, বীর ও জ্ঞানের প্রকাশক । তেজ, 
বীর্য, জ্ঞান ছাডা জ্ঞানময়ী দেবীর প্রখর ও প্রসন্নোজ্জল স্বরূপ উপলগ্গি 
করা যায় নণা। কঠোপনিষর্দে বল! হয়েছে_-“নায়মাত্মা বলহীনেন লভ্য? | 
কিন্তু এই বল কোন্‌ “বল” (শক্তি )? তেজ: বাধ ও জ্ঞানই এ বল। সদসদ- 
বিচাররূপ বিবেকশক্তিই এ বল। বিবেকশক্তিই জ্ঞানশক্তি--য! স্বরূপজ্ঞানকে 
প্রকাশ করে| সদসদৃবিচারের সাহায্যে আত্মার স্বব্ধপ নির্ধারিত হ'লে 
অপরোক্ষান্বভূতির দ্বার উন্মুক্ত তয়। সিংহবাহিনী জগছ্গাত্রী ও সিংহবাহি শা 
দুগ! বিশুদ্ধঠৈতন্তরূপিণী | তার! ছৃ'জনেই শক্তি ও জ্ঞান দান করেন । আবার 
শক্তি ও জ্ঞানের তারা স্বরূপ বা প্রতিচ্ছবি | জ্ঞানময়া বা জ্ঞানপপিণী বলেই 
দেবী অজ্ঞান-এসূরবীপ মত্ত-মন-করীকে পংষত ও দমশ করেন। 

দেবী জগদ্ধাত্রীর বাহন (প্রতীক) যে সিংহ পেকথা বলেছি । বাহন 
সিংহ মন-রূপ অজ্ঞান-হস্তীকে দমন করছে । সিংহ জ্ঞান ও হস্তী অজ্ঞান । 
রাখাল মহারাজ (স্বামী ব্রন্মানন্দ ) বলেছেনঃ করী ব! হস্তী “মন-মত্ত-করী? | 
“মন-মন্ত-করাঁ” শব্দগুলির মধো একটি গণ্ভীর তত্ব নিহিত রয়েছে । মনের 
সাধারণ বূপ সংকল্প ও বিকল্প বৃত্তি_“সংকল্প-বিকল্পাককঃ মনঃ?| মন 
স্বভাবতই চঞ্চল কিন। মত্ত । বিষক্ষাসক্ত মত্ত মন মানুষকে সংসারে আবদ্ধ 
করে | যোগবাশিষ্টে আছে £ “মর্কটে। মদিরোন্মত্তঃ' | কঠ-উপর্নিষদে আছে £ 
'পরাঞ্চি খানি ব্তৃনোৎ স্বয়ক্তু, পরাং পশ্ঠতি নান্তরাত্বশ্। মত্ত ও অসংস্কৃত 
মনই দেহ, ইন্ড্রিয় প্রভৃতিতে আত্মবুদ্ধি করায় । আচার শঙ্কর অধ্যাসভাঙ্ে 
তমঃগ্রকাশবৎ বিকুদ্ধস্বভাবসম্পন্ন বলেছেন অধ্যাসকে 1 অধ্যাসই প্রকারস্তরে 
মন বা সংকল্প । অধ্যাস বা অজ্ঞান-আবরণকে মত্ততাও বল। যায়। অসংযত 
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ও অসংস্কৃত মনকে দমন করে বিচারশকি ও জ্ঞান । বিচারশক্তি কিনা 
সদসদৃবিচারশক্তি। বিচারশক্তির ফল জ্ঞান । প্রকাশস্বরূপ জ্ঞানই যন-বীপ 
অবিগ্যার অন্ধকার দূর করে। শ্রীরামকষ্ণদেব সহজ ও সরল ভাষায় এ তত্তের 
উপর আলোকপাত ক'রে বলেছেন : “সিংহবাহিনীর সিংহ তাই হাতীকে 
জব্দ করে বয়েছে”। মত্ত ও চঞ্চল মন জন্দ অর্থাৎ সংযত ও পরিশুদ্ধ ন। 
হ'লে জ্ঞানের উদয় হয় না । অথব| বলা যায়, জানের উদয় হ'লে বৃত্বিচঞ্চল 
মনের লয় হয়। মনের লয় বল্‌তে মন ধৃত্বিশৃশ্ব হয়। ৩খনই মন পরিশু 
৪ শান্ত হয়। যন (ব] বুদ্ধি) তখনু জ্ঞানে (বোধিতে ) রূপা এরিত হয়। 
মন একটি বস্তু, সুতরাং তাকে একেবারে নাশ করা যায় না-_)০%ু ০2750 
101] 00 10100” বলেছেন স্বামী অঙ্জদোনন্দ। তাই তাকে নাশ বাপয় 
করার অর্থ তার রূপাস্তরসাধন করা । মনকে জ্ঞানে রূপাপ্তরিত কর] যায় 
_যেমন অজ্ঞানের নাশ হ'লে জ্ঞানের প্রকাশ হয়। অজ্ঞাত নাশ অর্থে 
মিথাজ্ঞান সঙাজ্ঞানে বূপান্তরিত হয়। অবিগ্ভার শাশ হয় জানের উদয় 
হ'লে। বেদীন্তে এ ঙুকেই বিভিন্ন যুক্তি-তর্কের সাহায্যে বোঝাশো হয়েছে 
যে, অবিদ্বা মিথ্যাজ্ঞান, স্বতরাং মিথ্যাজ্ঞানের নাশ ভয় সত্যজ্ঞানের উদয় 
হ'লে। “নাশ' অর্থে সংশোধন বা ০০76০610. মিথ্যাজ[নের নাশ বলতে 
০০7750000০৫ ০7০৮ বা ভুলের সংশোধন । মনের বিপর্যয়ের জন্য সংশয় 
ও মিথ্যাজ্ঞানের সৃষ্টি হয়। আবার মনের নিশয়াস্মিক। রুনির যখন প্রকাশ 
ভয় তখনই মন স্বসংস্কত ও শান্ত হয়| তখনই মন ও বুদ্ধি জ্ঞানে বা 
বোধিতে রুপান্তরিত হয়। রাখাল মহারাজ (স্বামা ব্রগ্গানন ) মনকে 
তাই বলেছেন অপ্রকৃতিস্থ “মন-স-করী? | এই মন-করী (হস্তী ) শান্ত ও 
যত হয় জ্ঞানরূপী সিংহের আবির্ভাব হ'লে। পরাবিগ্ারূপিণী দেবী 
জগদ্ধাত্রী অজ্ঞাননাশিনী ও জ্ঞানদায়িনী। সিংহ জ্ঞানের ও হস্তী অঙ্ঞানের 
প্রতীক সেকথা পূর্বে বলেছি । সিংহ হস্তাকে দমন করার অর্থ জ্ঞানের 
আলোকে অজ্ঞান-অন্ধকার দূর করা। দেবী জগদ্ধাত্রী জ্ঞানের জলন্ত 
প্রতিমৃতি। তাই জীবের অজ্ঞানবন্ধন (টদ্বতজ্ঞান) তিনি দূর করেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ গুঢ রহস্যের আভাস দিয়েছেন এই ব'লে-“মন-করীকে 
যে বশ করতে পারে তারই হয়ে জগদ্ধাত্রী উদয় হন”। মন জ্ঞানে 
বূপান্তরিত হ'লে জ্ঞানরূপিণী দেবী জগদ্ধাত্রীর আবির্ভাব হয়। মন 
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অস্তঃকরণের একটি বৃত্তি বা কার্য হলেও মন চৈতন্বেরই অভিন্ন রূপ বা! 
প্রকাশ । 

আসলে মন সংযত, শান্ত ও ধ্যানমুখী না হ'লে শুদ্ধসত্বের (শুদ্ধ- 
জ্ঞানের ) প্রকাশ হয় না। তাই হৃদয়ে জগন্মাতা জগদ্ধাত্রীর আবিউভাবকে 
সার্থক ও সফল করতে হ'লে হাদয় বা মনকে পরিশুদ্ধ করতে হয়। মনকে 
বৃত্তিশুন্ত ক'রে শান্ত করতে হয়। মন শান্ত হ'লে শাস্তিময়ী মার (বিশ্বপরি- 
পালিনী জগদ্ধাত্রীর ) আবির্ভাব হয় অন্তরে । সাধক তখন পূর্ণশাস্তি লাভ 
করেন । 

এবার, জগদ্ধাত্রী-সন্বন্ধে শ্রীরামকৃষ্ণদেবের কথাই বলি। শ্রীরামকৃষ্ণদে 
বলেছেন £ প্জগদ্ধাত্রী-বপের মানে জান? যিনি জগৎকে ধারণ ক'রে 
আছেন । তিনি না ধরলে, তিনি পালন ন1 করলে জগৎ পড়ে যায়, নব্ট হ”য়ে 
যায়।” শ্রীরামকৃষ্ণদেবের ব্যাখা ও বিশ্লেষণ পৃরাণ ও বেদাস্তাদি-বর্িত 
মায়-লেশহীন শুদ্ধব্রন্মেরই প্রকাশক | শুদ্বব্রঙ্গে সৃষ্টির কল্পনা নাই, তিনি 
মায়াবিরহী | মায়াই সৃষ্টিবীজ, স্থতরাং মায়! না থাকলে সৃষ্টি হবে কী ক'রে। 
সৃষ্টির কল্পন! ও কর্ মায়াযুক্ ব্রহ্মঠৈতন্য ঈশ্বরে (অবাক্তে ) ও হিরণ্যগর্ভেই 
(বাক্তে )দেখি। ঈশ্বরেও মায়ার সমাবেশ থাকে, তবে ঈশ্বর মায়াধীশ । 
কাঁরণবীজরূপিণী মায়] ঈশ্বরকে স্পর্শ করতে পারে না। ঈশ্বরের আর এক 
নাম অব্যক্ত | অবাক্ত কিন] কারণাক।রে সুপ্ত। কারণাকার প্রকতিতে 
সৃষ্টিকর্মের উনুখতা থাকে, কিন্তু সৃষ্টি হয় না! সৃষ্টি সার্থক হয় কার্যব্রহ্ম 
হিরণাগর্ভে | হিরণাগর্ভ নাম-রূপ নিয়ে ব্যক্ত (জাগ্রত ) হন। ব্যক্তব্রন্গে 
কারণরূপিণী প্রকৃতি স্যফ্টিকর্মের রূপ ধারণ করেন। এই রূপকে সৃষ্টির 
সূক্মরূপ বলে। সৃক্ষপ্রকাশ পরে স্ুলবিশ্বচরাচররূপে প্রকাশ পায়। এই 
সবলপ্রকাশের নাম বিরাট বা বিরাটচৈতন্ম। কারণ ও সৃক্ম রূপের সমফি- 
মুতিই সিংহবাহিনী জগদ্ধাত্রী ও হুর্গী। জগগ্ধাত্রী বিশ্বচরাচরকে ধারণ ও 
পালন করেন। ধারণ করেন বল্‌্তে তিনি সৃষ্টির আধার বা অধিষ্ঠান 
তিনি কারণ, আবার আধার । অদ্বৈতবেদান্তে সগুণ-ব্রক্মকে বিশ্বচরাচরের 
উপাদদানকারণ ও নিমিত্তকারণ এবং আধারও বল হয়েছে । আসলে তিনি 
(দেবী জগদ্ধাত্রী ও দেবী দুর্গা ) শুদ্ধচৈতন্তরূপিণী। কিন্তু এ চৈতন্রৃষ্টিতে 
তিনি কারণও নন, আধারও নন। কারণ ও আধার কল্পন! কর! হয় সৃ্টি ও 
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মায়-বিকাশের দ্রিক থেকে । স্থফ্টিকে যতক্ষণ স্বীকার কর] হয় তঙক্ষণই 
জগদ্ধাত্রী ও ছূর্গ সৃষ্টি, স্থিতি ও সংহার-কার্ধের কারণ ও আধার দৃইই। 
কারণ ও আঁধারের অর্থ তিনি মহায়ায়ারূপে বা জগৎকে সৃষ্টি করেন, পালন 
করেন ও নাশ করেন। কারণরূপিণী মহামায়া জগন্ধাত্রী ও দুর্গা তাই সৃষ্টি- 
স্থিতি-প্রলয়ের কারণ । কারণকে বাদ দিলে কার্ধ থাকে না, কেনন] কারণই 
কার্ধের (সুষ্টিব ) আকারে প্রকাঁশ পায়। আবার সূর্টির নাশ মানেই স্কুল 
সূষ্টিকার্ধ তাঁর কারণরূপে ফিরে যায়। এটি সাংখ্যের কথা । শ্রিরামকুষঃ- 
দেব তাঁই বলেছেন £ “তিনি € জগগ্ধাত্রী ) ধারণ না করলে, তিনি পালন না 
করলে জগৎ পড়ে যায়, নষ্ট হয়ে যায়|” পড়ে যাওয়ার বা নষ্ট হওয়ার অর্থ 
কারণকে স্বীকার না করলে কার্ধের (সৃষ্টিকার্ধের ) অর্থ ও সাথকতা! থাকে 
না। তাই প্রীরামকৃমঃদেব বহির্জগতের পরিচয় দেবার পর অন্থঞজগৎ ব| 
মধ্যাগ্রজগতের পরিচয় দিয়ে বলেছেন £ ণ্মন-কর।কে যে বশ করতে পারে 
তারই হৃদয়ে জগদ্ধাত্রী উদয় হন।” 

কথাই তাই যে, কার্ধে (সংসারে ) শান্তি ও মুক্তি নাই। শধ্াদকামী 
সাধক তাই কারণের, কেন্দ্রের বা প্ররুততত্বের অনুসন্ধান করেন শান্থি লা 
করার জন্ম । গ্রীরামকঞ্জদেব তাই প্রতিটি মানুষকে দিবাচৈতন্োব সন্ধান 
দিয়েছেন ও বলেছেন; জ্ঞান ও মহামুক্তিবূপিণী জগদ্ধাত্রীর আবির্ভাব হয় তখন 
যখনি হৃদয় থেকে মন-করী-রূপ অজ্ঞান-অন্ধকার দূর ভয়। 

পূর্বেই আলোচন! করেছি যে, বৃত্তিবিক্ষুব্ধ মনই মাহৃষকে প্ররতির জালে 
আবদ্ধ করে । আবদ্ধ করে বলন্তে ভ্রমের কুয়াসা সৃর্টি করে মনে। এই 
কুষ়্াসাঁর জাল কাটে না মনোলয় না হ'লে । মনোলয় হয় তখনই যখন “মন- 
মন্ত-করী? ৰৃত্তিশৃন্য হয়ে শান্ত হয় ও স্বরূপে স্থিতি লাভ করে। স্বব্ধাপে মণ 
স্থির হওয়ার নামই মন চৈতন্যে বূপান্তবিত হয়। বজ্জুতে (দিতে ) অর্প- 
ভ্রম হয় ও সেই সপ্পত্রম দর হ'লে যেমন রজ্জুই থাকে, তেখনি বৃত্তিবিক্ষুপ্ণ মন:- 
সমুদ্র যখন তরজহীন ও শান্ত হয় তখন তা শুদ্ধচৈতন্ুরূপে প্রকাশ পায়। এ 
প্রকাঁশই চৈতন্যরূপিণী সিংহবাহিনী জগদ্ধাত্রী। স্বতরাং জ্ঞানোপলবির 
আশীর্বাদ ধখন সাধকের জীবনকে সার্থক ও আনন্দায়িত করে তখনই জ্ঞান- 
রূপিণী জগদ্ধাত্রী ও ছুর্গা সাধকের হৃদয়ে প্রতিঠিত হন। হৃদয়ে দেবিপ্রতিষ্ঠার 
নামই আক্তোপলব্ধি ধা অপরোক্ষান্ুভূতি। এই উপলব্ধি ব পরানুভূতি লাভ 
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ভ'লে সাধক অজ্ঞান ও সংসারপাশ থেকে মুক্ত হন। একেই উপনিষৎ “ভিগ্যতে 
হৃদয় গ্রন্থিশ্ছিন্বস্তে সর্বসংশয়া, ক্ষিয়ন্তে চাপা কর্মাণি তত্মিন দুষ্টে পরাবৰে' 
ব'লে বর্ণন| করেছে । মুক্তিই সকল মানুষের কাম্য | এজন শ্রীরামকৃষঃদেব 
জ্গন্ধাত্রীর বূপকে সার্থক দৃষ্টি নিয়ে দেখার জন্য দেবীপ্রসঙ্গের অবতারণ! 
করেছেন । যোগিদর্শনের নিবিকল্পসমাধি ও বেদাস্তদর্শনের আক্মোপলদ্দি 
এবং ঠেতন্যরূপিণী দেবীর সার্থক দর্শন প্রায় একই পর্যায়ের | 

শ্রীরামকৃ্দেব শ্রীক্লীকথামৃতে (১ম ভাগ ) ষ্ঠ পরিচ্ছেদে সমাধি ও জ্ঞান- 
লাভের প্রসঙ্গে পুনরায় বলেছেন £ “জ্ঞান লাভ হলে সমাধিস্থ হয়। সমাধিস্থ 
হ'লে তবে অহং যায়। সে জ্ঞানলাভ বড় কঠিন।” যোগদর্শনের বিচিত্র ভূমি ও 
সে'সকল ভূমির ভিন্ন ভিন্ন অনুভূতির কথাও তিশি আলোচন। করছেন । 
তিনি বলেছেন £ “জাহ।জ একবার কালাঁপানীতে (গভীর সমুদ্রে) গেলে 
আগ ফিরে না। * * হুনের পুতুল সমুদ্র মাপতে গিছিল, কিন্তু যাই নেমেছে, 
অমনি গলে গেছে ! সমুদ্র কত গভীর কে খবর দিবেক! যে দিবেক, সে মিশে 
গেছে। অপ্তমভ্মিতে মনের নাশ হয়, সমাধি হয়। তখন কি বোধ হয় মুখে 
বলা যায় না” যোগের সেই সপ্তম ভূমির নাম সহআগ বা সহঅদলপদ্ন। 
পহআরে জীবাগ্নারূপী কুগ্ডলিশাশঞ্জি পরমজ্ঞানবূগী শিবের সঙ্গে একীভূত হয়। 
এরই নাম প্রকৃতি-পুরুষের-শক্তি শিবের অভিন্নমিশন বা সামরস্য। 
সামরহসোর অন্ুভূত্িক্ষেত্রে মনের লয় হয়--যেমন হুনের পুতুল তান আপন 
সন্ত হারিয়ে সমুদ্রের জলের সঙ্গে একাকার হয়| মনের লয় ও মন-মত্ত- করীর 
পরাজয় একই কথা। শ্রী'রামক্কমটদেব বলেছেন £ “সিংহবাহিনীর সিংত তাই 
হাতীকে জব্দ ক'রে রয়েছে ।” মন-মন্তর-করী-রূপ হস্তীকে জব্দ করতে 
হ'লে প্রথমে বাহন ৰা প্রতীক সিংহের ও পরে সিংহবাক্ধিনী দেবীর 
শরণাপন্ন হতে হয়। দেবীর প্রসন্নতারপ সিদ্ধি ও জ্ঞানের আশীর্বাদ লাভ 
করার জন্যই দেবী জগদ্ধাত্র|ী ও ছর্গার আরাধন| কর । এই আরাধন! 
সার্থক হয় জ্ঞানময়ী দেবীর স্বব্ীপকে ষথার্থভাঁবে উপলব্ধি করলে । 
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অষ্টাবিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ একুটাঢেত দৃঢ় হও ॥ 


“হাবামকৃধখদেব € ভাবস্থ ) এরা ব্রহ্মজ্ঞান।, শিরাকারবাদা। তা বেশ। 
(ব্রা্গভভ্দের প্রতি )--একটাতে দু ভওঃ হয় সাবারে, নয় 
নিরাকারে, তবে ঈশ্বর লাভ হয়, নচেৎ ভয় না। ঘট হ'লে সাকারবাধাও 
৮গ্রর লাভ করবে, নিরাকারবাদাও করবে । মিছরার রুট দিদে ক'রে খাও, 
আর আড় ক'রে খাও, মিষ্টি লাগবে (সকলের হাসা )1% 
_ শ্রীশ্রারামকঃকথায় 5, ১ম ভাগ ( ১৩৬৬), পৃঃ ১৮৬ 


এই আলোচনার পূর্বে শ্রীরামকুক্গদেব হরিকথাপ্রস্গে (দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ, 
প্রথম ভাগ ) বলেছেন £ “ঈগবীয় 'বস্কার হতি করাযায়না; তারে 
বাড়া) তারে বাড়া আছে।” একথার অর্থ পীশ্বরের দূপ যেমন আছে, 
তেমনি একমেবাদ্বিতীয়ম্ঃ তেষনি আবার অনেক--প্রপং রূপং প্রতিবাপো 
বভুব' | পরমতত্ব এক, আবার অনেক--একথা অসম্ভব বলে মনে হয় 
অনেক সময়ে । ঈশ-উপনিষদে আছে £ “অনেজর্দেকং মনসো। জবীয়ো1' (১1৪), 
'তদেজতি তন্নৈজতি, তদ্দ,রে তদ্বন্তিকে, তদস্তরস্য সর্স্য তছ সর্বসাপা 
বাহাতহ' (১1 )-অর্থাৎ তিনি (ঈশ্বর বা আন্না) এক, অদ্বিতায় ও 
কুটস্থ-_স্থির, ধীর, আব।র অনেক | তিনি মনের চেয়েও বেগমান_ চঞ্চল । 
আবার তিনি ( ঈশ্বর বা আত্ম! ) অচল বটে, নিশ্চলও বটে ; তিনি অতিদৃরে, 
আবার অতিনিকটে ; তিনি সকলের অভ্তরে, আবার বাইরে । আঁচার্প 
শঙ্কর এই পরস্পরবিরোধী ভাবের সমন্বয় করার জন্য বলেছেন ; “নৈষ 
দোষ:» নিরুপাধ্যুপাধিমত্বেনোপপত্তেঃ৮-এতে দোষ নাই, কেননা ইশ্বর ব! 
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রি 


আত্মা উপাধিশৃন্ত; আবার উপাধিযুক্ত। এই বিরুদ্ধ কথা বা ভাব-ছুটির 
মীমাংসা হ'তে পারে এদিক থেকে ঃ উপাধিযুক্ত তার একটি রূপ, আবার 
উপাধিশূন্য তার আর একটি রূপ । একই বাক্তি বা বস্ত, কিন্ত উপাধিভেদমাত্র। 
মোটকথ। উভয় রূপে প্রকাশ পাওয়৷ ঈশ্বর বা আত্মার পক্ষে সম্ভব | ইশ্বর বা 
আত্মা অন্তঃকরণ বা মন-বূপ উপাধির সঙ্গে যখন সম্পফিত তখন তাঁকে 
সোপাধিক অর্থাৎ উপাধিরূপ গুণযুক্ত বল! হয়। আবার সৎ, চিৎ ও আনন্দ 
_-সত্য, জ্ঞান ও আনন্দম্বরূপ (অস্তি ভীতি ও প্রিয়) এই আপন সতায় বা 
স্বরূপে প্রতিষ্টিত যখন, তখন তিনি নিরুপাধিক কিন! উপাধি ও গুণশৃন্য | 
নিরুপাধিক ঈশ্বর ব৷ আত্মা অনেজৎ কিন! অচঞ্চল ও এক, আর উপাধি বা 
গুণযুক্ত সোপাঁধিক অবস্থায় “মনসে! জবীয়ো”-_-মনের অপেক্ষাও তিনি চঞ্চল 
ও বহু । এভাবে আকাশের মতে! তিনি ব্যাপক, আবার প্রাণীগণের অন্তবে 
তিনি অন্তর্ধামীরূপে এক এবং জীবজগদ বূপে অনেক । 

মন মে চঞ্চল একথা সকলেই জানে । যোগবাশিষ্টে বশিষ্টদেব মনকে 
বলেছেন £ “মর্কট: মদিরোন্মত্তঃ বৃশ্চিকেন হি দংশিতঃ" প্রভৃতি $ অর্থাৎ অর্কট 
বা বানর স্বভাবতই চঞ্চল স্বভাব । তারণর তাকে মদ. খাওয়নে। হয়েছে, 
বৃশ্চিকে কামড়েছে ও ভূতে পেয়েছে, হ্বতরাং বানরের তাগুব স্তাবের ক 
সকলের কাছেই বিদিত। ইঈশোপনিষরদে মনকে বেগবান বলা হলেও 
মনের চেয়ে বেগবান আত্ম একথাং বল! হয়েছে । অখণ্ড আকাশের 
মতে! আত্ম ব্যাপক । আবার অন্তধামী ব'লে আত্মা এক, আবার বিশ্বচরাঁচর- 
রূপে ব৷ বিশ্বচরাঁচরের আত্মা বা জীবাত্বা রূপে অনেক । কেবল বাটি ও সমফ্ডি- 
ভেদ মাত্র । সুতরাং একই আত্মায় বিপরীত বা অনেক গুণ থাকে একথ! 
বলে অজ্ঞানী, আর জ্ঞানীর চক্ষে আত্ম! এক ও সর্ববিরোধশুন্য ও সর্ব- 
উপাধিশূন্য। 

শ্রীরামকষ্চদেব বলেছেন, ঈশ্বরীয় রূপের ইতি করা যায় না। তিনি 
কখনও সাকার, কখনও নিরাকার ; কখনও সগুণ, কখনও নি্তণ | সাকার, 
কেননা দুর্গা, কালী, শিব প্রভৃতি দেবদেবীরূপে একই ঈশ্বর নানা মৃতিতে 
প্রকীশ পান আবার সকলের মধ্ো অনুস্যুত চৈতন্য রূপে এক ও অখণ্ড। তাই 
কখনও সাকার, কখনও নিরাকার | বাতাপকে নিরপ ও নিরাকার বলি 
চোঁখে দেখি না ব'লে, কিন্তু বাতাসকে স্পর্শ করি, বাতাস গন্ধবাহী, 
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বাতাসের সাহায্যে বন্ধ গতিশীল হয়ঃ সে'জন্য তাকে আবার সরূপ ও সাকার 
ঝলি।| ঈশ্বর স্বরূপে আকারশূন্ত নিরাকার, কিন্তু তাই ব'লে ইশ্বরকে যে 
দর্শন করা যায় না, বা আত্াকে যে অনুভব কর! যায় না_তা নয়। 
ঈীরামকৃষ্ণদেব একই জলের তিন রকম রূপের কথা৷ বলেছেন--জল, বাম্প 
ও বরফ । জল দেখা যায়, আবার বরফের আকারে জলকে আরও স্কুল 
আকারে দেখা ও স্পর্শ করা যায়, কিন্তু বাম্পকে দেখা যায় না। তবে 
অত্ন্ত ঠাণ্ডায় বাষ্প যখন জল হয় ও জল বরফ হয়, তখন বাম্পকে বরফের 
আকারে দেখা যায়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, ভক্তিহিমে নিরাকার ইশ্বর 
পাকার দেবদেবী ও ইষ্টরপে দেখা দেন। তাই নিবাকাররূপে ঈশ্বর এক, 
আবার সাকাররূপে ঈশ্বর অনেক । উপনিষদে পাই_-একই চৈঙন্য বিশ্ব- 
চরাচর (স্যরি) রূপে নিজেকে আত্মপ্রকাশ করেন £ “একোহহং বহু স্যাম” 
আমি এক, সৃষ্টি বা জীবজগৎ-রূপে বহু হব” | বহর ইচ্ছাই এক আম্মাকে 
বুতে পরিণত করে । স্তরাং আত্মকাম খিনি, তিনি ইচ্ছাশক্কির সাহায্যে 
নিজেকে এক; আবার বহুতে বূপাঁয়িত করেন । তন্ত্র বলে, ইচ্ছাময়া কালী 
দিব্যইচ্ছার বলে সকল-কিছু করেন, সকল-কিছু হন, আবার বিশ্বের সকল- 
কিছু ভাঙেন। ভাঙ-গডা তারই ইচ্ছাঁ“সকলি তোমার ইচ্ছ। ইচ্ছাময়া 
তার তুমি, তোমার কর্ম তুমি কর মা, লোকে বলে করি আমি'। তাই 
লোকের সসীম আমি (ভূমি ) ও ঈশ্বরের অসীম আমিতে ( ভূমাতে ) পার্থকা 
অনেক । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, একটি কীচ।-আমি ও অপরটি পাক।- 
আমি। তবে উভয় আমিতে অখগুদুষ্টির নাম আত্মদর্শন | শ্রীবামক্দের 
বলেছেন, 'ঈশ্বরীয় অবস্থার রূপের ইতি কর] যায় না” । 

শ্রীরামকৃঞ্খদেব ভাবস্থ হয়ে বলেছেন : “এর! ব্রহ্মজ্ঞানী, নিরাঁকারবাদী, 
ত। বেশ” । ব্রন্ধজ্ঞানী উপলদ্ধি করেন যে ব্রহ্ম ঠতন্তরূপে এক ও ব্যাপক । 
এই ব্যাপকচৈতন্ঠই ব্রচ্ম নামে আভিহিত--“ব্যাপকতবাদ্‌ ব্রহ্ম" । কিন্তু দেশ 
ও কালের দ্বারা পরিচ্ছন্ন হ'লে ব্রহ্মচৈতন্য € পরমাত্মা ) জীবাত্মা নামে পরিচিত 
হন। দেশ ও কালই সীমা । জীমা কিনা সীমিত জ্ঞান--যাকে অজ্ঞান 
বলে। অজ্ঞান ঈশ্বর বা আত্মচৈতন্যের জ্ঞানকে খণ্ড খণ্ড ক'রে বিচ্ছিন্ন করে | 
ব্যাপক ব্রক্ষচৈতন্যের বিচ্ছিন্ন (খণ্ড খণ্ড) রূপই জীবান্সা। দেশ ও কাল 
ব্রন্ধের ব্যাপক বূপকে জান্তে দেয় না, অখগ্ডকে খণ্ড করে । অখগ্ডকে খণ্ড 
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খলে ভাবা ও দেখাই অজ্ঞান। মনে রাখার বিষয় যে, অজ্ঞান একেবারে 
অবস্ত ব1 সত্তাহীন জ্ঞান নয়, তার অনির্বচনীয় একটি সত! আছে। বেদাস্ত 
বলে, অজ্ঞানও জ্ঞান, তবে ভুলজ্ঞান ব1 মিথ্যাজ্ঞান। তাই অজ্ঞান যথার্থ- 
জ্ঞান নয়, কিন্তু খগ্ডজ্ঞান। এই খণ্ুজ্ঞান-রূপ মিথা। বা ভুলজ্ঞানই ঈশ্বরের 
অসীম রূপকে সসীম করে। অজ্ঞান প্রমজ্ঞান, যেমন দড়িকে সাপ ব'লে ভ্রম 
করা, কিন্তু দড়ি সাপ নয়| দড়ি সাপ নয় এটা জ্ঞান হলেই দড়িতে আাপের 
জ্ঞান (সর্পভ্রম ) দূর ইয়। তেমনি এক ও অখণ্ড ব্যাপকচৈতন্য অনেক, খণ্ড 
নয়, বরং খণ্ড বালে মনে করা বা করানোটাই ভুলজ্ঞান। অদ্বৈতবাদীর। 
স্বরূপে সকল জিনিসকে দেখার চেষ্টা করেন ও ব্যাখ্যা করেন । স্বরূপে 
দেখেন বলতে এর্গচৈতন্য স্বভাঁবত যা সে রূপেই দেখেন ও অনুভব করেন ! 
জ্ঞানীর সে'জন্ত অসীমকে সীমার মধ্যে দেখতে চান না, আবার দেখেনও 
তার অসীম সত্তাকে অনুভব বা স্মরণ ক'রে। মোটকথা য। “দিবীব 
চক্ষুরাততম্‌- আকাশের মতে ধার চক্ষু আতত বা বিস্তৃতঃ তাকে সীমাযুক্ত 
ও খণ্ড করলে (ক্ষুদ্র ভাবলে ) এক নানায় ব1 বৈচিত্রো পরিণত হয়। তাই 
জ্ঞানী ধারা বাঁ ষথার্থজ্ঞান ধাদের হয়েছে তার] অসীম সত্তাকে সীম। দিয়ে, 
ওপ দিয়ে, উপাধি দিয়ে খণ্ড করতে চান না। 

পথেই বলেছি; গুণ বা উপাধির স্বভাব অসীমকে সীমাতে পরিণত 
করা। উপনিষদে আছে, অসীম ও সর্বব্যাপক ব্রহ্মচৈতন্য সৃষ্টির আকুলতায় 
বহু হন, বা পৃথক পৃথক রূপ (“রূপং রূপং প্রতিবূপো।, ) ধারণ করেনঃ কিন্তু 
এ”কথার অর্থ এ নয় যে, অখগ্ুচৈতন্ব খগ্ডচৈতন্যে পরিণত হন । একথার অর্থ__ 
আপাতত পৃথক ব'লে মনে হলেও সৃষ্টিবৈচিত্রোও তিনি, বা তারই ূপ-_-“তৎ 
সৃষ্ট! তদেবানুপ্রাবিশখ | সৃষ্টি ভাবলেই শ্রধ্টার কল্পনা! আসে, আর এ 
কল্পনাই দ্বৈতজ্ঞান সৃষ্টি করে| তাই সিদ্ধান্তে বা স্বরূপদৃষ্টিতে সৃষ্টি ধার, 
অধ)া তিনিই-যেমন শ্রীরামকৃষ্দেব বলেছেন, নিত্যই লীলায় পরিণত হয়। 
যিনি নিত্য, তারই লীল!। 

বেদান্তের ব্চারেও সৃষ্টি ব| বৈচিত্র্য স্বীকার করা হয় বুকে একের 
বিকাশ ব'লে উপলব্ধি করার জন্য । আচার্য শঙ্কর ব্রন্মসূত্রভাস্তে € প্রথম 
অধ্যায়, চতুর্থ সূত্রভান্তে ) বলেছেন, ব্র্গস্বর্ূপের উপলদ্ধি না হওয়া পর্যস্ত 
দ্বৈতবৃদ্ধি বা ভেদজ্ঞান থাকে, তাই ভেদজ্ঞানী মান্বষের কাছে সৃষ্টি থাকে, আর 


একুটাতে দু হও ২২১ 


বাবহারিকভাবে সৃষ্টির সার্থকতাঁও থাকে । এখন প্রশ্ন এই যে. সৃষ্টি সু্টি- 
কর্ত। থেকে ভিন্ন-কি অভিন্ন ? সৃষ্টি ও শ্র্ট৷ উভয়ই এক ও অখণ্ড রক্ষচৈতন্য 
থেকে পুথক--কি অপৃথক 1 উপনিষৎ বারবার ম্মরণ করিয়ে দিয়েছে যে, 
রক্ষচৈতন্য থেকে কি সৃ্টি ও কি অষ্ট। মোটেই ভিন্ন নয়। “বিশ্ব সৃষ্টি ক'রে 
তিনি (সগুণ-্রন্ম ) সৃষ্টিতে প্রবেশ করেন? । “সৃষ্টিতে প্রবেশ করেন 
বলতে এক ও অখণ্ড চৈতন্য সুষ্টিরপ ধারণ করেন। ছিলেন এক, হন বনু বা 
অনেক। সমফ্টিচৈতন্য ব্যফ্টিচৈতন্ত রূপে আত্মপ্রকাশ করেন। তাতে কারে 
দ্বৈতজ্ঞানসেবী সাধারণ মানুষের কাছে এ' ততই প্রকাশিত হোল যে, স্বপ- 
দৃষ্টিতে সৃষ্টি ও অষ্ট। ভিন্ন নয় এবং ঈশ্বর'এক ও বহর অতীত জদ্িতায় ব্র্গা- 
চৈতন্যই | সূষ্টিতে পৃথক রূপে প্রকাশ পান অজ্ঞানের আবেশ থাকার জন্য । 

আসলে ব্রহ্ম বস্তই সৃষ্টির অণুপরমাঁণুতে অনুস্যুত_-“সবং খলিদং ব্রদ্দা? | 
সমগ্র বিশ্ব যে ব্রন্মস্ববূপ এ জ্ঞানদৃষ্টি না থাকার জনন সৃষ্টিকে আমর বন্গচৈতণ্ 
থেকে পৃথক ব'লে ভাবি । জ্ঞানদ্বষ্টি না থাকার নাম অজ্ঞান | অ-জ্ঞান কিনা 
শযথার্থ জ্ঞান । সুতরাং উপনিষদে ( শ্রুতিছ্ে ) সৃষ্টিরপর বাক্যগুলি এক ও 
শদ্ধিতীয় ব্রন্মেরই প্রতিপাদক--এ'কথা বলেছেন আচাধ শঙ্কর ব্রন্দসূত্রভা্তে । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ পবাকুলঙা ও ঈশর লাভ। দু ই৪1” 
র্যাকুলতার সৃষ্টি হয় বিরহ '9 বিচ্ছেদ থেকে । এই 'খাকুল-াকুদ্টির কথা 
কাঁবাসৌন্দর্ধ নিয়ে বলেছেন কবি রবিক্্রনাথ তার কৌতুকময় অন্তর্ধামা ব| 
জীবনদেবতার উদ্দেশ্টে রচিত কবিতায় | রবান্দ্রনাথের “সন্ধাসজী'৬" থেকে 
আরস্ত ক'রে “মানসী ও িত্রাঙ্দা' ও কল্পনা” কবিতায় এ পরমরতম্ময় 
ভাঁবতত্ব ঘনীভূত হয়ে উঠেছে এবং “খেয়া'-কবিতায় তা এরও স্পউণ্ডর 
হয়েছে । গীতাঞজজলি'-তে এই মিলন-বিরহ ভাব বাস্তব রূপ নিয়েছে--আযার 
মিলন লাগি তুমি, আসছ কবে থেকে? | তাই দেখি, বিচ্ছেদ-ভাবকে মুছে 
ফেলার জন্য বাঁকুলতার পদক্ষেপ এবং ব্যকুলতার সমাপ্তি তয় অভিন্নতা রূপ 
মিলনে । এই মিলনের ন।ম ঈশ্বৰলাভ | 

'ঈশ্বর'-শব্ধ এখানে সর্বব্পক চৈতন্ব_-“ঈশ! বাশ্যমিদং সর্বমূণ | বেদাস্তের 
দৃষ্টিতে ঈশ্বরলাভ ঈশ্বরচৈতন্যেরই উপলব্ধি । এ অনুভূতির নাম দর্শন | 
দর্শন" অর্থে দর্শনক্রিয়।, সুতরাং ক্রিয়ার একজন কর্তাও চিন্তা করতে হয়। 
কিন্তু ঈশ্বরদর্শন বা ত্রহ্ষদর্শন ক্রিয়া-কর্তা-রূপ উপাপি থেকে সম্পূর্ণ ভিন্ন ! 


২২২ বাণী ও বিচার 


আচার্ধ শঙ্কর “ততভ্,সমন্বয়াঁৎ এই চতুর্থ সূত্র ব্যাখ্যা করার সময়ে স্পষ্টভাবে 
বলেছেন £ বস্ততন্বত্বাৎ ন পুরুষতন্ত্রঃ'।১ “বস্তৃতন্ত্র' শব্দের অর্থ সর্বকালিক 
সতাসতা, অর্থাৎ যিনি সর্বদাই আছেন । ব্র্গবন্ত আছেনই, সুতরাং তাকে লাভ 
করার জন্য কোন কর্নসাঁধনের প্রয়োজন হয় না। কর্ম বা সাধনের প্রয়োজন 
হ'লে ব্রহ্গবন্ত পুরুষত্ত্র হয়। “পুরুষতন্ত্র' শব্দের অর্থ মানুষের কর্ম ও চেষ্টার 
জন্য বস্তলাভ। অর্থাৎ পুরুষ (মানুষ ) যখন নিজের চেষ্টার বিনিময়ে কোন- 
কিছু লাভ করে বা বস্তুকে নিজের অধিকারে আনে তখনই তাকে কোন 
ব্যক্তি বা পুরুষের চেষ্টার ও সাধন করার জন্য পাওয়! ও পুরুষতন্ত্র বলে। 

কিন্ত সর্বপ্রকাশক, সর্বদ! প্রকাশশীল ও নিত্যসতাস্বরূপ ব্রহ্মচৈতন্য 
অনুভূতিষ্বর্ূপ। ইনি যে আছেন ও চিরদিন থাকেন এই যথার্থজ্ঞানের উপলব্ধি 
কর্‌ৃতে হয়। এ উপলব্ধিকে অনেকে রিকগবনিশন্‌ (:5০080101 ) বা 
পুনজ্ঞীন বলেন। পুনজ্ঞান বা রিকগনিশনের অর্থ আমি জ্ঞানস্বরূপ ও 
এই জ্ঞান থেকে আমি বঞ্চিত নই, কেবল অজ্ঞানের আব রণের জন্য আ ত্মবিস্থৃত 
ও স্বরূপজ্ঞানবিরোহী | কিন্তু সদসর্দবিচারের পর আবার সেই স্বরূপপ্রত্যয় 
ফিরে আসে ও তখনই তাকে বলে পুনজ্ঞান, পুন:প্রতীতি বা রিকগনিশন। 
থিওবি-অব-রিকগ.নিশনের অর্থই গাই | ভুলে যাওয়! জ্ঞানের প্রকাশ হলেই 
তা পুনরায় জানা-বূপ রিকগর্বনশন | 

অজ্ঞানের আবরণের জন্য স্বরূপ চৈতন্বকে মাহৃষ জানতে পারে না। 
সাধন-ভজন ও ধর্মকর্ চিত্তশুদ্ধির জন্য । চিত্তশুদ্ধি হ'লে ব্রহ্মসন্বন্ধে ভুলজ্ঞান 
দূর হয়। তাই অজ্ঞানের অপসারণ যা, ব্রন্মজ্ঞানের প্রকাশও তাই । 
একটি অন্ধকারাচ্ছন্ন গ্ৃহে প্রদীপ নিয়ে গেলে যেমন সেই গৃহের অন্ধকার 
দূর হয়ে গৃহ আলোকিত হয় ও গৃহের সকল জিনিসের জ্ঞান হয়; 
কিংবা আকাশ মেঘে ঢেকে থাকলে সূধকে দেখ! যায় না, কিন্ত মেঘ সরে 


সপ শপ শসা সপ 


১। শুধু ব্রদ্ধজ্ঞান কেন, জ্ঞাননাত্রেই বন্ততন্ত্, আর ক্রিয়ামাত্রেই পুরুবতন্ত্র বা কর্তার 
অধীন। বস্তুতত্ব কাছের বা দুরের কোন বস্তু ব| পদার্থে সঙ্গে চক্ষু প্রভৃতি ইন্ট্রিয়ের যোগা- 
যোগ হলেই বস্ত বা! পদার্থ-সন্বন্ধে সত্য ব! মিথ] জ্ঞান হয়। ক্রিয়াসম্বদ্ধে এই নিয়ম থাটে না, 
কেনন। পুরুষ ব1 কর্তা ইচ্ছা করলে করতে পাবে, বা না করতে পাবে, কিংবা! অন্মরফমও 
করতে পারে, সুতরাং ক্রিয়াকে করৃততন্ত্র বা পুরুষতন্ত্র বলে। পুরুষতন্ত্র অর্থে পুরুষের চেস্টার 
অধীন । 


এক্‌টাতে দৃঢ় হও ২২৩ 


গেলে সূর্ধকে দেখা যায় তেমনি অজ্ঞান ( মিথ্যাজ্ঞান ) দূর হ'লে সত্যজ্ঞাণরূপ 
বরন্মচৈতন্যের প্রকাশ হয়। এই প্রকাশ স্বতঃসিদ্ধ ও অনন্তকালস্থায়ী শাশ্বত। 
সদানন্দ যতি “বেদান্তেসার'-গ্রন্থে এ তত্বট পরিষ্কারভাবে বুঝিয়েছেন । আসলে 
জীব ব্রহ্গচৈতন্য ছাড়া অন্য-কিছু নয়, কেবল মায়ার আবরণের জন্য ব্রহ্মচৈতন্য 
থেকে নিজেকে পৃথকভাবে চিন্তা করে। অথচ এ' চিন্তাটি নিছক মিথা|। 

শ্্রীরামকৃষ্ণদেব ঈশ্বর-লাভের কথা বলেছেন । পূর্বেই বলেছি যে, ঈশ্বর- 
লাভ ও ঈশ্বরদর্শন এক কথা | তিনি বলেছেন : “ঈশ্বরকে ব্যাকুল হঃয়ে 
খু'জলে তাকে দর্শন হয়ঃ তার সঙ্গে আলাপ হয়, কথা হয়, যেমন আমি 
তোমাদের সঙ্গে কথা বলছি। সত্য বলছি দর্শন হয়)” শ্রীরামকষ্খদেব 
জ্ঞন ও বিজ্ঞানের প্রসঙ্গেও বলেছেন, ঈশ্ববকে দর্শন হ'লে জ্ঞান, আর তার 
সঙ্গে আলাপ হলে বিজ্ঞান । জ্ঞান ও বিজ্ঞান খন্মপত 'একই, উভয়ের মধ্ো 
প্রার্থকা- একটি বিশেষ বা ব্যস্টিঙ্ঞান ও অপরটি সামান্য বা সমফিজ্ঞান | 

এ দর্শন সতা, কিন্তু দ্ৈতবুদ্ধিবা্প অজ্ঞান অঞ্জন চোখে মাখানো থাকে 
ব'লে দর্শন বা প্রতাক্ষ হয় না। প্রত্যক্ষ হয় জ্ঞানচক্ষে১-যেমন ত্রিনয়নী মা 
তু! জ্ঞানচক্ষুরূপ তৃতীয় চক্ষে (0017৭ 5০) বিশ্বের পকল প্রাণী ও বস্তুকে 
আপন স্বরূপটৈতন্ঠের স্ফুরণ ব'লে দর্শন করেন। শ্রারামকৃষঃদেবও দক্ষিণেশ্বর- 
মন্দিরে মৃন্ময়ী শ্রীশ্রীভবতাবিণীকে চিন্ময়ী জগন্মাতাঁরূপে ও এমনকি পৃজার 
কোশাকুশি ও মন্দিরের চৌকাট ও দরজা-জানালাকেও চৈতন্-ূপে দর্শন 
করেছিলেন । খালি চোখেও দেখ! যায়য্দি চোখে জ্ঞানান্বরাগের অঞ্জন 
মাখানে! থাকে । সাধক রামপ্রসাদ আরাধ্য জগদীশ্বর]কে প্রত্যক্ষভাবে দর্শন 
করতেন; দেখীর সঙ্গে কথা কইতেন এবং বেড়াঁও বেঁধেছিলেন। শ্রারাঁমকৃষ- 
দেবের কথাও তাই । সে'জন্ব ভারতের জ্ঞানদর্শীগণ বেদান্তদর্শন, নুয়দর্শন 
প্রভৃতি শান্্রের প্রকাশক “দর্শন*-শ্ব্দটির অর্থ করেছেন প্রত্যাক্ষান্তভুতি_ 
যাকে ইংরেজীতে বলে ৭15০% 10১0৬/106 বা 107170601906 2৮121010953? ব| 
6০ 56৪ 09০4 £806 (০ 12০25 | অধ্যাত্বজ্ঞানভুঁম ভারতবর্ষে দর্শন'-শঝটির 
অর্থ তাই, যদিও পাশ্চাত্যদেশে দর্শনকে বলা হয়েছে 1০৬৪ 00 %150010, 
অর্থাৎ জ্ঞাননিষ্ট] ও জ্ঞানের প্রতি ভালবাস। | জ্ঞানের প্রতি নিষ্ঠা ও ভাল- 
বাসায় দ্বৈতবুদ্ধি থাকে, কিন্তু অদ্বৈতজ্ঞানের অনুভূতিতে দ্বৈতবুদ্ধি থাকে না। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন_ দৃঢ় হও । “(ব্রাহ্ম-ভক্জদের প্রতি ) একটাতে 
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ঘট হও--হয় সাকারে, নয় নিরাঁকারে | তবে ঈশ্বর লাভ হয়, নচেৎ হয় না। 
দৃঢ় হ'লে সাকারবাদীও ঈশ্বর লাভ করবে, নিরাকারবাদীও করবে।* এ 
প্রসঙ্গে শ্রীরামক্কষ্ণদেব বলেছেন “তা! বেশ” এবং সাকার ব| জ্ঞানস্বরূপ ঈশ্বর- 
লাভের প্রসঙ্গে বলেছেন--প্দু় 5ও” | (১) “তা বেশ'-শব্দটতে শ্রীরামকৃষ্ণ- 
দেবের সমদর্শনের এবং অঙ্গে সঙ্গে সমন্বয়দর্শনের ভাবও প্রকাশ পায়। 
সমদর্শনের প্রকাশ নিয়ে তিনি বলেছেন, 

(ক) কিন্তু বস্তুত ব্র্ম আর শক্তি ঘভেদ। যিনি সচ্চিণানন্দ, তিনিই 
সচ্ছিদানন্দময়ী | যেমন মণির জ্যোতিঃ ও মণি। মণির জ্যাতিঃ বললেই 
মণি বুঝায়, মণি বললেই জ্যোতিঃ বুঝায় । 

(খ) যিনিই নিতা, তারই লীল]। 

(গ) এক সচ্চিদানন্, শক্তিভেদে উপাধিভেদ | তাই নানা দপ--সে 
তে! তুমিই গো তারা" । যেখানে সৃষ্টি (সু্ি, স্থিতি, প্রলয় ), সেখানেই 
শক্তি | তেমনি জল স্থির থাকলেও জল. 'অ।র তরঙ্গ, ভূডভুড়ি হলেও জল । 
সেই সচ্চিদানন্দই আগ্যাশক্তি-_-যিনি সৃষ্টি, স্থিতি প্রলয় করেন । 

(ঘ) যিনি বঙ্গ, তিনিই কাল৷ -ম! আগ্ভাশঞ্ডি। যখন নিজ্কিয_ঙীকে 
ব্রহ্ম বলে কই, যখন সুষ্টি, স্িতি, প্রলয় এই সব কাঙ্গ কবেন, তাঁকে শত, 
বলে কই। স্থির জল ব্রন্মের উপম| | জল হেলচে-দুলচে_ শক্তি বা কালীর 
উপমা । কালী কিন যিনি মহাকালের (ব্রন্গের ) সহিত মণ (বিহার ) 
করেন । ক্ণলী সাকার, আবার নিরাঁকার-_-'সাকার| মা নিরাঁকার।? | 

স্তরাং “তা বেশ" খল্তে শ্রীরামকুঞ্জদেবের ইঙ্গিত হোল সাকার যিনি, 
নিরাকার তিনিই ; সগুডণ ধিনি, নিগুণও তিনিই এবং তিনি আরও কতকি! 
শ্রীরবাম₹ষ$দেবের দৃষ্টি সর্বাত্মক ও সর্বগ্রাসী । এখ্দুফিতে আমি-তুমি-ভেদ 
নাই, অষ্টা-সুফ্টি-ভেদ নাই. ব্রহ্ম-জীব-ভেদ নাই, সমস্তই একাকার--“যাবানর্থ 
উদপানে অবতঃ সংপ্লংতোদকে” (গীতা ২৪৬ )$ মহাপ্লাবশে খাল, বিল, 
পু্ষবিণী সমস্তই জলে একাকার হয়। 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন--দু় হও? | “একটাতে দু হও_-হয় সাকারে, 
নয় নিরাকারে, কেননা! একই সতা, এক থেকেই দুই বা বিচিত্রতার সৃষ্টি ও 
বিভেদ | 

তত্ববস্ত সাকার, আবার নিরাকার; নিত্য, আবার লীলা” দৃঢ় 
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হওয়ার অর্থ তাই যে, যথার্থ স্বরূপ যা; যথার্থ তত্ব ও সত্য যা, তাতে বুদ্ধি 
ও লক্ষ্য স্থির করলে একত্বান্ুভূতি লাভ হয়। ঈশ্বরই সত্য ও তত্ব, সুতরাং 
প্রতায় ও দৃষ্টি যদি অখণ্ড একটি সত্যে ও তত্বে স্থির হয়, তবে উপাধি, গুণ 
ও প্রকাশ ভিন্ন ভিন্ন হলেও যথার্থ বন্রই অনুভূতি হয়। “মিছরীর রুটি সিদে 
ক'রে খাও, আর আড় ক'রে খাও, মিষ্টি লাগবে”। মিছরীর রুটির সর্বত্রই 
মিছ্বরী, সৃতরাঁং মিষ্টত্ব তার সকল দিকেই ব্রন্গাস্ত সকলের আধার ও 
ফরূপ, সুতরাং সকল-কিছু বিকাশ বৈচিত্রাপূর্ণ হলেও এক ব্রক্ষচৈতন্যই সধলের 
কেন্দ্র” উৎস ও প্রাণ-যাকে বলে প্রতিষ্ঠা ব! অধিষ্ঠান। ব্রহ্দতত্তের অনুভূতি 
হ'লে বিচিত্র বস্তুতে অনুস্যৃত অখণ্ড ব্রন্েরই জ্ঞান হয়। ব্রক্দের জ্ঞান বল্তে 
ব্রহ্মই জ্ঞানস্বূপ, তার অনুভূতিতে আধার-আধেয়সম্বদ্ধ নাই--সামানা- 
ধিকরণ্যই । শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ বলেছেন, যখন সানাই বাজে তখন অপন্ে 
একটা মূলদুর ধরে থাকে, আর মূলবাদক সেই মূলসূরের উপর বিচিত্র রাগ- 
রাগিণীর তরঙ্গ সৃষ্টি করে । অথব! সমুদ্র একটাই, কিন্তু সমুদ্র বিক্ষুন বা 
বিচলিত হলে অসংখ্য ঢেউ বা তরঙ্গ সে' একই সমুদ্রের বুকে খেলা করে 
খেল! বা লীল! অসংখ! ও বিচিত্র রূপে হয়, কিন্তু খেলেন একজনই | 
ভগবানের লীলাখেলার অন্ত ন।ই, কিন্তু ভগবান একজন-এক ও অদ্বিতীয়, 
তাই জ্ঞানদৃর্টিসম্পন্ন সাধক যদি স্বরূপতত্বে স্থির থাকেন, তবে সাকার ও 
নিরাকার হুইই তাঁর কাছে সমান বোধ হয়। বোধ কিন! জ্ঞান। সাধক 
তখন দেখেন-__নিতোরই লীলা ও লীলাময়ই নিত্য । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই বলেছেন : “কিন্তু দু হতে হবে। বাকুল হয়ে 
তাকে ডাকৃতে হাব |” এখানে দুঢ় হওয়া ও ঈশ্বরকে পাওয়ার জণ্চ 
বাকুল হওয়া মনের বৃত্তি বা মনের কর্ম হলেও একটি অন্মের পরিপূরক 
মন বা বৃদ্ধি যদি বোঝে যে, সাকার ও নিরাকার একেরই বিকাশ এবং একের 
জ্ঞানলাভই জীবনে প্রয়োজন, তবেই মন ব্যাকুল হয় তাঁকে পাবার জন্য, আর 
পাবার সাহায়ক-রূপে প্রয়োজন হয় তখন ডাকার বা প্রার্থনার । ডাকা বা 
প্রার্থন1 সত্যবস্তকে জানার জন্ত। এ' জঙ্ত একমুখী ধ্যানঘন মনোবৃত্তির 
প্রয়োজন। মনোৰৃত্তিতে প্রার্থনার আঘাত করলে বৃত্তি কেন্ত্রায়িত হয় 
সত্যে বা তত্বে। কেন্দ্রায়িত হওয়ার অর্থ স্থির হওয়া । সত্যের বা তত্বের 
আকারে তখন মনের বৃত্তি আকারিত হয়। উপলব্ধির অর্থ তাই--তদাকারে 
১৫ 
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আকারিত হওয়া । তার জন্য শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : প্ডুব দাঁও। 
ডুব না দিলে সমুদ্রের ভিতর রত পাওয়। যায় ন11” ডুবুরি সমুদ্রে ডুব দেয় 
সমুদ্রের তলায় বত পাবার জন্ম। সাধককে তাই সাধনসমুদ্রে প্রথমে, 
তারপর অনুভূতির অতলতলে ডুব দিতে হয়| তখন কেবলই জল | জলেয় 
অতলতলে ডূবুরি রতু লাভ ক'রে আত্মহার! হয়। 
শ্রীশ্রীরামকৃষ্ণকথামবতে (১ম ভাগ ) অন্যত্র (পৃঃ ১৭৪ ) শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ 

শত্তটি গানের সাহাঁষো অতিত্বন্মরভাবে বুঝিয়েছেন | তিনি বলেছেন : “তাই 
বল্ছি, ঈশ্বরের পাদপন্মে মগ্র হও |” এখানে শ্রীরামকৃষ্জদেব জগন্মাতার 
পাদপদ্মবূপ সাগরে শুধু ডুব দিতে বলেন নি, বলেছেন মগ্ন হও',একে 
'অলিয়ে এক হয়ে যাও। «এই কথা বলিয়! ঠাকুর প্রেমে মাতোয়ার] হইষ। 
গান গাহিতেছেন__ 

ডুব ডুব ডুব রূপ সাগরে আমার মন। 

তলাতল পাতাল খু'জলে, পাবি রে প্রেম-রত্বধন | 

খু'ঁজ খু'জ খু'জ খু'জলে পাবি, 

হাদয়-মাঝে বৃন্দাবন | 
দীপ, দীপ দীপ, জ্ঞানের বাতি, 
জ্বলবে হদে অনৃক্ষণ |” 
এটি কবিরের (সাধক কবিরের রচিত) গান। কবির গুরুর প্রীচরণকে 
আশ্রয় ক'রে ইঞ্টে ডুব দিতে বলেছেন । গুরু ও ইষ্ট এক ও অভিন্ন। শ্রীপুর 
ও শ্রীজগন্মাতা এক ও অভিন্ন । অযুতের সাগর শ্রীঞ্গগন্মাতা ও শ্রীপুর | 
শ্রীকামকৃষ্ণদেৰ বলেছেন £ “এ'সাগরে ডুঝলে মরে না; এ সে অন্তর 
সাগর |” 
অম্থতের সাগরে স্নান করলে বা ডুবলে মৃত্যু হয় না; বরং অন্ত লাভ হয়; 

জীবন মৃত্যুকে জয় করে| যেমন শিব মৃত্যুপ্তয়। এ'প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন £ “আমি নরেন্দ্রকে বলেছিলাম-_-ঈশ্বর রসের সমুদ্র। তুই এ' 
সমুদ্রে ডুব দিবি কিনা বল। আচ্ছা, মনে কর্‌_খুলিতে এক খুলি রস 
রয়েছে, আর তুই মাছি হয়েছিস। কোথা বসে বস খাবি বল্‌? নরেন্দ্র 
বল্লে? “আমি খুলির আড়াঁয় বসে মুখ বাড়িয়ে খাবো । কেনন] বেনী দুরে 
গেলে ডুবে যাব' | তখন আমি বললাম, “বাবা, এ'সচ্চিদ।'নন্-সাগর, এতে 
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মরণের ভয় নাই। এ" সাগর অম্বতের সাগর | যারা অজ্ঞানী, তারাই 
বলে যে, ভক্তি-প্রেমের বাড়াবাড়ি করতে নাই । ঈশ্বরপ্রেমের কি বাড়াবাড়ি 
আছে? তাই তোমায় বলি সচ্চিদানন্দ-সাগরে মগ্ন হও ।” 

এখানে পূর্ব-আলোচনার সঙ্গে শেষ আলোচনার যোগ ও সামঞ্জস্য রক্ষ! 
করলে দেখ যায়, শ্রীরামকৃষ্দেবের “একটাতে দৃঢ় হও' ও “ডুব দাঁও' বা 
'সচ্চিদানন্দ-সাগরে মগ্ন হও” এসব এককথ1। ইষ্ট বা লক্ষ্যের সঙ্গে মনের 
ব্যাকুল ইচ্ছাকে এক না করলে দিব্যানুভূতির দ্বার উন্মুক্ত হয় না। শ্রীরাম- 
ক্বঃদেব তাই বলেছেন £ “জলের উপর কেবল ভাসলে (ইঁশ্বরকে ) পাওয়। 
যায় না।” মনে ঈশ্বরবলাভের আকাজ্ফ] জাগানো, আর আকাজ্জাকে দৃঢ় 
ব1 তীত্র ক'রে ঈশ্ববে তন্ময় হয়ে যাওয়। ঠিক এককথা নয়। বরং একটি 
অপরটির পরিপৃরক। মন ও যুখ এক ক'রে লক্ষ্যে পৌছানোই দরকার | 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব প্রতিটি মানুষকে বৈচিত্র্যের মাঝে একত্বকে খুঁজে বার করার 
কথা বলেছেন । দ্বন্্ কলহ ও বিচার ইহবাহ্ব» সত্যান্বপন্ধান ও তন্বোপ- 
লব্ধি সারকথা। 
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॥ বিষক্বুদ্ধিতেত ঈশ্বতরর দর্শন হয় না ॥ 

“রামকৃষঃ | % * বিষয়বুদ্ধির লেশমাত্র থাকলে তাঁকে দর্শন হয় না। 
দেশালয়ের কাঠি যদি ভিজে থাকে, হাজার ঘসো], কোন রকমেই জলবে না, 
কেবল একরাশ কাঠি লোকসান হয় । বিষয়াঁসক্ত মন ভিজে দেশলাই। 

শ্রীমতী (রাধিক1 ) যখন বললেন, আমি কৃষ্ণময় দেখছি, সখীর। বললে, 
কৈ, আমর! তো তাকে দেখতে পাচ্ছি না। তুমি কি প্রলাপ বকৃচো? 
ীমতী বললেন, “সখি, অন্ুরাগ-অগ্তন চক্ষে মাখো১ তাকে দেখতে পাবে? । 
(বিজয়ের প্রতি ) শ্রীরামকৃষ্ণ £ “তোমাদের ব্রাঙ্গসমাজের গানে আছে-__ 

প্রভু বিনে অনুরাগ, ক'রে যজ্ঞ যাগ, 
তোমারে কি যায় জান] ! 

এই অনুরাগ, এই প্রেম, এই পাকাভক্তি, এই ভালবাসা যদি একবার হয় 

তাহলে সাকার নিরাকার তুই সাক্ষাৎকার হয় ।” 
_আ্রীরামকৃষ*কথামৃত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬ )১ পৃঃ ১০১ 


“বিষয়বৃদ্ধির লেশমাত্র থাকলে তাঁকে (ঈশ্বরকে ) দর্শন হয় ন1 
শ্বীরামকৃষ্ণজদেবের এ” কথ। অদ্বৈতবেদাস্তবিচারীদের সিদ্ধান্তের সঙ্গে বেশ মিল 
আছে । অদ্বৈতবাদীরাও । আচার্য শঙ্কর প্রভৃতি ) বলেন, অজ্ঞানের লেশমাত্র 
থাকলে আত্মোপলব্ধি হয় না। গীতায়ও শ্রীকৃষ্ণ স্পষ্টভাবে বলেছেন £ 
"জ্ঞানাগ্রিঃ সর্বকর্ানি ভন্মাৎ কুরূতেহর্ন:”-__ আল্নজ্ঞানরূপ প্রজলিত অগ্নি 
মানুষের সকল কর্্ ভপ্য ক'রে দেয় ' এর উদ্বাহরণ দিয়েছেন তারা জীবনুক্ত 


বিষয়বুদ্ধিতে ঈশ্বরের দর্শন হয় না ২২৯ 


জ্ঞানীর । পূথিবীতে বেঁচে থাকাকালে যে মহামাঁনবেরা! মিথ্যাজ্ঞানের পারে 
ত্যস্বরূপ ব্রন্গজ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হন, অথচ সাধারণ মানুষের মতোই সংসারের 
সকল কাজ করেন, তাদের স্বার্থত্্ট সকল কর্ম তখন ধ্বংস হয় বলতে তারা 
বিশ্বকাপের জন্মই কেবল কাজ করেন নিরাসক্তভাবে, স্বার্থকেন্দ্রিক ক্মচে! 
তাদের আর থাকে না। বেদাস্তীর] প্রশ্ন করেছেনঃ “কেন, জীবনুক্ত মহা- 
মানবদের তো! শরীর থাকে, শরীর কর্নফলরূপ অজ্ঞানের জন্য, তাই জীবনু[ক্তির 
আশীর্বাদ পেলেও শরীররূপ অজ্ঞানলেশ থাকে, সুতরাং গীতার “আত্মক্তানরূপ 
অগ্রি জ্ঞানীর সকল কর্ম ধংস ক'রে এ'ব্াণীর সার্থকতা থাকে কোথায় ? তাতে 
'জীবন্মুক্তিবিবেক'» “নৈন্কম্যপিদ্ধি' ও অন্যান্য অদ্বৈতবেদাস্তের গ্রন্থে যু্তিপূর্ণ 
বিচার ক'রে প্রমাণ করা হয়েছে যে; কথাটি সতা যে, অজ্ঞানলেশ বা এতটুকু 
অজ্ঞান থাকৃতে জ্ঞানালোকের প্রকাশ হয় না, অথচ জ্ঞানালোকের প্রকাশে 
সকল অন্ধকার বিন হয়। কিন্তু শরীর থাকলে খাঁ না থাকলেই কি, 
জীবনুক্ত জ্ঞানীর তাতে কোন ক্ষতি হয় না; প্রারন্দভোগ দূরে হ'লে অজ্ঞান- 
লেশরূপ শরীর আপনিই নষ্ট হ'য়ে যায়। আচার্য শঙ্কর বেদাস্তদর্শনের 
“তত,সমন্বয়]ৎ এ চতুর্থ সূত্রের ভাষ্যে সকল সন্দেহ দূর ক'রে বলেছেন, জীবন্ত 
আত্মজ্ঞানীর কাছে শরীর অশরীর ব'লে মনে হয়, কেনন| নিরাসক্ত তান 
জীবন এবং ব্রঙ্গজ্ঞানে চিরপ্রদীপ্ত থাকার জন্ত শরীরজ্ঞান তখন নগন্ত ব'লে 
মনে হয়। ব্র্মজ্ঞান না হ'লে সাধারণ বুদ্ধি দিয়ে এ'তত্ব অনুভব করা যায় না। 

ক্ীবামকৃষ্ণদেব এসব কথা বলেছেন সাধারণ স্বার্থজ্ঞানবিলাসী৷ দ্বৈতবৃদ্ধি 
মানুষকে লক্ষ্য ক'রে, জীবন্ুক্তকে লক্ষা ক'রে নয়। মায়িক বিষয়কে যারা 
জীবনের লক্ষযবস্ত বলে মনে ক'রে সমগ্র জীবনে বিষয়দৃষ্টি নিয়ে বাস করে, 
তাদের পক্ষে ঈশ্বরদর্শনের (মুক্তির ) তাহলে উপায় কি? বাসনা-কামনার 
আসক্তি থাকবে, অজ্ঞানের বন্ধনও থাকবে, অর্থাৎ নিরাঁসক্তি ও আসক্তি 
আলে। ও ছায়া! পাশাপাশি থাকৃবে এরকম হয় না । ভোগের আসক্তি যতক্ষণ 
না ত্যাগরূপ নিরাসক্তির আগুনে পুড়ে ছাই হয় ততক্ষণ মুক্তির আলোক 
সুদদুরপরাহত | 

শ্রীরামরুষ্জদেবের বাণীর সারমর্্ এই যে; ভাঙাগড়ার সংসারে সকল 
বস্তই ক্ষণস্থায়ী--আজ আছে, কাল নাই। গ্রীতায় ও উপনিষর্দে একেই 
অশ্বথরক্ষ বল! হয়েছে । অশ্ব কিনা যা! আজ আছে--কাল নাই। প্রতিটি 


২৩০ বাণী ও বিচার 


মানুষের বিবেক-বৃদ্ধি আছে পরমতত্ব বুঝার জন্য, কিন্তু ভোগের মোহ ও 
আসক্তি তাড়ন! এমনই প্রবল যে, বিবেকপ্রসৃত বিচার তখন আর ক্রিয়াশীল 
হয় না। তার জন্য মান্বষ অনিত্যকে নিত্য ভেবে সংসারের বিষয়ের প্রতি 
আসক্ত হয় ও ভোগেই আনন্দ পায়। কিন্তু সেই ভোগের আনন্দ ক্ষণিক। 
তাই কিছুদিন পরে আবার নিরাশার সাগরে ডুবে সে ছৃঃখে মুহ্বমান হয়| 
আনন্দ ও নিরানন্দ__স্বখ ও ছুঃখ পাথিব সংসারের ধর্ম; এরা শ্রোতধারার 
বা আলোক ও ছায়ার মতো আসে, আবার যায়। এদের সুফি হয়, 
আবার নাশ হয়। গ্রীসীয় দার্শনিক হেরাক্লিটাসের কথা; “৮45 ০৪70০01 
1090) ৮106 120 006 52175 1155--একই নদীর জলে আমরা দ্র'বার 
ন্নান করি ন1' কেনন1 গতিরুচ্ছুল নদী অবিরত ছুটে চলে, চলাই তার 
ভাব | তেমনি চলমান সংসার ও বিষয়কেই বাঁসনাবিলাসী মানুষ স্থির, 
ধীর, নিত্য ও সার ভাবে--যে ভাবটা তার ঠিক নয়। ঈশ্বরদর্শনই তার 
জীবনের লক্ষ্য, নিরাঁসক্তিময় মুক্তিই তার জীবনে কাম্য, কিন্তু এ সকল 
তত্বের কথা সেভুলে যায়। আসল তত্ব সে ভুলে যায় বিষয়বৃদ্ধির জন্যু। 
শ্রীরবামকৃঞ্ণদেব বলেছেনঃ পবিষয়বুদ্ধির লেশমাত্র থাকলে তাঁর (ঈশ্বরের ) 
দর্শন হয় না।” এ" দর্শনই প্রত্যক্ষদর্শন বা প্রত্যক্ষান্ভূতি। আত্মার 
প্রতাক্ষানভূতির আশীর্বাদ মানুষের সকল বন্ধন ও আসক্কি ধুর করে ; আবার 
বিষয়াসক্তই মাহৃষকে দ্িবানুভূতি থেকে বঞ্চিত করে। 

বিষয় ও বিষয়ীকে নিয়েই সংসার | বিষয়কে যিনি গ্রহণ ও ভোগ করেন 
তিনি বিষয়ী। বিষয়ীকে সাহায্য করে তার ইন্দ্রিয় | বাকৃ, পানি, পাদ, 
পায়ু ও উপস্থ এ' পাচটি ইন্্রিয়। এ'পাচটি ইন্দ্রিয়ের নাম কর্মেক্ত্রিয়। এব] 
মানুষকে ব্যবহারিক জীবনে কর্মে নিয়োজিত করে। পাঁচটি করমেন্ত্িয় 
ছাঁড়। পাঁচটি জ্ঞানেক্ত্রিযর- শ্রোত্র, ত্বকৃ, চক্ষু, জিহ্বা ও ভ্রাণ। তাছাড়া 
প্রাণাদি পঞ্চ প্রাণ আছে, আর আছে মন, বৃদ্ধি, চিত্ত অহংকার চারটি 
অস্তঃকরণের বৃত্তি। লাংখাদর্শনে এদের পরিচয় দিয়েছেন মুনি কপিল । সদানন্ন 
যতি “বেদাস্তসার'-গ্রন্থেও এদের সম্বন্ধে আলোচন! করছেন। ইন্দ্রিয় করণ 
ৰা যন্ত্র যন্ত্রী মানুষ এদের সাহায্য নিয়ে ্ূপ-রস-গন্ধময় পৃথিবীর সকল বস্ত 
ও বিষয় ভোগ করে । ভোগের পিছনে থাকে তৃষ্ণা, ইচ্ছ। বা আসক্তি । 
তৃষা, ইচ্ছা! বা আসক্তির আধার মন। অথব| বল! যায়, মনই তৃষ্কা ব! 
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আসক্তি প্রভৃতি সৃ্টি করে। বাসনা, তৃষ্ণা ও আসক্তি একই কথা। 
ঘাসক্তিই আকর্ষণ। আসক্তিই মোহের ও ভোগের আকর্ষণষরূপ। মানুষের 
মধ্যে ভোগের আসক্তি থাকেই, আর আসক্তি থাকার জন্য মানুষ বিযয় ভোগ 
করে। 

স্বার্থময় ভোগ ও নিঃস্বার্থময় ত্যাগ আলোক ও অন্ধকারের মতো! পরস্পর- 
বিরুদ্ধ। একটিতে আপক্তির বন্ধন ও অপরটিতে নিরাসক্তির মুক্তি ও 
আনন্দ। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “দেশলাইয়ের কাঠি যদি ভিজে থাকে, 
হাজার ঘসো» কোন রকমেই জলবে না, কেবল একরাশ কাঠি লোকসান 
হয়। বিষয়াসক্ত মন ভিজে-দেশলাই |” বিষয় হু'রকম_-ভালে! ও মন্দ । 
ভালো বিষয়-_যেমণ ঈশ্বরচিষ্তা ইষ্ঠের ধ্যান ও ইষ্টদেবতায় মনকে স্থির করা, 
ল্যেককল্যাণ করা প্রভৃতি । ভালো বিষয় মনে সচ্ছতা ও উদারতা সৃষ্টি 
করে| মনকে পরিশুদ্ধ করে। শ্রীপামকৃষ্ণদেব খলেছেন+ “হিংচে শাকের 
মধ্যে নয় ও মিছরি মিষ্টির মধ্যে নয় | এর অর্থ হিঃচে ও মিচ্ছরি বিষয়বস্ক 
হ'লেও সি নষ্ট করে, মানুষের উপকারসাধন করে। 

মন কোন-নাকোন বিষয়কে গ্রহণ করেই | মন যদি পবিত্র ও কল্যাণকর 
বিষয়কে আশ্রয় করে; তবে তার স্বরূপ ও স্বভাব হয় পরিশুদ্ধ | মন যদি কোন 
মন্দ বিষয়কে গ্রহণ করে, তবে তা হয় অপবিত্র। তাছাড়া মনের স্বভাবই 
চঞ্চল ও তরঙ্গময়। তাই একটিকে ত্যাগ করলেও মন কোন-না-কোন আর 
একটি বিষয় বা বস্তকে আশ্রয় করে । আত্মাকে উপলঙ্গি করতে গেলে মনকে 
আত্মাতে স্থির বা কেন্ড্রিভৃত করতে হয়। আত্মা তখন মনের বিষয় হয়। 
বিষয়কে নিয়েই মনের বৃত্তি | কিন্তু মান্নাকে নিয়ে মনের আত্মবিষয়ক রুস্ত 
হ'লে মনে অন্ব বৃত্তি আর থাকে না। মনের পরিশুদ্ধ বূপই চৈতন্য | মল 
স্বরূপে স্থিত হলে ত1 চৈতন্যরূপে প্রকাশ পায়। 

বিষয়বৃদ্ধিই মায়।| বিষয়বুদ্ধি দেহকেন্ত্রিক ও ভেদকেন্ত্রিক। পূর্বেই 
বলেছি যে, আত্মাবিষয়ক বৃদ্ধি চৈতন্বকেন্দ্রিক, সুতরাং তা মায়া নয়, তা 
বন্ধনের কারণ নয়। তাই আত্ম! মন ও বুদ্ধির বিষয় হলেও অবিষয় বল্‌তে 
আত্মা মায়ার বিষয় নয়। 

আত্মা থেকে জীৰ ও জগৎ ভিন্ন এই প্রত্যয় ও বৃদ্ধিই মায় বা 
মিথ্যাজ্জান। পার্থকাবোধই অজ্ঞান। অজ্ঞান ভুলজ্ঞান। ব্রন্গসত্ত। থেকে 
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যখনই জীবসত! ও বিশ্বসত্তাকে আমর! পৃথক ব'লে ভাবি তখনই সে ভাবন! 
আমাদের যথার্থ হয় না। বেদান্ত বলে, ব্রঙ্গই একমাত্র বিষয়, আর সব 
অবিষয়। এখানে বিষয় বলতে জীবনের পরমলক্ষ্য ও সারবন্কঃ আর সব 
অবিষয় কিনা তেদজ্ঞানের বস্ত ব] মিথ্যাবস্ত । ইশ্বরঃ আত্মা বা ব্রন্ষের 
চিন্তাকে বাদ দিয়ে, কিংব! ঈশ্বর, আত্ম! বা ব্রহ্ষবস্ত থেকে জীব ও জগৎকে 
পৃথক ভেবে কেবল সাংসারিক বস্ত নিয়ে ব্যবহার করলে বিষয়বুদ্ধির অধীন 
হ'তে হয়। এ বিষমবুদ্ধি দেহী (আত্মা) থেকে দেহকে আলাদ! ব'লে 
চিন্ত। করায়। এরূপ চিন্তা করার নাম অজ্ঞান, ভুলজ্ঞান বা মিথ্যাজ্ঞান। 
এ+ চিন্তার সঙ্গে সঙ্গে জীবনের ব্যবহার ব1 কর্মও সে'রকম হয়। তাছাড়া 
কর্মের পিছনে থাকে কর্মের ফলচিন্তা | কর্ম তখন নিষ্কাম হয় না| ফলচিন্ত! 
স্থফি করে স্বার্থযুক্ত ভোগের আকাজ্ষা! আকাঙ্ষার নিবৃত্তিও কোনদিন 
হয় না_“হবিষা কৃষ্তবর্ণের ভুয়ো! এবাভিবর্ধতে'__অগ্নিতে গৃতাহুতি দিলে 
অগ্নিলিহ1 বাড়তেই থাকে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব এ দেহি দেহি কামনাকেই 
বিষয়বৃদ্ধি বলেছেন। এই বিষয়বুদ্ধি মনকে মলিন ক'রে এবং বৃদ্ধিতে ভেদ 
সৃষ্টি ক'রে+ বুদ্ধি নাশ করে। বুদ্ধি কিনা সদপদ্‌বিচারবুদ্ধি। বৃদ্ধির নাশ 
হলেই মৃত্াু-“বুদ্ধিনাশাৎ প্রনশ্যতি” | 

বৃদ্ধিনাশের পর মৃতু । এ' মৃতু। কি? এ' কি দেহের মৃত্যু? এ' মৃত্যুর 
নাম যথার্থজ্ঞান থেকে বিচাত হ'য়ে মিথ্যাঞ্জানের অধীন হওয়া। যে মানুষ 
তার যথার্থ স্বরূপ ( আত্মস্বরূপকে ) ন| জেনে সংসারে ভুলজ্ঞান নিয়ে বাস 
বরে সে মানুষ দেহ নিয়ে বেঁচে থাকলেও সংসারে মৃত। ভুলজ্ঞানের 
বেসাতি করতে করতে মানুষের বিবেকবুদ্ধি এমনই অসাড় হয় যে, সে 
দত্যবস্তর আস্বাদন থেকে বঞ্চিত হয়। জব যে শিব, নর যে নরনাবায়ণ--এ' 
জ্ঞানদাপ আর তার হদয়মন্দিরে প্রজ্ঘলিত হয় না। না-জলার অন্ধকারই 
বিষয়বৃদ্ধি। তার জন্য শ্রীবামকৃষ্ণদেৰ বলেছেন, বিষয়বৃদ্ধি তো পরের কথা, 
বিষয়বৃদ্ধির লেশমাত্র থাকলে ঈশ্বরদর্শন হয় না, আর দর্শনের ফলশ্রুতিস্ববূপ 
সুক্ধিলাভও হয় নঃ | মুক্তি কিনা সংসারের মায়াবন্ধন থেকে নিষ্কৃতি লাভ। 
মুক্তি ভুলজ্ঞান দূর হয়ে সত্যজ্ঞানের প্রকাশ। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেবের এ'কথ! বলার উদ্দেশ্ব_-সংসারে মানুষের যাত্রা যখন 
শুরু হয়েছে তার লক্ষ্যে পৌছানোর জন্য, তখন সে যাত্রা! একদিন পূর্ণ হবে 
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জীবনে | মোটকথা জীবন যে সত্যকার ভাবে মহাভাগবত জীবন এ' তত্ব 
নিবিড়ভাবে উপলব্ধি করা উচিত । আত্মার উপলদ্ধি লাভ করার চেষ্টার 
নাঁম সাধনা । চেষ্টার নামই যত্ব বা অভ্যাস। এই অভ্যাসের সঙ্গে থাকে 
বৈরাগ্য। স্বার্থদুষ্ট দেহ ও ভোগ-কেন্ত্রিক কামনায় বিতৃষ্ণা ও স্বরূপজ্ঞানের 
প্রতি আসক্তির নাম বেরাগ্য । জ্ঞানতৃষ্ণাই ভেদবৃদ্ধির অবসান ঘটায়, আর 
পাথিব বিষয়ভোগের প্রতি তৃষ্তাই জীবনে অনর্থ ঘটায়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বিষয় ভোগতৃষ্জখাকেই ভিজে দেঁশলাই বলেছেন । ভিজে দেশলাই যেমন জলে 
না, বা আগুন সৃষ্টি করে না, পাথিব বিষয়াসক্তি তেমনি মানুষের মনে ঈশ্বর 
দর্শন করার উদ্দীপন] জাগায় না। উদ্দীপনার দীপশিখ। ন। জল্লে ব্রহ্মময়ীর 
মুখ দেখা যায় না। ঈশ্বরদর্শন ও আত্মানভূতি এককথ| | ভারতীয় দৃষ্টিতে 
দর্শন ও অনবভূতি সমপর্যায়ভুক্ত 

মহাখ্রা বিজকৃষ্চ গোস্বামী শ্রীরামকৃষ্ণজদেবকে ভ্িজ্ঞাসা করেছিলেন £ 
প্দর্শন কেমন ক'রে হয়?” শ্রীবামকঞ্জদেব বলেছিলেন £ “চিত্তশুদি ন| হ'লে 
(ঈশ্বরদর্শন) হয় না। কামিনী-কাঞ্চনে মন মলিন হ'য়ে আছে, মনে ময়ল। 
পড়ে আছে ।” মন ও চিত্বশুদ্ধি কাকে বলে? বেদান্ত মনকে মন্ঃকরণের 
একটি বৃত্তি বলেছে । বৃত্তি মনঃসমুদ্রের তর | সমুদ্রের বিক্ষুব্ধ বুকে যেমন 
অসংখা তরঙ্গ সুষ্টি হয়ঃ মনোসমুদ্রেও তেমনি। বৃত্তি সৃষ্টি হবার কারণ 
বিষয় | বিচিত্র বিষয়ের উপকরণ দিয়ে বিশ্বসংসার সাজিয়েছেন ধরশ্বগ বা 
মহামায়! | ইক্ড্রিয়ের পথে মানুষ বিশ্বের & বিচিত্র বিষয়ের সৌন্দর্য গ্রহণ 
করে ও ভোগ করে। ভোগ করে সুখ ও আনন পাবার জন্ম। কিন্তু বিচাগের 
দৃষ্টিতে এ সুখ ও আনন্দভোগ ক্ষণিকের জন্য । ক্ষণিকের আনন্দকে সাধারণ 
মানুষ শাশ্বত মনে ক'রে ভুল করে। এ" ভুলই ভ্রান্তি। ভ্রাপ্তির অপর 
নাম ভুলজ্ঞান__সেকথা বলেছি । তাই বিচারপথের যার! পথচারী তার। মনের 
ভ্রান্তিকে দূর করার চে! করে। মনের ভ্রান্তিকে দূর করতে হ'লে বিক্ষিপ্ত 
ব1 চারদিকে ছড়ানো মনকে একটি বিষয়ে স্থির করতে হয়। এ একটি 
বিষয় হলো! ঈশ্বর বা আত্মবস্ত । ঈশ্বরে ব আত্মায়, অথবা অভিপ্রেত ইষ্ট 
দেবতায় মনকে স্থির করলে মনের সকল বৃত্তির অবসান হয়। তখন মন শান্ত 
হয়। মনের শান্ত অবস্থার নাম চিত্তশুদ্ধি। শু চিতে বৃতিচাঞ্চলা থাকে 
না| নিবাত নিষ্কম্প স্কানে প্রদীপের শিখা যেমন স্থির ও অচঞ্চল থাকে, 
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বৃত্তিষ্ীন মনের অবস্থাও তেমনি । মন তখন ইফটদেবতাকে আশ্রয় ক'রে 
তদকারকারিত কিন] সেই ইষ্টদেবতার আকার ধারণ করে। মন তখন 
ইঞ্টদেবতাঁয় রুপান্তরিত হয়। মনচৈতন্ম ও ইঞ্টদেবতাচৈতন্ের সাগর তখন 
একাকার | এই অবস্থায় ইঞ্ট দর্শন হয়। এ, দর্শনকে ব্রদ্ধাহৃভূভিও বল! 
যায়। বৃতিহীন মনে বা অন্তঃকরণে শুদ্ধটৈতন্যবৃত্তিরই প্রকাশ দেখা যায়। 
শুদ্ধচৈতন্যবৃত্তি নামে মাত্র বৃত্তি। শ্দ্ধচৈতন্যরই তখন প্রকাশ ও স্থিতি । এ" 
স্থিতির তাম ব্রান্গীস্থিতি। গীতায় শ্রীকঞ্চ এ' স্থিতির কথা উল্লেখ কবে 
বলেছেন 

বিষ্কায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিষ্পৃহঃ | 

চু রস গং 

এষ! বান্ষীস্থিতিঃ * * ব্রক্ষনির্বাণমুচ্ছতি ॥ 

--গীতা ২।৭ ১-৭২ 
শ্রধর স্বামী বলেছেন, ঈশ্বরের আরাধনা] ক'রে শ্তদ্ধান্তঃকরণ পুরুষ ত্রচ্গ- 
জ্ঞাননিষ্ঠা লাভ করেন । “বিহায় কামান্‌*__পাথিৰ বিষয়ের উপর থেকে তাই 
সকল কামনা] ও আসক্তিকে সরিয়ে নিতে হয়। মন যখন শান্ত হয়। তখনই 
শান্তি। কামকামীরা অর্থাৎ কামনার ও ভোগবাসনার দাস যাবা তারা 
জীবনে শান্তি পায় না। 

মনের শুদ্ধিকেই হিতশুদ্ধি বলে । ব্দোস্তে মন, বৃদ্ধি, চিত্ত, অহংকার এ' 
চারটিকে অন্তঃকরণের বৃত্তি বলে | অন্তঃকরণের বৃত্তি চারটি, সুতরাং মন ও 
চিত্ত ছুটি পৃথক বৃত্তি, ব। ছুটি অন্তঃকরণের কর্ম। তাহলেও মন ও চিত্ত, অথবা 
মন ও বৃদ্ধি এ'ছুটি বৃত্তিকে অনেক ক্ষেত্রে একই অর্থে ব্যবহার কর! হয়। আচার্ধ 
শঙ্কর কেনোপনিষদের ভাঙ্কে মন-সম্পর্কে বলতে গিয়ে বলেছেন : “মন ইত্যন্তঃ- 
করণং বুদ্ধিমনসোরেকত্বেন গৃহৃতে” ) কিংবা “মনঃ সর্বকরণসাধারণম্‌ সর্ববিষয়- 
ব্যাপকত্বাৎ * *”* প্রভৃতি? মন বা চিত্র বা বুদ্ধি কেন মলিন হয়সে 
সম্বন্ধে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, “কামিনী-কাঞ্চনে মন মলিন হয়”। কামিনীর 
অর্থ আসক্তি বা কামনা | কামন! ও আসক্তি এক কথা । আবার আসক্তি 
ও ইচ্ছ1 সমানার্থক। ইচ্ছার জন্যই এক ও অদ্বিতীয় ব্রদ্মচৈতন্ঠ অর্ধনারীশ্বর 
রূপ ধারণ করেছিলেন £ “একো!হং বনু স্তাম”, অর্থাৎ তিনি ( সগুণব্রহ্ম ) 
ইচ্ছা করলেন-_-'আমার স্য্টির সহচারিণী হোক" আমি এক আছি 
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(স্বরূপে ), কিন্তু (সৃষ্টির জন্য ) বহু হব' | সহচারিণী ও বহু সৃষ্টি। শুদ্বব্্গে 
মায়ার (ইচ্ছার ) লেশমাত্র নাই; মায়ার বিকাশ সগুণব্রক্ম ঈশ্বরে । 
দ্বৈতকল্প নাই সৃষ্টি। আচার্য শঙ্কর সৃষ্টিকে ব্যবহারিকভাবে স্বীকার 
করেছেন ও বলেছেন, ত্রিকালস্বায়ী পাবমাথিক-সত্তা সৃষ্টির নাই, কিন্তু 
ব্যবহারিক-সত্ব সৃস্টির আছে। তখন অগ্ঠাও আছে। তবে ওপনিষদিক 
দুটিতে এ"্ছুয়ের প্রাশবিন্দু এক। একই চৈতন্যসত্ত! দেশকালের অতীত 
হয়েও দেশ ও কালের মধ্যে অনুস্যৃত। অনুস্যাত-চতন্যই ব্যাপকঠৈতন্য ব্রহ্ম । 
ব্যপকচৈনন্যই সকল-কিছুর আধারসত] | আধারসত্তার অপর নাম স্বব্ূপসত্তা | 
স্বরূপসত্তার উপলব্ধি না হ'লে, অথবা এক ও অখপ্ড স্বব্ূপস গাকে প্রাণে প্রাণে 
ও বোধে বোধ বলে না বুঝলে বিষয়বুদ্ধি ও সংস্কারের নাশ হয় না। 
সংস্কারের রুপান্তর ও পরিশুদ্ধি হলেই ঈশ্বরদর্শন হুয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন £ পবিষয়বৃদ্ধির লেশমাত্র থাকলে তাকে (ইশ্বরকে, বা আম্নাকে ) 
দর্শন ( উপলব্ধি ) হয় না।” 

শ্রীরবামকৃষ্ণদেব আরও বলেছেন £“ভঞ্জির দ্বারাই তাকে (ঈশ্বরকে ) দর্শন 
হয়। কিন্তু পাকাভক্তিঃ প্রেমাভক্তি, রাগভক্তি চাই । সেই (পাঁক1) ভি, 
হলেই তার উপর ভালবাপ! আসে; যেমন ছেলের মার উপর ভালবাসা, মাধ 
ছেলের উপর ভালবাপা, স্ত্রীর স্বামীর উপর ভালবাস।” (শ্রীশ্ীকথামুত, ১ম 
ভাগ, পৃঃ ১০০) পাকাতক্তি, প্রেমাভক্তি বা রাগভক্তির নাম ঈশ্বরের উপর 
নিবিড় ভালবাসা ও আকর্ষণ। এই প্রেম বা ভালবাসার উদাহরণ দিতে য়ে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব শ্রীমতী। রাধিক1 ও তার সখীদের কথা বলেছেন £“গ্রীমতী খখন 
বললেন, আমি কৃষ্ণময় দেখছি,” সখীরা বললে, “ক, আমরা তে! দেখতে 
পাচ্ছি না । তুমি প্রলাপ বকৃচো? শ্রীমতী বললেন, “সখি, অনুরাগ-অঞ্জন 
চক্ষে মাখো, তাঁকে (শ্রীকষ্ণচকে ) দেখতে পাবে? ।” 

অনৃবাগ-অগ্রন বল্‌তে ঈশ্বরের ' প্রতি প্রেমাভক্তি_ষে প্রেমাভক্তি ঈশ্বর. 
দর্শনকে সচল ও স্বগম করে । অথবা আপনাকে স্বরূপত উপলব্ধি করার ইচ্ছা 
ও আকুলতার নাম অনুরাগ-অঞ্জন | ইচ্ছা ও আকুলত| না থাকলে ইশ্রীয় 
প্রপঙ্গকে প্রলাপ ব'পে মনে হয় ! গ্রামতী রাধিকা বললেন, “আমি সব কুষ্টময় 
দেখছি । কৃষ্ণময় ও ব্র্ষময় এককথ| | ঈশ্বরদর্শন হ'লে সর্বত্র ঈশ্বরের সত্তা 
ও মহিমা উপলব্ধি হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলছেন, নিত্যই ( ঈশ্বরই ) আপন 
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মাধুধরস উপভোগ করার জন্য লীলায় অবতীর্ণ হন। তাই নিত্যে যিনি; 
লীলাব্পী তিনিই । লীলার প্রতিটি উপকরণে তাই নিত্যের মাধুধরস মাখানো 
থাকে। ভক্ত বা সাধক সেই মাধুর্ধরস উপভোগ ক'রে আনন্দে আপ্ল,ত হন। 
শ্রীমতী রাঁধিকাঁরও তাই হয়েছিল। শ্রীকষ্চর্ূপী ভগবানের ধ্যান করৃতে 
করতে সমগ্র বিশ্বের অণু-পরমাণুতে প্রেমদীপ্ত সাধক তাই আকৃষ্ণচতগবানের 
সত! উপলদ্ধি করেন। শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই বলেছেন ঃ “অনুরাগ-অঞ্জন চক্ষে 
মাখো, তাকে দেখতে পাবে ।” 

চগ্ষু ইন্দ্রিয় । ইন্দ্রিয়ের কাজ বহির্জগতের সৌন্দর্যকে গ্রহণ ও পরিবেশন 
করা। কঠোপনিষদে €(২।১।১ ) আছে, 

পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ ঘয়ন্ত- 
স্তস্মাৎ পরাঙ, পশ্য তি নান্তরাত্মম্‌। 

ইন্জ্রিয়ের গতি সর্বদাই বাইরের দিকে, সতরাং বান্ত-সৌন্দর্যই সে পরিবেশন 
করে, অন্তরাত্বার দিকে তার দৃষ্টি ও গতি অবহেলিত থাকে । মানুষ 
তাই বাইরের জগতের আপাতমধুর ভোগস্থখে আসক্ত হয়, ঈশ্বরকে ও 
হ্দয়পুণ্ডরিকে চৈতন্তময় আত্মার সন্ধান সে নিতে পারে না, সুতরাং পরম- 
রহস্তময় অধ্যাত্মতত্বের ম্পর্শল।ভ থেকে বঞ্চিত থাকে । কিন্তু ঈশ্বরান্নরাগ- 
অগ্জণ ষদি চক্ষে মাখানো থাকে তবে অন্তরের দিকে মানুষের দৃষ্টি যায় এবং 
সঙ্গে সঙ্গে সে বোঝে যে, অন্তররাজ্যের মহিমময় আসনে যিনি প্রতিট্টিত, বিশ্ব- 
চরাচরের সর্বত্র সর্বক্ষণ তিনি চেতন্ব-রূপে পরিব্যপ্ত ।”কশ্চিদ্ধীরঃ প্রত্যগাত্বান- 
স্বরূপ টমক্ষৎ্খ আবৃতচক্ষুরমৃতত্বমিচ্ছন্‌ 1” কোঠাপরিষৎ ২১1১) ; অর্থাৎ ধার! 
অস্ত আত্মার উপলব্ধি করতে ইচ্ছা করেন তারা আবৃতচক্ষু কিনা বাহ্‌: 
সৌন্দর্ষের দিক থেকে মন ফিরিয়ে নিয়ে 'অস্তারাত্মার দিকে দৃষ্টি স্থির করেন। 
ধার1.অস্তরাত্মায় দৃষ্টি স্থির করেন তারাই ধীর ও জ্ঞানী_“কশ্চিদ্বীর £**৮| 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ ণঅনুবাগ-অঞ্জন চক্ষে মাখো, তাকে দেখতে 
পাবে।” অন্ুরাগ-অঞ্জন চোখে দিলে দঁিকোণ অনুরাগময় হয়। তখন সকল 
বস্তকেই ঈশ্বরের প্রকাশ ও মাধূর্ধ বলে মনে হয়। তখন মনে হয়ঃ ঈিশ্বরই বন্ত 
ও সর্বত্র তিনিই রয়েছেন ) ঈশ্বরই যন্ত্রী, আর সব যল্ত্র। সঙ্গে সঙ্গে এও মনে 
হয় যে, ঈশ্বর ব্যতীত অবস্ত যাদের বলি; তারাও ঈশ্বর ছাড় অন্য কিছু নয় 
_*ঈীশা বাধামিদং সর্বন্ । তখন আত্মায় স্থির মন চৈতন্যে রূপাতস্তরিত হয় । 
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চৈতন্তময় হয় তখন দৃষ্টি, মন ও বৃদ্ধি এবং সে চৈতন্যে প্রতিফলিত হুন 
ব্ক্ষচৈতন্য । স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ এ' প্রসঙ্গে চশমার উদ্দাহরণ দিয়েছেন । 
বলেছেন, লাল চশমা চোখে দিলে সকল বস্ককে লাল ব'লে প্রতিয়মান হয় ; 
নীল চশমা] চোখে দিলে সকল জিযিসকে নীল বলেই দেখায় ; তেমনি ভক্তি, 
প্রেম ও ঈশ্বরান্বরাগের চশমা চোখে দিলে বিশ্বচবাচরকে ঈশ্বরের দিবাপ্রকাশ 
বলে অনুভব হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেবও বলেছেন : “ঈশ্বরে ভালবাসা এলে 
ংসারসভিি--বি্ষয়বৃদ্ধ একেবারে যাবে ।” মহাত্মা বিজয়কৃষ্ধকে তিনি 
বলেছিলেন, “তোমাদের ব্রাঙ্গদযাজের গানে আছে, 
প্রভু বিনে অনুরাগ | ক”রে যজ্ঞ যাণ 
তোমারে কি যায় জানা!” 
শ্রীরামকৃঞ্জদেবের বলার উদ্দেশ্থা, প্রভু বা ঈশ্বরের প্রতি একাম্ত অন্থরাগ ন। 
থাকৃলে শুধুই সাধনকর্ম ও যাগ-যজ্ঞাদির অনুষ্ঠন করলে ঈশ্বরের রূপ জান। 
যায় না| সাধিক1 মীরাঁবাঈ বলেছেন--€বিন! প্রেমসে না মিলে নন্দলাল।" | 
নন্দলাল! শ্রীকৃষ্ণ প্রেমস্বরূপ--রসো! বৈ সঃ। এ রস ব্রহ্ষস্াদসহোদরঃ? | 
সুতরাং রসাপ্ল,ত প্রেম ব। শুদ্ধাভক্তি ছাঁড়। ঈশ্বরকে পাওয়া যায় না। এই 
পাওয়ার অর্থ আত্মার আত্ম।-- প্রাণের প্রাণ ব'লে ভগবানের স্বপ্দপকে 
উপলব্ধি করা । এই প্রেম, এই পাকা-ভক্তি, এই ভালবাসা যদি একবার হয় 
তাহলে সাকার নিরাকার দুই সাক্ষাৎকার হয়।” পাকার ও নিরাকার একই 
নিতা চিন্ময় সত্তার অভিন্ন বূপ বা প্রকাশ | শ্রীরামকষ্তদেব বলেছেন, যিনি 
সাকার, তিনিই নিরাকার | একেরই ছুই রূপ। আবার ছুই বূপেরও তিনি 
অতীত- _অন্তিষ্বূপ চিদ্সত্তামাব্র_“অস্তিতোৰ উপলন্বব্যম্‌। 
মোটকথা জীব ব্রন্মেরই স্বরূপ | সূর্ধকিরণ সূর্ধেরই অভিন্ন অংশ, তর 
যে জলেরই তরঙ্গ এবং তরঙ্গ যে জল ছাড়া অন্য কিছু নয়--এই জ্ঞান ন। 
হ+লে জীবের স্বরূপজ্ঞান হয় ন1। জ্ঞান বা! বোধ একটাই; তবে প্রকাশ 
তার ভিন্ন ভিন্ন হ'তে পারে। জলের উপর একটি লাঠি ফেলে দিলে 
একই জলকে মনে হয় এদ্দিকের জল ও ওদিকের জল, কিন্তু লাঠিট! তুলে 
নিলে প্রতীত হয় একই জল। তেমনি জীব ও ব্রহ্ম একই চৈতন্তের সাগর, 
নাম-রূপ উপাধি বা লাঠি দিয়ে তাকে ভাগ করে বলি ছ্ুটো। নইলে সবই 
একাকার | উপাধিই মায়া । উপাধিই বিষয়বুদ্ধির সীমারেখা । সীমা দিয়ে 
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ভাগ ক'রে আমর] অসীমকে বলি সলীম | তেমনি জীবাত্বা থেকে ভিন্ন ক'রে 
বলি পরমাত্বাী। তাই উপাধি বা নাম-রূপের সীমাকে মুছে ফেল্তে হয়। 
আর তখনই অনুভব হয় যে, সব একাকার, সব একই | সবই এক ও অধণ্ড 
চৈতন্যের সাগর | 

চৈতন্যের সাগরকে সকল পথ ও সকল দ্দিক থেকেই উপলব্ধি করা যায়। 
পূর্বেই আলোচন! করেছি যে, মিছরির রুটি যেদিক থেকে খাওয়া যায় সেদিক 
থেকেই মিষ্টি লাগে । মিছরির রুটির সোজ]1 ও উল্টো! সবই সমান | তেমনি 
ঈশ্বরদর্শন বা আত্মোপলব্ধি যে-কোন সাধনার পথেই লাভ করা যায়। 
প্বীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, জ্ঞানবিচারেও তাকে পাওয়! যায়ঃ ভক্তিপথেও 
তাকে পাওয়া যায়। “তিনি জ্ঞানদূর্ধ। তার একটি কিরণে এই জগতে 
জ্ঞানের আলো! পড়েছে, তবেই আমর! পরস্পরকে জান্তে পারছি, আর 
জগতের কত রকম বিদ্যা উপার্জন কর্ছি। তাঁর আলে! যদি তিনি নিজে 
তার মুখের উপর ধরেন, তাহলে দর্শন লাত হয়। সার্জন সাহেব বাত্রে 
আঁধারে লন হাতে ক'রে বেড়ায়, তার মুখ কেউ দেখতে পায় না। কিন্ত 
& আলোতে সে সকলের মুখ দেখতে পায়, আর সকলে পরস্পরের মুখ 
দেখতে পায়। যদি কেউ সার্জনকে দেখতে চায় তাহলে তাকে প্রার্থনা! 
কর্তে হয়, “সাহেব, কৃপা ক'রে একবার আলোটি নিজের মুখের উপর 
ফিরাও, তোমাকে একবার দেখি |” 

প্রেমান্ুরাগ এই প্রার্থনার ভাব হ্বদয়ে সৃষ্টি করে। তাই জ্ঞানবিচারের 
একটি পথ ও প্রেমাভক্তির একটি পথ | অবশ্য পথ আরও আছে-যোগের 
পথ ও কর্মের পথ। পথ ভিন্ন ভিন্ন হ'লেও লক্ষ্য এক। নাম ও সাধন। ভিন্ন 
ভিন্ন হলেও চরমতত্ব এক । 

তাই মনে রাখতে হবে যে. কি জ্জঞানবিচারের পথ, কি প্রেমাভক্তির পথ, 
কি যোগসাধনের পথ ও কি কের পথ- সকল পথেই বাধা বা অন্তরায় বিষয়- 
বুদ্ধি বা বিষয্নাসক্তি | বিষয়াসক্তিই মায়! বা মিথ্যাজ্ঞান। এ যিথ্যাজ্ঞানের 
লেশমাত্র থাকলে সত্যজ্ঞানের প্রকাশ হয় না।. মেঘ না সর্লে যেমন সূর্ধকে 
দেখ। যায় না, তেমনি বিষয়বুদ্ধি থাকলে চিত্ত শুদ। হয় না এবং চিত শুদ্ধ ন। 
হ'লে আত্মরহস্তের দ্বার উন্মুক্ত হয় না| 
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ভ্রিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ ঈম্বঘর-লীঢভর অনম্ভ পথ ॥ 
প্ীবামকৃষ্ও দেখ, আযুত-সাগরে যাবার অনন্ত পথ । যে-কোন প্রকারে হউক 
এ'সাগরে পড়তে পারলেই হ'ল । মনে কর--অম্বতের একটি কুণ্ড আছে। 
কোন রকমে এই অস্ত একটু মুখে পড়লেই অমর হবে__তা৷ তুমি নিজে ঝাঁপ 
দিয়েই পড়, বা পিড়িতে আস্তে আস্তে নেমে একটু খাও; বা কেউ তোমায় 
ধাক্কা মেরে ফেলেই দিক, একই ফল। একটু অম্বতৈর আত্বাদন করলেই 
অমর হবে । 
অনন্ত পথ,-তার মধো জ্ঞান, কর্ধ, ভক্তি__যে পথ দিয়ে যাও, আস্তরিক 
হ'লে ঈশ্বরকে পাবে |” 
_শ্রীশ্রীরামরুষ্ণকথাম্বত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬), পৃঃ ১৭৫ 


শ্রীরামকৃষ্ণদেবের উপদেশ ও বাণী অসাম্প্রদায়িক ও উদ্দার। বিচিত্র 
পাধনা ও অনুভূতির ভিতর দিয়ে শ্রীরামকৃষ্জদেব উপলব্ধি করেছিলেন__মত 'ও 
পথ ভিন্ন ভিন্ন হ'লেও লক্ষ্য এক । সকল সাধন সার্থক হয় জীবনসিদ্ধি লা 
করলে । জীবনসিদ্ধির প্রকৃত রূপ আত্মানুভূতি। অনুভূতিতে জানা যায়, 
আত্ম। অন্তর্ধামীরূপে সকল প্রাণীতে ও বিশ্বের প্রতিটি অণু-পরমাণুতে 
অহুস্যুত। বিকাশে ব। নাম-রূপে ভিন্ন হলেও স্বরূপে এক ও অদ্বিতীয়! এই 
এহ্ুভূতির নাম ঈশ্বরদর্শন ব। আত্মদর্শন । এই অনুভূতিকে অনেকে আন্নজ্ঞান- 
লাভ বলেন, কেনন! সাধনার চরম-পরিণতিতে আত্মজ্ঞান লাভ হয়। কিন্তু 
অদবৈতবেদাস্তের দৃর্টিতে লাভ ও অনুভূতি একার্থক। মুণ্ডক-উপনিষদের 
ভাস্তে আচার্য শঙ্কর প্রাপ্তি ও লাতকে সমানার্থক বলেছেন । বলেছেন, প্রাপ্তি 
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ও লাভের অর্থ অজ্ঞানের নাশ ও জ্ঞানের প্রকাশ-_-ন চ পরপ্রাপ্তিরবগমার্ঘক 
চ ভেদোহন্তি; অবিগ্যায়া অপায় এব হি পরপ্রাপ্তিরর্থাত্তরম্।” 

শ্রীরামকঞ্চদেব বলেছেন মত ও পথ ভিন্ন ভিন্ন । মতের ও পথের মধ্যেই 
দ্ঃ লক্ষ্যে মতদ্বৈত নাই। লক্ষাকে তিনি বলেছেন “অমৃত' বা “অমৃত- 
সাগর” । তিনি বলেছেন £ “দেখ, অৃত-সাগরে যাবার অনস্ত পথ। যে- 
কোন প্রকারে হউক এ'সাগরে পড়তে পারলেই হল |” উপনিম্বদেও অমুতের 
কথ। আছে £ অম্ৃতত্বং হি বিন্দতে”, বা “প্রেত্যাম্মাল্লে।কা দস্তা ভবস্তি । অথবা 
'ঈশ্বর তং জ্ঞাত্বাদৃম্ৃতা ভবস্তি' ( শ্বেতাশ্বতর ৩1৬ )1৮ আমচার্ষ শঙ্কর অমৃতকে 
ব্রক্ষচৈতন্ত বলেছেন £ “অযৃতা। ভবন্তি ব্রন্মৈব ভবস্তীত্যর্থঃ1” ধীর] অজ্ঞানের 
পারে যান তারা জ্ঞানী । তারা ব্রঙ্গস্বরূপ হন। ব্রহ্ম হওয়া আর ব্রক্ষস্বরূপের 
অনুভূতি লাভ করা এককথা। জীব যে শিব, জীব যে ব্রহ্ম, ব্রহ্গচৈতন্য ছাড়া 
জীবচৈতন্যের যে কোন পৃথক সত্তা নাই--এ'সত্য উপলগ্ি হয় অজ্ঞান জ্ঞানে 
রূপান্তরিত হ'লে। “অজ্ঞান জ্ঞানে রূপান্তর” বল্‌তে পরমেশ্বর ওপরমচৈতন্য 
যে সর্ব্যাপক এ তত্ব না জান্লে অজ্ঞান ও জান্লে জ্ঞান । না জানাকে জানা 
হ'লে না জান[রূপ অজ্ঞান দুর হয়। তখন অজ্ঞান জ্ঞানরূপে প্রকাশ পায়। 

বেদান্তের সিদ্ধান্ত হোল অম্বতকে লভ কর্‌লে জীবন অমৃতময় হয়। “ময়' 
( ময়ট ) অর্থে প্রাচুর্য । অমৃতকে লাভ করলে কি তাহলে প্রচুর অস্বতের 
'আধিকারী হওয়া যায়? ত। নয়। মঅম্বৃতময় বস্তে অমৃতস্বরূপ | অথবা 
অমৃতময় হওয়ার নাম সৃত্যুগ্ুয়ী হওয়া । “অম্ৃতাঃ মরণরহিতাঃ,। জন্ম 
মৃতার চক্রই সংসার । আচার্য শঙ্কর একে বলেছেন সংসারগতি। বাসন। 
স্থফ্টি করে সংস্কার, সংস্কার সৃষ্টি করে অবিদ্যা। ও অবিগ্ভার ফলশ্রুতি সংসার 
আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন £ “অবিদ্যাকামকর্মলক্ষণং সংস। রবীজম্‌।” অবিদ্া বা 
অজ্ঞানই সংসারসূষ্টির বীজ | এ'বীজের নাশ হ'লে মুক্তি “ন পুনঃ সংসার- 
মাপছ্যতে' | অন্ধকারের অপ্রকাশ ও আলোকের প্রকাশের নাম নাশ। 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, অমৃতসাগরে যাওয়াই মনুষ্জীবনের চরমলক্ষ্য। 
কিন্তু প্রশ্ন হলে। যে, অস্বতসাগরে হাওয়! বা অমৃততত্ব লাভ কর যদি মানুষের 
লক্ষ্য হয় তবে সে লক্ষা উপনীত হবার প্রবৃত্তি আসে না কেন মনে? প্রবৃত্তি 
আসে না আসক্তির জন্ব। সংসারে আসক্তি মানুষকে মুক্তিলাভের আকাঙ্ঞা 
বঞ্চিত করে। 


 ঈশ্বর-লাভের অনস্ত পথ ২৪১ 


অবশক্তিই সংসার-_-ফিলন-বিচ্ছেদের ক্ষেব্র। স্থার্থযুক্ত আসক্তির জঙ্া 
ভুলে যাই নিজেদের স্বরূপকে | এ ভোলার নাম বিচ্ছেদ । পুনরায় বিবেকের 
আলো কম্পর্শে সৃষ্টি হয় মিলনের আকুতি | জনভ্তকাল চলে এই মিলন- 
বিচ্ছেদের আলোরছায়ার খেলা । তবে খেলার যেমন শুরু আছে, তেমনি 
শেষও আছে । খেলার সমাপ্তি ঘটে জীবনসার্থকতার উপলব্ধি হ'লে। খেলার 
শেষ হয় অসৃতসাগরে উপনীত হ'লে । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “অমৃতসাগরে যাবার অনস্ত পথ । তার মধে? 
জবান, কর্ম, ভক্তি । যে পথ দিয়ে যাও, আন্তরিক হ'লে ঈশ্বরকে পাবে ।” 
অমৃতসাগরই ঈশ্বব। ঈশ্বরের স্বরূপ অস্তি, ভা ত, প্রিয়,ঃবা সৎ চিৎ আনন্দ | 
সকল প্রাণীতে ও সকল বস্ততে আছেন বলে ঈশ্বর সৎ। তিনি প্রকাশ পান ও 
সকল বস্তকে প্রকাশ করেন ব'লে চিৎ এবং তার প্রকাশেই আনন্দ । ঈশ্বরের 
সৎ-চিৎ আনন্দ রূপের নাম নিত্য ও তার বিচিত্র বিকাশের নাম লীলা । 
নিত্য ও লীসা টাকার এপীঠ ওপীঠ। শ্রীবামকৃষ্জদেব বলেছেন, ঘিনি নিতা। 
তারই লীল! | নিত্যই আপন মাধুধ উপলপ্গি করার জন্ম লীলায় *বভীণ হন 
'অবতারতত্বের মর্নকথা তাই। 

মানুষ বিরহের মধ্য দিয়ে মিলনের মাধুর্ব উপলপ্দি করে ; সূর্টির মধ। 
দিয়ে সে অক্টার পাদপীঠে উপনীত হয়; বৈচিআ্রেের মধ্য দিয়ে ধঁক্যে ব১ 
একত্বে উপনীত হয়। সাধনার মধ্য দিয়ে মানুষ সিদ্ধিকে লাভ করে 
লা বা সিদ্ধিকে শ্রারামকৃঞ্চদেব বলেছেন অন্বত ব| অমৃতসাগর | অম্ব্- 
সাগরে উপনীত হওয়! ও মৃতের আস্বাদন করার নাম অস্ত লাভ করা 

শ্রীবামকষ্ণদেব বলেছেন_-অযুতসাগর ! অমৃতসাগয়ের পরিধি বা সাম; 
অসীম ও অনন্ত। এই অঙ্গীম পরিধির পরিচয় দিতে গিয়ে শান্ত্রকারর! 
বলেছেন £ “কোটিসূর্ধপ্রতিকাশং চন্দ্রকোটিদুশীতলম্‌*। অমৃত কোটি সূর্ধেগ 
ঘালোকের মতো যেমন উজ্্ল, কোটি চন্দ্রকিরণের মতো তেমনি সুশীতল | 
উত্তপ্ত ও শীতল পরস্পর বিরুদ্ধ, কিন্তু সর্ববিরোধের অবসান হয় অমতে ব; 
ব্রঙ্গচৈতন্যে । অমৃত অবিনশ্বর ও অনির্বাণ। প্রখরতা ও শ্লীতলতার 
মিলনক্ষেত্র অম্ৃতসাঁগর ঈশ্বর | অনন্ত ঠচৈতন্যসাগরে আবগাহন ক'রে সকলকে 
শান্তি লাভ করার জন্ত শ্রীরামকষ্ণদেব বলেছেন | 

কেনোপনিষদে আছে £ "আত্মন] বিন্দতে বীর্ষম্‌, বিছ্যায়া বিন্দতেধ্মৃতম্” 


১৬ 


২৪২ বাণী ও বিচার 


(১1২1৪)। আত্মন1' কিনা জীবাত্বার জ্ঞানে পাথিব সম্পদ ও “বিদ্যত্া'_ 
ব্র্ববিষ্ঠার জ্ঞানে অমৃত বা! মোক্ষ লাভ হুয়। জীবাত্া! ও পরমাত্ব। | 
পরমাগ্নীকে না|! জেনে জীবচৈতন্যের যে জ্ঞান সে জ্ঞান মিথ্যাজ্ঞান | মিথ্যা- 
জ্ঞানের বিপরীত সত্যজ্ঞন ব! পরমাত্বার স্ববূপের জ্ঞান । 

কেনোপনিষদে বল! হয়েছেঃ মিথ্যাজ্ঞান সৃষ্টি হয় অহং-অভিমান থেকে। 
মিথ্যাভিমানের জন্য গ্যোতনগীল (জ্ঞানস্বরূপ ) দেবতারাঁও ব্রঙ্গের স্বরূপ 
নির্ণয় করতে পারেন না। অগ্নি (জাতবেদ ) ও বামু (মাতরিশ্বা ) “অহুম- 
স্বীতি' (আমি) এই অভিযান করেছিলেন। কিন্তু দেবরাজ ইন্দ্র সে 
অভিমান থেকে মুক্ত ছিলেন। মহামায়াবূপিণী উমা হেমবতী তাই ইন্দ্রের 
সম্মুখে আবিভূ্ত হ'য়ে আপন স্বরূপ প্রকাশ করেছিলেন_-“স তত্মিম্সেবাকাশে 
স্্িযমাজগাম বহুশোভমানামুমাং হৈমবতীম্‌ (৮ঈ অহং-অভিমান অবিদ্ধা। 
অন্িদ্ভাই “মহতী বিনষিঃ_অশেষ অনিউকর। “মহতী বিনষ্টিঃ' শব্খের 
উপর আলোকপাত ক'রে আচার্য শঙ্কর বলেছেন ; প্বিনস্টি বিনাশনং 
জন্মরামরণাদি প্রবন্ধাবিচ্ছেদলক্ষণা সংসারগতিঃ1” মোহগ্রস্ত মানুষই 
সংসারের পথযাত্রী হয় । কামনা-বাসনার জালে আবদ্ধ হ'য়ে মানুষ শাস্তি 
পায় না, অশান্তির আগুনেই সে পুড়ে মরে--“মহতী বিনস্টিঃ, | 

অশান্তি ও বিনাশ কোনটাই মানুষ কামনা]! করে না, শান্তিই সে চায় 
জীবনে । কিন্তু শান্তির আশ! করলেই কি শান্তি পাওয়া যায়? সেজন্ব 
চাই আত্তরিকতা, নিষ্ঠ| ও শ্রদ্ধা । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : (অমৃতসাগবে 
যাবার ) অনন্ত পথ, তার মধ্যে জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি। যে পথ দিয়ে যাঁও, 
আন্তরিক হ'লে ঈশ্বরকে পাবে ।” ঈশ্বরের প্রতি একনিষ্ঠ মনোবৃত্তির নাম 
আন্তরিকতা । একমুখী মনোবৃত্তির দাম আস্তরিকতা। তাই মন ও মুখ 
এক না হ'লে আন্তরিকতা আসে পা । কথা ও কাজের মধ্যে ও সামগ্রস্ত থাক। 
চাই। আন্তরিকতা এলে ঈশ্বরদর্শনের জন্য মন ব্যাকুল হয়। ঈশ্বরদ শন 
হ'লে মানুষ মৃতকে জয় করে ও শিবের মতো! মৃত্যুঞ্জয় হয়| আসজির 
হলাহলই জন্-ৃত্যুর চক্র । এ' চক্রকে অতিক্রম করার নাম অমরত্ব-লাভ। 
অমরত্ই অমৃত | উপনিষদে বল! হয়েছে : "আনন্দরূপং অম্ৃতং যদ বিভাতি ।” 
আনন্দই ব্রন্দ-_আনন্দাদ্ধের খন্থিমানি ভুতানি, আনন্দাদ্ধেব জায়স্তে, 
আনন্দান্ধে সংবিশান্তি”--আনন্দ থেকে লিশ্বচরাচরের সৃষ্টি, আনন্দে 


ঈশ্বর-লাভের অনস্ত পথ ২৪৩ 


সকলের স্থিতি ও আনন্দেই তাদের লয়। এ'আনন্দই 98[:5005 12%1%3752) 
07৩ 001010165৩0 200 ই0001651 81155 | আনন্দের জন্ম নাই, মৃত্যু নাই; 
সৃষ্টি নাই, প্রলয় নাই, স্বতরাং আনন্দ? সংসারগতি নাই এবং মায়ার লীলা- 
কর্মও নাই, আছে কেবল প্রকাশরূপ সত্তামাত্রের উপলব্ধি--'অস্তিত্যেব 
উপলন্ধব্যম্‌' | 
অম্ৃত-সাগরের ফলশ্রুতি-সম্বন্ধে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
 পমনে করো--অমৃতের একটি কুণ্ড আছে। কোন রকমে এই অমৃত একটু 
মুখে পড়লেই অমর হবে--তা| তুমি নিজে ঝাঁপ দিয়েই পড় বা সি'ড়িতে 
আস্তে আস্তে নেমে একটু খাও, বা কেউ তোষায় ধাক| মেরে ফেলেই দ্িক। 
একই ফল। একটু অম্বতের আত্বাদন করলেই অমর হবে ।” 
অম্থতের কুণ্ড বা পরিপূর্ণ অন্থত। এ, অস্ত কিন্তু কর্মফল নয়। মুণ্ড- 
কোপনিষদে বলা হয়েছে “কর্মসু চামৃতম্* । এই অম্বত “কর্মজং ফলং-_ 
কর্মফল | কর্ম ও কর্মফলের অতীত যে শাশ্বত মুক্তিরূপ অম্বত--প্রীরামকৃষ্ণদেব 
তারই কথা বলেছেন। পূর্ণকুণ্ডের এক বিন্দু মুখে পড়লেই অমর হওয়া 
যায়। অমৃতের বিন্দু ও সিন্ধুর মহিমার মধ্যে কোন তর-তম ভেদ নাই-_ 
পূর্ণন্ত পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিক্ততে' | অগ্নির কণা অগ্নিকুণ্ডের মতোই 
শক্তিশালী । দাহিকাশক্তি উন্তয়েরই সমান । শ্রীরামকৃস্তদেব বলেছেন, 
অস্তের একটু কণা মুখে পড়লে অ্ৃতত্ব লাভ হয়। ব্রহ্গান্নভূতির বেলায়ও 
দেখি যে, সাধক “তত্বমজি'-মহাবাক্যের বিচারে প্রথমে “অহং ব্রহ্গাস্মি' ব্যটি- 
জ্ঞান ও পরে “সর্বং খন্সিদং ব্রদ্ধ' সমটিজ্ঞান লাভ করে। বাড়ি ও সমট্টির 
চেতনা সেখানে একাকার । সর্বব্যাপী ব্রঙ্গচৈতন্যেরই কেবল প্রকাশ 
সেখানে । 
শ্রীবামকৃষ্ণদেবের বাণীকে বিশ্লেষণ করলে দেখি-_- 
(ক) ১। “কোন রকমে এই অন্ত একটু মুখে পড়লেই অমর হবে? 
(অংশ), 
২। “তা তুমি নিজে (কুণ্ডে) ঝাপ দিয়েই পড়" ( পূর্ণ ), 
(খ) ১। বা পিড়িতে আস্তে আস্তে নেমে একটু খাও' (অংশ) 


২। বো তোমায় ধাক। মেরে (পূরণকৃণ্ডে) মেরে ফেলেই দিক" (পূর্ণ) 
-একই ফল 


২৪৪ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃষ্ণদেব উপনিষৎ ও বেদাত্তসুত্র নিজে ন! পড়লেও সমগ্র উপনিষদৎ 
ও বেদান্তের 'পূর্ণন্ত পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিক্ততে' এই সারতত্বের পরিচয় 
দিয়েছেন অংশ ও পূর্ণের সমন্বয় সাধন ক'রে । শ্রীরামকৃষ্ণদেবের প্রজ্ঞাচক্ষুর 
প্রসারতা অসীম ও অনন্ত। 

অমৃতরপ ব্রহ্গাহভূতি লাভ করার জন্য সাধনার মধো বপভেদ আছে। 
শ্রীরামকৃঞ্জদেব বলেছেন £ “অনন্ত পথ, তার মধো জ্ঞান, কর্ম, ভক্ভি, 
যে পথ দিয়ে যাও, আন্তরিক হ'লে ঈশ্বরকে পাবে ।” পথকে যোগ বলে, 
যেমন জ্ঞানাঁধাগ, কর্মযোগ, কর্মযোগ, ভক্তিযোগ । “যোগ? কিনা আন্নার 
সঙ্গে পরমাত্সমার মিলন।১ পতঙ্জনি যোগ বলতে সমাধি বলেছেন 
“যোগশ্চিত্তরৃত্তিনিরোৌধত? | চিত্তবৃত্ির স্থিরভাবই সমাধি । জীবাত্মা সে 
পরমাত্ম এই অভেদতত্বেগ পরিচয় দেয় যোগ । পথের সমাপ্তি লক্ষ্যে 
যেমন নদীর সমাপ্তি অসীম সমুদ্রে । 

শ্বীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “মোটামুটি যোগ তিন প্রকার-_জ্ঞানযোগ, 
কর্মযোগ আর ভক্তিযোগ 1” যোগের সাধনা ভিন্ন ভিন্ন হ'লেও সকলের 
সারকথা এক ঈশ্বরলাভ। তবে লাভ করার পথে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
আন্তরিকতার কথ! বলেছেন। আতন্তরিকতাহীন অচলাঁয়তন সাধন! বিফলতায় 
পর্যবসিত হয়। তাঁই লক্ষ্যে উপনীত হওয়ার জন্য আকুলতা ও আগ্রহ চাই। 
কোন সাধক বলেছেন, 

আয় মা সাধন-সমরে। 
দেখি, মা হারে, কি পুত্র হারে। 

এটি সাধকের মধ্যে শ্রদ্ধাবিনত্্র চ্যালেগ্ত বা রোকু। সংকল্প সাধন কিংব। 
শরীরপতন-_-এই প্রতিজ্ঞা । গৌতম-বুক্ধের মতো! “ইহাসনে শুষ্ক মে শরীরম্? 
এই দৃটসংকল্প নিয়ে সাধন-সমরে অবতীর্ণ হতে হয়, তবেই পরমখদ্ধিরূপ 
সিদ্ধির সাগরতীরে উপনীত হওয়া] যায়। শ্রীরামকৃষ্ণদেবও লোকশিক্ষার 
জন্য নিজের কঠোর সাধনা করেছিলেন দক্ষিণেশ্বরে--“আপি আচরি ধর্ম 
জীবের শিখায় | ূ 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তিযোগের পরিচয় দ্দিয়ে বলেছেন-_ 


রর তা শর শপ 


১। 'যুজ+ ধাতু থেকে যোগ । এই 'যজ+-ধাতুর অনেকগুলি অর্থের কথ! বলেছেন ম্বাম' 
'অভেদানন মহারাজ তার [7০৮/ €9 196 2 ০৪:-গ্রন্থে। | 


ঈশ্বর-লাভের অনস্ত পথ ২৪৫ 


জ্ঞানযোগ- জ্ঞানী ব্রদ্ষেকে জানতে চাঁয়। নেতি নেতি বিচার করে । 
ব্রহ্ম সত্য, জগৎ মিথ্য। এই বিচার করে। সদসদৃবিচার করে প্রভৃতি 

কর্মযোগ-কর্সদ্বারা ঈশ্বরে মন রাখা। * * অনাসক্ত হয়ে প্রাণায়াম্‌, 
ধ্যান-ধারণাদি কর্মযোগ । 

ভক্তিযোগ--ঈশ্বরের নামণ্ডণ কীর্তন__এই সব ক'ৰে তাতে ( ঈশ্বে ) 
মন রাখা ।' 

এ” তিনটি সাধন! বা যোগ-সশ্বন্ধে বল্তে গিয়ে তিনি কর্মযোগপ্রসঙ্গে 
পুনরায বলেছেন £ “কর্মযোগ বড় কঠিন ! * * অন[সক্ত ভয়ে, ফল কামনা 
ন| ক'রে কর্ম করা ভারি কঠিন।” জ্ঞানযোগ শ্রসঙ্গে বলেছেন : 'জ্ঞানযোগও 
এ' ঘুগে কঠিন”, কেননা বাসন! ও কর্মের সংসারে একেবারে সলাসক্ি ত্যাগ 
করা কঠিন” । কঠোপনিষদে বিচারপথকে বলা হয়েছে “ছৃগম্‌ পথন্তৎ*,_দুর্গম 
বা ভয়স্কুল পথ | তাক্ষ্ধার ক্ষুরের উপর দিয়ে চলা যেমন বিপজ্জনক, কামনা- 
স্কুল সংসাঁপের পথে চলা9 তেমনি বিপজ্জনক-ক্ষুরস্ত ধারা নিশিত ছুরত্যয়।, 
দুর্গম পথস্ঞৎ*"। সংলারের পথে প্রতিপদেই পদস্থালনের ভয় আছে । 
জড়ের উপাসনায়ই মানুষ পাগল । ইঈশ্বরবিমুখতা তার সাধারণ খ্বঙাব হয়ে 
দাড়িয়েছে | সুতরাং ঈশ্বরের দিকে মন রেখে নিংস্বার্থগাবে সেবাবুদ্ধি নিয়ে 
কর্ম করা, কিংবা ঈশ্বরই সতা ও নিতা, আর সব অনিতা--এ'কথ। চিন্তা 
করাকে সাধারণ মানুষ পাগলের প্রলাপ ব'লে মনে করে। কিন্তু তা হলেও 
এ"্যুগে কি মানুষ ঈশ্বরের দিকে দি রেখে কাজ করে না? অবশ্যই করে, 
তবে এদের সংখ্যা নিতান্তই কম। 

শ্রীরামকৃঞ্ণদেবের বাণীর মর্মকথ| £ মনুষ্য জন্ম যখন শ্রেষ্ঠ, মানুষ যখন 
অসীম প্রতিভ1 ও বিচারশক্তির অধিকারী? তখন জীবনের মূল্যবোধ তার মধ্যে 
থাক! উচিত | পাকা-আমির পাদপীঠে কীচ1-আমিকে বলিদান দেওয়াই তার 
জীবনে উদ্দেশ্য হওয়া উচিত। এ'বলিদানের নাম ঈশ্বরাপ্পণ-বুদ্ধি। ভোগে 
শাস্তি নাই, ত্যাগে শাণ্ত- এই মন্ত্র মান্থষের জগমালা হওয়া উচিত । স্বামী 
অভেদানন্দ মঙ্তারাঁজ বলতেন £ “আশ| হি পরমং ছুঃখম্‌, নৈরাশ্যং পরমং 
হখম্‌ | এখানে নৈরাশ্য বলতে আসক্তিহীন তা নিরাশা নয়। ত্যাগাসক্তি 
ভোগসক্তির উপর বিতৃজ্ঞ ভাঁনে । ঈশ্বরলাভই তৃষা, আর সব বিতৃষ্ণ|_এ 
বৃদ্ধির নাম বৈরাগ্য। বৈরাগ্য না এলে ঈশ্বরদর্শন হয় না। 


২৪৬ বাণী ও বিচার 


শ্রীবামকৃষ্ণদেব এ প্রসঙ্গে বলেছেন) ভক্তিযোগই যুগধর্ম * * | তাই এ" 
যুগের পক্ষে ভক্তিযোগ । প্রশ্ন হোল ; ভক্তিযোগই যদি কলিযুগের একমাত্র 
সাধনপথ হয় তবে জ্ঞান-কর্মাদি অন্যান্য মাধনপথের আর প্রয়োজন কি? এ 
একটি প্রশ্। এ' প্রশ্নের উত্তর দ্দিতে গিয়ে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ 
প্ভক্তিযোগ যুগধর্»--তার মানে নয় যে, ভক্ত এক জায়গায় যাবে, জ্ঞানী বা 
কর্মী আর এক জায়গায় :যাবে। এর মানে--যিনি ব্রহ্গজ্ঞান চান, তিনি 
যদি ভক্তিপথ ধরে যান, তাহলেও সেই জ্ঞান লাভ করবেন। ভক্তবৎসল 
( ভগবান ) মনে করলেই ব্রহ্গজ্ঞান দিতে পারেন |” 

ভক্তিপথ শদ্ধাভক্তির পথ"-প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদের পুনরায় বলেছেন : 
“কলিতে নারদীয়!-ভক্তি” | নারদীয়া-ভক্কির নাম জ্ঞানমিশ্র। ভক্তি | জ্ঞান মিশ্র! 
ভক্তিতেও বিচ।র থাকে । জ্ঞানমিশ্রা ভক্তির অপর নাম প্রেম়াতক্তি বা পাকা- 
ভক্তি। ভকিযোগপ্রসঙ্গে শ্রীরামকুঞ্চদেব তাই বলেছেনঃ “তবে ঈশ্বর 
ঈচ্ছাময়। তার যদিখুসি হয় গছ * ভক্তিও দেন, জ্ঞানও দেন।” আবার 
বলেছেন £ “জগতের মাকে পেলে ভক্তিও পাবে, জ্ঞানও পাবে। জ্ঞানও 
পাবে, ভক্তিও পাবে ।” 

তাই জ্ঞান ও ভক্তি সাধনপথছুটি ভিন্ন ভিন্ন বলে মনে হ'লেও আসলে ভিন্ন 
নয়_এক। 'জ্ঞানযোগ ও ভক্তিযোগের সমন্বয়'"শীর্মক আলোচনাপ্রপঙ্গে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব নরেব্দ্রনাথকে (স্বামী বিবেকানন্দ ) বলেছেন: “কিন্ত শুদ্ধ- 
জ্ঞান আর শুদ্ধাভক্কি এক | শুদ্ধজ্ঞান যেখানে, শুদ্ধাভক্তিও সেইখানে নিয়ে 
যায়* (শ্রীশ্রীকথায্বত, ১ম ভাগ, «ম পরিচ্ছেদ, পৃঃ ১২৫)। তাই জ্ঞান ও 
ভক্তির যথার্থরূপ এক । বেঞ্ণবগ্রন্থে প্রেমস্বরূপ। শ্রীরাধার রূপ-বর্ণনায় বলা 
হয়েছে-_প্রেমস্বকূপিণী প্রীরাধাঠাকুরাণ” | শ্রীরাধা মহাপ্রকৃতিতত্ব ও শ্রীকৃষ্ণ 
পরমপুরুষতত্ব। পরমতত্ের দৃষ্টিতে শ্রীরাধ! ও শ্রীকৃষ্ণে কোন ভেদ নাই। 
শক্তিত্বরূপিণী কালী ও জ্ঞানস্ব্ূপ শিবের মধ্যেও তেমনি কোন ভেদ নাই । 
শৃক্তিতত্ব ও শিবতত্ব তাই এক ও অভিন্ন | উভয়ের মধ্যে কেবল বৈচারিকভেদ, 
তাত্বিক দুটিতে কোন ভেদ নাই_-এক। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অদ্বৈততত্বও' 
মর্নকথাই প্রকাশ করে। 
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যারা আর হারার 


একত্রিংশ পরিচ্ছেদ 

॥মায়ী'ও দক্সা ॥ 
“ঈ্ারামকৃসঙদের | “আমার জিনিস, আমীর জিনিস' ব'লে সেই সকল 
জিনিসকে ভালবাসার নাম মায়া । সবাইকে ভঃলবাপার নাম দয়|। শুধু 
ব্রান্গসমাজের লোকগুলিকে ভালবাসি-কি শুধু পরিবারদের ভালবাসি__ 
এর নাম মাঁয়।। সব দেশের লোককে ভালবাস।, সব ধর্মের লোকদের 

ভালবাসা-_-এটি দয়া থেকে হয়, ভক্তি থেকে হয়।, 
“মায়াতে মাহুষ বদ্ধ হয়ঃ ভগবান থেকে বিমুখ হয়] দয়! থেকে ঈশ্বর 

লাভ হয়। শুকদেব, নারদ-- এর] দয়। রেখেছিলেন ।” 

--শ্রীশ্রীরামকৃসঃকথামৃত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬ ), পুঃ ১৬৩ 


শ্রীরামকৃষ্ণকথ।মৃতে (প্রথম ভাগে, সপ্তম পরিচ্ছেদ ) শীরামকুষণদের 
ব্রাহ্মপমাজ-প্রসঙ্গে প্রতাপচন্দ্রের সঙ্গে আলাপ-আলোচন1 করছেন ( পৃঃ 
১৬০)। কিছুক্ষণ আলোচনার পর শ্রীরামরফ্খদেব গান করলেন--প্ুব 
ডুব ডুব বূপসাগরে আমার মন" প্রভৃতি । তারপর বল্লেন ক্ষ * 'লেকৃচার, 
ঝগড| ওসব তো অনেক হলো, এমন ডুব দাও১।” শ্রীরামকৃষ্ণদেব প্রতাপ- 
চন্দ্রকে অম্ৃতসাগরে ডুব দেবার জন্য বল্লেন। কথায় কথায় নরেন্দ্রনাথের 
(স্বামী বিবেকানন্দ ) কথ! উঠলো । বলেন_ নরেক্্রকেও ( অমৃত- 
সাগরে ডুব দেবার জন্য ) বলেছিলাম" । তাতে নরেন্দ্রনাথ একটু ভয় পেয়ে 
বলেছিলেন, “সাগরে ডুব দিলে মরে যাব'। উত্তরে শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছিলেন, “সচ্চিদানন্দ-সাগরে ডুব দিলে মৃত্যুর ভয় নাই, বরং মানুষ অমর 
হয়|” প্রতাঁপচন্ত্র নিবিষ্ট মনে শ্রীরাঁষকৃষ্ণদেবের অমৃতময়ী বাণী শুন্ছিলেন। 


২৪৮ বাণী ও বিচার 


তারপর শ্রীবামকৃষ্তদেব অন্যান্য ভক্তগণকে লক্ষ্য ক'রে বলেন £ “আমান 
জিনিস, আমার জিনিস' ব'লে সেই সকল জিনিসকে ভালবাসার নাম মায়া” 
প্রভৃতি । 

অবিদ্ব!, অজ্ঞান ও মায়! একই জিনিস-- যদিও নাম নিয়ে মতভেদ আছে । 
অজ্ঞানের বিপরীত জ্ঞ।ন। অধৈতবেদান্তের কোন কোন সম্প্রদায়, যেমন 
'ভাঁমতী ও বিবরণ বলেন, যে অবিগ্ভ। ঈশ্বরে থাকে, তাকে বলে মায়। 
( সমট্টি ), আর সে অবিগ্য। জীবে থাকে, তাকে বলে অজ্ঞান । বিবরণ- 
সম্প্রদায় একথা স্বীকার করেন না| শ্রীরবামকখ্জদেব মায়ার সঙ্গে সঙ্গে দয়ার 
কথা বলেছেন । তিনি বলেছেন  “মায়াতে মানুষ বদ্ধ হয়ে যায়, ভগবাঁণ 
থেকে বিমুখ হয়। দয়া থেকে ঈশ্বর লাভ হয়।” ঈশ্বর লাভ হওয়ার নাম 
যুক্তি। ঈশ্বর-লাঁভ ও অজ্ঞান-নাশ এককথা । 

“আমার জিনিস, আমার জিনিস'__এই যে ণ্থামি-র উপর একান্ত 
শসক্ভিঃ এর নাম স্বার্থপরত|1 | ইংরাজীতে একে বলে €৪০-০০1০ 1068 
বা 96195176531 শ্রীরামকঞ্চদেব অন্াত্র বলেছেন £ *এই যে দেহ ও ইন্ভ্রিয়েব 
সঙ্গে জড়িত সীমাবদ্ধ “আমি' বা “আমার? ভাব এর নাম “ছেোট-আমি" ব। 
কাঁচা-আমি 1৮ “বড়-আমি' বা 'পাকা-আমি' সমফ্টিচেতনার আমি। “ছোট 
বা কাচা আমির অপর নাম অজ্ঞান-_-যা মোহ ও বন্ধন সৃষ্টি করে। 
শীরামকস্তদেব আবার বলেছেন £ *শুধু পরিবারদের ভালবাঁসি, এর নাম 
আয়।। দেশের লোকগুলিকে ভালবাসা এর নাম দয়া । সব দেশের 
লোককে ভালবাস, সব ধর্মের লোকদের ভালবাস|-_এটি দয়া থেকে হয়।” 

লক্ষ্য করার বিষয় যে; ভালবাসারূপ কম বা বৃত্তি উভয়ের মধ্যেই আছে; 
কেবল “আমার জিনিস”, "শুধু পরিবারদের' বা “শুধু দেশের লোকদের' এই 
সীমিত ব্যফ্টি চেতনাসুক্ত ভালবাসার নাম নায়া, আর সমষ্টিচেতনায় 
“সবাইকে? ব। “সব দেশের লোককে? ভালবাসার নাম দয় । একটি সসীম ও 
সাম্প্রদায়িক ও অপরটি অপীম ও অসান্প্রদায়িক। উভযে ভৌগোলিক 
সীমারেখায় দেশ ও কাল দিয়ে সীমাবদ্ধ হ'লেও একটি পাধিব ভালবাসায় 
বার্থতুষ্ট ও অপরটি অপাধিব ভালবাসায় ভাগবত-জীবনের সঙ্গে জড়িত। 

এ'প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “আমি আর আ'মার--এটির নাম 
অজ্ঞান ;” বা "আমি করছি*_এটির নাম অজ্ঞান। হে নশ্বর, তুমি কর্তা, 


মায় ও দয়া ২৪৯ 


আমি অকর্ত|; তুমি যস্ত্রা, আমি যন্ত্র_এটির নামজ্বান। “* স্ত্রী, পুত্র, 
পরিবার এ'সব কিছুই আমার নয়, সব তোমারি জিনিস'--এর নাঁম জ্ঞান ।” 
শ্রারামকৃপঃদেব বেদান্ততত্তের কথাই বলেছেন। জ্ঞান ও অজ্ঞান, দয়া ও 
মায়া; মুক্তি ও বন্ধনের কথা তিনি সংঙ্গ সরলভাবে য| বলেছেন' বিতি্ন 
দর্শনশাস্ত্রে সেটাই বিস্তৃতভাবে ও তর্কজালের প্রলেপ দিয়ে বলা হয়েছে। 
দয়া ও মায়া শব্খ-ছুটি অনেক সময়ে সাধারণভাবে একই অর্থে আমরা 
বাবহার করি, যেমন বলি- (লোকটি নিম, তার মধ্যে এতটুকু দয়া-মাএা 
নেই | মায়া এখানে দয়ব সযগোত্রীয়_যদিও মায়! অর্থে আকধশ। কিন্তু 
দয়! ও মায়া-শন্ছুটি ভিন্ন ভিন্ন অর্গেই ব্যবহৃত হয়। 

দয়ার ভাব বা দয়াবৃত্তি তখনই প্রকাশ পায় যখন সহানুভূতি (একক্সান- 
ভূতির ) ভাব অন্তরে সূ হয়। দয়ার প্রকাশ স্বচ্ছ ও দিব | এ]রামকুনগদের 
“দয়া”-শব্বটি মুক্তি, ঈশ্বরদর্শন, অপরোক্ষাহভৃতি অর্থে বাবহ|র করেছেন । 
তিনি বলেছেন £ “মায়াতে মানুষ বদ্ধ হ'য়ে যায়ঃ ভগবান থেকে বিমুখ হয়, 
দয়া থেকে ঈশ্বরল।ভ দয়।” স্তরাং দেখি যে, একটিতে সংশারখন্ধন। মোত 
ও ভ্রমজ্ঞানের সৃষ্টি হয় ও অপরটিতে বন্ধনমুক্তিঃ বিবেক ও যগার্থজ্ঞানেগ 
বিকাশ হয়; সুতরাং একটি অন্ধকার ও অপরটি আলোক । 

শ্রীরামর্বষঃদেব বলেছেন £ “আমি আর আমাব- এটির নাম অক্ঞাশ?? | 
অজ্ঞানে জ্ঞান আবৃত হয়। আচাধ শঙ্কর ব্রহ্মসূত্রের অধ্যাসভাষ্তে বলেছেন : 
“সত্যানৃতে মিগুনীকৃত্য অহম্‌ ইদন্* “মম ইদম্‌্* ইতি। নৈসগিক গর্গে 
স্বাভাবিক, অর্থাৎ স্বাভাবিকভাবে বা সাধারণত লোকে তুল করে, বা টা 
তত্বুত আমি নয় বা “আমার? নয় তাকে “আমি, আমার” করে। এই আরম 
অনাদিকাল থেকে চলে আনছে । এ" ভ্রমের নাম অজ্ঞান। 'এঙ্ঞানের 
বিকাশ হয় সত্য ও মিথ্যাকে এক ক'রে--“পত্যানৃতে মিথুনাকৃতা' ৷ সত্য 
অবিনশ্বর চিদৃবস্ব+ আর অনৃত বা মিথ্যা অচিদ্‌ ক্ষয়শীল বস্ত। ভ্রম ব 
অজ্ঞানের অপর নাম অধ্যাস। ন্বধ্যাসের পরিচয় দিতে গিয়ে আচাধ শঙ্কর 
বলেছেন ছু'রকমভাবে £ (১) *স্মৃতিরূপঃ পরত্র পূর্বদৃষ্টাবতাসঃ। পরত" অর্থে 
পূর্দৃষ্ট ও অবভাস অর্থে মিথ্যাজ্ঞান। আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন £ “অনাদিঃ 
অনন্তঃ নৈসগিকঃ অধ্যাসঃ মিথ্যাপ্রত্যয়রূপঃ কর্তৃত্ব-ভোতৃত্ব-প্রবর্তকঃ সর্বলোক- 
প্রত্যয় :১| অনভ্তকাল থেকে চলে আসছে এই ভ্রম ব। মিথ্যাজ্ঞানের সংস্কার 


২৫০ বাণী ও বিচার 


এবং সাধারণ লোক একথা জানে । (২) “অধ্যাসঃ নাম অতন্মিন তদ্ব,দ্ধিঃ 
ইতি অবোচাম”, অর্থাৎ যা মিথা, তাতে সত্যবৃদ্ধি করার নাম অধ্যাস। 
চাকচিকাময় ঝিনুক রূপে! নয়, কিন্তু ঝিন্বককে রূপো বলে মনে (ভ্রম) 
করাঁকে অধ্যাস বলে। 

অধ্যাস ও অজ্ঞান প্রায় এককথ৷ | তাহলেও অজ্ঞান কি? অজ্ঞান 
বল্তে কি জ্ঞানের 'মভাব বুঝায়, বা বুঝায় অস্পষ্ট জ্ঞান বা মিথ্যাজ্ঞান, 
যেমন অন্ধকার বল্লে আলোকের অভাব বুঝায় না, বুঝাঁয় অল্প বাঁ অস্প্ট 
আলোক? শ্রদ্ধেয় রামানন্দ সরস্থতী “রত্বপ্রভা'-ভাষ্তে অজ্ঞানপ্রসঙ্গে বলেছেন £ 
“যদ্বা, অজ্ঞানং জ্ঞানাভাব ইতি শউ.কানিরাসার্থং মিথাপদম্‌। “মিথ্যা 
সতি সাক্ষাৎজ্ঞাননিবত্য্ম” আজ্ঞানস্য লক্ষণং মিথ্যাপদেন উত্তম্‌।” তাই 
আচার্ধ শঙ্কর অজ্ঞান ব। মায়ার যথার্থ রূপ কি সে সম্বন্ধে বলতে গিয়ে 
বলেছেন, অজ্ঞ/ন ব| মাঁয়। সৎ নয়, অসৎ নয়, সদসৎ নয়, কিন্তু অনির্বচনীয়, 
অথচ “কিছু একটা” আছে--“যৎ কিঞ্চিদ্‌ অস্তি”। তাছাডা অঘটন ও 
অত্যাশ্চর্য যা তাও অজ্ঞানের দ্বার। সংঘটিত হয়__অঘটনঘটনপটিয়সী মায়| | 
অর্থাৎ অজ্ঞানই মায় সৃষ্টি করে, বা অজ্ঞান ও যা, মায়াও তা। যরু- 
ভূমিতে জলদৃষ্টিরূপ মরীচিক। সত্য নয়, তাঁভলেও সত্য ব'লে মানুষকে ভ্রান্ত 
করে। 

শ্রীরামকষ্চদেব বলেছেন £ “আমি আর আমার এটির নাম অজ্ঞান | আমি 
বলতে অহং-অভিমান। এটি সীমিত দেহাঁভিমান। এই জীমিত দেহাভিমীন 
চিরমুক্তিময় আত্মটচৈতন্টে নাই, থাকে মায়াসক্ত মানুষে । মানুষ জড়শরীরে 
অহং-অভিমান সুফি করে, অথচ জডশরীরের মৃত্যু আছে। মানুষ ভুল ক'রে 
নশ্বর শরীরকে অবিনশ্বর আত্ম। বলে মনে ক'রে তাতে আসক্ত হয়। এরই 
নাম ভ্রম, অজ্ঞান ব। মায়া । দয়া 'এর ধিপরীত। দয়! এখানে অনৃকম্পা 
নয়, দয়া বল্তে ষথার্থ আত্মস্বরূপের জ্ঞান বা একত্বান্বভূতি | দয়া এখানে 
আত্মাসক্তি_ষে আসক্তি পাথিব সকল আসক্তিকে দূর করে। 

স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ দয়ায় সহানৃভূতির ভাব কীভাবে সুফি হয় সে 
সম্বন্ধে বলেছেন, একটি মানুষকে ধখন আর একজন দয়া করে তখন তাঁর 
অন্তরে একত্বানুভূতির ভাব প্রকাশ পায়। যেমনঃ কোন একটি দুঃস্থ ও গরীব 
লোককে দেখে অন্ত একটি অবস্থাসম্পন্ন লোক যখন দয়া করে, অর্থাৎ দয় 


মায় ও দয়! ২৫১ 


পরবশ হ'য়ে প্রার্থীকে অর্থ সাহায্য করে তখন অবস্থাবান লোকটি মনে করে 
যে,'আমি যদি এ রকম অবস্থায় পড়তাম তাহলে আমারও তো দুঃখ-কষ্ট এ, 
রকমই হোত" এবং এই সহ-অন্ুভূতি সৃষ্টি হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে সে ছুস্থ 
লোকটিকে অর্থ সাহায্য করে। স্বতরাং সমবেদন1 বা সহানুভূতি দয়ার একটি 
লক্ষণ | দয়ায় মাইষ সকল মানুষকে ভালবাসে ও সবার ছুঃখে দুঃখী ও স্থখে সুখী 
হয়। হতরাং দয়] মানুষকে দ্বার্থহীন করে, পবিত্র করে ও সীমার উর্ধে উন্নীত 
ক'রে চিরপবিত্র আত্মার প্রতি আকৃষ্ট করে। তার জন্য স্বার্থযুক্ত ভালবাসার 
আকর্ষণ বা মায়া থেকে সে নিমুক্ধি হয়। নিঃস্বার্থ ভালবাসার আকর্ষণই দয়া । 
তাই শ্রীরামরষ্তদেব দয়া থেকে মায়াকে .পূঘক ক'রে বলেছেন : “মায়াতে 
মানুষ বদ্ধ হ'য়ে যাস্স, ভগবান থেকে বিমুখ হয়? দয়। থেকে ঈশ্বর লাভ হয় ।” 
এখানে “আমি বা “আমার” এ "অহং-অভিমানের সঙ্গে শারামকষধদের 
পূর্বেই উদাহরণ দিয়েছেন £ “রাসমণি কালীবাড়ী করেছেন--একথাই লোকে 
বলে, কেউ বলে না যে, ঈশ্বর করেছে | * * হে শশ্বর, তুমি কর্তা আর শামি 
হকর্তা ) তুমি যন্ত্রীঃ আমি যন্ত্র * * | হে ঈশ্বর আমার কিছুই নয়, এণমন্বির 
আমার নয়, এ” কালীবাড়ী আমার নয়, এ'সমাজ আমার নয়, এ'সব 
তোমার, তোমার জিনিস। স্ত্রী পুত্র পরিবার__-এ'সব কিছুই আমার নয়, সব 
তোমার জিশিস। এর নাম জ্ঞান 1” মোটকথ! আমি ও তুমি নিয়েই ভোগ 
ও ত্যাগের প্রসঙ্গ । ভোগে আসক্তি ও আসক্তির জন্ম লোকে সংসার- 
বন্ধনে আবদ্ধ হয়। ত্যাগে আসক্তি বিলুপ্ত হয় এবং এই বিলুপ্তির অর্থ 
যুক্তি ও পরমশান্তির আশীর্বাদ লাভ। শ্রীরামরুঞদেবের জীবনসাধন। ভিল-_ 
'নাহং নাহং, তু তু" (আমি নয়, হে ঈশ্বর তুমিই, সারবস্ত ও সকলকিছুর 
কারণ )এই মন্ত্র। তিনি আরও বলতেন : "আমি মলে ঘুচিবে জঞ্জাল ।” 
“আষি'-রূপ অহংকার ও প্রবৃতিজাল দূর হ'লে মানুষ ঈশ্বরকে আগ্নসমর্পণ 
করে। তখন ঈশ্বরের ইচ্ছাই সব। তখন নিজের ইচ্ছা ঈশ্বরের ইচ্ছ|য় লীন 
ও এক হয়। তখনই মনে যথার্থ নিরাসক্ির ভাব সে । তখন দয়াসিদ্ 
মান্ষ বলে, “সকলি তোমারি,ইচ্ছ! ইচ্ছাময়ী তার! তুমি, তোমার কর্ম হমি 
কর মাঃ লোকে বলে করি আমি' | বিবেকহীন সংসারী মানুষই জীবনে ভুল 
করে । এই ভুল করার জন্য মানুষ দুঃখ-ষন্ত্রণার অভিশাপও বরণ করে জীবনে । 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ প্মায়াতে মানুষ বদ্ধ হয়ে যায় **। দয়! 


২৫২ বাণী ও বিচার 


থেকে ইশ্বরলাভ হয়।” মায়ার নাম আসক্তির আকর্ষণ, আর দয়া সেই 
আকর্ষণকে ন্ট করে। স্বার্থের আসক্তি অজ্ঞান । বেদান্ত বলে? অজ্ঞান দূর 
করার জন্মই সদ্স্টবিচার। অজ্ঞান দূর হলে জীবন হয় মুক্তিময় ও অমৃত 
স্বরূপ । বেদান্তের মতে, মুক্তি (ক্রহ্ষজ্ঞান ) স্বতঃসিদ্ধ। এর জন্য চেষ্টা 
ও সাধনার কোন প্রয়োজন হয় না। সাধনা ও বিচার কেবলমাত্র অজ্ঞান বা 
মিথ্যাবৃদ্ধি দূর করার জন্য প্রয়োজন । আচার্য শঙ্কর ব্রন্দসূত্রভাস্তে এ'সন্বন্ধে 
ভিন্ন ভিন্ন ভাবে বলেছেন, 

(১) অনর্থহতো।ঃ প্রহাণ।য় অগ্সৈকত্ববিদ্যাপ্রতিপত্তয়ে সর্বে বেদান্তাঃ 

আরভান্তে | | 

(২) নিঃশ্রেয়সফলং তু ব্রহ্মবিজ্ঞানং, ন চ অনুষ্ঠানান্তগাপেক্ষম্। 

(৩) ব্রঙ্গাবগতিঃ হি পুরুষার্থঃ নিঃশেষপংসারবীজাবিছ্যানর্থনিবর্তনাৎ । 

(৪) 'ক্গজ্ঞানম্‌ অপি বস্ততন্ত্রমেব, ভূতবস্তবিষয়ত্বাৎ | 

(৫) সংসারভ্রান্তিঃ ব্রন্ষরূপঅএবণমাত্রেণ নিবর্তেত। 

(৬) মিথ্বাজ্ঞানাপায়শ্চ ব্রন্ধাগ্সৈকত্ববিজ্ঞানাৎ ভবতি। 

এখানে যিথ্যাজ্ঞানরূপ অজ্ঞান দূর করার জন্ঠ মুক্তি বা ্রহ্মবিজ্ঞানের 
প্রয়োজন । মুক্তিই ব্রক্ষবিজ্ঞান। এ বিজ্ঞান উৎপাগ্য বস্তু নয়, বস্ততন্ত্র ও 
স্বসংধেগ্ধ | আকাশ থেকে মেঘ সবে গেলে যেমন সূর্ধ প্রকাশিত হয়, তেমনি 
মিথ্যাজ্ঞানরাপ অজ্ঞান দূর ( অপসৃত ) হ'লে ব্রন্মবিজ্ঞান বা মুক্তির অনুভূতি 
হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “মায়াতে মানুষ বদ্ধ হয়ে যায়' | এর অর্থ 
মায়া, অবিদ্যা ব1 অজ্ঞানই ও স্বরূপজ্ঞানকে আরৃত ক'রে করে । সুতরাং 
অনর্থরূপ মাস্সা বা অজ্ঞানের আবরণকে দূর করতে (সরিয়ে দিতে ) হয়। 
অজ্ঞানকে সরানোর অর্থ ব্রন্মবিজ্ঞানের প্রকাশ। 

মুঞ্তি মোটামুটি তিন রকম: €১) জীবন্যক্তিৎ (২) বিদেহমুক্তি 
ও (৩) ক্রমমুক্তি। গীতাঁয় এই তিন রকম মুক্তির কথাই স্বীকার করা 
হয়েছে । সংক্ষেপশারীরককার, ব্রন্মসিদ্ধিকারঃ ইঞ্টসিদ্ধিকার এবং আরও 
অনেক দার্শনিক বিদেহমুক্তি স্বীকার করছেন কারণ দেখিয়ে যে, প্রারন্ধ- 
জন্য শরীর এবং শরীর অজ্ঞানের পরিণতি ; অজ্ঞানজন্য শরীর স্থন্টি হওয়ায় 
শরীর নশ্বর ও ক্ষয়শীল, হৃতরাং অবিনশ্বর আত্ম! থেকে তা ভিন্ন । জীবনুক্তের 
শরীরকে “অজ্ঞানলেশ' 'বলে, সুতরাং শরীররূপ অজ্ঞান্ণলশ (কিছুমাত্র 


মায়া ও দয়! ২৫৩ 


অজ্ঞান ) যতদিন থাকে ততদিন মুক্তি ব| জ্ঞান লাভ অসম্ভব-_-একথা বিদেহ- 
মুক্তিবাদীরা স্বীকার করেন। প্রারন্ধের ক্ষয় হ'লে শরীররূপ অজ্ঞানলেশ নষ্ট 
হয় ও তখনই মুক্িলাভ হয়। 'ব্রক্মসিদ্ধি'-র ( মণ্ডনমিশ্র-রচিত ) টাকাকার 
শন্ঘপ[ণিও মগ্ডনমিশ্রের বিদেহমুক্তিরপ দিদ্ধান্ত সমর্থন কবেছেন। 

শঙ্করানৃসারী ও বহু অদ্বৈতাচার্ধর1 জীবশুক্তি স্বীকার করেন। আচার 
শঙ্করের মতে, শরীর থাকাকালেই ব্রক্ষানুভৃতিবপ যুক্তি লা হয়। এই 
মুক্ষির পর প্রারবূজন্য শরীর বা 'অজ্ঞানলেশ' থাকলেও ত| না থাকারই মধে। 
গণ) হয়, কেননা জীবনুক্ত জ্ঞানীর সেই শরারের প্রতি আব মায়া ব| আসপ্জি 
থাকে না। জীবন্ুক্তিবিবেক”ঃ 'পঞ্চদ শী", “নৈ্্ম। সিদ্ধি প্রতি গ্ুস্থে জী বশৃক্তি 
্বীকার কর] হয়েছে এবং প্রারদ্ধজন্য শরীরকে (অজ্ঞানলেশকে ) পোড়াদডি, 
বা সাপের খোলস, বা কুন্তকারের কুলালচক্রের শেষগতির সঙ্গে তুলনা 
কর] হয়েছে । জীবনুক্তির আশীর্বাদ লাভ হ'লে জ্ঞানীকে পুনরায় জন্ম- 
গ্রহণ করতে হয় না, মিথাজ্ঞানরূপ অআজ্ঞানের নাশ হ'লে শুদ্ধজ্ঞানেই 
জ্ঞানী চিরপ্রতিষ্ঠিত থাকেন। তখন চিত্বশ্ুধি, অনোলয়, বা এ্র।র্ধ- 
প্রতিবন্ধকের কোন প্রশ্নই উঠে না। জাবদ্ুক্তির পর শরারাসক্ি সম্পৃর্ণগাবে 
নষ্ট হয়। তখন প্রারবের ফলস্বরূপ শরীর € এজ্জানলেশ ) ন| থাকার সমান 
ব'লে অনুভূত হয়। শ্রারামকৃষ্দেব স্বয়ং এখং শারামকগঃদেবের এখরজা- 
পার্ধদগণও জীবনুক্তি স্বীকার করেছেন । 

শ্বীরামকষ্ণদেব বলেছেন £ “মায়াতে মাহুষ বদ হয়ে খায়, * * | দয়! থেকে 
ঈশ্বর লাভ হয়।” এই কথাগুলি থেকে স্প্ট বুঝা যায় যে, এরামকুণদের 
“বদ্ধ” অবস্থা বা বন্ধনকে মোটেই প্রশংসা করেন নি, মান্রষের চরমলক্ষ) 
দয়! বা মায়ার অতীত শবস্থ| যে ঈশ্বরলাভ বা মুক্তির 'থাাদন তাতেই 
সকলকে প্রতিষ্ঠিত থাকতে বলেছেন । বন্ধন হয় মিথ্যাজ্ঞানরূপ 'এজ্ঞানের 
জন্য, কিন্তু জীবনুক্তি লাভ হ'লে সত্যজ্ঞানের আলোকে মিথাজ্ঞানের 
অন্ধকার দূর হয় ও জ্ঞানের আলোকে চিরস্বাত সাধকের জীবন পবিত্র 
হয়। জীবন্মুক্তির আশীর্বাদ যে অজ্ঞান-অন্ধকার দূর করে ও জাবন্ুপ্ত জ্ঞানী 
যে সংসার বন্ধনে বা মায়ার পাশে আর আবদ্ধ হন ন1 সে সম্বন্ধে আঁচার্ধ 
শঙ্কর বেদান্তদর্শনের “তত্ত,সমন্বয়াৎ' ( চতুর্থ ) সূত্রের ভাস্তে পরিক্কার ক'রে 
বলেছেন £ “দেহাদৌ ভহংপ্রত্যয়ঃ মিথ্যা এব, ন গৌণঃ| তন্মাৎ মিথ্যা- 


২৫৪ বাণী ও বিচার 


প্রতায়নিমিত্তত্বাৎ সশরীরতন্ত সিদ্ধং অপি বিদষঃ অশরীরত্বম।” অজ্ঞানের 
জন্য দেহে যে অহংপ্রত্যয় বা “আমার শরীর" এই জ্ঞান হয়, তা যথার্থ নয়, তা 
হয় মিথ্যাজ্ঞানের জন্তঃআব মিথাজ্ঞানের জন্য ব'লেই সতাজ্ঞান বা ব্রহ্মজ্ঞানের 
অনুভূতি হ'লে মিথ্যাজ্ঞান দূর হয়। জীবনুক্তি সকল মানুষের পক্ষেই সম্ভব। 
জীবনুক্তি বা শরীর থাকাকালে আত্মজ্ঞান লাভ হ'লে প্রারন্ধজন্য শরীর 
অশরীর অর্থাৎ নাঁথাকার সামিল হয়। উপনিষদ্‌ও বলেছে; “সচচ্ষু: 
অচক্ষুঃ ইব, সকর্ণ অকর্ণ ইব, সবাক্‌ অবাক্‌ ইব, সমন1 অমন] ইব, সপ্রাণঃ 
অপ্রাণ: ইব।” জীবনুক্তিলাভের পর চক্ষু, কর্ণ, নাসিকাঃ মন, শরীর, কোন- 
কিছুতেই আর কর্তৃত্ব বা অহং-অভিমান থাকে না, তখন সকল ইন্ট্রিয় ও 
শরীর পরকল্যাণের জন্য নিবেদিত হয়। আচার্ধ শঙ্কর বলেছেন £ “তম্মাৎ 
ন অবগতত্রঙ্গীত্বভাবন্ত যথাপূর্বং সংসারিত্বম্” অর্থাৎ শরীর থাকাকালে 
ব্রহ্গজ্ঞান লাভ করার পর জ্ঞানী আর অজ্ঞানী মান্বষের মতো! জীবন- 
যাপন করেন না। তখন তার দৃষ্টিভঙ্গীর সম্পূর্ণ পরিবর্তন হয় ও বিশ্ব- 
সংসারকে তিনি দেখেন “ইশ! বাস্তমিদং সর্বম্‌!” সর্বত্রই ব্রন্মচৈতন্তের 
প্রকাশ। ভাস্তরত্ুপ্রভা'-কার শ্রদ্ধেয় রামানন্দ সরঘ্বততী বলেছেন £ “মতা 
সর্পেণ ত্যক্তাভিমানা বর্ততে, এবমেব ইদং বিদ্বষা ত্যক্তাভিমানং শরীরং 
তিষ্ঠতি। অথ তথা ত্বয়! নিু-ক্তসর্পবৎ এব অয়ম্‌ দেহস্থ অশরীরঃ।” সাপ 
খোলস ছাড়লে খোলসকে সাপের মতে। দেখালেও সেই, খালস কিন্ত কোন 
হিংসাকম করে না| ও তার দ্বারা কারে! কোন ক্ষতি হয় ন1। বেদাস্তে 
পোড়াদড়িরও উদাহরণ আছে। দড়ি পুড়ে গেলেও বিবর্ণ দড়ির মতো 
তাকে দেখায়, কিন্তু সেই পোড়াদড়ি দ্রিয়ে আর বন্ধনের কাজ হয় না | তেমনি 
প্রতিটি মাহ্নবষেরই সাধনা ও আত্মবিচারের পর শরীর থাকাকালেই জ্ঞান 
লাত কর্‌তে ও সংসারের মায়াপাশ থেকে মুক্ত হ'তে পারে | শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
এই অধ্যাতৃসাধন! ও বিচার কী ধরনের হয় তার পরিচয় দিয়ে বলেছেন £ 
“হে ঈশ্বর, তুমি কর্তা আর আমি অকর্তা, তুমি মন্ত্রী, আমি যন্ত্র--এটির নাম 
জ্ঞান। **স্ত্রীপুত্র পরিবার এ'সব কিছুই আমার নয় সব তোমারি 
জিনিস-_এর নাম জ্ঞান ।” “আমি অকর্তা”, “আমি যন্ত্র) কিছুই আমার 
নয়” এই বিচারে ও জ্ঞানে প্রতিষ্ঠিত হওয়ার নাম যথার্থজ্ঞান বা আত্মজ্ঞান | 

এ জ্ঞানের প্রসঙ্গেই জীবন্ুক্তিঃ বিদেহন্যুক্তি ও ক্রমমুক্তিক প্রসঙ্গ আসে। 


মায় ও দয়া ২৫৫ 


জীবনুক্তি যে যুক্তিসিদ্ধ সেকথা আচার্ধ শঙ্কর ও শঙ্করাহুসায়ী বেদাস্তাচার্ধের 
স্বীকার করেছেন এবং সে বিষয়ে পূর্বে উল্লেখ করেছি । আচাধ অগ্পয়দীক্ষিত 
“সিদ্ধাস্তলেশসংগ্রহ'গ্রস্থের চতুর্থ পরিচ্ছেদে এই জীবন্ুক্তি ও অবিদ্যালেশ- 
সম্বন্ধে বিশেষভাবে আলোচন! করেছেন। তিনি বলেছেন; “মুূল-অবিগ্ভার 
যেআবরণ ও বিক্ষেপ নামে ছুটি শক্তি আছে তাদের মধে] বিক্ষেপশক্তি 
অবিগ্ভালেশ ও প্রারদ্ধকর্মের কারণ' | সবজ্ঞাত্ত্মুনিও “সংক্ষেপশারীরক'-গ্রন্থে 
জীবনুক্ত-অবস্থা স্বীকার করেন নি। তিনি বলেছেন, বিদেহমুক্তিই যুক্িসিদ্জ | 
এর উল্লেখও পূর্বে করেছি । সর্বজ্ঞাত্বমুনি বলেছেন; জীবশুক্তি শাস্ত্রসঙ্গত নয়, 
সুতরাং 'অবিগ্ভালেশ অসিদ্ধ। কিন্তু আচার্ধ শঙ্কর সে" কথা সীকার করেন 
নি। পূর্বেই আলোচনা করেছি যে, আচার্য শঙ্কর বলেছেন, সংসারে শরীর 
থকাকালেই অজ্ঞানের নাশ ও আত্মজ্ঞানের প্রকাশ বা অনুভূতি হয় এবং এ' 
বিষয়ে কোন সন্দেহের স্থান নাই। আচার্য অগ্রশ্রদীক্ষিত আচার্য শঙ্করের 
সিদ্ধান্ত স্বীকার ক'রে বলেছেন £ “অবিদ্যা-সংস্কারের অপব নাম “অবিদ্যালেশ' 
এবং কাধাক্ষম (সকল কাধ-উৎপাদনে অক্ষম) অবিগ্য। বা অজ্ঞানই 
অবিদ্যালেশ। দপ্ঘপট বা পোড়াদডির দৃষ্টান্তই এ'পক্ষে যথেষ্ট? শ্রীরামকৃঃদেব 
বলেছেন, “দয়া থেকে মুক্তি ও মায়াতে বন্ধন? । এ” কথা থেকেই অবিদ্বালেশ 
ও জীবন্ুক্তি বা অপরাপর মুক্তির প্রসঙ্গ আসে। শ্রীরামকৃষ্ণদেবের বক্তব্য 
এই যেঃ জীবনে “আমি'-অভিমান-কে (যাঁকে অজ্ঞান বা! অবিগ্ধা বলে ) ত্যাগ 
করার নাম নিরাসক্তি। এই নিরাসক্ত অবস্থার নাম বৈরাগ্য বাঁ বিষয়- 
বিতৃষ্ণা। ক্ষণিক আনন্দের জন্য বস্থতে ও ঈশ্বরজ্ঞানে তৃষ্ণা ব| আকুল 
আকর্ষণের নাম বৈরাগ্য । বৈরাগ্য থেকে আসে দয়া ও দয়া থেকে 
আত্মজ্জানের বিকাশ হয়। এই বিকাশের নাম অনুভূতি । জ্ঞানের প্রকাশ ব! 
অনুভূতিকে শ্রীরামকৃষ্ণদেব মানবজীবনের চরমলক্ষ্য বলেছেন। এ' প্রসঙ্গে 
তিনি মুক্তপুরুষ শুকদেব ও নারদের নাম উল্লেখ করেছেন। পুরাণে 
ও ইতিহাসে নারদ-সম্পর্কে যথেউ বিতর্ক আছে। শ্রীরামকস্ণদেব পুরাণে 
কথিত মুক্তপুরুষ দেবি নারদের কথাই বলেছেন। নারদ ছিলেন মুক্ত- 
পুরুষ । পুরাণে আছে, তিনি সর্দাই শ্রীভগবানের নামগুণ-গানে নিবিষ্ট 
থাকতেন । আমরাও যেন তার সেই নামগানের আদর্শে অনুপ্রাণিত হই ও 
জীবনকে ধন্য করি। 


1] 





কউ 2 





দ্বাত্রিংশৎ পরিচ্ছেদ 
॥ ঈশ্রতেরর নামগুণ-গান ও সন্ঘসঙ্গ ॥ 


"মাষ্টার (বিনীতভাবে )। ঈশ্বরে কি করে মনে হয়? 

শ্রীরামকৃষ্ণ | ঈশ্বরের নামণ্ডণ গান সর্বদা করৃতে হয়। আয় সৎসঙগ। 
ঈশ্বরের ভক্ত বা সাধু_-এদের কাছে মাঝে মাঝে যেতে হয়। সংসারের 
ভিতর ও বিষয়-কাঁজের ভিতর রাতদিন থাকলে ইশ্বরে মন হয় না। মাঝে 
মাঝে (তাই ) নির্জনে গিয়ে তার (ঈশ্বরের ) চিন্তা কর! বড় দরকার। প্রথম 
'বস্থায় মাঝে মাঝে নির্জন না| হ'লে ঈশ্বরে মন রাখা বড়ই কঠিন । 

যখন চারাগাছ থাকে, তখন তার চারদিকে বেড় দিতে হয়। বেড়া 
দিলে ছাগল-গুরুতে খেয়ে ফেলে । 

ধাঁন করৃবে বনে, মনে ও কোণে । আর সর্বদ] সদসদ্ধিচার কর্বে। 
ঈশ্বরই সৎ কিনা নিত্যবস্ত, আর সব অসৎ কিনা অনিত্য] এই বিচার 
করৃতে কর্‌তে অনিত্য বস্তমন থেকে ত্যাগ কর্বে |” 

_শ্রীরামকৃষ্ণকথা মৃত, ১ম ভাগ € ১৩৬৬ )১ পৃঃ ২৬ 


শ্রীবামকষ্ণদেব ঈশ্বরচিস্তা, ঈশ্বরচিস্তার উপায় ও সৎ ও অপৎ-বিচারশীল 
সাধু-সম্্যাপী এবং তাদের সাধন-ভজনের সম্বন্ধে আলোচনা কর্তে 
বলেছেন। ঈশ্বরের গুণ গান কর্‌লে ঈশ্বরকেই চিন্তা ও ধান করা হয়। 
ঈশ্বরকে লাভ করার এটিও একটি উপায় । তবে সংসারে একান্তে ঈশ্বরের 
চিন্ত! কর! অনেক সময়ে অসম্ভব হ'য়ে পড়ে, ভাই শ্রীরামকঞ্চদেব মাঝে মাঝে 
ভক্ত ও লাধককে নির্জনে ধ্যান-ধারণা! করার উপদেশ দিয়েছেন । বারবার 
ধ্যান-ধারণ| করার চেষ্টা বা যত্ব অভ্যাসে পরিণত হয়। ' অভ্যাস দৃঢ হ'লে 


ঈশ্বরের নামণ্ডশ-গান ও সংসঙ্গ ২৫৭ 


বিষয়-বিতৃষ্ণ! বা বৈরাগোর উদয় হয়, আর তখনই ঈশ্বরচিস্তা সাথক হ্য়। 
পধত্র ও সর্ববিষয়ে ছড়ানে! চঞ্চল মন তখন ঈশ্বরে স্থির হয় ও মনের ঈশ্বর- 
চিন্তাময় ৰৃতি হয়। তখনই ঈশ্বরের দিব্যসত্তাকে অনুভব কর! সম্ভব হয়। 
শ্রীরামকৃষ্জদেব এ" বহন্ঠেরই ইঙ্গিত দিয়েছেন। “ঈশ্বরে কি ক'রে মন হয়?" 
__এটি শ্রীম তথ। মাষ্টার মহাশয়ের প্রশ্ন । শ্রীরামকস্তদেব তাই ভিন্ন ভিন্ন 
সাধন-ডপায়ের কথা বলেছেন । বলেছেন, 

(১) মাঝে মাঝে নির্জনে গিয়ে তার (ঈশ্বরের) ধ্যান কর বড় দরকার? 

(২) যখন চারাগাছ থাকে তখন তার চারাদকে বেড়া দিতে হয়। 
বেড়া ন। দিলে ছাগলে-গরুতে খেয়ে ফেলে; 

(৩) ধান কলূবে বনে, মনে ও কোণে; 

(৪) বড় মাহৃষের দাসী সব কাজ করছে, কিন্ত দেশে নিজের খাড)র 
দিকে মন পড়ে আছে; 

(৫) কচ্ছপ জলে চ'রে বেঞায়ঃ কিন্তু তার মন কোথায় পড়ে আছে 
জান ?--আড়ায় পড়ে শছে-_খেখানে তার ডিমগুণি আছে? 

(৬) তেল হাতে মেখে তবে কাটাল ভাঙতে হয়; 

(৭) সংসার জল, মার মনটি যে দুধ | যদি জলে ফেপে নাখ তাহলে 
তুধে জলে মিশে এক হয়ে যায়। 

সকল উপায়ের কথা শুনে মাষ্টার মহাশয় যখন বলেন, “প্রবোধচন্দ্রোপণ"- 
নাটকে আাছে বস্তবিচারের কথা, তখন আরামকৃঞ্চদের বল্লেন £ ”হ1, বন্ত- 
বিচার ! কিন্তু বস্কবিচার কি? এরামরুঞ্ঃদেব বলেছেন £ “ঈশ্বরই সং 
কিন] নিত্যবস্ক১ আর সব অসৎ বা অনিতা । এই বিচার করতে কর্ঠে 
অনিত্য বস্তু মন থেকে ত্যাগ কর্বে।” এর নাঁমই বিচার বা বপ্তবিচাঁর? | 
বেদান্তের মতে, ব্রন্গই একমাত্র বস্ত, আর সব অবস্থ। অবন্তর অর্থ 
পরিবর্তনশীল অনিতা পদার্থ । “বন বল্‌তে সাধারণভাবে জড় ও পাথিব পদার্থকে 
বুঝি, কিন্তু ব্রন্মবন্ধ প।ধিব পনার্থ নয়; ব্রহ্গবস্তু অপ!গিব পরিপূর্ণ চৈতন্য । 
অথবা বল যায়, পাঁথিব সকল পদার্থে অনুস্যুত থেকেও যা সকল পদার্থ 
থেকে নিলিপ্ত, সকল চাঞ্চল্যের মধ্যে থেকেও য| শচঞ্চল-_-তাই ব্রন্ধ | 
আচার্ষ শঙ্কর এই বস্তকে নিত)সত্ত! ও কুটস্থ বলেছেন। ইংরাঁজীত্তে নিত)- 
বন্কে বলে 19507 2515৮5০০৩ (অবিনশ্বর সত।)। এই 1515057০678 
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্রহ্মসংবিদু বা 00151093095. মোটকথা! ঘ| অবিনাশী ও এক অবস্থায় থাকে 
তাই বস্ত।১ এ ব্রহ্গবন্তুর জন্ম নাই, মৃত্যু নাই; আদি নাই, অন্ত নাই; 
চিরদিন একই ভাবে আছে ও থাকে । তাই ব্রহ্মচৈতন্যকে আচার্য শঙ্কর 
বলেছেন-_-“বস্ত' | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ইশ্বরই সৎ কিনা নিতান্ত |” 
শ্রীরামরঞ্ণজদেব আরও বলেছেন £ “সঙ্গে সঙ্গে বিচার কর! খুব দরকার যে; 
কামিনী-কাঞ্চন অনিতা, ঈশ্বরই একমাত্র বন্ত 1” তারজন্য উপায়রপ সাধন- 
ভক্কনের কথা তিনি বলেছেন ও বল্তে গিয়ে একথাও বলেছেন ঃ “কার নাম- 
গুণ গান, বস্তরবিচার-এই সব উপায় অবলম্বন কর্‌তে হয়।” তাবপর 
বলেছেন-__কামিনী-কাঞ্চন | কামিনী-কাঞ্চনের সতাযকারের অর্থ আসক্তি বা 
মায়া। এ আলোচন! পূর্বেই কর! হয়েছে | শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন সকল 
নারীতে মাতৃবুদ্ধি করৃতে, কেনন] নারীজাতিই আগছ্াশক্তি মহামায়া। শ্রীম। 
সারদাদেবীকে তিনি বলেছিলেন, “যে মা মন্দিরে € শ্রীশ্রীভবতারিণী-বূপে ) 
বিরাঁজিতা, সে মা-ই আমার পদসেবা করছেন |” দক্ষিণেশ্বরে শ্রীমা যখন 
শ্ীপ্রীঠাকুরের পদসেবা করছিলেন তখন শ্রীমাকে তিনি একথা বলেছিলেন । 
ফলহারিণী কালীপুজার ঘোর অমানিশার রাত্রে একদিন শ্রীশ্রীঠাকুর শ্রীমাকে 
ষোঁড়শীরূপে পৃজ্তা করেছিলেন বিশ্বের সকল নারীমূত্তিই যে জগন্মাতার মৃতি 
এই আদর্শ উপলব্ধি ও প্রচার করার জন্য । তাই যখন তিনি বলতেন “কামিনী- 
কাঞ্চন অনিত্য' বা “কামিনী-কাঞ্চনে যেন মন ন1 বসে”, তখন ক্ষণস্থিতিশীল 
সংসারপ্রবৃত্তিরই তিনি নিন্দা করেছেন। বস্তবিচারপ্রসঙ্গে উদাহরণ দিতে 
গিয়ে তিনি বলেছেন : “হা, বস্তবিচার ! এই দেখ, টাকাতেই ( কাঞ্চনেই ) 
বাকি আছে, আর সুননর দেহেই (কামিনীতেই ) বাকি আছে! বিচার কর 
যে, স্বন্দরীর দেহেতেও কেবল হাড়, মাংস, চবি+ মল, মৃত্র_-এই সব আছে। 
এই সব বর্ততে মানুষ ঈশ্বরকে ছেডে কেন মন দেয়! কেন ঈশ্বরকে ভুলে 
যায়!” “কেন মন দেয়” বা “কেন ঈশ্বরকে ভূলে যায়+_এই ণকেন'-র উত্তর 
শ্রীরামকৃষ্চদেব ভাঁলভাবেই জানতেন, কিন্তু তবুও তিনি বলেছিলেন__ 
“কেন” ! ' 


্ 
শপ সস 


১। জর্জ সাস্তায়ন্‌ বা ডিউক হিকস্‌ হো্ট, প্রভৃতি আমেরিকান ও ইংরেজ দার্শনিক 
যাকে “ম্যাটার” বলেছেন, ব্রহ্মটৈতন্য সে বন্ত নয়। ক], ব্রাড.ে প্রভৃতি দার্শ নিকদের দৃষ্টি 
ভাদের থেকে ভিন্ন। - 


ঈশ্বরের নামণ্ণ-গান ও সংসঙ্গ ২৫৯ 


এ প্রসঙ্গে আচার্য শঙ্করের (ক্রন্মসূত্রভাষ্কের) কথাই মনে পড়ে : 
"নৈসগিকঃ অয়ং লোৌকব্যবহারঃ1* টৈসগিক বল্তে স্বাভাবিকভাবে অনাদি- 
কাল ধরে সেলোকব্যবহার চলে আসছে । লোকব্যবহার মানুষের সাধারণ 
আচরণ | তাগ্তবত্বপ্রভায় শ্রদ্ধেয় রামানন্দ সরস্বতী লোক-বাবহারের “লোক, 
ও “ব্যবহার+ শব্বহ্ু'টির উপর আলোকপাত ক'রে বলেছেন : “লোকাতে 
মনৃষ্কতোহমিতাভিমন্যতে ইতি লোকঃ অর্থাধাস: | তদ্বিধয়ে ব্যবহারোহ- 
ভিমান ইতি জ্ঞানাধ্যাসো দশিত:।৮ মোটকথা যা--য| নয় তাতে সেই অভিমান 
করার নাম অধ্যাস। রজ্জু সর্প নয়, কিন্তু রজ্জুতে সর্পের ( সর্পাভিমানের ) 
আরোপ করার নাম অধ্াস। এখানে অভিমানরূপ অধ্যাস ছু'রকমের-_ 
ধর্মীর অধ্যাস ও ধর্গের অধ্যাস। একটি, আমি মনুষ্য নই, বন্ষস্বর্ূপ-_এই 
সত্যতত্ব ভুলে গিয়ে “আমি মরণণীল মানুষ" অভিমান করা ও অপরটি, মানৃষের 
ব্যবহার বা আচরণে অভিমান কর] অবশ্ঠ “অভিমান' উভয়ের মধোই আছে । 
এ অভিমান বা আমার বলে মনে করাই সকল-কিছু অনর্থ ও অনিষ্টের 
মূল। মিগ্যাবস্তুকে সত্যবস্ত্ব ব'লে মনে করাতে ভ্রম হয় ও সঙ্গে সঙ্গে অনর্থ 
সৃষ্টি হয়। ভ্রম ও অনর্থসৃষ্টির কারণ সদসদৃবিচারের অভাব | ষথার্থবিচারের 
অভাবেই মানুষ জীবনে ভুল করে, আর সাধারণ মানুষের পক্ষে ভুল করাই 
স্বাভাবিক (নৈসগিক) হ'য়ে পড়ে । শ্রীরামকৃষ্ণদেব মানুষের মধ্যে এই 
স্বাভাবিক ভ্রমের কথা জেনেও বলেছেন £ “মানুষ ঈশ্বরকে ( সত্যবস্তকে ) 
ছেড়ে কেন (মিথ্যাবস্ততে ) মন দেয়। কেন ঈশ্বরকে ভুলে যায়!” এই 
“কেন'-শবটি আসলে প্রশ্নকারীর,বা জিজ্ঞাস্বর মনে সংশয় দূর করার জা 
বাবহার কর। হয়েছে । 

শ্বীরবামকৃষ্জদেব বলেছেন : পঈশ্বরের নামগুণ গান সর্বদা করতে হয়” 
বা “তার নামণ্ডণ গান, বস্তববিচার--এই সব উপায় অবলম্বন করতে হয়।” 
কিন্ত নামগ্ডণ গান করলেই কি ঈশ্বর' দর্শন হয়? ভা হয় না। তাই 
্ীপ্রীঠাকুর বলেছেন £ খুব ব্যাকুন্গ হয়ে ক।দলে তাকে (ঈশ্বরকে ) 
দেখা যায় । ডাকার মতো ডাকৃতে হয় ।” একথা! বলেই তিনি একটি গান 
ধরলেন, 

ডাক দেখি মন ডাকার মতো! 
কেমন শ্তাম] থাকতে পারে । 


২৬৩ বাণী ও বিচার 


কেমন শ্যাঁয়া থাকৃতে পারে, 
কেমন কালী গাকৃতে পারে । 
মন যদি একাস্ত হও?' 
জব] বিন্বদল লও 
তক্তিচন্দন মিশাইয়ে 
( মার ) পদে পুষ্পাগ্ুলি দাও। প্রভৃতি 
শ্য।ম] মা চৈতন্বময়ী | সচ্চিদানন্দময়ী শ্যামা এবং কালী এক ও ম্মভেদ। কালী 
কালো-কৃষ্ণবর্ণ, কেনন]! বিশ্বপংসারে যত রঙ. বা বর্ণ আছে তিনি তাদের 
সমফ্িমৃতি । সাধকের বলেন, 'এক মনে ডাকুলে ও. প্রার্থনা কর্‌লে শ্যামা-মা 
দেখা দেন। তাই এক মনে ব্যাকুলতার সঙ্গে ডাকৃতে তয়। গান শেষ ক'রে 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব বল্লেন : “ব্যাকুলতা হলেই অরুণ উদয় হোল । তারপর সূর্য 
দেখা দিবেন । ব্যাকুলতার পরই ঈশ্বরদর্শন |” বাাকুলত1র অপর নাম অনন্য 
ও একান্ত ভক্তি ও আকর্ষণ। জানার ও পাওয়ার আকুল ইচ্ছাই ব্যাকুলতা। 
এ' তত্বকে তিনি বিশদভাবে বিশ্লেষণ ক'রে বলেছেন, 
(১) প্তিন টান হ'লে তবে তিনি দেখা দেন £ 
(ক) বিষয়ীর বিষয়ের উপর (টান); 
(খ) মায়ের সন্তানের উপর (টান); 
(গ) সতীর পতির উপর টান।” 

(২) “কথাটা এই, ঈশ্বরকে ভালবাস্তে হবে-মা যেমন ছেলেকে 
ভলবাষে, সতী যেমন পতিকে ভালবাসে । এই তিন জনের ভাঁলবাসা-- 
এই তিন টান একত্র করলে যতখানি হয় ততখানি ভালবাস! ঈশ্বরকে দিতে 
পাঁরলে তার (ঈশ্বরের ) দর্শন হয়।” 

(৩) প্ব্যাকুল হয়ে তাকে ( ঈশ্বরকে ) ডাকা চাই। বিড়ালের ছানা 
কেবল মিউ মিউ ক'রে যাঁকে ভাকৃতে জানে । *** মা যেখানেই থাকুক; 
এই মিউ মিউ শব শুনে এসে পড়ে ।” 

যতটুকু আলোচন] হলে! তার উপর ভিত্তি ক'রে গোড়ার কথাগুলি 
পুনরায় আলোচিন] করা যাকৃ। শ্রীরাঁমকৃষ্ণদেব বলেছেন £ ( ঈশ্বর-দর্শনের 
জন্ম) “ঈশ্বরের নামগ্ডণ গান সর্বদা করৃতে হয়। আর সংসঙ্গ * * *%।” 
ঈশ্বরের নামগ্ডণ গান করাকে “ভজন” বলে। অন্তরে: আকুলতাঃ ঈশ্বরে 


ঈশ্বরের নামগুণ-গান ও সংসঙ্গ ডঃ 


বিশ্বাস, নিবিড় ভাব ও ভক্তির সঙ্গে ঈশ্বরের নাম ও মহিমা কীর্তন করার নাম 
তজন।| ভারতবর্ষে ভজনগানে ভক্তি ও বাকুলতার প্রলেপ অধিক। সাধিকা 
মীরাবাঈ, সাধক রামদাস প্রভৃতি ও দক্ষিণ-ভাবতের পুবন্দরদাল, ত্যাগরাজ, 
শ্যামাশাস্ত্রী প্রভৃতি ভক্তি ও শ্রদ্ধার সঙ্গে ঈশ্বরের নামণ্ডণ গান কর্তেন। 
উত্তর-তারতে ঈশ্বরের গুণ ও মহিমাকীর্তনের নাম “ভজন' ও “কীর্তন, আর 
দক্ষিণভারতে তার নাম “কৃতি'। নিবিড়তম ব্যাকুলতার সঙ্গে অন্তরের 
আবেদন থাকৃলেই মহিমাগান সার্থক হয়| প্রাচীন ভারতের প্রবন্ধগানগুলি 
যেমন গ্রুবপদ বা ক্রুপদ প্রভৃতির অধিকাংশই ভ্জনশ্রেণীর অন্তুভুক্তি। শ্রীরাম- 
প্রসাদ, কমলাকাত্ত, রাজ! রামকৃষ্ণ প্রভৃতিখাধকদের গ|নে ভজনের ভাব 
বর্তমান । 

এখন প্রশ্ন এই যে, ঈশ্বরের নামগুণ-গানে ভক্তি কেমন ক'রে আসে! 
শ্রীবামকৃষ্ণদেব বলেছেন : ভক্তি লাভ করতে হ'লে নির্জন হওয়া চাঁই। মাখন 
তুলতে গেলে নির্জনে দই পাত্‌তে হয়|” তিনি আবার বলেছেন : “এই 
মনে ( চঞ্চল মন নিয়েও ) নির্জনে ঈশ্বর চিন্তা ক্র্লে জ্ঞান, বৈরাগ্য, ভক্তি 
লাভ হয়। ** তাই নির্জনে সাধনার দ্বারা আগে জ্ঞান-ওক্চিরূপ মাখন 
লাভ করৃবে, সেই মাখন সংসার-জলে ফেলে রাখপেও (জলে ) মিশবে না” 
গ্রভৃতি | 

মোটকথা জ্ঞান, ভক্তি, ব্যাকুলতা ও বিবেক-বৈরাগ্য লাভ করতে হ'লে 
নির্জনে (নির্জণ স্থানে) সাধন-ভজন করা দরকার | এখানে 'নিজন" বা 
নির্জনতা বলতে বুঝি কি? যেখানে কোন জনসমাগম থাকে না, বা যেখানে 
কোন কোলাহল বা গোলমাল থাকে না, তাকেই নির্জনতা ও নির্জন স্থান 
বলে। এখন কথা এই যে, লোকজনের সমাগম না হয় না থাকলো, কিন্ত 
পশুপক্ষীদের উপদ্রব কোন স্থানে থাকলে তাকহে বা নির্জন স্থান বলি ক্যামন 
ক'রে! সুতরাং নির্জনের 'জন' বলতে প্রাণী” অর্থ গ্রহণ করাই ভাল। কোন 
প্রাণীহীন নিরূপন্ত্রব ও নিঃশব স্বানকেই নির্জন বলা যেতে পারে । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ধান করৃবে বনে, মনে ও কোণে ।” এদের 
মধ্যে “কোণ”-শব্দটির সাধারণ ও সরল অর্থ কোন ঘরের ছুটি দেওয়াল 
যেখানে মিশেছে সেখানে যে সীমিত ও সঙ্কীর্ণ স্থান, লোক-সমাবেশের 
সম্ভাবনা থাকেনা বা কিছু অস্বাভাবিক ঘটন1 ঘটার অবকাশ নাই-_-তাই 


২৬২ বাণী ও বিচার 


কোণ। আর “বনে বল্তে লোকালয়ের বাইরে বা জঙ্গলে । প্রাচীন 
যুগের সাহিত্যে ও কাব্যে পুণ্য-তপোবনের উল্লেখ পাই । রৃক্ষলতাপরিরৃত 
অরণ্যে লোক-সমাগমের প্রায় সম্ভাবনা থাকে না, তাই নির্জনতা ও 
নিঃসঙ্গত| সেখানে স্বাভাবিক | ধ্যানধারণারও ত অনুকুল স্থান। তবে 
সাধারণ বা! অসাধারণ গৃহবাসী গৃহস্থের পক্ষে (বাড়ীর ) কোন কোণে 
( সীমায়িত নির্জন স্থানে) ধ্যান-ধারণা করাই শ্রেয় ও সুবিধ:| কিন্তু মনে 
রাখতে হবে, তাই ব'লে শ্রীরামকৃষ্ণদেব মন্দিরে, দেবালয়ে বা কোন 
পবিত্র স্থানে ধ্যান করতে নিষেধ করেন নিঃ সে সকল স্থানের পরিবেশ পবি্র 
ও ধ্যানের অনুকুল । 

ভ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ প্ধ্যান কর্‌বে মনে ।” মনে কিনা মনে মনে 
(মানসিক ) জপ, উপাংস্ত ব| জোরে মন্ত্র-উচ্চারণ ক'রে জপ করার নাম ধ্যান 
কর] নয়। নির্জন বা পসজন স্থানে বসে যদি বিচারের সাহায্যে মনের 
তরঙ্গায়িত বিচিত্র বৃত্তিকে দমন অর্থে একটি কেন্দ্রে স্থির কর! যায়-_তার 
নামও ধ্যান। মোটকথা স্থির ধীর অচঞ্চল মনই ধ্যান ও একমুখী চিন্তার 
অনুকূল । 

আপনার নির্বাচিত ও অভিপ্রেত (ইঞ্ট) দেবতায় বা অন্য কোন দেব- 
দেবীর মুভিতে মনকে সম্পূর্ণভাবে স্থির করার নামও ধ্যান। তাই “মনে ধ্যান" 
বল্তে স্থির ধীর মনই ধ্যানের অবস্থা | এই ধ্যানের নাম 'যোগ”?। রাজযোগে 
ধ্যান একটি বিশিষ্ট স্থান অধিকার ক'রে আছে। চিত্রবৃত্তিকে দমন অর্থাৎ 
স্থির (কেন্দ্রীভূত ) করার নাম যোগ । তেমনি ধ্যানযোগ | চিত্তবৃত্তির 
একমুখীতা ও লক্ষ্যে স্থিরস্থিতির নাম ধ্য/ন। তবে মন যে ছর্টমণীয় ও 
চিরচঞ্চল একথ। সকলেই জানে । 

গীতায় শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনকে মনের স্বভাব-সম্বঞ্ধে বলেছেন £ প্চঞ্চলং হি মনঃ 
কৃষ্ণ প্রমাথি বলবদ্দংটম্।” মনকে শক্তি প্রয়োগ ক'রে দমন করা ছুরূহ। 
যোগবাশিষই্ট-রামায়ণে বশিষ্টদেব মনের পরিচয় দিতে গিয়ে বলেছেন ঃ “ম্কটঃ 
মদিরোন্মতঃ বৃশ্চিকেন হি দংশিতঃ* প্রভৃতি | বানর স্বভাবতই চঞ্চল, তারপর 
তাঁকে মদ খাওয়ানে হয়েছে, বিছে কাম্ড়েছে এবং ভূতে পেয়েছে, সুতরাং তার 
চঞ্চলভাব কিরকম তা! সহজেই বুঝা যায়। অথচ অধ্যাত্বজীবনকে জ্ঞানদীপ্ত 
ও সার্থক কর্‌তে হ'লে মনের হ্র্দমনীয় গতি ও চঞ্চলতাকে স্থির করতে হয়? 


ঈশ্বরের নাযগুণ-গান ও সংসঙ্গ ২৬৩ 


কেননা স্থির না কর্‌লে মন কোন লক্ষ্যে স্থিত হয় না। এই স্থির করার উপায়প- 
রূপে খধি পতঞ্জলি ও শ্রীকৃষ্ণ উভয়েই অভ্যাস ও বৈরাগ্যের কথ! বলেছেন । 
ধষি পতঞ্জলি পাতঞ্জলদর্শনে বলেছেন £ "অভ্যাস-বৈরাগ্যাভ্যাং তন্নিরোধঃ”, 
_অভ)াস ও বৈরাগ্যের সাহাযো চঞ্চল মনকে নিরুদ্ধ ব স্থির করতে হয়। 
শ্রীকৃষ্ণ গীতায় বলেছেন : “অত্যাসেন তু কৌন্তেয় বৈরাগোন চ গৃহাতে”। 
অর্থাৎ অর্জুনকে শ্রীকৃষ্ণ অভ্যাস ও বৈরাগোর দ্বারা মনকে গ্রহণ অর্থাৎ বশীভূত 
করৃতে বলেছেন । 

অভ]াস ও বৈরাগা বলুতে কি বুঝি? খধি পতঞ্জলি বারবার যত্ব 
বা প্রচেষ্টা করাকে অভ্যাস বলেছেন £ “তত্র যত্বোই্ভ্যাসং”। অভ্যাস 
পরে স্বভাবে পবিণত হয়__178016 15 056 5০0000 182006'| বিষয়- 
ভোগে যে তৃষ্ণা তাতে বিতৃষ্ধার নাম টবরাগ্য। বি-রাগ কিনা বিবিজ্ঞ বা 
পরিত্যক্ত রাগ বা আসক্তি । মোটকথা মণ নিরাঁসজ্ হ'লে বৈরাগোর 
ভাব প্রকাশিত হয়। অভ্যাস ও বৈরাগা ধ্যানকর্মের সহায়ক ও উপায়। 
শুধু ধ্যান কেন, সকল রকম কর্মানুষ্ঠানে ধ্যান সহায়ক । তাই সাধকমাত্রের 
কর্তব্য স্বভাবচঞ্চল মনকে স্থির করা। ধ্যেয়বস্ত ছাড়া অন্য বস্ত মণ 
এলেই তাকে বারবার চেষ্টা ক'রে সরিয়ে দেওয়া দরকার | বারবার চেষ্টা 
উপরতির নামান্তর । উপরতিতে বারবার বিষয়বস্তর স্মৃতি এলে তাঁকে সবিয়ে 
দিতে হয়| উপরতির পর ধ্যান ব1 মনের স্থির ধীর শাস্ত অবস্থা, যেমন 
মক্ষিকা মধুপানের জন্য সকল ফুলে ঘুরে বেভাবার পর কোন একটি ফুলে 
মধুর সন্ধান পলে তাতেই স্থির হ'য়ে বসে মধু পান করে। তেম'ন আমাদের 
চঞ্চল মনকেও একটি লক্ষ্যে স্থির ক'রে শান্তিমধু পান করাতে হয়। 

মনের স্থির অবস্থার নাম ধ্যান। বাধুশুন্য স্থানে একটি প্রদীপ রাখলে 
যেমন তার শিখা হেলে না-দোলে না, স্থির ও অচঞ্চল থাকে, তেমনি 
ৃত্তিশৃন্য মন স্থির-ধীব-শান্ত প্রদীপশিখার মতো]। অনেক শান্তকার ধ্যানবস্থার 
মনকে তৈলধাঁরাবৎ [বিচ্ছে্বিলীন একমুখী বলেছেশ। তবে একথা মানে 
রাখতে হবে যে, ধ্যানাবস্থায় একবৃতিযুক্ত মনেও বিচারবৃত্তি থাকে যদিও 
সে বিচারবৃত্তি ই্টরত্তি বা অভিপ্রেত ইন্টদেবতার রূপবৃত্তি ছাড়া অন্য-কষু 
নয়। এ রূপরৃত্তিই অপরাপর রূপকে সবিয়ে দিয়ে ইত্টদেবতার উপর মনের 
স্থিতিকে সার্থক করে| সদসদৃবিচারবৃত্তি যেমন অসদৃবৃতিতে দূর হয়ে 


২৬৪ বাণী ও বিচার 


সদৃবৃত্তিতে স্কিতি লাত করে, তেমনি ধ্যানে সঙ্জাতীয় বৃত্তি থাকে, আর 
বিজাতীয় ৰৃন্তি বিলুপ্ত হয়। যথার্থ ধ্যানীমাত্রেই এ" রহস্য জানেন। 

বিচারবৃত্তি কি ও বিচার কাকে বলে? শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন সর্বদা 
বিচার করৃতে | এই বিচার হোল £ ঈশ্বরই সৎ কিন। শিত্যবন্ত, আর 
সব অসৎ বা অনিত্য। বিচারে মন একটি লক্ষ্যে স্থির হয়, আর ধ্যানের 
সময়ে ধ্যানবৃত্তি ধ্যেয়বস্ত্৮ত লীন হয়, একাকার হয়। 'একেই বলে 
মনোলয় | যনোলয় বলতে মন একেবারে শুন্যে লীন হয় না । মনোলয় বল্‌তে 
মনের স্বরূপ-অবস্থা ঘে চৈতন্বম সেই চৈতন্টে মন রূপান্তরিত হয়| স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ ধ্যানপ্রসঙ্গে বলেছেন £ 15০ 0011)0 15 07550110060 
17900 007)501010315655'; | মনোলয় বা মনোবৃত্তির লয় হ'লে নিবাত নিক্ষম্প 
শুদ্ধচৈতন্ের প্রকাশ হয়। শাস্ত্র মনোলয়ের গ্রসঙ্গে মনের যে স্বাভাবিক বৃত্তি 
সংকল্প ও বিকল্প তাদের লয় বলেছে। সুতরাং বৃত্তির লয় হ'লে মন স্বরূপে 
ফিরে আসে, যেমন তরঙ্গায়িত জল স্থির হ'লে স্থির ও শান্ত জলমাত্র থাকে । 
ধানে বৃত্তিবিহীন মন তখন টৈতন্যবূপী ই্টদেবতা-রাপ লক্ষ্যে স্থির ও 
একাকার হয়। এরই নাম জলে জল মিশে যাঁওয়া_বোধে বোধ। তখন 
বহু ব! দ্বিধাঁবিভক্ত চৈতন্য এক ও অধও্ড চৈতন্যে পর্যবসিত হয়। এ অবস্থাই 
ধ্যানের সার্থক ও পরিপূর্ণ রূপ । 

প্রতিটি মানুষকেই বাসনা-কামনার সংসারে বাপ করৃতে হয়, অথচ 
বাসনা-কামনার সংসারে থেকে নির্বাসন| ও নিষ্কামনা না হ'লে মুদ্ধি নাই, 
যথার্থ শাস্তি ও আনন্দ নাই। মনই বাসন কিন! পুর্তীভূণ্ত সংস্কারের ভাগার | 
শ্রীরামকষ্জদেব বলেছেন, সরষের পুটুলি, বা ন্যাতাঁকাতার হাড়ির কথা। 
মনের যে সংকল্প ও বিকল্প হ'টি বৃত্তি, তাহ্দর নাম প্রবৃত্তির বাসন। ও নিবৃত্তির 
বাসনা--যাদের ইংরাজীতে বল] যেতে পারে পজেটিভ ও নেগেটিভ তথা 
ইতিবাচক ও নেতিবাচক বাপনা। বৃতিছুটি আসলে বাসনাই। বৃত্তিছুটি 
অসংখ্য বাসনা-কামনার মূলীভূত কারণও | তাই সকল বাসনাওক দূর ক'রে 
মনকে শান্ত করতে হলে কারণরূপী সংকল্প ও বিকল্প-বৃত্তিদুটিকে দূর করৃতে 
হয়, আর তবেই মনের স্বরূপ অবস্থা ফিরে আসে । 

মনের বৃত্তি বা মনের বাসনা-কামনাকে দূর করতে হ*লে বিচার চাই | 
প্রবৃত্তিকে দূর ক'রে নিরৃতি বা নির্যাসনা-অবস্থায় প্রতিঠিত হওয়। চাই! 


ঈশ্বরের নামগুণ-গাঁন ও সৎসঙ্গ ২৬৫ 


শ্রীরামকৃক্ণদেব বলেছেন : প্সঙ্গে সঙ্গে বিচার করা দরকার । বিচার কিনা 
কাঁমিনী-কাঞ্চন অনিত্য, ঈশ্বরই একমাত্র বস্ত। টাকায় কিহয়? ভাত হয়, 
ডাল হয়ঃ কাপড় হয়, থাকবার জায়গ। হয়--এই পর্যস্ত। কিত্ত এতে ভগৰান 
লাভ হয় না| তাই টাকা জীবনের উদ্দেশ্য হ'তে পারে না_এরই মাম 
বিচার 1” “সঙ্গে সঙ্গে' বল্‌্তে সংসারও করবে আর সেই সঙ্গে নিতাশিতা 
বস্তবিচারও কর্‌বে। 

শ্রীরামকষ্ণদেব শ্রীম বা মাষ্টার মহাশয়ের প্রশ্থের উত্তরে বলেছেন £ “হ্যা, 
বস্তুবিচার! এই দেখ, টাকাতেই বা কি আছে, আর হুন্দর দেহেউ বা কি 
আছে! বিচার করো-সুন্দরীর দ্েহেতেও কেবল হাড়, মাংস, চবি, মল, 
মুত্র_-এঈ সব আছে 1” এর নাম বিচার । বিচার করার পর বুঝ যায় যে, 
মানুষ ঈশ্বরকে ছেডে বাসনার সংসারে আবন্ধ হয়, ফলে জন্ম-্তার চক্রে 
সে বারবার যাতায়াত ও বন্ধনযস্ত্রণা ভোগ করে। তাই শ্রীামকধদেব 
বলেছেন £ “সব কাজ কর্বে, কিন্তু মন ঈগররে রাখবে । স্ত্রী, পুত্র বাপঃ মা 
_সকলকে নিয়ে থাকবে ও সেব! কর্বে । যেন কত আপনার লোক! কিন্ত 
মনে জ্ঞান্বে যে, তারা তোমার কেউ নয়।” 

লক্ষ্য করার নিষয় যে, শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ সকপকেই সংসার ওত।[গ কণতে 
বলেন নি। বে সত্যকারের ধার] ত্যাগী বা বৈরাগ)বাঁন সন্যাসী, তাঁদের 
কথা আলাদা । তার| করনের সংসারে থাকেন, কিন্তু কর্মকে ভগবানের সেবা 
জ্ঞান ক'রে জীবনযাপন করেন | শ্রীরামকুমঃদেৰ গৃহবাসী গৃহস্থগণকে সেবা 
ভাব ও আদর্শ অনুসরণ করতে বলেছেন । তিনি বলেছেন £ “ন্ত্রী, পুত্র, ব।প 
মা-সকলকে নিয়ে থাকবে ও (তাদের ) সেব1 করবে ।” এই সেবার হাব 
এ ধরণের হবে যে, পিতা, মাতা, স্ত্রী, পুত্র, স্জন-পরিজন সকলেই ভগবানের 
সন্তান, সুতরাং তাদের সেবা করার অর্থ ভগবানের সেবা করা । এ সেবা 
উপাসনার রূপ ধারণ করে। তাছাড়া হৃদয়ে সেবার ভাব থাকলে মন থেকে 
আত্মাভিমান ও অহংকার দূর হয়, মন পবিভ্র হয়ঃ মন নমিত হয় ভগবাণের 
দিকে। আসলে নিস্বার্থ ও নিরহংকার ভাবে সেবার দূর্টিতে মকলকেই 
ভগবানের সন্তান ব'লে মনে হয়। তখন সকলকেই আপনার জন বলে 
মনে হয়। শ্রীরামকৃঞ্দেব কলেছেন, “যখন সেবা কর্‌বে, তখন ভাববে তালা 
যেন কত আপনার লোক 1” এখানে “যেন'-শব্দটির মধ্যে সন্দেত-আন্দে লিত 


২৬৬ বাণী ও বিচার 


অনিশ্চয়তার ভাব লুকোনো আছে | সুতরাং বুঝ যায় যে, সংসারে যাদের 
সঙ্গে অহরহঃ আমর] মেলামেশা ও বাস করি, তার! সত্যকারের “আপনার 
জন” নন, কেননা চিরদিনের নিত্যসাথী হ'লে কোনদিনই তার আমাদের 
ত্যাগ ক'রে অজান] নিরুদ্দেশের পথে যাত্রা! কর্‌তো। ন]। তাই শ্রীরামকৃষ্ণদের 
বলেছেন £ “কিস্ত মনে জান্বে যে, তারা তোমার কেউ নয়।” এ'ভাবটিকে 
উদ্বদ্ধ করার জন্ম একজন মরমী গেয়েছেন, 

' মন, চল নিজ নিকেতনে । 

সংসার-বিদেশে বিদেশীর বেশে 

ভ্রম কেন অকারণে ॥ প্রভৃতি 

সংসার বিদেশ । এই বিদেশে বাস ক'রে আমরাও বিদেশী মানুষ হয়ে 
পড়েছি । অথচ দেশ একটা আছে। সেই স্বদেশ হোল ব্রহ্গপৃর_যেখানে 
শ্াক্সা অনির্বাণ দীপশিখার মতে] সর্বদই প্রজ্ৰঘলিত। স্বতরাং ব্রহ্মনিবাণ ও 
পরমশান্তির পুরই “নিজ নিকেতন'। মান্বষের আপন দিব্যস্বরূপই নিজ 
নিকেতন । 

এখন প্রশ্ন হ'তে পারে, ব্রঙ্গকে “পুর” বলা সঙ্গত কিনা! উপনিষদে 
আমর! 'ত্রহ্মষধাম” 'ব্রহ্দলোক* প্রভৃতির শব্দের উল্লেখ পাই। বাছুর শির 
নল্‌তে যেমন রাহুকেই বুঝায়, তেমনি ব্রহ্মধাম ব। ব্রহ্মপুর বল্‌্তে ব্রহ্গকেই 
বুঝায় । অর্থাৎ ব্রন্দই ধাম বা! পুর । মুণ্ডক উপনিষদে আছে, 

(ক) “তন্তৈষ আত্মা বিশতে ব্রদ্ধধাম (৩1৪)। আচার্য শঙ্কর ভাসতে 
বলেছেন £ “সর্ব শ্রয়ভূতং ব্রহ্ম” অর্থাৎ ধাম? অর্থে ব্রহ্মষর্ূপ--যিশি সকলের 
অধিষ্ঠান বা আশ্রয়। 

(খ) “তে ব্রন্মলোকেষু পরাস্তকালে-**?€ ৩1৬ ), অর্থাৎ স্বত্যুর পর জ্ঞানী 
ব্রহ্মগাবাপন্ন হন । আচার্য শঙ্কর বলেছেন £ “ব্রদ্ধেব লোকো ব্রদ্ধলোকঃ” । 
ব্রহ্ম ও লোক এখানে এক ও অভিন্ন। ব্রহ্মলোক বল্‌্তে স্বর্গকেও বুঝায়। 
যেমন “এষ বঃ পুণ্য সুকৃতো ব্রদ্ধলোক£১।৬) | অ।চার্ধ শঙ্কর ভাষ্তে বলেছেন £ 
“ব্রক্মলোক: স্বর্গ: প্রকারণাৎ' | তাছাড়৷ অস্তঃকরণ বা! হৃদয়পন্সকেও ব্রহ্ষপুর 
বলে £ “দিব্যে গ্যোতনবতি**'ব্রহ্ষপুরে মনপি'” | উপশিষদের বহু স্থানেই 
ধাম ও লোক ব্রন্মের রূপ অর্থে ব্যবহার করা হয়েছে দেখা যায়। শ্রহ্মপুরের 
বর্ণনা করৃতে গিয়ে স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন, 


ঈশ্বরের নামগুণ-গান ও সৎসঙ্গ ২৬৭ 


একরপ অরূপ নাম-বরণ, 
অতীত আগামী কালহীন, 
দেশহীন সর্বহীন 
নেতি নেতি বিবাঁম যথায়। প্রভৃতি 
সৃষ্টি যখন কারণ-্রন্ম ঈশ্বর থেকে আরন্ত হয় তখনই নাম ও রূপের 
প্রকাশ হয়। তখন তার নাম হয় কার্ধ-ব্রহ্ম, হিরণাগর্ভ বা প্রজাপতি | নিগুপ- 
ব্রহ্ম সকলের কারণ অর্থাৎ কারণের কারণ । সে'জন্য তাকে তুরীয় বল! হয়| 
সৃষ্টি কারণ ও অবান্ত আকারে ছিল প্রকৃতিগর্ভে, নাম ও রূপ নিয়ে প্রকাশ 
পায় ব্যক্ত আকারে । এই স্থ্টি ও প্রলয়ের লীল! জ্ঞানীর কাছে প্রতিভাত 
হয় মায়ারই কারধরূপে, কিন্তু জ্ঞানহীন অবিবেকী মানুষ তাকে সতা ব'লে 
গ্রহণ করে ও তাতে আসক্ত হয়। অজ্ঞানের সংসারে অকারণই আমাদের 
ভ্রমণ (“ভ্রমণ কেন অকারণে" )। এ কথার মর অজ্ঞানী যথার্থভাবে গ্রহণ 
করতে পারে না। বিদেশকেই সে স্বদেশ ব'লে গ্রশ্ণ করে ও বন্ধনকে 
মুক্তির আলোক ব'লে গ্রহণ ক'রে ছুঃখ পায়। শ্রীরামকষ্ণদেব বলেছেন ঃ 
“বিচার কর্‌তে করতে অনিত্য বন্ত মন থেকে ত্যাগ করৃবে ও নিতা বস্তুকে 
গ্রহণ কর্বে ।” 
ঈশ্বরের নামণ্ডণ গাণ ছাড়া শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন : “আর সাধুসঙ্গ | 
ঈশ্বরের ভক্ত বা সাধু- এদের কাছে মাঝে মাঝে যেতে হুয়। সংসারের 
মধ্যে ও.বিষয় কাজের ভিতর রাতদিন থাকলে ঈশ্বরে মন হয় ন1।” 
জিজ্ঞাসা হ'তে পারে, ভক্ত ও সাধু কারা? ভগবানকে যার পরমবন্ত 
ব'লে মনে করেন তাঁরাই ভক্ত। ভক্ত তক্তিযোগের মধ্য দিয়ে ভগবানকে 
ভজন করেন, আর জ্ঞানী বিচার করেন। জ্ঞানী জ্ঞানযোগের মধ্য দিয়ে 
ঈশ্বরের স্বরূপ উপলব্ধি করেন। সপপ্ররৃতিযুক্ত বৈরাগ্যবান সন্নাসাই “সাধু'। 
অথব! যাদের মধ্যে সাধুর্ত্তি থাকে ত্বারাই সাধু-_তাতে তারা গৃহস্থই ভোন, 
আর সন্ন্যাসীই হোন। সাধু ধারা আত্মস্বরূপকে তাঁরা উপলব্ধি করেন। 
শ্রীরামকৃষ্ণদেব এই ঈশ্বরপ্রেমিক ভক্ত ও আন্জ্ঞানী সাধু সন্নযাসাদের 
ংস্পর্শে আসার জন্ম বলেছেন। ভক্ত ও সাধুর সংস্পর্শে এলে সংসারী 
মান্বষের মধ্যেও সং-সংস্কার সৃষ্টি হয়, অন্তর পবিত্র হয় এবং ক্রমে সংসারমুখা 
মন ঈশ্বরমুখী হ'য়ে শাস্তিলাভ করে । 


২৬৮ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকঞ্ণচদেব আরও বলেছেন £ “যখন চারাগাছ থাকে, তখন তার 
চারিদিকে বেড়া দিতে হয়| বেড়া ন! দিলে ছাগল গরুতে খেয়ে ফেলে ।” 
চাঁরাগাছ বল্‌তে সাধনার ক্ষেত্রে প্রবর্তক সাধক। প্রবর্তক সবে মাত্র সাধন- 
জগতে অবতরণ করেছে । যারা সাধনক্ষেত্রের প্রাথমিক স্তরে থাকেন তাদের 
বিফলমনোরথ হবার ভয় থাকে । তাই সংযত জীবন, নিষ্ঠা, পবিত্র চিন্তা, 
শ্রদ্ধা; ঈশ্বরবিশ্বাস প্রভৃতি থাক তাদের জীবনে একান্ত প্রয়োজন | এ সকল 
তাদের বেড়ার মতে! রক্ষাকবচ | সাধনার পথ বড়ই ত্র্গম ও পিচ্ছিল 
দুর্গম পথস্তৎ | তাই তাদের জীবনে সর্বদা সদসদৃবিচার 9 সাধনায় 
উন্নতির জন্য আত্মপ্রতায় একান্ত প্রয়োজন । গুরুর সতর্ক ও সহৃদয় দৃষ্টি তো৷ 
তার্দের পিছনে থাকেই । 
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ভ্রয়োবিংশ পরিচ্ছেদ 
॥ নিক্কাম-করস করা কিন ) 

“আীরামকুষ্ণ | তবে নিষ্কাম-কর্স ভাল, তাতে অশাস্তি হয় না। কিন্তু নিক্ষীখ- 
কর্ম কর! বড় কঠিশ। মনে করৃছি নিষ্কাম-কম করৃছি, কিন্তু কোথ। থেকে 
কামনা] এসে পড়ে-_জান্তে দেয় না। আগে মদি অনেক সাধন থাকে, 
সাধনের বলে কেউ কেউ নিষ্াম-কর্ধ করতে পারে । ঈশবদর্শনের পর নিধ্ধাম- 
কর্ম অনায়াসে করা যায়। শশ্বরদর্শনের পর প্রায় কর্ম ত্যাগ ভয়। ছুই 
একজন (নারদাদি ) লোকশিক্ষার জন্য কর্ন করে ।” 

_্লীশ্রীরামকৃষ্ণকথামৃত), ১ম ভাগ (১৮৮৩), পৃঃ ১৩৩ 


গীতার তৃতীয় অধ্যায়ে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বিশেষভাবে নিক্কাম-কর্ন-স্বন্ধে 
আলোচনা করেছেন | এই নিফাম-কর্মের নাম কর্মযে|গৃ। কর্মষে!গ বা নিষ্কাম- 
ভাবে কর্মসাধনা ঈশ্বরলাভের অন্যতম উপায়। কর্ধসাধনা ফলাকাঙ্খাঠাণ 
হ'য়ে ঈশ্বরের প্রীতির জন্য কর। হয়। শ্াকণ্চ বলেছেন, 
লোকেহম্মিন্‌ দ্বিবিধ! নিষ্ঠা পুর! প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ গীতা ৩।৩ 
শ্রীরামকৃষ্ণজদেব জ্ঞান, কর্ম, যোগ (রাজযোগ ) ও ভভ্ভি এই চারটি সাধন- 
পদ্ধতিকে শঈশ্বর-লাভেব উপায় বগেছেন। এখানে কমযোগ বলতে ফলাডি- 
সন্ধিহীন কর্ম বা বিশ্বকল্যাণের জন্য কর্ম। 
অনেকে কর্ণের সংসারে কর্কে এড়াতে (৪৬০: করতে) চেষ্টা করে। 
তার] কর্মকে বন্ধন মনে করে। শ্ত্রীকৃষ্ঃ সেই সকল লোককে “মিথ্যাচার 
বলেছেন । শ্রীরামকখ্দেবের কথায় মন ও মুখ যাদের এক নয়; তারাহ 


২৭৪ বাণী ও বিচার 


মিথ্যাচারী | সাধারণ ভাষায় মিথ্যাচারীকে কর্ধে পলায়নীবৃত্তিযুক্ত হিপোক্রিট 
বলে। মিথাচারীর] নিজেদেরও প্রতারণা] করে । তাতে তাদের অনিষ্ট হয়। 
অনেকে বলে, মনের পাপ পাপ নয়, কিন্তু তা ঠিক নয়। কল্পন! প্রথমে, 
তাঁরপর কর্ম। কল্পন। প্রথমে, তারপর কল্পনাই বাস্তব ঝূপে বাইরে প্রকাশ 
পায়। হবতরাং যেটা কল্পনার আকারে উদয় হয় মনে, সেটাই বাইরে কর্ধের 
আকারে প্রকাশ পায়। সুতরাং মনে অন্যায় চিন্ত করলে তাব ফল অন্যায়ই 
হয়। প্রীরামকৃষ্ণদেবের কথাও তাই"যে, মনে যা ভাববে, কাজে তাই করবে, 
তার অন্ঠাথাচরণ ঠিক নয় । গীতায় শ্রীকৃষ্ণ একথার প্রতিধ্বনি ক'রে বলেছেন, 

কষমেন্ত্রিয়াণি সংযম্য য আস্তে মনসা স্মরণ | 

ইক্ডরিয়ার্থান্‌ বিমুঢাত্মা মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ গীতা ৩1৬ 
তিনি পুনরায় বলেছেন, 

যজ্ঞার্থাৎ কর্মণোহ্ন্যত্র লোকেহয়ং কর্মবন্ধানঃ | গীতা ৩1৯ 
“যক্ঞ' অর্থে কামনাশূন্য হয়ে ঈশ্বরের প্রীতির জন্ত কর্ম” নিজের জন্য নয়। পূজার 
মনোর্ত্তি নিয়ে কর্ম না করলে কর্ম বন্ধনের সাঁমিল হয় সাধারণতই মানুষের 
কর্মফলে আসক্তি হয়। এজন্য শ্রীকৃষ্ণ গীতায় বলেছেন £ “তম্মাদ অসভ্ঃ 
সততং কার্ষং কর্ম সমাচার? /৩।১৯ )। অসক্ত অর্থাৎ কর্মফলে আসক্তিহীন 
হয়ে কষ করলে মানুষ কর্মবন্ধনে আবদ্ধ হয় না। তখন “পরমাপ্পোতি 
পুরুষ: (৩1১৯ )--মাহুষ পরমপদ ( বহ্মপদ ) প্রাপ্ত হয়। 

শ্বীরামকৃষ্ণদেবের কথার মর্ম ও উপদেশ তাই । নিষ্কাম-কর্মের অর্থ কর্ 

করলেও ফলে আকাঙ্খা! থাকবে না । অবশ্য ঈশ্বর দর্শন হ'লে কর্মের ফলে 
মানুষের আর স্বার্থের আসক্তি থাকে না । তখন “কর্ন ত্যাগ হয়| অর্থে কর্মের 
সংসারে কর্ম করলেও তা কর্মবন্ধন স্থফি করে না। কর্ম তখন জনকল্যাণের 
জন্ত বা ঈশ্বরের প্রীতির জন্ম মানুষ করে| দড়ির বন্ধনশক্তি আছে, কিন্তু 
পোড়া-দড়ির বন্ধনশক্তি থাকে না। ঈশ্বর দর্শন হ'লে (বা ব্রহ্ষজ্ঞান হ'লে) 
সকল কর্মপ্রচেষ্টাই তখন ঈশ্বরের প্রীতির উদ্দেশ্যে করা হয়--“আহাঁর কর, 
মনে কর, আছতি দেই শ্যাম! মাকে”, “নগর ফের মনে কর, প্রদক্ষিণ শ্যামা- 
মাকে'। ঈশ্বর-দর্শনের পর কর্মক্ষয় হয় বল্‌তে কর্মের ফলে আর আসক্তি 
থাকে নাঁ। তখন নিরাসক্ত মনের ও দেহের কর্ম মুক্তির সহায়ক হয়। গীতায় 
শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন, ্‌ 


নিফাম-কর্ম করা কঠিন ২৭১ 


কর্মণ্যকর্জ »ঃ পশ্ট্েদকর্মপি চ কর্ধ যঃ। 
স বৃদ্ধিমান্‌ মহৃষোষু স যুক্তঃ কত্প্নকর্জকৎ ॥ গীতা! ৪১৮ 

যে বুদ্ধিমান অর্থাৎ জ্ঞানবাঁন ব্যক্তি কর্মে অকর্ন (আত্মস্থিতি বা আন্নসত্তাকে) 
এবং অকর্মে €( কর্মাতীত কুটস্থ আত্মায় ) কর্ধ দর্শন করেন (কেননা সকল 
কর্ম-প্রেরণার আম্নাই উৎস )। তিনি মনুঘ্তগণের মধো জ্ঞানী ও যোগযুক্ত। 

গীতার চতুর্থ অধ্যায়ে ১৮ শ্লোকের পূর্বে বলা হয়েছে : “গহনা কর্মমণো 
গতিঃ” (১1১৭)। “গহনা” অর্থে দুবিজ্ঞেয়। বা] সহজে জানা যায় না। কর্ 
(বিকর্) ও অকর্জের সত্যকারের স্বরূপ বৃঝা কঠিন। পুনরায় গীতার ৪1১৮ শ্লোকে 
বল] হয়েছে £ প্যঃ কর্মশি অকর্ত পশোৎ, ( তথ|) যঃ অকর্মণি কর্ম চ পশোৎ।» 
যা অকর্ম বা পরমার্থ সদৃবন্ত, তা অজ্ঞানীর কাছে কর্মের মতো মনে হয়ঃ কিন্তু 
জ্ঞানী আত্মায় কোন কর্ম (চাঞ্চল্য ) দেখেন না। নদীর উপর দিয়ে যখন 
নৌকা চলে, তখন নৌকার আরোহীরা কুলে অবস্থিত বৃক্ষ, গৃভ, ও সকল- 
কিছুকে চলমান দেখে, অথচ মোটেই তারা চলমান নয়। আনন্দগিরি 
গীতাভাস্তের ( শাঙ্করভাস্বের ) টীকায় এ উপমাই দিয়েছেন ।১ তাছাড়া বদর 
থেকে চলমান কোন বস্তকে লোকে ভুল ক'রে অচঞ্চল (গতিহীন ) দেখে। 
অবশ্য এ” দেখা চোখের ভুল । ঠিক সে'রকম কর্মের সংসারে বাঁস ক'রে মাহুষ 
কর্মহীন অচঞ্চল আত্মাকে ও কর্মচঞ্চল ব'লে মনে করে_যদিও সে মনে কর। 
একান্ত ভুল । 

কর্মের আশ্রয় দেহ ও ইন্দ্রিয় প্রভৃতি, কিন্তু অবিবেকী মানুষ ভুল ক'রে 
দেহ ও ইক্জ্রিয়ের ধর্ম ও কর্ম আত্মায় আরোপ করে । আচার্ধ শঙ্কর একে 
অধ্যাস বলেছেন। একথা সত্য যে, আত্মচৈতন্যের দীপ্থি ও প্রেরণ 
না পেলে দেহ ও ইন্দ্রিয় কোন কাজই করৃতে পারে না এবং এমন কি 
কোন ইচ্ছা! বা বাঁসনাও সৃষ্টি ভয় ন1।২ কিন্তু এ রহস্ত সাধারণ মানুষ বৃঝে 
না। বুঝে না বলেই সে জীবনে ভুল ক'রে ভাবে আন্নাই কাজ করে ও 
কাজের ফল আত্মাই ভ্গ করে। সেখানে অবিবেকী মাহৃষ দেহ ও ইন্ট্রিয়ের 
সঙ্গে আত্মাকে এক ও অভিন্ন ব'লে মনে করে । এ মনে করার নাম অকর্ে 
কর্ম দর্শন । “অকর্ধ' বলতে তাই সকল কর্মাশক্তিহীন আত্মচৈতন্য । কিন্তু 


১। গতিরহিতেধু তরুধু গতিদর্শনবৎ...এবমি তাদিন]। 
২। অস্তঃকরণবৃত্তিস্ত চিতিচ্ছায়ৈক্যমাগতা ৷ বাসনাঃ কল্পয়ত্যেষ__বাক্যস্থন্ধ ১১ 
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অজ্ঞানে মানুষ কর্মকে আত্মারই কর্ম ব'লে মনেকরে। এই মনে করার নাম 
ভ্রম? মিথ্যাজ্ঞান ব1 অজ্ঞান । 

অকর্মের ব্যাথা! করতে গিয়ে আচার্য শঙ্কর বলেছেন, ঈশ্বরের শ্রীতির 
জন্ম যে কর্ম তাই অকর্ষ, কেননা কর্ষে তখন “আমি' ব! “আমার*+অভিমাঁন 
( কর্তৃত্বাভিমান ). থাকে নাঁ। তখন “আমি কর্তা, মনে না ক'রে সাধক 
মনে করেন-_শঈশ্বরই সকল কর্ম ও সকল-কিছুর কর্তা । তখন দেহে ও 
ইন্জরিয়ে আমি+-বুদ্ধি আর হয় না, অসীম আত্মাতেই তখন লক্ষ্য স্থির হয়। 
তখন কর্ধ করলে সকাম না ভয়ে নিষ্কাম হয়। শ্রীকৃষ্ণ গীতায় (৪1২০) এ" 
সন্বন্ধে বলেছেন, 

ত্যক্তণ কর্মফলাসঙ্গং নিতাতৃপ্ডরে। নিরাশ্রয়ঃ। 
কর্মণ্যাভিপ্রবৃত্তোহপি নৈব কিঞ্চিৎ করোতি সঃ ॥ 

কর্মফলে আসক্তি ত্যাগ ক'রে যে কর্ম কর| হয় তার নাম নিষ্কাম-কর্ম। 
মোটকথা ফলাঁকাজ্ষাহীন কর্ম কর্ষের মধ্যে গণ্য নয়_যেমন পোডাদড়ি 
ঘড়ির মধ্যে গণ্য নয়। ভাস্তে আচার্য শঙ্কর বলেছেন £ জ্ঞানাগ্রিদপ্ধকর্ম তব ৎ 
তদীয়ং কর্ম অকর্ধৈধ সম্পদ্াতে * * | বিছষ। ক্রিয়মানং কর্ম পরমার্থতোহকর্সৈব, 
তস্য শিল্িয়া ত্বদর্শন সম্পন্নত্বাৎ।” সুতরাং ধীর আত্মঠৈতন্থকেই সকল কর্মের 
উৎস ও কারণ ব'লে উপলব্ধি করেন তারা সংসারে কর্ম করলেও কর্মফলে 
আসক্ত হন না। স্বতরাং কর্মের সাধনকালে ঘত্মদষ্ির প্রয়্োজন। এই 
আ্মদফিসম্পন্ন খ্িতপ্রজ্ঞের প্রসক্জে শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ “সর্বতঃ সংগ্লতোদকে” 
(গীতা ২1৪৬ ), অর্থাৎ স্থিতপ্রজ্ত জ্ঞানীর কাছে কর্মের সংসার ভগবানের 
ংসার বলে মনে হয়। তখন তিনি “ঈশ বাশ্তমিৰং সবম্ঠসমগ্র বিশ্ব- 
সংসার ঈশ্বর বা! ব্রহ্মচৈতন্ত ছাড়। অন্ন কিছু নয়-_এরপ দর্শন করেন। তিনি 
দর্শন করেন যে, সকল পদার্থের স্থষ্টি, স্থিতি ও লয় এক ইশ্বর থেকেই 
হয়, সুতবাং বন্ধন না হয়ে কর্ম তখন মুক্তির কারণ হয়। শ্রীরামকৃষ্চদেব 
নিফাম-্কর্সকে তাই “যোগ? বলেছেন | সাধক রামপ্রসাদ বলেছেন £'বাস্নাতে 
দে আগুন জেলে; ক্ষার হবে তায় পরিপাটি । বাস্না বলতে কলাগাঁছের 
পেটে! ও তাকে পোড়ালে ক্ষার হয়। এখানে “বাস্না” বলতে বাসন, সংকল্প 
বা কর্মফলাসক্তি। বাসনা বা আসক্তির নাশেই ক্ষার-রূপ নিফাঁম-কর্ বা 
কর্মযোগের সার্থকতা । 


নিষ্কাম-কর্জ করা কঠিন ২৭৩ 


নিষ্কীম-কর্জ কর্মের মধ্যে গণা নয়-_যেমন মিছরি মিষ্টির মধ্যে নয় কফ 
পিত্ত দূর করে ব'লে। শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন ২ "তবে নিষ্কাম-কর্ম ভাল। 
তাতে অশান্তি হয় না।” সকাম-কর্মে ফল পাবার আকাজ্ষ। থাকে । তাই 
শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন, ফল চাইলে বন্ধন | কর্মের ভাল-মন্দ ফলই বাসনা-কামন।র 
জাল সৃষ্টি ক'রে মানুষকে জন্ম-সৃতুর চক্রে আবদ্ধ করে। 

শ্রীরবামকষ্ণদেব বলেছেন £ “কিস্ত নিষ্কাম-কর্ম করা বড় কঠিন। মনে 
করছি নিষ্কাম-কর্ম ক্রছি, কিন্তু কোথ! থেকে কামনা-বাসন। এসে পড়ে )" 
একথা সতা যে, প্রতিটি কর্মের পিছনে কর্ম করার একটি ইচ্ছ। (প্রবৃত্তি ) 
থাকে, আর প্রতিটি ইচ্ছা! ব। বাসনার পিছণে থাকে অহং-অভিমান । এ 
“অহং'-অভিমাঁনই গান্বষকে সকল কাজের কর্তা, ভোক্তা, মন্তা ( মননকারী ) 
প্রস্ততিতে পরিণত করে । জ্ঞানী (স্থিতপ্রজ্ত ) যিনি, তিনি জানেন যে, আত্মার 
আলোকেই বিশ্বচরাচরের সকল কিছু আলোকিত হয়--”তমেব ভান্তমনুভাতি 
সর্বম্, তস্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি* (মুণ্ডতক ২।১১)। আচার্য শঙ্কর বলেছেন £ 
“গ হি তণ্ন্তিব ভাসা সর্বমন্তং অনাস্্জাতং প্রকাশয়তীতার্থ:”। চৈতন্যের প্রকাশ 
ও প্রেরণ1 ছাড়া শুধু মানুষ কেন, কোন প্রাণী ও পদার্থই কর্মচঞ্চল হ'তে 
পারে না। ভ্রীরামকষ্খদেব বলেছেন, ঈশ্বরের ইচ্ছা ছাঁড়া গাছের পাতাটি 
পর্যন্ত নড়ে না। বিজ্ঞানীর দুর্টি তাই চৈতগ্ুদীপ্ত, কিন্তু অজ্ঞানী চৈতন্যের 
অধিকারী হয়েও নিজেকে অচৈতন্য ভাবে । এ' ভাবার জন্য সে জীবনে ভুল 
করে ও জড়কে চৈতন্য ও দেহকে আত্মা ব'লে মনে করে। সাধক কমলাক।স্ত 
তাই মাহৃষের এই অজ্ঞান-সুপ্তি দুর করার জন্ত বলেছেন £ “তোমার কর্ম তুমি 
কর মা, লোকে বলে করি আমি ।” “তোমার কর্ম তুমি কর মা” একথা বনে। 
জ্ঞানী ও বিচারী, আর সকল কর্ষে আমিত্ব আরোপ করে অবিদ্যা । অজ্ঞানী 
বলে আমি করি'। আসলে আমিত্বের অভিমানই অজ্ঞান বা মায়া। “মামি? 
অভিমান তমোগুণ থেকে হয় । তমোগুণ মানুষের বুদ্ধিকে হীন ও ম্লান 
করে ?) মানুষকে বুঝতে দেয় না কোন্টি সতা বা সৎ ও অসত্য বা অপৎ। 
তার জন্য মানুষ জড়কে চৈতন্য ব'লে গ্রহণ করে, দেহ ও ইন্ড্রিয়কে আত্মা 
বলে মনে করে। গীতায় শ্রীকৃষ্ণ বলেছেন £ “কিং কর্ত কিং অকমেতি 
কবয়োহপত্র মোহিতাঃ৮, অর্থাৎ এমন কি কৰি অর্থাৎ মনীষীরাও সময়ে 
সময়ে কোন্টি কর্ম ও কোন্টি অকর্প এ' তত বৃঝতে পাবেন না। মোহের 

১৮ 
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জগ্ঠই এ ভ্রম হয়। মোহ মোহিনীশক্তি ও প্রকৃতির গুণ, তাই যথার্থ বিচারী 
না হ'লে প্রকৃতির মোহিনীখেলায় মানুষ আবদ্ধ হয় । 

কিন্তু কর্ণ ও অকর্মের স্বরূপ কি? গীতার পরিপ্রেক্ষিতে কিছুটা এ'সম্বন্থে 
আলোচনা করেছি । শ্রীরামকৃ্ণদেব কর্মতত্ব ও অকর্সতত্বের ব্যাখ্যায় সকাম 
ও নিফাম কর্ধের আলোচনা করেছেন। তিনি বলেছেন £ “কিন্ত নিষ্ধাম-কর্ম 
কর! বড় কঠিন”, কেনন] সাধারণ মানুষের মধ্যে 'আমি"জ্ঞান বা “অহং” 
অভিমান এতই বেশী যে, কোন কাজ করলেই সে তাতে কর্তৃত্বাভিমান 
আরোপ করে, বলে আমি এর কর্তা, মন্তা (মননকারী ) ও ভোক্তা”, আর 
তখনই কর্ম সকাম হয়, কর্ধের ফলে মন আসক্ত হয়। মানুষ তখন ফলাভিসন্ধী 
হয় ও সংসারবন্ধনে আবদ্ধ হয়-__-"ফলে সক্ভঃ নিবধ্যতে" | 

শ্রীরামকষ্জদেব “অহং-অভিমানের প্রসঙ্গে অনৃত্র বলেছেন £ (মান্বষের ) 
'অহং কিন্ত যায় না। “যে আমি”-তে সংসারী করে, কামিনী-কাঞ্চনে 
আসক্ত করে, সে “আমি' খারাপ। জীব ও আত্মায় প্রভেদ হয় এই “আমি 
মাঝখানে আছে বলে ।” শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই বজ্জাৎ-আমিকে শি আমিতে 
রূপান্তরিত করৃতে বলেছেন । বলেছেন, যদি 'আমি' থাকেই-_-তবে “দাঁস- 
আমি' হ'য়ে থাকৃ। '“দাস-আমি' ঈশ্বরে শরণাগতির আমি | এ' আমি 
পোড়াদড়ি বাঁ পরিত্যক্ত সাপের খোলসের মতে! । এ আমির মাথা 
শ্রীগবানের চরণে নত থাকে । পোড়াদড়ি দ্রিয়ে যেমন কোন-কিছুকে 
বাধা যায় না, বা সাপের খোলস যেমন কাকেও কামড়ায় না, তেমনি “দাস- 
আমি' অনিষ্ট করে না। আমি ঈশ্বরে আত্মসমপিত হ'লে সে আমিতে আর 
অহং-বু্ধি ও মোহ সৃষ্টি হয় না। 

শ্রীরামকৃষ্খদেব বলেছেন £ “ছুই একটি লোকের সমাধি হ'য়ে "অহং যায় 
রটে, কিন্ত প্রায় যায়না! হাজার বিচার করে, 'অহং ঘুরে-ফিরে এসে 
উপস্থিত | আজ অস্বথগাছও কেটে দাও, কাল আবার সকালে দেখো ফেকৃড়ী 
বেরিয়েছে । একাস্ত যদি আমি? যাবে না, তবে থাক শালা “দাস-আমি' 





পেশ শিপ সপ 


৩। গীতা ও কঠোপনিষদে সংসা রকে 'অশ্খথগাছের সঙ্গে তুলন1 কর! হয়েছে_যদিও নে 
গাছের মুল উধের্ধ ও শাখা নিয়দিকে বিস্তৃত__প্উধ্ধমূলং অবাক্‌ শাখং অঙ্গখং প্রাহযব্যয়ম্‌” | 
“অন্বথ” অর্থে যে গাছ আজ আছে কাল নাই-_অনিত্য। প্রারামকৃঞ্কদেব এখানে অর্থখগাছের 
উদ্দাহরণ দিয়েছেন যেজস্য এ'গাছ সহজে মরে ন|। 
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হয়ে | হে ঈশ্বর, তুমি প্রভু, আমি দাস, আমি তক্ত--একপ আমিতে দোষ 
নাই। মিট খেলে অন্বল হয়, কিন্তু মিছরি মির্টির মধো নয়" (শ্রীরামকৃষ্ণ- 
কথামত: ১ম ভাগ, ১৩৬৬, পৃঃ ৯৬-৯৭ )| ও 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, “ছুই একটি লোকের লমাধি (নিবিকল্প) হয়ে 
“অহং" যায় বটে কিন্ত প্রায় যায় না” (সবিকল্প )। প্রধানত সমাধি ছু'রকম £ 
সবিকল্প ও নিবিকল্প,৪ অথব! সবীজ ও নিবাঁজ সমাধি | “কল্প অর্থে কল্পন! 
বা বাসন | কল্পের নাম-_বীজ | সবিকল্প বা সবীজ-সমাধিতে কল্পনারূপ বাজ 
থাকে। বীজ বলতে “অহং অস্মিতি ব্রন্ম'এই আমি'-র সংস্কার | তখন জ্ঞাতা- 
জ্ঞান-জ্ঞেয়-বোধ থাকে ।৫ কিন্তু নিিকল্প ব। নিবাঁজ-সমাঁধিতে বীজাকারে 
(সুক্ষ্লাকারে ) কোন সংস্কারই থাকে না । তখন ধ্যাতা, ধ্যান ৬ ধ্যেয়, অথবা 
জ্ঞাতা জ্ঞান ও জ্ঞেয় এই ত্রিপুটি একাকার হয়। সকল ভেদভাবের সংস্কার 
তখন বিলুপ্ত হয়। ভেদভাবের কারণ “আযি”জ্ঞান বা 'আমি'-অভিমান। 
নিধিকল্পসমাধিতে “আমি'-র কোন সংস্কারই থাকে না, তখন কেবল 
চৈতন্যসাগর, আর সে সাগর যে কিরকম তা উপলব্ধি হয় বোধে বা 
অনুভূতিতে ।১ 

শ্রীরামকৃষ্খদেব বলেছেন £ % * সমাধি হ'য়ে অহং যাঁয় বটে, কিন্ত প্রায় 
যায় না।” মনে হয়, এখানে তিনি সবিকল্পসমাধির কথাই বলেছেন, নচেৎ 
নিধিকল্পসমাধিতে “আমি”-র সংস্কারই থাকে না । অথব] তিনি কি “সমাধি 
হয়” বলতে নিবিকল্পসমাধির কথাই বলেছেন_-যেখান থেকে ব্যথিত হয়ে 
(লোকসমাজে বা জগতে ) ফিরে এলে দেহ থাকার ও লোকবাবহারের জন্য 
'আমি' থাকে ও সে আমি “দাস-আমি'-র মতো। কর্তৃত্বাভিমানশূন্য হয়? 


। 





৪। সবিকল্লোহবিকল্পশ্চ সমাধিথ্িবিধ! হাদি ।__বাক্যন্থধা। ২৩ 
আনন্গগিরি এর টাকায় বলেছেন 2 “তত্র জ্ঞাতৃজ্ঞানজ্ঞে়বিকল্পানাং সম্যগ. বিলয়ান- 
পেক্ষতয়াহখগুসচ্চিদানন্দত্মনি চিতসমাধানং সবিকল্পসমাধি১ | উত্তবিকলানাং সমাগ.লয়পেক্ষয়। 
যাখাক্তাত্মনি চিত্তসমাধানম্‌ তবিকল্পে। নিধিকল্পকঃ সমাধিরিতি হাদি দ্বিবিধঃ সমাধিবিত্যর্থ ১1” 

&।| (ক) অন্মীতি শব্ববিদ্ধোহয়ং সমাধি; সবিকল্পকত। ২৫ 

(খ) প্প্রত্যগাত্মা সোহহং অস্মীতি শবেন বিদ্ষোহয়ং সবিকল্পঃ । 

অর্থাৎ «প্রত্যক,আত্মাই আমি এই ভাবন! কর্‌তে কর্‌তে যে সমাধি হয় তকে শব্যানুবিদ্ধ 

বলে। 


৬। নিবিকল্পঃ সমাধিঃ স্তান্লিবাতস্থিতবীপব | ২৬ 


২৭৬ বাণী ও বিচার 


জীবনুক্ত মহাপুরুষদের পক্ষে নিবিকল্পসমাধি সম্ভব ও সেই সমাধির অবস্থায় 
তাদের দেহরূপ অবিদ্যা-সংস্কার থাকে--যাকে সাধারণত “প্রারন্ধ' বলি। দেহ 
থাকাকালে নিবিকল্পসমাধি হ'লে অখণ্ড ব্রন্মজ্ঞানের ধারা অব্যাহত থাকে। 
তখন “আমি' তুমিতে পরিণত হয়-_-যেমন শ্রীশ্রীঠাকুরের নিজের জীবনেই 
দেখেছি “নাহং নাহং, তু তুহ”-মন্ত্রের সার্থকত। | তখন অবিগ্ভার আমি 
বিদ্ভার আমিতে রূপান্তরিত হয়| শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ "হাজার বিচার 
করো।--অহং ঘুরে-ফিরে এসে উপস্থিত । * * একান্ত যদি “আমি যাবে 
না; তবে থাক্‌ শাল “গাস-আমি' হ'য়ে। হে ঈশ্বরঃ তুমি প্রভু, আমি দাস'-_ 
এইভাবে থাকো ।* এটি খষি পতঞ্জলি-নির্দিষ্ট রাঁজযোগের কথ! নয়, এ"ভাব 
ভক্তিযোগের | কেননা তারপরেই শ্রীশ্রীঠাকুর বলেছেন £ “আমি দাস, 
আমি ভক্ত--এরপ আমিতে দোঁষ নাই |” “আমি দাস”) আমি ভত্ত” এটি 
তক্তিযোগে শরণাগতির তাব-যেখানে আমি”-র অভিমান শরণাগতির 
তুমিতে পরিণত হয়। ভক্তির পরাকাষ্টা প্রেম-সাঁধনায়ও সমাধি হয়। 

প্রেম-সমাধিতেও ভক্কের অনন্থমন-বূপ একাকার বৃত্তি হয় শ্রীভগবানের 
সঙ্গে। অনন্যমন] প্রেমপ্রকৃতির জলন্ত রূপ আমর] লক্ষ্য করি ভ্লাদ্দিনীশক্তি- 
স্বরূপিণী শ্রীরাধিকার মধো-্ার একান্ত আশ্রয় ও আরাধ্য ছিলেন ভগবান 
শ্রীকষ্ঝচ ! এই প্রেমের সমাপিতে মধুরসম্পকযুক্ত “আমি' থাকে-যে আমি-র 
শির অবনত থাকে অনন্যশরণাগতির ভাবকে নিয়ে ভগবানের প্রতি | 

তবে বিচারের ক্ষেত্র সম্পূর্ণ আলাদা । বেদান্তের “নেতি নেতি*-বিচার 
ক্ষেত্রেও “আমি' বা “অহং-অভিমান থাকে । সম্পূর্ণভাবে “আমি'-র অভিমান 
যায় অখগুজ্ঞান হ'লে । অখগুজ্ঞান ও ব্রহ্ান্বভৃতি এককথা। তার জন্য 
শরামকৃষ্দেব বলেছেন £ প্হাজার বিচার করো, “অহং” ঘুরে-ফিরে এসে 
উপস্থিত |” কথাও তাই সে, বিচারের অবস্থায় বিচারীর মধ্যে “আমি 
বা “অহ্‌ং” থাকে, কেনন] দুই ন। থাকলে বিচার হয় না। দুই না থাকুলে 
বিচার কার সঙ্গে বা কোন্জিনিণ নিয়েই বা হবে? কিন্ত জ্ঞান-বিচারে 
জীব ও ত্রন্গের মধ্যে যখন ভেদজ্ঞান দূর হয় তখন “আমি'-র থাকা না- 
থাকার সামিল হয়__যেমন জীবন্ুক্তির আশীর্বাদ লাভ করার পর সিদ্ধ- 
সাধকের শরীর অশরীর,; অর্থাৎ শরীর না-থাকার মধ্যে গণা হয়। শরীর 
থাকৃলেও জীবনুক্ত জ্ঞানী শরীরের প্রতি “আমিত্ব*-বোধ বা মমত্ব-অতিমানের 


নিষ্কাম-কর্ম করা কঠিন ২৭৭ 


আরোপ করেন না। তখন শরণাগতিযোগের যে দাস-আমি' সেই 
অহংকার বা অভিমানশূন্য আমিতে প্রতিষ্ঠিত থাকেন তিনি । এ নিরহংকার 
আমিতে দৌষ নাই-একথাই বলেছেন শ্রীরামকৃষ্ণদেব। অহংকারশূন্য 
“আমি' নিষ্ে কর্ম করলে কর্মে আমার” বলে মমত্ববোধ আসে না। তখনই 
নিষ্কাম-কর্ম সার্থক হয়। 

কিন্তু স্বার্থতু কামনার সংসারে কর্মের রূপ হয় অন্ব রকম | তখন যে- 
কোন কর্মসাধনের পিছনে অজ্ঞাতসারে 'আমি'-জ্ঞান এসে পড়ে । “আমি'- 
জ্ঞানই স্বার্থের ভাব সৃষ্টি করে মনে |, অনেক সাধন! না কর্‌লে চিত্ত বা মন 
পরিশ্তদ্ধ হয় না এবং চিত্ত শুদ্ধ না হ'লে নিফাম-কর্ম করা যায় না| শ্রীরাম- 
কৃষ্ণদেব বলেছেন * “পাঁধনের বলে কেউ কেউ নিষ্কাম-কর্ধ করতে পারে |" 

এক্ষণে সাধন কি? 'দাধন' বল্‌্তে অনেক রকম বুঝায়, যেমন জ্ঞান- 
যোগসাধন, ভঞ্িযোগসাধন, রাজযোগসাধন, কর্মযোগসাধন প্রভৃতি । 
আবার সাধন বল্তে শমঃ দম, তিতীক্ষ1, উপরতি, ধারণ, ধান, কিংব। শ্রবণ; 
মনন, নিদিধ্যাসন প্রভৃতি বুঝায়। সাধন বা দাধনার উদ্দেশ্য মন বা! চিত্তকে 
শুদ্ধ অর্থাৎ রৃত্তিহীন ও শান্ত করা। মন ও চিত্ত অন্তঃকরণের ছুটি ভিন্ন ভিন্ন 
বৃত্তি হ'লেও বন্ধ শান্ত্রকার মন ও চিত্তকে অভিন্নভাবে ব্যবহার করেছেন । 
চিত্তশুদ্ধি বা মনের শুদ্ধি বল্‌তে মনের যে চাঞ্চল্য__সংকল্প ও বিকল্প তাদের 
দূর কিনা শান্ত করা। বৃত্তি শান্ত হ'লে মনের যেষথার্থ স্বরূপ--চৈতন্যঃ 
মন তাতে লীন হয়| “মনের লয় হয়” বল্‌তে চেতন্যের সঙ্গে মন একাকার 
হয়। এটাই মনের স্বাভাবিক ব৷ স্বরূপ-অবস্থা। খষি পততগ্রলি বলেছেন 
“দা ভ্রু: স্বরূপেহবস্থানম্‌*, অর্থাৎ মনোরৃত্তির শিরোধ বা মনোরৃতি সংযত ন 
হ'লে মন নিজের স্বরূপে (ঠচতন্ঠে ) স্থিত হয় না । ভাঙতে ব্যাসদেব নিরোধ 
বল্তে সমাধি বলেছেন | শম; দম, ধারণা, ধ্যানাদির দ্বারা, ব। বেদান্তেন 
শ্রবণ মনন ও নিদিধ্যাসনের সাহায্যে মনকে ত্রন্মাভিমুখী করলে তেজঃস্বভাব 
(তৈজস) মন চৈতন্ঠের আঁকার ধারণ করে । তখন মনের ব্রন্মকারা বৃত্তি 
হয়। ব্রহ্মকার! বৃত্তি হ'লে বৃত্তি ও ব্রচ্ষচৈতন্ত এক ও অভিন্ন হয়। তখনই 
অহংব! আমিত্বের লোপ হয়। “লোপ হয়” বল্তে 'অহং'-রূপ অজ্ঞানের 
আবরণ দূর হু'য়ে জ্ঞানের প্রকাশ হয়। তখনই জ্ঞানদীপ্ত সাধক সংসারে 
নিষ্কামশকর্ধ করতে পারেন । 


২৭৮ বান ও বিচার 


এ'প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “ঈশ্বর-দর্শনের পর নিষ্কাম-কর্ম 
অনায়াসে করা যায় ।” ঈশ্বর-দর্শন ও ব্রন্ধানুভূতি এককথা । যদিও অদ্বৈত- 
বেদাস্তে ঈর্থরকে চতুর্থ ব! তুরীয় চৈতন্য থেকে পৃথক ব'লে কল্পন] কর! হয়েছে, 
তবুও চৈতান্যাংশে ঈশ্বরচৈতন্য ও তুরীয় শুদ্ধচৈতন্য এক ও অভিন্ন । ঈশ্বর- 
দর্শন (ক্রদ্ধানুভূতি ) হ'লে অবিগ্যার আবরণ দূর হয়+_যেমন আলোকের 
প্রকাশে অন্ধকার থাকে না। বেদান্ত বলেছে, অজ্ঞানের অপসারণে নিরাঁবরণ 
ব্রহ্গজ্যোতি আপনিই প্রকাশিত হয়। তখনই “ঙ্ষীয়ন্তে চাস্ত কর্মানি'”--সকল 
কর্মের ক্ষয় হয় ও ফলাকাজ্ফাযুক্ত কর্ণের চিন্তা ও অনুষ্ঠান আর থাকে না। 
স্বতরাং সকল কর্ম তখন নিষ্কাম-কর্মে রূপান্তরিত হয়। শ্রীরামকৃষ্ণদেব 
বলেছেন ; প্ঈশ্বর-দর্শনের পর প্রায় কর্ম ত্যাগ হয়। ছুই একজন (নারদাদি ) 
লোকশিক্ষার জন্য কর্ম করে।” অবতারপুরুষরা নিবিকল্পসমাধি বা 
চরমান্বভূতির পর লোকপমাজে থাকেন লোককল্যাণ-সাধনের জন্বা। শ্রীকৃষ্ণ, 
গৌতম-বুদ্ধ, আচার্য শঙ্কর, শ্রীচৈতন্যদেব, শ্রীরামকৃষ্ণদেৰ প্রভৃতি অবতারগণ 
্রক্ষভ্ঞানের পরও শরীর নিয়ে লোকসমাজে ছিলেন বিশ্বমানবকে মুক্তিপথের 
সন্ধান দেওয়ার জন্য। হাদের জীবনে ঈশ্বরদর্শন হয়েছে ঘে মহামানবদের 
নিজেদের কোন সংকল্প ও কর্ম থাকে না, সকল প্রাণীর মঙ্জলকামন! ও কল্যাণ 
সাধন করাই তাদের নিষ্কাম-জীবনের ব্রত হয়। অবতারতত্বের মর্মকথাও 
তাই। খাদের ব্রন্মানুভূতির পর প্রাবন্ধের পরিণতি-রূপ শরীর থাকে সেই 
্রহ্মজ্ঞানী পুরুষগণ কেবল লোক-কল্যাণের জন্য নিঃস্বার্থতাবে কম করেন 
এবং সে কর্মে আর তাদের বন্ধন সৃষ্টি হয় না। 
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চতাবি ংশ টার 
॥০লাকশিক্ষার জন্য শরীর ॥ 
“আীরামকৃষণ | “হমাধিস্থ ভবার পর প্রায় শরীর থাকে নাঁ। কারো কারে! 
লোকশিক্ষার জন্ঠ শরীর থাকে-_যেমন নারদাদির, আর চৈতন্রদেবের মত 
অবতারদের | কৃপ খৌড়। গেলে কেউ কেউ ঝুড়ি +েনাল বিদায় ক'রে দেয় | 
কেউ কেউ রেখে দেয়__ভাবে; যদি পাড়ার কারু দরকার হয়। একপ মহাপুরুষ 
জীবের ছুঃখে কাতর | এর স্বার্থপর নয় যে, আপনাদের জ্ঞান হলেই হ'ল। 
কিন্তু শক্তিবিশেষ। সামান্য আধার লোকশিক্ষা! দিতে তয় করে। 
হাঁবাতে কাঠ নিজে এক রকম ক'রে ভেসে যায়, একটা পাখী এসে বসলেই 
ডুবে যায়। নারদাদি বাহাছুরী-কাঠ । এ কাঠ নিজেও ভেসে যায়, আবার 
উপরে কত মানুষ গরু, হাতী পর্যন্ত নিয়ে যেতে পারে ।” 
-শ্রীশীরামকৃষ্ণকথাম্বত; ১ম ভাগ € ১৮৮২), পৃঃ ৭৯-৮০ 


শ্রীামকৃষ্ণদেব যুক্তপুরুষ, আধিকারিক পুরুষ, বা ঈশ্বরের অবতারদের 
প্রসঙ্গে এ সকল কথা বলেছেন । ঈশ্বর যে অবতার হ'য়ে লীলার জন্য 
পৃথিবীতে আসেন (অবতরণ করেন) এ' কথ! শ্রীরামকৃষ্ণদেব স্বীকার করৃতেন ! 
তিনি বল্তেন £ “থোলো থোলে! রাম, থোলো৷ থোলে। কৃষ্ণ |” তাদের 
ছু'একটা পৃথিবীতে অবতীর্ণ হন। নিজের সম্বন্ধে তে! বহুভাবেই ইঙ্গিত 
করেছেন £ “এবার ছদ্মবেশে রাজার রাজ্য পরিভ্রমণ করা”, অর্থাৎ রাজা স্বয়ং 
ঈশ্বর » স্বয়ং ঈশ্বর এবার এ"যুগে অবতীর্ণ হয়েছেন এ'কথারই ইঙ্গিত করেছেন 
তিনি। অথব! বলেছেন, “যে বাম, সে কৃষ্ণ, সে ইদানীং রামকৃঞ্জ |” তাছাড়া 
আউল বাউলদলের কথ। তিনি বল্তেন। 


২৮৩ বাণী ও বিচার 


শ্রীরামকৃঞদেব বলেছেন, সমাধিস্থ হবার পর কারো! কারে! কিছুদিন পরে 
আর শরীর থাকে না। সমাধি কিনা নিবিকল্পসমাধি বা অসম্প্রজ্ঞাত- 
সমাধি_-যে সমাধি হ'লে সাধক ব্রহ্মানন্মসাগরে লীন হন জলে জলবিন্দু 
মিশে যাওয়ার মতো । এতটুকু বাঁসনা-কামন থাকৃতে নিবাঁজ বা নিধিকল্প- 
সমাধি হয় না। বাসনাই বন্ধন। বন্ধন করে ব'লে বাঁসনাকে অজ্ঞানও 
বলে। নিধিকল্পসমাধিতে অহং-সংস্কাররূপ অজ্ঞানের নাশ হয়। তখন 
বাসনার লেশও থাকে না। অজ্ঞান বা বাসনা থাকে না ব'লে নিবাঁজ বা 
নিবিকল্পসমাঁধির পর অজ্ঞানের পরিণামরূপ শরীর থাকে না। সমাধিস্থ 
(নিবিকল্প বা অসন্প্রঞ্জাত-সমাধি ) হলে সাধকের শরীর থাকার কোণ 
প্রয়োজন হয় না । তখন তিনি পরমানন্বরপ ব্রহ্গানন্দমসাগরে মিশিয়ে যান ; 
অর্থাৎ পরযাত্াবূপ-ব্রক্মচৈতন্তকে উপলব্ি ক'রে তিনি ব্রন্মচৈতন্যই হ'য়ে যান 
__ব্রিক্গবিদ্‌ ব্রন্মেব ভবতি? | 

শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ “কারো কারো লোকশিক্ষার জন্য শরীর 
থাকে ।” সমাধি-অবস্থ। লাভ করার পর ধাদের শরীর থাকে তারা লোক" 
শিক্ষার (আচার্য শঙ্কর বলেছেন “লোক সংগ্রহের" বা লোকল্যাণ করার ) 
জন্য শরীর রেখে দেন| শরীর শরীরী বা আত্মার যন্ত্র। শরীর মন্দির 
আত্বা। বিগ্রহ বা দেবতা । কোন কর্ম করতে গেলে শরীররূপ যন্ত্রের সাহায্য 
অবশ্যই নিতে হয়। তাই অধিকারসম্পন্ন মহামানব বা অবতাঁরগণ লোক- 
শিক্ষার জন্য শরীরযন্ত্র রেখে দেন। 

এখন প্রশ্ন উঠতে পারে, জমাধিলাভের (ব্রন্দোপলব্ধির ) পর অজ্ঞানের 
যদি নাশই হয় তবে অবতারপুরুষদের অজ্ঞানের পরিণামরূপ শরীর থাকে 
এ'কথ] স্বীকার করি কিভাবে ? শ্রীকৃঞ্ণও গীতায় বলেছেন £ “জ্ঞানাগ্সি সর্ব- 
কর্াণি ভঙ্মম্থাৎ কুরুতেহুন”, অর্থাৎ ব্রহ্মজ্ঞানরূপ অগ্নি সকল কর্ম ( অজ্ঞান) 
বিন করে, স্বুতরাং সমাধিবান বা জ্ঞানবান মান্বষ বা অবতার, কিংবা 
অবতারকল্প মহামানবর্দের লোককল্যাণ করার জন্য অজ্ঞান্লেশরপ শরীর 
থাকে কী ক'রে? বেদান্তে এসবের আলোঁচন! আছে । বেদাস্তীর1 বিচার 
ক'রে বলেন, নিহিকল্পসমাধিতে ব্রহ্মচৈতন্যের উপলব্ধি হয়, তখন শরীর থাকে 
মান্ত তাদের ধার্দের বিশ্বকল্যাণ করার ব্রত থাকে । অজ্ঞানলেশ তাঁদের 
পূরণজ্ঞানের কোন ক্ষতি করতে পারে না। শান্ত্রকারর1! সেখানে ঘট প্রত্ৃতি 


লোকশিক্ষার জন্য শরীর ২৮১ 


মৃত্তিকা পাত্রের সৃষ্টি করার পরও কুলালচক্রের গতির বা পোড়াদড়ির উদাহরণ 
দিয়েছেন । দড়ির বন্ধনশক্তি থাকে, কিন্তু পোড়াদড়ির কোন বল্ধনশক্তি 
থাকে না; তেমনি সমাধিবান বা উপলব্ধিবান পুরুষ ব। অবতারগণের 
লোককলাাণ-সাধনের. উপায়রূপ অজ্ঞানলেশ জন্য শরীর থাকলেও সে 
অজ্ঞানের বন্ধন বা মোহমুগ্ধ করার শক্তি থাকে ন1+৯ সৃতরাং অবততারদের 
ব! জীবনমুক্ত মহাপুরুষদের শরীর থাকায় কোন বাধা নাই। 

শ্রীবামকৃষ্ণদেব নিত্য ও লীলা ছুটি অবস্থার কথা বলেছেন । নিতা' বল্‌তে 
ব্রদ্মের যথার্থ (অবিকৃত ) স্বরূপ, আর “লীলা' শক্তির এলাকায় লোৌককলাযাণ- 
কর্ধ। একটি অব্যক্ত ও অপরটি ব্যক্ত। শ্ত্রীরামকৃষ্চদেব বলেছেন ঃ “বারই 
নিত্য তারই লীল11” সুতরাং নিত্য ও লীলা স্বরূপে এক, কেবল প্রকাশে 
পার্থক্য । যেমন স্থির-সাপ ও চলা-সাপ, আসলে সাপ একটাই । 

শ্রীবামকষ্চদেব বলেছেন, এপ মহাপুরুষ বা এবতারগণ জীবের দুঃখে 
কাতর হন। স্বামী বিবেকানন্দ বোধিসতদের আদর্শে উদ্‌,দ্ধ হ'য়ে বলেছিলেন, 
যতক্ষণ পর্যস্ত বিশ্বের একটি মান্নষও অমুক্ত থাকবে ততক্ষণ আম নিজেগ 
মুক্তি চাই না”--তুচ্ছং ব্রহ্পদম্” | শ্রীবামচন্তর, শ্রীকৃসঃ, তথাগত বৃদ্ধ, আচার্য 
শঙ্কর, শ্রীচৈতন্, শ্রীরামকৃষ্ণদেব এর] সকলেই বিশ্বের মানুষের ও সকল 
প্রাণীর জন্ম জীবন দান করেছেন । শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন, এ'রা বাহাছুরী" 
কাঠ, এরা মানোয়ারী জাহাজ, এরা নিজেও ভেসে যায়ঃ আবার অসংখ্য 
মান্ুষকেও পারে নিয়ে যায়। সংসার-সমুদ্রের পারে নিয়ে যাওয়ার অর্থ 
পরমমুক্তির পথনির্দেশে করা। বিশ্বমানবের বন্ধন-দ্ুঃংখ অবতারপুরুষদের 
অন্তরে ব্যাথার সধশার করে, তাই তারা নিজেদের মুক্তিকে তুচ্ছ করেও 
সকলের মুক্তির জন্ত জীবন দান (লীলা) করেন। “জীবন দান করেন 
বল্‌তে চিরমুক্ত হয়েও বন্ধনের সংসারে আসেন মানুষকে বন্ধনের পারে নিয়ে 
যাওয়ার জন্ত। সাধারণ মানুষ ও অবতারপুরুষদের মধ্যে ভেদ এখানেই | 

অজ্ঞান-নণশের পর শরীর রেখেছিলন মুক্তাত্বা নারদ ও শ্রাচৈতন্যের 
মতো অবতারপুরুষগণ এবং এরই উদ্দাহরণ দিয়েছেন শ্রীরামকৃষ্ণদেব | 
অবতারদের অবতরণের সার্থকতাই তাই। তার! নিজেদের জীবনের সাধনার 
দৃষ্টান্ত স্থাপন করেন সাধারণ মানুষের অমাঞজে। তাদের পদাঙ্গ অনুসরণ 
৯) এ সম্বন্ধে অনুরূপ আলোচন। পূর্ণেও করা হয়েছে। 
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ক'রে সাধনশীল ও মুক্তিকামী মানুষ মুক্তির আশীর্বাদ লাঁত করৃতে সমর্থ হয় । 
শ্রীরামন্ত্রষ্দেব এর একটি উপমা দিয়েছেন এই বলে £ “কুপ খোঁড়া হয়ে 
গেলে কেউ কেউ ঝুড়ি কোদাল বিদায় ক'রে দেয়। কেউ কেউ রেখে দেয়, 
ভাবে--যদদি পাড়ার কারু দরকার হয়।” এ' উপমার মধ্যে ছবটি কথা আমর 
পাই ঃ (১) সাধন-ভঙ্কন ব1 নিত্যানিত্যবস্তবিচার ক'রে মুক্তি লাভ 
করার পর যুক্তপুকুষের| আর মায়াবন্ধনের সংসারে খাকেন না, তারা শরীর 
ত্যাগ করে ব্রন্ানন্দসাগরের সঙ্গে এক হয়ে যান, আর অবতারপুরুষ- 
গণ জ্ঞান লাভ করার পরও শরীর রেখে২ দেন লোককলযাপ করার জন্যু। 
তবে মুক্তপুরুষদের সকলেই যে জ্ঞানলাভের পর শরীর ত্যাগ করেন-_ত] 
নয়। তাদের শরীরত্যাগ বা মৃত্যু ইচ্ছাকৃত। জীবনুক্তির আশীর্বাদ লাভ ক'রে 
মুক্ত বিহঙ্গের মতো তারা লোকসমাজে থাকেন এবং নিরাসক্ত জীবন নিয়ে 
লোকের কল্যাণ সাধন করেন তার1 নিজেদের দিব্জীবনের আদর্শ দিয়ে 
মুক্তিকামী মানুষদের মুক্তিলাভের পথনির্দেশে করেন-_“আপনি আচরি ধর্ম 
(ব! কর্ম ) জীবকে শিখায়” | এ" ধরনের অনেক নিস্বার্থজীবন-মুক্তপুরুষের 
শিদর্শনই পাই ইতিহাসের পাতায়, রাঁমায়ণে, মহাভারতে, বিভিন্ন পুরাণ- 
সাহিত্যে ও শ্রীমন্তাগবত প্রভৃতি গ্রস্থে। উনবিংশ-বিংশ শতকের সমাজেও 
তৈলঙ্গনাথ স্বামী, বামাক্ষেপা', রামপ্রসাদ, কমলাকাস্ত, বাজ রামকৃষ্ণ প্রভৃতি 
মহথাত্বা ও সাধকগণের এ'ধরনের নিদর্শন পাই। স্বামী বিবেকানন্দ প্রমুখ 
শ্রীরামকৃষ্ণলীলাপার্ষদদের লোককল্যাণময় জীবন এ প্রসঙ্গে স্মরণীয় | আচার্য 
শঙ্কর, শ্রীচৈতন্য মহাপ্রভু প্রভৃতির মুক্তিময় জীবনকর্ণ এ' বিষষে উল 
নিদর্শন । অবতারগণের জীবনাদর্শের কথা স্বতন্ত্র । শ্রীরামরষ্ণদেব বলেছেন £ 
“একূপ মহাপুরুষ জীবের ছুঃখে কাতর। এরা স্বার্থপর নয় যে, আপনাদের 
জ্ঞান হলেই হোল ।” আপনার বাঁদনা-কামনার চরিতার্থেই যাদের মন নিবদ্ধ, 
তার! স্বার্থপর | তাদের দৃ়ি সীমিত ও অদূরপ্রসারী। তারা মানুষের 
সমাজকে আপন ও পর এ ছু'ভাগে ভাগ ক'রে সামগ্রাক উদার দৃষি থেকে 
.২॥ অবতারপুরষগণ জানম্বরূপ, আক্মজ্ঞান তাদের করতলগত, সুতরাং ভার! ১ 
ক'রেজ্ঞান লান্ভ করবেন কেমন ক'রে? প্রশ্নটি অবশ্ঠ সঙ্গত ও যুক্তিযুক্ত, কিন্ত অবতারদের 


সম্পর্কে এপপ্রশ্ন অবান্তর | তাদের সাধন-তজন ও জ্ঞানলাভের জন্য প্রচেষ্টা সাধারণকে 
শিক্ষা দেওয়ার জহু। 


লোকশিক্ষার জন্য শরীর ২৮৩ 


বঞ্চিত হয়। এ বঞ্চিত দৃষ্টিই তাদের জীবনে দৃঃখ-যন্ত্রণার অভিশাপ বহন 
ক'রে আনে। এ আপন ও পর জ্ঞানই দ্বৈতজ্ঞান, আর দ্বৈতজ্ঞানই অজ্ঞান । 
রৃহদারপ্যক-উপনিষদে আছে-_দ্বৈতান্তরম্চ, অর্থাৎ দ্বৈত বা ছুই জ্ঞান 
থেকেই ভয়ের সৃষ্ি হয়। এণভয় কোন্‌ ভয়? এভয় মৃত্যু ভয়, বন্ধনভয় 
প্রভৃতি । আত্মার মৃত্যু নাই, জন্ম নাই, কিন্তু দেহজ্ঞান ও আত্মজ্ঞান এ 
ছুটি জ্ঞানকে পৃথক ভেবেই মানুষ আত্মাত্বরূপ ভুলে যায় ও আ'ত্মজ্ঞান থেকে 
বঞ্চিত হয়। শান্ত্রকারের] এ'কথাকে একটু ভিন্নভাবে ব্যাখা ক'রে বলেছেন, 
মানুষ অজ্ঞানে দেহকে আত্মা ব'লে ভ্রম করেঃ আর দেহের মৃত্যু বা নাশকে 
অজর অমর আত্মাতে আরোপ ক'রে দুঃখ পায়। এটি ভেদবুদ্ধির পরিণাম । 
আত্মজ্ঞানী মহাপুরুষর! অজ্ঞানী মানুষের এ হীনবুদ্ধির জন্য অন্তরে বেদন। 
অনুভব করেন ও তাদের দুঃখে কাতর হন এজন্য যে, অনিত্য বস্তুকে তার! 
নিত্য ব'লে মনে করে, অথচ বিচারবৃদ্ধি নিয়ে জ্ঞান লাভ করা মানুষের 
পক্ষেই সম্ভব । এই জ্ঞানদূর্টি লাভের পল্তবনাকে সাধারণ মানুষ অসম্ভব 
ব'লে মনে করে, তাই জ্ঞানদৃ্টিসম্পন্ন মুক্ত মহামানবরা তাদের মুঢবুদ্ধির জগ 
কাতর হন। আলোককে যদি কেউ অন্ধকার ব'লে মনে করে, দড়িকে 
যদি কেই সাপ ব'লে ভ্রম করে, তবে চাক্ষুষ দৃষ্টিসম্পন্ন মানুষের কাছে তা 
দুঃখের কারণ হুয়। তাছাড়| অজ্ঞানের আবরণ দূর ক'রে ধারা জ্ঞানের 
অনির্বাণ আলোকের স্পর্শ লাভ করেছেন, তারের জীবন নির]সক্তির মহিমায় 
সমুজ্বল। তার! পরছুঃখে কাতর হন, কিন্তু নিজেদের দুঃখে অবিচল ও 
আনন্দময় থাকেন! তারা যুক্তিময় জাবনের সার্থকতা লাভ করেছেন ব'লে 
মনে করেন যে, সকল মানুষই ুক্কিময় জীবন লাভ ক'রে কতকতার্থ 
হোক। তাদের দিতে সকলেই আপন, সকলেই অমৃতের সন্তান_ শুদ্ধ-বুদ্ধ- 
মুক্ত অপাপবিদ্ধ আত্মা । তাই তাদের অন্তর সকলের বেদনাতে বেদনাতুর | 
তাই তারা সকলের বন্ধনমুক্তির জন্য ব্যাকৃল ও আগ্রহী হন। নিজেদের 
মধ্যে জ্ঞানদৃষ্টি ও জ্ঞানদীপ্তির যে সমুজ্জল সাবলীল ষচ্ছ আনন্দ, সেই 
আনন্দের বিলাসই দেখতে চান তাঁর] আব্রন্দস্তম্ত সকলের মধ্যে । 

এ'প্রসঙ্গে শ্রীরামকৃষ্ণদেব বলেছেন £ পকিস্তু শক্তিবিশেষ। সামান্য 
লোকশিক্ষা দিতে ভয় করে | হাবাতে কাঠ নিয়ে একরকম ক'রে ভেসে 
যায়, একট! পাখী এসে ধসলেই ডুবে যায়। নারদাদি বাহাছুরী-কাঠ। এ 
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কাঠ নিজেও ভেসে যায়, আবার উপরে কত মানুষ, গরু, হাতী, পর্যন্ত নিয়ে 
যেতে পারে ।” কিন্তু শক্তিবিশেষ | শ্রীরামকৃষ্ণদেব এই শক্তির কথা অনেক 
কথাপ্রসঙ্গে বলেছেন | স্বামী বিবেকানন্দের প্রসঙ্গে একবার বলেছিলেন £ 
“নরেনের আঠারটা শক্তি__লিখ.তে, বল্‌তে, গাইতে, বাজাতে সব-কিছুই 
পারে ।' আবার বলেছেন, যাদেরকে অনেকে মানে-গপে, তাদের মধ্যে 
বেশী শক্তি আছে জানবে | শক্তির তারতম্য মহাপুরুষ ও অবতারদের মধ্যেও 
আছে । শ্রীমপ্তাগবতে অংশশক্তি, আবেশশজি, পূর্ণশক্তি প্রভৃতির কথ আছে। 
“কৃষ্ণত্ত ভগবান স্বয়ম্ঃ--এটি অবতারে পূর্ণশক্তির প্রকাশের কথা। এবার 
ছদ্মুবেশে রাজার রাজ্যপরিভ্রমণ* শ্রীরামকৃষ্ণের এ" কথাতেও পূর্ণশভি- 
প্রকাশের ইঙ্গিত রয়েছে । 

শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অভিপ্রায় ঃ সাধারণ জীবনুক্ত মহাপুরুষ বা মহা- 
মানব এবং ঈশ্বরের অবতার এ+ছুটি কোটি ব! শ্রেণীর মধ্যে শক্তিবিকাশের 
তারতম্য আছে। সাধারণ মুক্তপুরুষকে তিনি “হাবাতে-কাঠ' বলেছেন, 
আর ঈশ্বরের অবতারদের তিনি বলেছেন “বাহাদুরী-কাঠ'। অবশ্য 
“নারদাদি' বলতে নারদ, ব্যাসদেবঃ শুকদেব প্রভৃতি রামায়ণঃ মহাভারত ও 
পুরাণাদিতে বণিত মুক্তপুরুষ | তাছাড়া উনবিংশ ও বিংশ শতকে, কিংবা 
তার পূর্বেও জীবনুক্ত পুরুষদের সম্বন্ধেও ধর! যায়। পূর্বজন্মের সুক্কৃতি ও 
স্বসংস্কারবশে সাধন-ভজন ও সদৃসদবিচার ক'রে ধারা মায়াবন্ধনের পারে 
জীবঘুক্ত হন তারা ঈশ্বরের অবতারগণের মতো সমান শক্তিসম্পন্ন হন না। 
শ্রীরামরুষ্ণদেব এ ছুটি শ্রেণীর উল্লেখ করেছেন শক্তির প্রসঙ্গ তুলে । জীবন্ুক্ত- 
পুরুষ বা মহামানবগণ যেমন নিজেদের উদ্ধার করেন সংসারসাগর থেকে, 
তেমনি উদ্ধার করেন মুষ্টিমেয় সাধকগণকে মুক্তির পথনির্দেশ দিয়ে। কিন্ত 
ঈশ্বরের অবতারগণের কথা স্বতন্ত্র । তাদের লক্ষ্য ও কর্ম বিশ্বকল্যাণ-সাধনের 
জন্য। ৩ই একটি দুটি মানুষকে নয়, কল্যাণদৃ্টির সামগ্রিক প্রসারতা নিয়ে 
বিশ্বের ব্মসংখ্য বেদনাতুর মুক্তিকামীকে তীরা মুক্তির পথ দেখান । সমফি 
জ্ঞানচেতনায় তারা প্রবুদ্ধ, তাই সমফি মানুষের প্রতি তাদের দুটি সর্বদাই 
জাগ্রত ও প্রসারিত। জাগ্রত চেতনার পিছনে তাদের ব্যক্তিগত কোন স্বার্থ 
থাকে না, কারণ স্বার্থপরতা-রূপ অজ্ঞানবন্ধনের তারা! অতীত | তাদের জীবন 
শুধু মুক্তিময় নয়, মুক্তির স্বরূপই | মানুষের সমাজে তাদের যতটুকু কর্ম ও 


লোকশিক্ষার জন্য শরীর ২৮৫ 


প্রচেষ্টা, তা অপাধিব লীলারই প্রতিচ্ছবি । তাদের সকল কর্মপ্রচেষ্টা ও 
জীবনের আচরণই লোকশিক্ষার জন্য । তার! যে তীব্র বাাকুলতা! নিয়ে সাধন- 
তজন করেন, তাও লোকশিক্ষার জন্য। নচেৎ ঈশ্বরাবতারদের নিজেদের পূর্ণতা 
লাভের আর আঁশা-আকাজ্ষ। কি? অপূর্ণতা থাকূলে তবেই পূর্ণতা লাভের 
আকাজ্া ও আকুলতা থাকে, কিন্তু ঈশ্বরের ধীঁরা সাক্ষাৎ-অবতার, তার 
পূর্ণ ও ঈশ্বরতুল্যই। মানুষের বেশে মানুষ্বের সমাজে তার আসেন 
আপনাদের জীবনকর্ম ও জীবনের অপাধিৰ আদর্শ স্থাপন করেন। যুদ্িকামী 
মানুষ যাতে সে'সকল কর্ম ও আদর্শ অনুসরণ ক'রে জীবনকে কৃতকৃতার্থ করে 
“সময় সাগরতীরে পদাঙ্ক অস্কিত ক'রে, আমরাও হব বরণীয় । বরণীয় হ'তে 
হ'লে আত্মস্বরূপন্ে বরণ কর্‌তে হয়, আন্মস্বরূপ হ'তে হয়! 


পরিশিষ্ট 
॥ শ্রীরামকৃষ্ণকথামূতের শব্দার্থ ॥% 


সম্বাসী প্রেডমশীনন্দ 


শ শ্রীরামকৃষ্ণচকথাযৃতে এমন কতকগুলি শব্দ আছে যাঁহ1 বাংলদেশে 
সর্বত্র প্রচলিত নহে । অন্যান্য কারণেও বহু শব্দের অর্থ অনেক পাঠক-পাঠিকা 
সহজে বুঝিতে পারেন না । আমরা এই শবের অর্থ জাণিতে পাবিয়াছি, 
তাহ প্রকাশ করিলাম । ] 


শ্রীরামকক্ঙচকথামৃত, ১ম ভাগ 

১ম খণ্ড, ৩য় পরিচ্ছেদ? ২১ পৃষ্ঠা । 

17১00191587)” : 1১016 ছু'চোর ভ্তায় একপ্রকার ক্ষুদ্র জাব। তাহার অতি 
কোমল চর্মের ম্যায় একপ্রকার সৃতার কাপড়। 

“র্যাপার?-/:51006হ : চাদব। 

২-৪০-৫০ : “নীলের বড়ি। নীলের বড়ি। “সমুদ্র-ফেন' : সমুদ্রতীরে 
একপ্রকার জলজস্তর হাড় পাওয়া যায়, তাঁহ। দেখিতে ফেনার যত, টোটুকা! 
ওষধে ব্যবহার হয়। 

২-৫-৫২ : “সারে মাতে? : গুড়ের শক্ত ভাগকে সার এবং যে অংশ গলিস্ব! 
তরল হইয়৷ যায় উহ্থাকে মাত বলে ; শক্ত গুড়; জলো। গুড় । 

২-৮-৫৮ : “কোম্পানী? : ইষ্ট ইগডিয়া কোম্পানী; পূর্বে শভর্ণমেন্টকে 
কোম্পানী বলিত। 

২-৯-৬০ £ “ডি-গুপ্ত” : অরের একটা পেটেন্ট ওষধ। 

২-৮-৫৭ : “ছাই” : ঠাকুরের দেশে নারিকেল কুয়া গুড়ে পাক করিলে 
বলে “ছাই”, চিনিতে পাক করিলে বলে “সন্দেশ” । 

৩-৩-৬০ £: মনের যাগ-যজ্ঞ' : মদন এখানে কামদেব নহেন, গানের 
বচয্সিতার নাম। 


* এখালে পুজাপাদ ম্বামী প্রেমেশানন্দ মহারাজ-রচিত “শব্দার্থ'-ই সম্নিবেশিত হোল। 


২৮৮ বাণী ও বিচার 


৩-৬-৭৫ £ “বাহাছ্ররী কাঠ' : শাল প্রভৃতি শক্ত ও ভারী কাঠ। 

৪-৭-৯১ £ বেল্লো” £ বাল্‌্তো।, বাল্দো-তাল ও নারিকেলের সপত্র 
শাখা। 

৯-৩-১৩৯ : “বিল করে? : গর্ত করিয়া! । “ঘূনী" : মাছ ধরিবার খাঁচ।। 
'মুক্তকেশী” : একরকম গাছ, তাহাতে শক্ত বেড় হয়। 

'একতারে”-_-এখ.তিয়ারে, নিজ আয়ত্বে। “চুটিয়ে? : শক্তি প্রয়োগ 
করিয়!। 

৯-৭-১৫২ £ “বে হেড" £ বে : মাথা খারাপ । 

১১-২-১৬০ : “তুন্বা” : লাউ । এক প্রকার লাউ অত্যন্ত তেতো, উহার, 
খোল সাধুর] কমগুলুর ন্যায় ব্যবহার করেন। 

১-৩-২৬৩ £ হুণ্বমান-পুরী' : হিন্দুস্থানী পালোয়ানের নাম। পাঠঠা” £ 
কুম্তির আখড়ায় যাহার] সবেমাত্র শিখিতে আসিয়াছে । 

১১-২-১৯৪ : “নাচ-ছুয়ার? : বাড়ীর সামনের দরজ]। 

১৩-৪-২০৪ : খ্যাট'- খোরাক । 

১৬-৩-২৬৮ : আউটে গেছে" : ছুধ : বেশী জাল দিলে যখন শুকাইয়া 
ঘনীভূত হয়। 

১৫-৫-২৮৮ : “বীড় বার? : পরীক্ষা করিবার । 

১৯-৫-২৮৯ £ নিখাদ"? £ খাদহীন, নির্ধল। 

পরিশিষ্ট, ৩০৬ : “কাল! পেড়ে' (38০.) : ঠাকুর সাধারণতঃ লাল পেড়ে 
কাপড় পরিতেন। কিন্তু এই স্থলে কাল পেড়ে লেখায় সংশম্ব হইতে পারে। 
অশ্বিনীবাবু “কালাপেড়ে'ই লিখিয়াছিলেন ইহ! বুঝাইবার জন্য ছাপাখানার 

ংকেত, 9০ শব্দটা দেওয়। হুইয়াছে । 


শ্রীরামকৃষ্ণকথাম্থত, ২য় ভাগ 
২-৪-১৯ £ “চৌদ্দ-পোয়।” : সাডে তিন হাত মানব-দেহ। 
২-৪-২০ : €গোড়ে-মাল।” £ মোটা করিয়া গাথা ফুলের মালা । 
২-৫-২১ £ “ডাঞুর” : এক প্রকার বিষাক্ত মাকড়স] । 
“ভাবরা'-_ভাপ.বা, ভাপ, বাম্প, ধোয়া । 
২--২৩ ; “বরফের টাই' £ চার, বড় ডেল! । 


পরিশিষ্ট ২৮৯ 


২-৮-২৮ : খুঁটিয়ে? : সুক্কতাবে, নির্দোষ ভাবে। 

৩-৪-৩৮ : “ধুলো! হাঁড়ির খোলা প্রসূতির নোংরা কাপড় চোপড় ও ফুল 
একটি হাড়িতে করিয়া মাঠে দূরে ফেলিয়া দেওয়া] হয় । যাহার] অভিচারাদি 
করে তাহারা হাড়ি লইয়! যায়। 

৩-৪-৩৯ : ন্যাব।' : কামল! রোগ-104705 | 

৬-৫-৫২ : বাধা” : জুতা | 

৭-২-৬৯ : “হাজা-শুক]” : হাজা--জলে তিজিয়! নষ্ট হইয়া যাওয়া, অতি 
বৃষ্টি ; “শুকা" : অনারুফি। ও 

৮-১-৭০ : “ঘুসকী” : পরপুরুষে আস নারী । 

১৩-১৪-১৯১৪ : ণঢ্যামন]" : নিবিষ সাপ, অকর্মণ্য । 

১৫-২-১৪৭ : “কামারশালের নাই? : নেহাই 4০৭], 

১৭-৫-১৬৯ : “মুণ্ডি' : ছোট মণ্ডা। 

১৯-৫-১৯২ : “আটাশে ছেলে? : যে ছেলের আট মাসে জন্ম, দুর্বল । 

১৯-৫-১৯৩ : “সেধোগন্ধ” : শু মাটিতে জল পড়িলে যে গন্ধ হয়। 

২০-৩-২০১ : আগ্তভাবে' : অন্তরঙ্গদের নিয়ে। 

২০-৩-২০৪ : “ঘুপটি মেরে থাকা” : লুকাইয়। অপেক্ষা করা, ওৎ পেতে 
থাক । 

২৭-৩-২১৩ : “তেল ধুতি? : স্নানের সময় পরিবার জন্য ছোট ধুতি। 

২-৪-২৭৫ : “বাখারি? : বাঁশের ফালি। 


্রীরামকৃষ্ণকথাম্বত, ৩য় ভাগ 


১-২-৭ : দর-কোচ। : দরকীচ।, দড়কীাচ।, পাকিলেও ভিতরে অপক্ক বা 
শক্ত । ্‌ 

১-৫-১৬ : আখের? : পরিণাম । 

১০৬১৬ : শিশী বশীভূত? : কামজয়, ব্রন্গচর্ষ । 

“কোটা” : কোঠা, দেহ। চোর কোঠারী : চোর কুঠরী, হাদয়। 

২-২-২৮ : “ধাতি' : সুপারি কাটার যন্ত্র। 

৩-৩-৩৫ : 'কুকৃড়েো' : মোরগ । 

৪-২-৪১ : “কাকী মুখ-আচ্ছাদিনী” : জীবের জ্ঞানমুখ আচ্ছাদনকারিণী 
১৪৯ 


২৯০ বাণী ও বিচার 


অবিদ্বা । “ক' :সুখ। অক :হৃঃখ। ক+ অক : কাক, সুখহ্ঃখযুক্ত জীব--. 
কাকী। 

৪-৩-৪৪ £ কুপো”-_গলা সরু পেট মোটা জাল । 

৬-২-৫৬ : “কারণ করত" মদ খেত। তান্ত্রিক সাধকগণ আদকে কারণ 
বারি বলেন। 

৬-২৫৭ : এক টোষা” : এক বিন্দু । “সাকর!” : সেকরা» ষর্ণকার | 

৪-৬-৬২ £ “কালাপাণি' : সমুদ্র । “মন্ুমেন্ট' : কলিকাতার গড়ের মুঠে 
উচ্চ স্তস্ত। ৪ 

৯-৪-৯১ : €গুচ্ছির' গুচ্ছের, অনেকগুলি (তুচ্ছার্থে ব্যবহৃত )। 

১০-২-১০৯ : “গোটা? £ কোমরের গহন] | 

১২-২-১৩৩ : নিও!” : স্লেহে বশীভূত । 

১৪-১-১৫৬ : কীড়ি? : রাশি, স্তংপ। কীদি? £ বৃহৎ । 


শ্রীরামকৃষ্চকথামৃত, ৪র্থ ভাগ 

১-৪-৮ : মানোয়ারা গোর।” : যুদ্ধ জাহাজের শাবিক | মানোয়ারী 272 
০0 2, 

১-৪-৯ “মটকা” চালের মাথা বা সর্বোচ্চ স্থান। 

২-১-১৪ : খেই ধর!” : সৃতার প্রান্ত বাহির কর।। তাতে কাপড় 
বৃনিবার সময় সৃত1 ছি'ড়িয়া৷ গেলে উহার প্রান্ত বাহির করিয়া জুড়িয়! দিতে 
দিতে হয়। 

১৭-২-১০৫ : “বটক।, তন্দ্রা? অন্তমনস্কতা | 

২৪-১-২৭৫ : “আট পিটে” : আট পিঠে, কষসহিষু 


প্রীরামকৃঞ্চকথাম্বত, ৫ম ভাগ 


১-২-৪ £ “সেঁকুল কাট!” £ শেয়াকুল কীট, কুলজাতীয় ছোট ছোট বন্য, 
গাছের কাটা। 


স্্পিপল 7 শীত কশশিত শতশত ৯ সি সী 


রষটব্য £ কতকগুলি শব্দ : মদন, নিখাদ ( নিষাদ ) গ্রভৃতিব অর্থ বাক্য-অনুসারে ভিন্ন অর্থও 
হোতে পারে। 


